
 

 

ஸ்ரீஹரியின் 40 அவதாரங்கள் 

அருமையான ககள்விகளுக்கு சரியான பதில்கள் 

 

 

 

கன்னட மூலத்தில்: வித்வான் பபம்ைத்தி பவங்ககடஷாச்சார் 

தைிழில்: ‘ஜகன்னாத ககசவ’ சத்ய நாராயணன்   
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37. ப்ருஷ்டிகர்ப 
38. ப்ருது - அம்சாவதாரம் 
39. ராஜராகஜஸ்வர - அம்சாவதாரம் 
40. பலராை - அம்சாவதாரம் 



  
சைர்ப்பணம் 

 
ஹரிவாயுகுருகளின் பக்தரான உத்தை மவஷ்ணவ தீட்மசயுள்ளவரான, 
அமனவருக்கும் உதவும் பண்பாளர் என்கே பபயர் பபற்ே திரு.C.R.முரளி, CA 
அவர்கள் இந்தப் புத்தகத்மத பிரசுரிப்பதற்கு தக்க பபாருளுதவி பசய்துள்ளார். 
அவரின் தந்மதயான திரு.C.S.ரங்கநாதராவ் அவர்களின் உத்தை சத்கதிக்கும் 
ைற்றும் தன் தாயான ஸ்ரீைதி. சகராஜம்ைா அவர்களின் 
 

எண்பதாவது ஆண்டின் 
‘சஹஸ்ர சந்திர தரிசன’ 

 
விழாவின்கபாது, தன் தாயின் சாதமனயின் நிமேவுக்காக இந்தப் புத்தகத்மத 
பவளியிட முன்வந்துள்ளார். திரு C.R.முரளி அவர்களின் தாயான திருைதி 
சகராஜம்ைா அவர்களுக்கு ஸ்ரீஹரிவாயுகுருகளின் பரிபூர்ண அருள் கிமடக்கட்டும் 
என்று கவண்டுகிகோம்.  
 

*** 
 

என் ஆமச 
 
ஓ இமேவகன !! 
 
எனக்கு ஒரு ஆமச !! 
 
நான் உன் தாசன் என்று பசால்லிக்பகாள்ள கவண்டும். 
 
இதற்காக பல முயற்சிகள் எடுத்கதன். உன்மன ைகிழ்விக்க பூக்கமள சரம்சரைாக 
கட்டிகனன். துளசி இமலகமள பாத்திரத்தில் நிரப்பிக் பகாண்டுவந்கதன். பல ைணி 
கநரங்கள் ைந்திரங்கமள உச்சரித்கதன். தினமும் நான்கு முமே 
விளக்ககற்ேிகனன். உனக்கு விசிேி வசீிகனன். பலவமகயான சுமவயான 
உணவுகமள பமடத்கதன். பல முமே ஆரத்தி சுற்ேிகனன். நானும் உன்மன 
சுற்ேிகனன். ஆனந்தத்தில் குதித்கதன். சலங்மக அணிந்து தாளத்திற்ககற்ப 
ஆடிகனன்.  
 
உன்மன ைகிழ்விப்பதற்காக பலரிடம் ககட்டு எனக்குத் பதரிந்தபதல்லாம் 
பசய்கதன். ஆனாலும் நீ ைகிழ்வாய் என்னும் நம்பிக்மக எனக்கு இல்லகவ 
இல்மல. ஏபனன்ோல் நீ எதற்கும் அடிபணிபவனல்லன்.  
 



ஆனால், வேியவர்களான விதுரன் ைற்றும் குகசலனுடன் நீ விமளயாடியமதப் 
பார்த்து, இந்த வேியவனின் ஆமசயும் சிலசையம் வளர்கிேது. இந்த சம்சாரத்தில் 
மூழ்கி, ைமனவி ைக்கள் கைல் ஆமசமவத்து, நன்ோக தின்று வாழ்ந்து 
பகாண்டிருக்கும் நாபனங்கக? பக்தியின் உச்சத்தில் அமனத்மதயும் உனக்கு 
சைர்ப்பணம் பசய்த அந்த பக்தர்கள் எங்கக? நீ அவர்களின் நடுவில் இருப்பாகய 
தவிர, என் முன் வந்து நிற்பதற்கு உனக்கு ைனது இல்மலகய? எனக்கும் 
அவர்களுக்கும் இருக்கும் வித்தியாசத்மதப் பார்த்தால், என்மன யாருகை 
கண்டுபகாள்ள ைாட்டார்கள் என்பகத என் கவமல. 
 
இன்பனாரு கமடசி முயற்சி. இதற்கு உன் அருள் முழுமையாக எனக்கு 
கவண்டும். அப்கபாது நீ எனக்கு தரிசனம் தருவாய் என்பது என் உள்ைனது ஆமச. 
எனக்கு அேிஞர்கள் பசன்ே வழிமயக் காட்டு. 
 
உன்மன வந்து கசர்வதற்கு மூன்று படிநிமலகள் உள்ளன. நாைசிந்தமன, 
ரூபசிந்தமன ைற்றும் க்ரியாசிந்தமன. இவற்ேின் மூலம் உன்னிடம் வந்தால் நீ 
தரிசனம் தருவாயாம்.  
 
நாைஸ்ைரமணயானது கடினம் இல்மலபயன்ோலும், ரூபஸ்ைரமண, 
க்ரியாஸ்ைரமணகள் கண்டிப்பாக கடினைானமவகய. அதற்காக உன் ரூபங்கள், 
அவதாரங்கள் எப்கபாதும் நம் ைனதில் இருக்ககவண்டும். அதற்காககவ இது ஒரு 
சிேிய முயற்சி. அப்படியாவது நீ இந்த சிேிய பக்தமன காப்பாற்ோைல் 
இருக்கைாட்டாய். எதற்கும் கட்டுப்படாத நீ பக்தனுக்கு கட்டுப்படாைல் 
இருக்கைாட்டாய். அந்த பக்திமய எனக்குக் பகாடுத்து, இந்த சிேியவன் கைல் உன் 
கருமணப் பார்மவமய வசீு. இதுகவ என் ஆமச.  
 

இந்தப் புத்தகத்மதப் பற்ேி 
 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கள் எவ்வளவு? 
 
ஒன்று?... நான்கு?... பத்து?... இருபத்தி நான்கு?... நாற்பது?... நூறு?... ஆயிரம்?... 
 
அவற்மே எண்ணி முடிப்பதற்கு சாத்தியகை இல்மல. முன்னர் ஒருமுமே 
மவவஸ்வதன் இதற்காக முயன்ோன். தன் கைண்டலத்திகலகய ைீமன 
காப்பாற்றுகவன் என்ோன். ஆனால் அந்த ைீன் வளர்ந்துபகாண்கட கபானது. 
அமதப்கபாலகவ இந்த அவதாரங்களும். இந்த சனாதன தர்ைத்தில் இன்றுவமர 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமள எண்ணி முடித்தவர்கள் யாருைில்மல. அப்படி 
ஒருவமர பார்ப்பதும் சாத்தியம் இல்மல.  
 
இமத நான் துவக்கிமவத்து ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமள எண்ணுகிகேன் என்று 
யாராவது கர்வத்துடன் கிளம்பினால் ‘கடலில் இருக்கும் நீர்த்துளிகமள எண்ணி 
முடிக்கிகேன்’ என்று கிளம்பியமதப்கபால் இதுவும் ஒரு முடியாத பசயகல ஆகும்.  



 
’ஸ்ரீஹரியின் 40 புத்தகங்கள்’ என்ே இந்த புத்தகத்தின் தமலப்மபப் பார்த்து, ஸ்ரீஹரி 
பவறும் 40 அவதாரங்ககள எடுத்திருக்கிோர் என்று எண்ணக்கூடாது. பரந்த 
பால்பவளியில் எண்ணிலடங்கா  நட்சத்திரங்கள் உள்ளன. அவற்மே ஆராய்ந்து 
நாற்பது நட்சத்திரங்கமள கதர்ந்பதடுத்து கட்டுமரயாக்கிய சிேிய முயற்சிகய இந்த 
புத்தகம். ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமள எண்ணி முடிப்பது சாத்தியைில்மல. 
அவரின் ஒவ்பவாரு அவதாரங்களின் ைகிமைகமளயும் எண்ணி முடிப்பது 
சாத்தியைில்மல. ஆனாலும் ஸ்ரீஹரி என்னும் பால்பவளிமய அேிய இப்புத்தகம் 
ஒரு தூண்டுககாலாக இருக்கும்.  
 
பாகவதம் முதலான புராணங்களில் என் கண்ணில்பட்ட அவதாரங்கள் இந்தப் 
புத்தகத்தில் விவரிக்கப்பட்டுள்ளன. ஆனால், 40 அவதாரங்கமளப் பற்ேி 
மூலகிரந்தங்களில் கண்டவற்மே முழுமையாக கசகரிப்பதற்கும் சாத்தியைில்மல. 
புகழ்பபற்ே அவதாரங்கமளப் பற்ேி அமனத்து தகவல்களும் இந்தப் புத்தகத்தில் 
கிமடக்காது. ஆனால் பவளியில் ககள்விப்படாத சில அவதாரங்கமளப் பற்ேி 
இந்தப் புத்தகத்தில் படிக்கலாம். ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமளப் பற்ேி 
பதரியகவண்டுபைன்ோல், வியாசரின் வாக்கியங்களிகலகய அவற்மேத் 
பதரிந்துபகாள்ள கவண்டும். ஆமகயால், மூலகிரந்தங்களிலிருந்து ஸ்ரீஹரிமய 
பதரிந்து பகாள்வதற்கு இது ஒரு சிேிய வழிகாட்டி ைட்டுகை. அவதாரங்கமளப் 
பற்ேி வரும் ககள்விகளுக்கு பதில்கமள பதரிந்துபகாண்டால், பின்னர் இன்னும் 
அதிக விஷயங்கமளத் பதரிந்து பகாள்வதற்கு சாத்தியம் ஆகும் என்னும் 
கநாக்கத்துடன், ககள்வி-பதில் வடிவத்தில் ஸ்ரீஹரியின் 40 அவதாரங்கமளப் பற்ேி 
இங்கு பசால்லப்பட்டிருக்கிேது.  
 
ைிகவும் கயாசித்து, ககள்வி பதில்கள் தயாரிக்கப்பட்டுள்ளன. அேிஞர்கமளயும் 
கலந்தாகலாசித்கத இமவ பதாகுக்கப்பட்டுள்ளன. அதுைட்டுைல்லாைல், இந்த 
கட்டுமரகள் முன்னர் ரங்கவிட்டல - கன்னட பத்திரிக்மகயில் 
வந்துபகாண்டிருந்ததால், அப்கபாது பற்பல சாதகர்கள் இமதப் படித்திருகிோர்கள். 
அப்படியிருந்தும், இவற்ேில் ஏகதனும் தவறு இருந்தால், படிப்பவர்கள் ைன்னித்து, 
அந்த தவற்ேிமன எங்களுக்கு பதரியப்படுத்தகவண்டும். அடுத்த பதிப்பினில் 
அவற்மே திருத்தி பவளியிட அது ஒரு நல்ல வாய்ப்பாக இருக்கும்.  
 
இன்மேய வாழ்க்மகயில் யாருக்கும் எதற்கும் கநரகை இருப்பதில்மல. 
ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி பதரிந்து பகாள்வதற்கு சாத்தியகை இல்மல. ஆனாலும் 
சிலருக்கு அதில் ஆர்வம் இருக்கிேது. அப்படிப்பட்டவர்களுக்கக இந்த புத்தகம். 
ஒரு கட்டுமரமயப் கபால இந்தப் புத்தகத்மத எழுத முற்பட்டகபாது, தாம் 
நிமனப்பமத முழுவதுைாக அக்கட்டுமரயில் சிலருக்கு பசால்ல முடியாைல் 
கபாகலாம். ககள்வி-பதில் வடிவத்தில் எழுதலாம் என்று சிலருக்கு 
ஆமசயிருக்கலாம். பைாத்தைாக பதரிந்து பகாள்ளாைல், சுருக்கைாக எமதயும் 
பதரிந்து பகாள்கவாம் என்ே ஆமசயும் சிலருக்கு இருக்கலாம். தங்களின் 
சந்கதகங்கமள ைட்டும் தீர்த்துக்பகாள்ளும் கநாக்கம் சிலருக்கு இருக்கலாம். 
இருக்கும் எல்லா ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமளப் பற்ேியும் ஒரு பேமவப் 



பார்மவயாக படிக்கும் ஆமசயும் சிலருக்கு இருக்கலாம். கைற்பசான்ன இந்த 
அமனத்து வமக வாசகர்களுக்காகவுகை இந்த புத்தகம் எழுதப்பட்டுள்ளது.  
 

நன்ேிகள் 
 
ரங்கவிட்டல பத்திரிக்மகக்காக மூன்று வருடங்களில் எழுதப்பட்ட கட்டுமரகளின் 
பதாகுப்கப இந்த புத்தகம். இந்தப் புத்தகத்மத எழுத உதவிய பாகவதாதி 
புராணங்களுக்கு, பற்பல தாசசாகித்ய புத்தகங்களுக்கு, பன்னஞ்கச 
ககாவிந்தாசார்யரின் உபன்யாசங்களுக்கு, இன்னும் பல அேிஞர்களின் 
வழிகாட்டுதல்களுக்கு என் ைனைார்ந்த நன்ேிகள்.  
 
என்மன விரும்புவமதப்கபால், எனது புத்தகங்கமளயும் ைிகவும் விரும்பும் 
ஸ்ரீபாதராஜ ைடத்தின் திவான் பூஜ்யஸ்ரீ லட்சுைிநாராயணாசார்யரின் உதவி 
என்மேக்கும் ைேக்கமுடியாதது. நான் எமத எழுத நிமனக்கிகோகனா, அமத 
எழுதும் முன்னகர ‘ைிக நன்று’ என்று பாராட்டும் அவரது உற்சாகத்மதயும், 
உதவிமயயும் பசாற்களில் வடிப்பது சாத்தியைில்மல. இவருக்கு ைிகுந்த நன்ேி. 
 
இதில் உள்ள அமனத்து கட்டுமரகமளயும் சரியான கநரத்தில் என்மன 
எழுதுைாறு உற்சாகமூட்டி எழுதமவத்த பிரவணீ்குைார் கஜாஷி அவர்களின் 
உதவிகமள என்மேக்கும் ைேக்கமுடியாது.  
 
ஒரு நாள் திரு.C.R.முரளி அவர்களின் வடீ்டிற்குச் பசன்ேிருந்கதன். அங்கு ஒரு 
ஞானகார்யம் நடந்து பகாண்டிருந்தது. ஸ்வாைிகள் ஒருவர் அதற்கு தமலமை 
வகித்திருந்தார். எகதச்மசயாக அங்கு வந்த என்மனயும் ஒரு ஐந்து நிைிடம் 
கபசுைாறு கட்டாயப்படுத்தினர். திடீபரன்று ககட்டால் என்ன கபசுவது என்று ஒரு 
நிைிடம் திமகத்கதன். அப்கபாது - ’ஸ்ரீஹரியின் 40 அவதாரங்கள்’ என்னும் புத்தகம் 
அச்சாககவண்டியிருந்தது. இமதப் பற்ேி விவரித்து, இந்தப் புத்தகத்மத 
அச்சிடுவமதப் பற்ேி திரு.முரளியிடம் பசால்லிவிடலாம் - என்று எனக்குத் 
கதான்ேியது. அந்த சமபயில் இமதப் பற்ேி கபசிகனன். திரு.முரளி அவர்கள் ஒகர 
பநாடியில் - இந்த அருமையான புத்தகம் கண்டிப்பாக அச்சாக கவண்டும். 
அதற்கான பைாத்த பசலமவயும் நாகன ஏற்கிகேன் - என்று பதரிவித்தார். இவரின் 
இந்த பரந்த ைனப்பான்மைமயக் கண்டு அமனவரும் ைகிழ்ந்தனர். அவரின் 
தாயின் 80வது ஆண்டு நிமேமவபயாட்டி, இந்தப் புத்தகத்மத 
ஸ்ரீஹரிவாயுகுருகளுக்கு சைர்ப்பணம் பசய்தார். இவருக்கு எவ்வளவு நன்ேி 
கூேினாலும் கபாதாது.  
 
இந்தப் புத்தகத்மத முழுமையாகப் படித்து, தவறுகமளத் திருத்திய 
அேிஞர்களுக்கும், கற்ேேிந்தவர்களுக்கும், என் ைனதுக்கினிய நண்பர்களுக்கும், 
ைற்ே அமனவருக்கும் என் ைனைார்ந்த நன்ேிகள்.  
 



அச்சுக்ககார்ப்பில் ைிகவும் உதவிய S. நாகலதா ைற்றும் K. கிரி அவர்களுக்கு பல 
நன்ேிகள். உதவிய பல நல்ல உள்ளங்களுக்கு என் ைனைார்ந்த நன்ேிகள். 
 

வித்வான் பபம்ைத்தி பவங்ககடஷாச்சார் 
 

*** 

 

பைாழிபபயர்ப்பாளரின் குேிப்பு 

முதன்முதலில் இந்தப் புத்தகத்மதப் படித்ததும், சட்படன்று பிடித்தது அதன் 
ககள்வி-பதில் வடிவம்தான். ஒரு பதாடர்ச்சியான கட்டுமரகளின் பதாகுப்பாக 
இல்லாைல், ஒவ்பவாரு ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்களுக்கும், ஒருவர் ககள்வி ககட்பது 
கபாலவும், அதற்கு ைற்போருவர் பதில் அளிப்பது கபாலவும் அமைந்தது ஒரு 
நல்ல வடிவைாக எனக்குப்பட்டது. உடனடியாக திரு. பவங்ககடஷாச்சாருக்கு 
பதாமலப்கபசி, அவருக்கு இந்தப் புத்தகத்திற்கு நன்ேி பதரிவித்து, பதாடர்ந்து 
வாசிக்கலாகனன்.  
 
பிேகு இமத தைிழில் பைாழிபபயர்க்கலாம் என்று கதான்ேியமத அவரிடம் 
பதரிவித்தவுடன், உடனடியாக அமத பசய்யுைாறும், இமணயத்தில் பதிகவற்ேி 
முடித்தபிேகு தைிழில் புத்தகைாகவும் பகாண்டு வரலாம் என்றும் ஊக்கைளித்தார். 
இமதத் பதாடர்ந்து அவரது அமனத்து புத்தகங்கமளயும் என்மன தைிழில் 
பைாழிபபயர்க்கச் பசான்ன அவருக்கு ைிகுந்த நன்ேிகள் உரித்தாகுகின்ேன. 
 
ஹரிவாயுகுருகளின் ஆசிகயாடு இமத பைாழிபபயர்க்கத் துவங்கி, ஒரு நாளுக்கு 
ஒரு அவதாரம் என்று இமணயத்தில் பவளியிட்கடாம். எனது குரு ைமேந்த Bushya 
திரு. பத்பனாபாச்சார் அவர்களுக்கு இந்த கநரத்தில் நன்ேிமயயும் 
வணக்கத்மதயும் பதரிவித்துக் பகாள்கிகேன். தற்கபாது என்மன நல்வழிப்படுத்த 
முயன்றுவரும் குரு ‘ஜாம்பவதிப்ரியவிட்டலா’ திரு. ஹரதி பிரகலாதாச்சாருக்கும் 
என் வணக்கத்மத பதரிவித்துக் பகாள்கிகேன்.  
 
கன்னடம் பதரியாத, தைிழ் அேிந்த ைாத்வர்களுக்காக பைாழிபபயர்க்கப்பட்ட இந்தப் 
புத்தகத்மத அமனவரும் படித்து பயன்பபறுைாறு ககட்டுக்பகாள்கிகேன். 
இமணயத்தில் படித்து இதுவமர கருத்து பதரிவித்தவர்களுக்கு நன்ேிகள். 
தற்கபாது ஈ-புத்தக வடிவிலும் இமத படித்து ஏகதனும் குமேகள், தவறுகள் 
இருப்பின் தயவுபசய்து அமத எைக்குத் பதரியப்படுத்துைாறு ககட்டுக்பகாள்கிகேன்.  
 
நாஹம் கர்த்தா ஹரி: கர்த்தா. ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணைஸ்து 
 
’ஜகன்னாத ககசவ’ சத்ய நாராயணன். பசல்கபசி எண் : 89044 58276 



1. மத்ஸ்யாவதாரம் 

 
கேள்வி: ஸ்ரீஹரியின் தசாவதாரங்ேளை சிந்தித்து, அந்த சிந்தளைளய 
அவனுக்கே சமர்ப்பிப்பது நம் அளைவரின் ேடளம. இந்த அவதாரங்ேளைப் 
பற்றி சிந்திப்பதால் நமக்கு என்ை லாபம்? 
 
பதில்: ‘அவதாரான் ஹகரர்ஞாத்வா’ என்று ஸ்ரீைதாசார்யார் பசால்வதுகபால், 
கைாட்சகை நைக்குக் கிமடக்கும் பலன். ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கமளப் பற்ேிய 
ஞானம் இல்மலபயன்ோல், கைாட்சம் கிமடப்பதற்கு சாத்தியகை இல்மல. 
’ஜன்ைகர்ை ச கை திவ்யம்’ ஸ்ரீகிருஷ்ணனும், தன் அவதாரங்கமளப் பற்ேி நாம் 
பதரிந்து பகாள்ளகவண்டும் என்று பசால்லியிருக்கிோர்.  
 
கே: இளறவன் (ஸ்ரீஹரி) என்றால் யார்? அவரின் லட்சணங்ேள் என்னைன்ை? 
 
ப: ‘அகதாகசஷ குகணான்னத்தம் நிர்கதாஷம் யாவகதவ ஹி தாவகதவஸ்வகயா 
நாை’ - கதாஷங்கள் எதுவும் இல்லாதவர், ஆறு நற்குணங்களுடன் கூடியவராக 
இருப்பவர். அவகர இமேவன் (ஸ்ரீஹரி) என்று ஸ்ரீைதாசார்யார் கூறுகிோர்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் முதல் அவதாரம் எது? 
 
ப: மூலரூபியான ஸ்ரீைன் நாராயணனிடைிருந்து புருஷன் அவதரித்தார்.  
 
கே: அப்படியா? நாராயண ரூபத்ளதவிட மத்ஸ்ய அவதாரம் முதலாவது 
இல்ளலயா? 
 
ப: இப்படி நிமனப்பது தவறு. மூலரூபியான ஸ்ரீைன் நாராயணனிடைிருந்து புருஷ 
ரூபகை முதலில் கதான்ேியது என்று ஸ்ரீைத் பாகவதத்தில் பதளிவாக 
பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. கைலும், ைத்ஸ்ய அவதாரம் முதலாவது அவதாரகை 
அல்ல. அது இந்த ைன்வந்திரத்தின் துவக்கத்தில் வந்த அவதாரம். அவ்வளகவ. 
தசாவதாரங்கமளச் பசால்லும்கபாது ‘ைத்ஸ்ய’ அவதாரம் முதலாவது என்று 
பசால்வது வழக்கத்தில் உள்ளது.  
 
கே: அப்படினயன்றால், மத்ஸ்ய அவதாரத்திற்கு முன்ைர் கதான்றிய 
அவதாரங்ேள் யாளவ? 
 
ப: ஹயக்ரீவ, சனத்குைார - ஆகிய பல அவதாரங்கமள ஸ்ரீஹரி எடுத்திருக்கிோர். 
தசாவதாரங்களில் வரும் வராக, நரசிம்ை, வாைன, கூர்ை இந்த வரிமசயில் 
அவதாரங்கள் எடுக்கப்பட்டிருக்கின்ேன. இவற்ேின் பிேகு ‘ைத்ஸ்யாவதாரம்’ 
கதான்ேியது என்று புராணங்களின் ஆதாரத்தில் பசால்லலாம்.  
 



கே: இந்த எல்லா அவதாரங்ேளும் மூலரூபியாை நாராயணைிடமிருந்து 
கதான்றியளவதாகை? 
 
ப: கண்டிப்பாக இல்மல. மூலரூபியான நாராயணனிடைிருந்து துவக்கத்தில் புருஷ 
ரூபம் ைட்டுகை கதான்ேியது. அந்த புருஷ ரூபத்திலிருந்து இந்த எல்லா 
அவதாரங்களும் கதான்ேியுள்ளன.  
 
கே: னமாத்தம் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்ேள் எத்தளை? அவரது ரூபங்ேள் 
எத்தளை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் நாைங்களுக்கு, அவதாரங்களுக்கு, ரூபங்களுக்கு எண்ணிக்மககய 
இல்மல. ஸ்ரீைத் பாகவதத்தில் சுைார் 40 அவதாரங்களின் கமதகள் 
பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேன. இவற்மேத் தவிர கவறு அவதாரங்களின் வரலாறு 
கிமடப்பது கடினம். ஆனால், தாச சாஹித்யத்தில் இன்னும் பல அவதாரங்கமளப் 
பற்ேிய தகவல்கள் உள்ளன. நம் உடலிகலகய ஸ்ரீஹரியானவன் பவவ்கவறு 
பபயர்களில் ஒரு ககாடிக்கும் அதிகைான ரூபங்களில் வசிக்கிோன்.  
 
கே: அளைவளரவிடவும் ஆற்றல் / திறளமயுளடய ஸ்ரீஹரி, மீன் ரூபம் மற்றும் 
பல விலங்குேைின் ரூபங்ேளை / அவதாரங்ேளை ஏன் எடுத்தார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி இந்த உலகத்மத கநசிப்பவர். தான் உருவாக்கிய அமனத்து 
பபாருட்கமளயும் விரும்புபவர். நீரில் வசிக்கும் விலங்காக இருந்தாலும், அதற்கும் 
ஒரு முக்கியத்துவம் பகாடுக்ககவண்டி இந்த அவதாரம் எடுத்திருக்கலாம் என்று 
எண்ணலாம். 
 
கே: மத்ஸ்யாவதாரம் எப்கபாது எப்படி நடந்தது? 
 
ப: முந்தின சாக்ஷுச ைன்வந்திரத்தின் முடிவில், மவவஸ்வது ைனு 
நதிக்கமரயில் அர்க்யம் விட்டுக் பகாண்டிருந்தகபாது, தன் பாத்திரத்தில் ஒரு 
சிேிய ைீமனக் கண்டான். அதுகவ ைத்ஸ்யாவதாரம். மவவஸ்வத ைனுவிற்கு 
தத்கவாபகதசத்மத உபகதசித்து, அடுத்த ைன்வந்தரத்மத துவக்குவதற்காக 
ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்தது.  
 
கே: இந்த ளவவஸ்வத மன்வந்தரத்திற்கு ோரணமாைதால், மத்ஸ்யளை 
தசாவதாரத்தில் முதலாவதாே னசால்லப்பட்டிருக்குகமா? 
 
ப: இதற்கு எங்கும் சான்கோ / ைறுப்கபா இல்மல. ஆககவ, அப்படிகய 
பசால்லலாம்.  
 
கே: தன் பாத்திரத்தில் மத்ஸ்ய ரூபியாை நாராயணளைக் ேண்ட ளவவஸ்வத 
மனு என்ை னசய்தார்? 
 



ப: அந்த சிேிய ைீனானது, மவவஸ்வத ைனுவிமன கநாக்கி, தன்மன 
காப்பாற்றுைாறு கவண்டியது. ஆககவ, தன் கைண்டலத்தில் அந்த ைீமன எடுத்துக் 
காப்பாற்ேினார். ஒகர இரவில் அந்த ைீன், கைண்டலத்தில் பகாள்ளாதவாறு 
பபரிதாக வளர்ந்தது. ஆககவ ஒரு பபரிய பாத்திரத்தில் விடவும், அங்கும் அது 
ைிகப் பபரியதாக வளர்ந்தது. ஆககவ அந்த ைீமன எடுத்து, ஒரு ஏரியில் விடவும், 
100 கயாஜன அளவிற்கு அது பபரியதாக வளர்ந்தது. 
 
கே: ளவவஸ்வத மனுவிற்கு, அந்த மீன், சாட்சாத் ஸ்ரீமன் நாராயணகை என்று 
கதான்றவில்ளலயா? 
 
ப: 100 கயாஜன அளவிற்கு அந்த ைீன் வளரும்வமர, அது நாராயணகன என்று 
மவவஸ்வத ைனுவிற்கு கதான்ேவில்மல. பிேகு ஸ்ரீைன் நாராயணகன தன்மன 
காப்பாற்ே ைத்ஸ்ய ரூபத்தில் வந்திருக்கிோர் என்று அவருக்கு கதான்ேியது. 
அதன் பிேகக ஸ்ரீஹரிமய பல்கவறு ஸ்கதாத்திரங்கமளச் பசால்லி, தன்மனக் 
காக்ககவண்டும் என்று கவண்டிக்பகாள்கிோர்.  
 
கே: ளவவஸ்வத மனுவிடம் ஸ்ரீஹரி என்ை கூறிைார்? 
 
ப: இன்ேிலிருந்து ஏழாவது நாள், சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் பிரளயம் ஏற்படும். 
அந்த சையத்தில் உனக்கு நான் தத்கவாபகதசம் பசய்கிகேன் என்று கூேினார்.  
 
கே: மன்வந்தர பிரையம் என்றால் என்ை? 
 
ப: சாஸ்திரங்களில் 4 விதைான பிரளயங்கமள பசால்கின்ேனர்.  
 
1. நித்ய பிரளயம் 
2. மநைித்திக பிரளயம் 
3. ப்ரக்ருதி பிரளயம் 
4. அத்யந்திக பிரளயம் 
(பாகவதம் 12-4-38). 
 
இவற்ேிமன ைகாபிரளயம், தினபிரளயம், ைன்வந்திர பிரளயம் என்றும் 
பசால்லலாம். ைகாபிரளயத்தில் பிரம்ை கலாகத்திலிருந்து துவங்கி அமனத்து 
உலகமும் நாசைாகும். தின பிரளயத்தில் பூர்கலாகம், புவர்கலாகம், 
சுவர்கலாகங்கள் ைட்டும் நாசைாகும். ைன்வந்தர பிரளயத்தில், கடல் நீரானது 
நிலத்தில் பாய்ந்து, வசிக்கும் ைக்கள் / பிராணிகள் ைட்டும் நாசைாகும். பிேகு 
ைறுபடி முதலிலிருந்து ைக்கள் பிேப்பு / கதான்றுதல் நடக்கும். இதுகவ ைன்வந்தர 
பிரளயம் ஆகும்.  
 
கே: மன்வந்தர பிரையம் எவ்வைவு ோலம் நடந்தது? அந்த சமயத்தில் மத்ஸ்ய 
ரூபி ஸ்ரீஹரி என்ை னசய்தார்? 
 



ப: நான்கு யுகங்களும் 71 முமே துவங்கி முடிந்தபிேகு ைன்வந்தர பிரளயம் 
நமடபபறுகிேது. ைனிதனின் ஆயுள் கணக்கில் பிரளயகாலம் 1500 ஆண்டுகள். 
இப்படியாக சாக்ஷுச ைன்வந்தரம் முடியும்கபாது, மவவஸ்வத ைனுவிற்கு 
ைத்ஸ்ய ரூபியான நாராயணன் தத்கவாபகதசம் பசய்தார்.  
 
கே: பிரைய ோலத்தில் பூமியில் யாருகம இருக்ேமாட்டார்ேள் எனும்கபாது, 
ளவவஸ்வத மனு மட்டும் எப்படி இருந்தார்? அவருக்கு தத்கவாபகதசம் எப்படி 
நடந்தது? 
 
ப: சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் முடிவில் மவவஸ்வத ைனு ைட்டும் இருக்குைாறு 
ஸ்ரீஹரி கருமண புரிந்திருந்தார். ஸ்ரீஹரியின் ஆமணயின்படி, முந்மதய 
சிருஷ்டிக்குத் கதமவயான விமதகள், தாவரங்கள் ஆகியவற்மே ஒரு பபரிய 
படகில் கசகரித்து, மவவஸ்வத ைனு தயாராக மவத்திருந்தார். பிரளயம் 
துவங்கியகபாது, சூோவளில் தத்தளித்த அந்த படகிமன, ஒரு பாம்மபக் பகாண்டு 
ைீனின் பகாம்பில் ைாட்டினார். பிேகு 1500 ஆண்டுகள் அந்த படகில் இருந்து, 
ைத்ஸ்ய ரூபியான ஸ்ரீஹரியிடம் தத்கவாபகதசத்மதக் ககட்டார். மவவஸ்வத 
ைனுவிற்கு பசய்த தத்கவாபகதசகை ‘ைத்ஸ்ய புராணம்’ என்று பபயர்பபற்ேதாகும்.  
 
கே: மத்ஸ்ய புராணம் பற்றி கமலும் னசால்லுங்ேகைன்? 
 
ப: 18 புராணங்களில் ைத்ஸ்ய புராணகை ைிகப்பபரியது என்று பபயர் பபற்ேது. 
ஆனால், இதில் இருப்பது 10,000 ஸ்கலாகங்கள் ைட்டுகை. மவவஸ்வத ைனுவிற்கு 
சாட்சாத் ைத்ஸ்ய ரூபியான ஸ்ரீைன் நாராயணன் தத்கவாபகதசத்மத அளித்தார். 
அதுைட்டுைல்லாைல், சந்திர வம்சத்மதப் பற்ேிய தகவல்களும் இந்த புராணத்தில் 
காணப்படுகின்ேன.  
 
கே: ஹயக்ரீவாசுரளை னோல்வதற்ோேகவ திைபிரையத்தின் இறுதியில் 
மத்ஸ்யாவதாரம் நடந்தது என்று பாேவதத்தின் எட்டாவது ஸ்ேந்தத்தில் 
னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது. நீங்ேள் எந்த ஆதாரத்தில் கமற்ேண்ட கவறு 
மாதிரியாை ேளதளய னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: ைத்ஸ்ய புராணத்தின் ஆதாரத்தின்படிகய கைற்கண்ட கமதமய 
பசால்லியிருக்கிகேன். தினபிரளயத்தின் முடிவில் ைத்ஸ்யாவதாரம் 
நடந்திருக்கிேது என்ே தகவல் பாகவதத்தில் இல்லகவ இல்மல. ‘ஆஸீததீத 
கல்பாந்கத ப்ராம்கஹ மநைித்திககா லய:’ என்னும் பாகவத வாக்கியத்திற்கு 
தினபிரளயம் என்று பபாருள் பகாள்ளலாகாது. 
 
கே: மிேவும் உன்ைதமாை பாேவதத்திற்கு, கவறு விதமாை (எதிர்ப்பதமாை) 
னபாருள் னோள்ை என்ை அவசியமாேிறது? 
 
ப: ‘அதீத கல்பாந்கத’ என்னும் பசாற்களுக்கு தினபிரளயத்தின் முடிவில் என்னும் 
எதிர்ப்பதைான பபாருமளச் பசான்னது நீங்கள்தான், நான் அல்ல. பாகவதத்தின் 



8வது ஸ்கந்தத்தில் ைிகவும் பதளிவாக, சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் முடிவில் இந்த 
அவதாரம் நடந்திருக்கிேது என்றும், மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தின் ஸ்ருஷ்டிக்காக 
இந்த ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்திருக்கிேது என்றும் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
 
கே: பாேவதத்தில் னசால்லப்பட்டிருப்பதற்கும், மத்ஸ்ய புராணத்தில் 
னசால்லப்பட்டிருப்பதற்கும் உள்ை வித்தியாசத்ளத எப்படி சரினசய்வது? கமலும், 
பாேவதத்திகலகய னவவ்கவறு இடங்ேைில் னவவ்கவறு விதங்ேைாே 
னசால்லப்பட்டிருக்கும் விஷயங்ேளை எப்படி சரினசய்து புரிந்து னோள்வது? 
 
ப: இந்த விஷயத்மத கைலும் விளக்குகிகேன். ’ஆஸீததீத கல்பாந்கத ப்ராம்கஹ 
மநைித்திககா லய:’ என்னும் பாகவத வாக்கியத்தில் இருக்கும் ‘கல்பாந்கத’ 
என்னும் பசால்லிற்கு சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் முடிவில் என்று பபாருள் 
பகாள்ளலாம். சாக்ஷுச ைன்வந்தரம் கூட பிரம்ை கல்பத்மதச் கசர்ந்ததுதான்.  
 
கே: பிரம்ம கதவருக்கு தூக்ேம் வந்தகபாது, ஹயக்ரீவ அசுரன் கவதங்ேளை 
அபேரித்துக் னோண்டு ஓடிைான் என்று னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது அல்லவா? 
 
ப: சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் முடிவில் பிரம்ை கதவருக்கு தூக்கம் வருவதற்கு 
சாத்தியகை இல்மல. தினபிரளயத்தின் முடிவில் என்று பபாருள் பகாண்டால், 
அப்கபாது யாரும் பிமழத்திருக்ககவ இல்மல. அப்படியிருக்கும்கபாது, ஹயக்ரீவ 
அசுரன் வருவதற்கு சாத்தியகை இல்மல. 
 
கே: வராோவதாரம் இரண்டு முளற நளடனபற்றிருக்கும்கபாது, 
மத்ஸ்யாவதாரமும் இரண்டு முளற ஏன் நளடனபற்றிருக்ேக் கூடாது? 
 
ப: வராகாவதாரம் இரண்டு முமே நமடபபற்ேிருக்கிேது என்பதற்கு எங்கும் 
பதளிவான ஆதாரம் இல்மல. ைத்ஸ்யாவதாரத்திற்கும் அப்படிகய. 
தினபிரளயத்தின் துவக்கத்தில் ஹயக்ரீவாசுரமன பகால்வதற்காக ஒரு முமே 
ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்திருக்கிேது என்றும் பிேகு சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் 
முடிவில் ைறுபடி ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்திருக்கிேது என்பமத பாகவத எட்டாவது 
ஸ்கந்தத்தின் வாக்கியங்களின்படி பசால்ல முடியாது. ைத்ஸ்ய புராணத்திகலா, 
பாகவதத்திகலா தினபிரளயத்தின் முடிவில் ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்திருக்கிேது 
என்று பசால்லகவயில்மல.  
 
கே: மத்ஸ்யாவதாரத்ளதப் பற்றி பிரச்ளையில்லாத விஷயங்ேளைக் கூறவும். 
 
ப: மவவஸ்வத ைனுவிற்கு தத்கவாபகதசம் பசய்வதற்கும், ஹயக்ரீவாசுரமனக் 
பகான்று கவதங்கமளக் காப்பாற்றுவதற்குகை ைத்ஸ்யாவதாரம் 
நமடபபற்ேிருக்கிேது. இந்த விஷயத்தில் எந்தவித பிரச்மனயும் இல்மல.  
 
கே: மத்ஸ்யாவதாரத்ளதப் பற்றி எங்னேங்கு னசால்லப்பட்டிருக்ேின்றை? 
 



ப: ைத்ஸ்ய புராணம், ைகாபாரதத்தில் வனபர்வம், பாகவதத்தின் எட்டாம் ைற்றும் 
இரண்டாம் ஸ்கந்தம் ஆகிய இடங்களில் பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேன. 
தசாவதாரத்தின் கைல் பல ஸ்கதாத்திரங்கள், பாடல்கள் இயற்ேப்பட்டிருக்கின்ேன. 
தாச சாகியத்திலும் பசால்லப்பட்டுள்ளது.  
 
கே: மத்ஸ்யாவதாரத்ளத பூஜிக்கும் வழிமுளற என்ை? 
 
ப: படத்மத மவத்து பூஜிக்கும் வழிமுமே இல்மல. ஆனால், ைத்ஸ்ய 
சாலிக்ராைம் ைிகவும் அரிதானது. ைத்ஸ்ய சாலிக்ராைத்மத பூஜிப்பதால் சிேந்த 
பசல்வம் ைற்றும் கல்விமய பபேலாம். வால் பகுதியில் ஒரு சக்கரம், வாய் 
பகுதியில் இரு சக்கரங்கள், கண்கமளப் கபால் நீளைாக இருந்தால், அதமன 
‘ைத்ஸ்ய சாலிகிராைம்’ என்று அமழக்கின்ேனர்.  
 

***  



 
 

2. கூர்மாவதாரம் 
 
கேள்வி: தசாவதாரத்தில் மத்ஸ்ய அவதாரத்திற்குப் பிறகு என்ை அவதாரம்? 
 
பதில்: கூர்ைாவதாரம் 
 
கே: கூர்மம் என்றால் என்ை? 
 
ப: ஆமை 
 
கே: கூர்ம ரூபத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: ஆமையின் ஓடு ைிகவும் கடினைாகவும், தட்மடயாகவும் இருக்கும். ைிகவும் 
எமடயுள்ள ைந்தர ைமலமயத் தூக்குவதற்கு, ஸ்ரீஹரி கூர்ைாவதாரத்மத எடுத்தார். 
கவமலக்கு ஏற்ே அவதாரம் என்று பதரியப்படுத்தினார்.  
 
கே: மந்தர மளலளயத் தூக்குவதற்கு ஸ்ரீஹரிகய வரகவண்டுமா? 
 
ப: ைந்தர ைமல சாதாரணைானது அல்ல. நூறு கயாஜமன அகலம், நூறு 
கயாஜமன உயரமும் பகாண்ட ைமல அது. ஆககவ இந்த ைமலமயத் 
தூக்குவதற்கு கவறு யாராலும் சாத்தியம் இல்மல.  
 
கே: ஒரு கயாஜளை என்றால் எவ்வைவு? 
 
ப: ஒரு கயாஜமன என்ோல் 14 கிகலாைீட்டர்கள். 100 கயாஜமன என்ோல் 1400 
கிைீ.  
 
கே: 100 கயாஜளை அேலமாை மந்தர மளல, கூர்மைின் கமல் இருக்கும்கபாது 
(சுற்றிக்னோண்டிருக்கும்கபாது) ஸ்ரீஹரிக்கு ேஷ்டமாே இருக்ேவில்ளலயா? 
 
ப: நம் முதுகின் கைல் பைதுவாக மககளால் தடவிக் பகாடுத்தால் நைக்கு சுகைாக 
இருப்பமதப் கபால, ஸ்ரீஹரிக்கு அவர் கைல் ைந்தர ைமல 
சுற்ேிக்பகாண்டிருக்கும்கபாது ைகிழ்ச்சியாக இருக்கும் என்று ஸ்ரீைத் பாகவதம் 
பசால்கிேது. 
 
கே: பாற்ேடல் ேளடந்த இடம் தற்கபாளதய மங்கோலியா நாடு என்று 
னசால்ேிறார்ேகை, இது சரியாை தேவலா? 
 



ப: ைங்ககாலியாவில் தற்கபாது இருக்கும் பாமலவனகை அந்த காலத்தில் 
பாற்கடலாக இருந்தது என சிலர் தவோன தகவல்கமளப் பரப்புகின்ேனர். ஆனால் 
பூைியின் கைல் இருந்த பாற்கடமல கமடந்தார்கள் என்பதற்கு எந்தவித 
ஆதாரமும் இல்மல. கைலும் ைந்தர ைமலயும் பூைியின் கைல், நம் கண்களால் 
காணக்கூடியதாக இருந்திருக்கவில்மல. கைரு ைமலமயப் கபால, ைந்தர 
ைமலயும் நம் கண்ணிற்கு பதரியாது. ஏழு கடல்களில் பாற்கடலானது ஆோவது 
ஆகும். அதமனகய கமடந்தார்கள் எனத் பதரிந்து பகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரி கூர்மாவதாரத்ளத ஏன் எடுத்தார்? 
 
ப: அைிர்தத்மத எடுப்பதற்காக கதவர்கள் பாற்கடமல கமடந்தனர். ைந்தர 
ைமலமய ைத்தாக பயன்படுத்தி, அசுரர்களுடன் கசர்ந்து கதவர்கள் பாற்கடமல 
கமடந்தகபாது, ைிகுந்த எமடயுமடய ைமல, கடலில் மூழ்கத் பதாடங்கியது. 
அப்கபாது கவறு வழி எதுவும் கதான்ோைல், பிரம்ைாதி கதவர்கள் ஸ்ரீஹரியிடம் 
சரணமடந்தனர். அவர்களின் பிரார்த்தமனக்கு பசவிசாய்த்த ஸ்ரீஹரி ‘கூர்ை’ 
என்னும் ரூபத்மத எடுத்தார். பாற்கடலில் ைமலயானது மூழ்கிவிடாைல், அமத 
தூக்கி நிறுத்தினார். 
 
கே: மந்தரமளலளய தூக்ேி நிறுத்துவது மட்டுகம கூர்மாவதாரத்தின் 
கவளலயா? அளதத்தவிர கவறு எதுவும் ஞாை ோரியங்ேளைச் னசய்தாரா? 
 
ப: ைந்தரைமலமய தூக்கி நிறுத்துவது ைட்டுைல்லாைல், நாரதர் முதலான 
ைகரிஷிகளுக்கு ைற்றும் பிரம்ைா முதலான கதவர்களுக்கு தத்கவாபகதசத்மத 
வழங்கினார். அமனத்து கதவர்களும், கூர்ைரூபியான ஸ்ரீஹரிமய பல்கவறு 
ஸ்கதாத்திரங்களால் பாடினர். அந்த சையத்தில் அவர்களுக்கு ஸ்ரீஹரி பசய்த 
உபகதசகை ‘கூர்ை ைஹாபுராணம்’ என்று அமழக்கப்பட்டது. 
 
கே: கூர்ம புராணத்தில் எவ்வைவு அத்தியாயங்ேள் உள்ைை? எவ்வைவு 
ஸ்கலாேங்ேள் உள்ைை? 
 
ப: 18 புராணங்களில் கூர்ை புராணைானது, ைஹாபுராணம் என்கே 
அமழக்கப்படுகிேது. தற்கபாது கிமடத்துள்ள கூர்ை புராணத்தில் இருப்பது 6000 
ஸ்கலாகங்கள் ைட்டுகை. ப்ராஹ்ைி, பாகவதி, பசௌரி, மவஷ்ணவி என்ே பபயர் 
பகாண்ட நான்கு பதாகுப்புகள் கிமடத்துள்ளன. இதில் பைாத்தம் 99 
அத்தியாயங்கள் உள்ளன. இமதப் படிப்பதால் தர்ை, அர்த்த, காை, கைாட்ச ஆகிய 
பலன்கள் நைக்குக் கிமடக்கின்ேன. கூர்ைபுராணகை பிராஹ்ைி பதாகுப்பாக 
ஆகியிருக்கிேது என்று பதரிந்துபகாள்ள கவண்டும். ஸ்ரீஹரியின் பபருமைகமள 
ைட்டுகை கபசுவதால், கூர்ை புராணைானது கவதங்களுக்கு சைானைானது ஆகும். 
யாபராருவர், கூர்ை புராணத்மத படிக்கிோகரா, அவர் தர்ை, அர்த்த, காை, கைாட்ச 
ஆகியவற்ேின் சிேப்புகமள அேிந்து, ைகாவிஷ்ணுவின் தத்வஞானத்மத 
முழுவதுைாக அமடபவராகிோர்.  
 



கே: கூர்ம புராணத்தில், ஸ்ரீஹரியாைவர் நாரதர் முதலாை மேரிஷிேளுக்கு 
எளத உபகதசிக்ேிறார்? 
 
ப: உலகத்தின் ஸ்ருஷ்டி, பிரளயம், சூர்யவம்சம், சந்திரவம்சம், அமனத்து 
ைன்வந்தரங்களின் விவரம், தர்ை, அர்த்த, காை, கைாட்சம் - இப்படி அமனத்து 
விஷயங்கமளப் பற்ேியும் விவரைாக ஸ்ரீஹரியானவர் கூர்ை புராணத்தில் 
உபகதசிக்கிோர். 
 
கே: கூர்மாவதாரம் எத்தளை முளற நளடனபற்றிருக்ேிறது? 
 
ப: சஜ்ஜனர்கமள காப்பதற்காகவும், துஷ்டர்கமள வமதப்பதற்காகவும் ஸ்ரீஹரி 
எந்த ரூபத்மத எடுக்கிோகரா அமத ைட்டும் நாம் அவதாரம் என்று பசால்கிகோம். 
இந்த வமகயில் சிந்தித்தால், கூர்ைாவதாரம் நமடபபற்ேது ஒரு முமே ைட்டுகை. 
ஆனால், ‘ஆதிகூர்ைம்’ என்று ஸ்ரீஹரியின் ைற்போரு ரூபமும் உண்டு. பைாத்த 
உலகத்மதகய தூக்கி நிறுத்திய ரூபத்மத ‘ஆதிகூர்ைம்’ என்று அமழக்கிகோம். 
 
கே: ஆதிகூர்ம ரூபத்தின் கவளல என்ை? மற்றும் அதன் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: 50 ககாடி கயாஜமன தூரமுள்ள பிரம்ைாண்டத்மத தூக்கி நிறுத்துைாறு ஸ்ரீஹரி 
முதலில் கசஷகதவரிடம் கூேினார். ஆனால் கசஷகதவருக்கு அது முடியாைல் 
கபானகபாது, வாயுகதவர் கூர்ைரூபத்மத எடுத்து, கசஷகதவமர தாங்கிப் பிடித்தார். 
அந்த வாயுகதவமர ஸ்ரீஹரி தன் கூர்ைரூபத்தினால் தாங்கிப் பிடித்தார். 
ஸ்ரீஹரியின் கூர்ைரூபத்தின் வால் பகுதியில் வாயுகதவர் நின்ேிருக்கிோர். 
வாயுகதவரின் வால் பகுதியில், சங்கர்ஷண என்று அமழக்கப்படும் கசஷகதவர் 
நின்று, பிரம்ைாண்டத்மத தன் கழுத்தில் அணிந்திருக்கிோர் என்று பதரிந்து 
பகாள்ளகவண்டும். ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்திலிருந்து பிரளயம் வமர இந்த கூர்ை 
ரூபைானது பிரம்ைாண்டத்மத தாங்கிக் பகாண்டிருக்கிேது. 
 
கே: பாற்ேடளல ேளடயும்கபாது கூர்ம ரூபத்ளத எடுக்கும் முன்ைர், 
யாருக்ோவது கூர்ம ரூபத்தின் தரிசைத்ளத ஸ்ரீஹரி ோட்டிைாரா? 
 
ப: ஆம். இந்திரத்யும்னன் என்று ஒரு சிேந்த பிராைணன் இருந்தார். முந்மதய 
பிேவியில் ைிகப்பபரிய சக்ரவர்த்தியாக இருந்த இந்திரத்யும்னமன, ருத்ரன் 
முதலான கதவர்கள் கூட பவல்ல முடியாததாக இருந்தது. அவனிடம் இருந்த 
ஞானம், பக்தி, மவராக்யம் ஆகியன ைிகச் சிேந்ததாக இருந்தது. அந்த ராஜனுக்கு 
ஸ்ரீஹரி கூர்ை கூரூபியாக தரிசனம் அளித்திருந்தார். அது ைட்டுைல்ல, கூர்ை 
புராணத்மத முதன்முதலில் அந்த ராஜனுக்கக உபகதசம் பசய்திருந்தார் ஸ்ரீஹரி. 
 
கே: இந்திரத்யும்ைனுக்கு கூர்ம ரூபி ஸ்ரீஹரி அருைியது எப்படி? 
 
ப: தற்கபாது நீ ராஜனாக இருந்தாலும், அடுத்த பஜன்ைத்தில் ஒரு பிராைணனாக 
பிேப்பாய். அப்கபாது உனக்கு முந்மதய பிேவியின் நிமனவு இருக்கும். 



கதவர்களுக்பகல்லாம்கூட பதரியாத சிேந்த தத்வ ரகசியங்கமள நான் உனக்கு 
உபகதசிக்கிகேன். அந்த பிராைண பிேவியின் இறுதியில் நீ என்னிடம் வந்து 
கசர்வாய் - என்று ஸ்ரீஹரி இந்திரத்யும்னனுக்கு அருளினார். 
 
கே: கூர்ம புராணம் புத்தேமாே வந்துள்ைதா? அதில் விஷ்ணுவின் மேிளமேள் 
னதைிவாே எடுத்துச் னசால்லப்பட்டிருக்ேின்றதா? 
 
ப: கூர்ை புராணத்மத பல நிறுவனங்கள் பவளியிட்டுள்ளன. அமனத்து 
பதிப்புகளிலும் பற்பல தவோன கருத்துகமள பார்க்கலாம். எந்த புத்தகத்மதப் 
படித்தாலும் விஷ்ணுவின் ைகிமைகமளத் பதரிந்து பகாள்வது சாத்தியகை 
இல்மல. ஏபனன்ோல், கூர்ை புராணத்தில் பற்பல விசித்திரைான பசய்திகள் 
உள்ளன.  
 
1. ருத்ரகதவர், விஷ்ணுவின் அந்தர்யாைியாக பிரத்யட்சம் ஆகிோர். 
2. ருத்ரகதவர், கைாக சாஸ்திரங்கமள இயற்றுைாறு விஷ்ணுவிற்கு கட்டமள 
இடுகிோர். 
3. பிரகலாதன், பலிச்சக்கரவர்த்தி ஆகிகயார் விஷ்ணுவிற்கு எதிராக கபார் 
புரிகின்ேனர். 
4. நரசிம்ை அவதாரம் முடிந்தபிேகு வராக அவதாரம் நமடபபறுகின்ேது.  
 
இப்படி பல குழப்பங்கள் இருக்கின்ேன. ’தவோன பாடம், தவோன விவரிப்பு’ 
ஆகிய கதாஷங்கமள சரிப்படுத்திக்பகாண்டு ‘சரியான பாடத்மத’ புரிந்துபகாண்டு, 
ஸ்ரீைதாசார்யரின் வாக்கியங்களின்படி பபாருள் பகாண்டால், ‘விஷ்ணு ைகிமைகள்’ 
பதளிவாக புரியத்துவங்கும். 
 
கே: கூர்மாவதாரத்தில், மந்தர மளலளயக் னோண்டு பாற்ேடளலக் 
ேளடந்தவுடன், ஸ்ரீஹரி நாரதர் முதலாை மேரிஷிேளுக்கு தத்கவாபகதசத்ளத 
னசய்தாரா? 
 
ப: அப்படியில்மல. அவதாரம் பசய்தவுடன் ைந்தரைமலக்கு அருளினார். பின்னர் 
கதவர்கள் ைற்றும் அசுரர்கள் பாற்கடமலக் கமடந்தனர். அதிலிருந்து லட்சுைிகதவி 
கதான்ேினார். பிேகு அைிர்த கலசமும் கதான்ேியது. கதவர்களுக்கு கைாகினி 
ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி அைிர்தத்மதப் பகிர்ந்து அளித்தபிேகு, அசுரர்களுடன் கபாரிட்டு 
அவர்கமள கதவர்கள் பவன்ேனர். இப்படியாக பாற்கடமல கமடயும் கநாக்கம் 
முழுமையாக முடிந்தபிேகு, அமனத்து கதவர்களும் தத்தம் இருப்பிடங்களுக்கு 
திரும்பும்கபாது, கடலின் அடியில் இருந்த கூர்ைாவதாரம் கைகல வந்து, 
அவர்களுக்கு தத்கவாபகதசம் பசய்தார். அந்த சையத்தில் ஸ்ரீைகாலட்சுைியும் அந்த 
இடத்தில் நிமல பகாண்டிருந்தாள். 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் கூர்ம அவதாரத்ளத தாங்ேள் இதுவளர விைக்ேிைரீ்ேள். நாம் 
எந்த சந்தர்ப்பத்தில் இந்த கூர்ம ரூபி ஸ்ரீஹரிளய நிளைக்ே கவண்டும்? 
 



ப: கதவரபூமஜக்கு முன்னர் முதலில் ‘படீ பூமஜ’ பசய்ய கவண்டும். அந்த 
சந்தர்ப்பத்தில், பிரம்ைாண்டத்மத பவளியிலிருந்து தூக்கி நிறுத்திய ஒரு ரூபம், 
பிரம்ைாண்டத்தின் உள் இருக்கும் ஒரு ரூபம், இப்படி விஷ்ணுவின் 2 ரூபங்களாக 
கூர்ை ரூபத்மத அவசியம் நிமனத்துக் பகாள்ளகவண்டும். பாற்கடமல கமடயும் 
சந்தர்ப்பத்தில் ைந்தர ைமலமய தாங்கியிருக்கும் கூர்ை ரூபிமய நம்முமடய 
கஷ்டைான காலங்களில் நிமனத்துக் பகாள்ளகவண்டும். 
 
கே: கூர்மாவதாரத்ளத நிளைத்துக் னோண்டால் என்ை பலன் ேிளடக்கும்? 
 
ப: இந்த வாழ்க்மகயில் ஏற்படும் கஷ்டங்கள் விலகும். உடலின், ைனதின் 
கநாய்கள், பிரச்மனகள் தீரும். ைறு வாழ்க்மகயில் நரகம் ஆகியமவ கிட்டாது. 
இந்த பலன்கள் கிமடக்கும் என்று சாஸ்திரங்களில் பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேன. 
‘கூர்கைா ஹரிர்ைாம் நிரைாதகசஷாத்’ என்று நாராயண வர்ைத்தில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேது. இதன் பபாருள் - நரகம் முதலான அமனத்து 
கதாஷங்களிலிருந்து கூர்ை ரூபியான ஸ்ரீஹரி என்மனக் காப்பாற்ேட்டும். 
 
கே: கூர்மாவதாரத்ளதப் பற்றி எந்னதந்த ேிரந்தங்ேளைப் படித்து னதரிந்து 
னோள்ைலாம்? 
 
ப: பாகவதம் எட்டாம் ஸ்கந்தம், ஏழாம் அத்தியாயம். ைகாபாரத தாத்பர்ய 
நிர்ணயம் பத்தாவது அத்தியாயம். ைற்றும் கூர்ை ைகாபுராணம் - ஆகியவற்ேில் 
சிேந்த தகவல்கள் கிமடக்கின்ேன. தசாவதாரங்கமளப் பற்ேி விவரிக்கும் 
ஒவ்பவாரு சந்தர்ப்பங்களிலும் பாகவத புராணத்தில் ைட்டுைல்லாைல், எல்லா 
புராணங்களும் கூர்ைாவதாரத்மத வர்ணிக்கின்ேன. கூர்ைாவதாரத்மதப் பற்ேிய 
சிந்தமன, பூமஜகள் பசய்யும் விதங்கமளப் பற்ேிய தகவல்கள் கவண்டுபைன்ோல், 
விஜயதாசர சூளாதிகமளகய நாடகவண்டும். அவர் ைட்டுைல்லாது இதர 
தாசர்களும்கூட தசாவதாரத்மதப் பற்ேி பாடும்கபாது, பிண்டாண்டத்தில் (நம் 
உடலில்) நாம் பசய்யகவண்டிய கூர்ைாவதாரத்தின் சிந்தமனமய எடுத்துச் 
பசால்லியிருக்கின்ேனர்.  
 
கே: கூர்மாவதாரத்தின் பூளஜயின் ேிரமம் என்ை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் ராை, கிருஷ்ண அவதாரங்கமள விக்கிரகங்களாக நாம் பூமஜ 
பசய்கிகோம். அந்த வமகயில் கூர்ை அவதாரத்மத பூஜிக்கும் வழிமுமே இல்மல. 
ஆனால் தசாவதாரங்கமள பூஜிக்கும்கபாது இந்த அவதாரத்மதயும் கசர்த்கத 
பூஜிக்கிகோம். ஆச்சரியம் என்னபவன்ோல், கூர்ை சாலிகிராைத்திற்கு ைிக 
அதிகைான சிேப்புகள் உண்டு. ைிகவும் அபூர்வைான இந்த சாலிகிராைத்திற்கு பால் 
அபிகஷகம் பசய்வதினால், நிமனத்த காரியங்கள் நிமேகவறுகின்ேன என்ே 
நம்பிக்மக பலருக்கு உண்டு. உங்களிடம் கூர்ை சாலிகிராைம் இல்மலபயன்ோல், 
அது எங்கு இருக்கின்ேகதா, அங்கு பால் அபிகஷகம் பசய்வியுங்கள். அபிகஷகம் 
பசய்த அந்த பாமலக் குடித்தால், கதக சம்பந்தப்பட்ட பல கநாய்கள் தீரும் 
என்பதில் சந்கதககை இல்மல.  



 
கே: கூர்மாவதாரம் எப்கபாது நடந்தது? 
 
ப: மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தின் பதாடக்கத்தில் ைத்ஸ்யாவதாரம் நடந்தது. 
கூர்ைாவதாரம் முந்மதய சாக்ஷுச ைன்வந்தரத்தின் பதாடக்கத்தில் நடந்துள்ளது. 
இத்தமகய சிேப்புகமளக் பகாண்ட கூர்ை ரூபியான ஸ்ரீஹரியின் அருள் நம் 
அமனவருக்கும் கிமடக்கட்டும்.  
 

***  



 

3. வராக அவதாரம் 
 
கேள்வி: இரண்டு முளற வராே அவதாரம் நளடனபற்றிருக்ேிறதா? 
 
பதில்: சுைார் 200 ககாடி ஆண்டுகளுக்கு முன், ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தின் 
துவக்கத்தில் ஸ்ரீஹரி வராக அவதாரத்மத எடுத்தார். வராக அவதாரம் 
நமடபபற்ேது ஒகர ஒரு முமே ைட்டுகை. இரண்டு முமே என்பது தவறு. 
 
கே: இரண்டு முளற வராே அவதாரம் னசய்து, பூமிளய ஸ்ரீஹரி 
ோப்பாற்றியிருக்ேிறார் என்று அளைவரும் னசால்ேின்றைகர? 
 
ப: ஆம். ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தின் துவக்கத்திலும் ஸ்ரீஹரி பூைிமய 
காப்பாற்ேியிருக்கிோர். ைறுபடி இகத மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தின் துவக்கத்திலும் 
பூைிமய காப்பாற்ேியிருக்கிோர். ஒகர வராககன இரு முமே பூைிமய 
காப்பாற்ேினாகர தவிர, இரு முமே அவதாரம் பசய்யவில்மல. 
 
கே: வராே அவதாரம் எப்படி நடந்தது? 
 
ப: ஸ்ருஷ்டி துவங்கும்கபாது, பிரம்ைகதவர், ஸ்வாயம்புவ ைனுவிற்கு பூைியில் 
பல விஷயங்கமள ஸ்ருஷ்டி பசய்யுைாறு ஆமணயிட்டார். ஆனால் திடீபரன்று 
பூைி, தன் அச்சிலிருந்து கீகழ விழத் துவங்கியது. ஸ்வாயம்புவ ைனு, பிரம்ை 
கதவனிடம் இமதப் பற்ேி முமேயிடுகிோர். பிரம்ைர், ஸ்ரீஹரியிடம் முமேயிட, 
அப்கபாது பிரம்ைரின் மூக்கிலிருந்து வராகன் பவளிப்படுகிோர். ைிக அழகான 
வடிவம் பகாண்ட சிேிய வராகமனக் கண்ட பிரம்ைர், ைிகவும் வியப்பமடகிோர். 
அகத வராகன், தன் அச்சிலிருந்து கீகழ விழுந்த பூைிமய ைறுபடி கைகல தூக்கி 
நிறுத்துகிோர்.  
 
கே: ஆதி ஹிரண்யாக்ஷன் பூமிளய ேடலில் மூழ்ேடிக்ேிறான். அளத தூக்ேி 
நிறுத்தகவ வராே அவதாரம் எடுக்ேப்பட்டது என்று னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: இதுவும் சரியல்ல. பூைி தன் அச்சிலிருந்து கீகழ விழுந்தது. அமத ஸ்ரீஹரி 
தூக்கி நிறுத்தும்கபாது, ஆதி ஹிரண்யாக்ஷன் தமட பசய்கிோன். அப்கபாது, 
வராகன் தன் ககாமரப் பற்களால், அந்த அசுரமன குத்திக் பகால்கிோர்.  
 
கே: ஹிரண்யாக்ஷன் என்று இரண்டு கபர் இருந்தைரா? 
 
ப: ஆம். ஆதி ஹிரண்யாக்ஷன் பிரம்ை கதவரிடைிருந்து பிேந்தவன். மவவஸ்வத 
ைன்வந்தரத்தின் துவக்கத்தில் இருந்த ஹிரண்யாக்ஷன், கஸ்யபரின் ைகன் 
ஆவான். இந்த ஹிரண்யாக்ஷன் பூைிமய கீகழ தள்ள முயல்கிோன். அப்கபாது, 



ஸ்ரீஹரி ைறுபடி அகத வராக அவதாரத்தின் மூலம் பூைிமய கைகல தூக்கி 
நிறுத்துகிோர்.  
 
கே: இரண்டு ஹிரண்யாக்ஷேர்ேளையும் ஸ்ரீஹரி எப்படி னோன்றார்? 
 
ப: ’தத்-ரக்த பங்காங்கிததுண்டகண்கடா’ (பாகவதம் 3-34) என்பதுகபால், 
ஆதிஹிரண்யாக்ஷமன தன் ககாரப் பற்களால் பகான்ோர். கஸ்யபரின் ைகனான 
ஹிரண்யாக்ஷகமன ஸ்ரீஹரி ‘த்விதிகயா கர்ணதாடனாத்’ என்பது கபால் காதில் 
அடித்து பகான்ோர். அந்த சையத்தில், பூைிமய தன் ககாமரப் பற்களால் தாங்கிப் 
பிடித்திருந்தார். 
 
கே: ஸ்ரீஹரி பூவராேன் என்று அளழக்ேின்றைர். லட்சுமிகதவியின் பூ (bhoo) 
ரூபமும் வராேைின் மளைவியா? 
 
ப: லட்சுைி கதவியின் பூ ரூபத்மத மவத்து பூவராகன் என்று அமழப்பது தவறு. 
ப்ரித்விக்கு அபிைானி கதவமதயான பூைிகதவிமய காப்பாற்ேி, அவமள 
திருைணம் பசய்து பகாள்கிோர் ஸ்ரீஹரி. இந்த பூகதவியில், லட்சுைி கதவியின் பூ 
ரூபத்தின் விகசஷைான சான்னித்யம் இருப்பதாக பதரிந்து பகாள்ளகவண்டும். 
துளசியில் லட்சுைி கதவியின் சன்னிதானம் இருப்பது கபாலகவ இமதயும் 
நிமனக்க கவண்டும்.  
 
கே: பூகதவியிடமிருந்து ஸ்ரீஹரிக்கு குழந்ளதேள் பிறக்ேின்றைவா? 
 
ப: ஆம். நரகாசுரன் ைற்றும் வாஸ்து புருஷன். இந்த இரு அசுரர்களும் 
வராகனிடைிருந்து பிேந்தவர்கள். 
 
கே: நாம் அளைவரும் வாஸ்து பூளஜ னசய்ேிகறாம். சிறப்பாை வழிபாட்டிளை 
அவருக்கு வழங்குேிகறாம். அப்படிப்பட்ட அவளர, அசுரன் என்று எப்படி 
அளழக்ேின்றரீ்? 
 
ப: வாஸ்து புருஷன் கதவமத அல்லன். அவன் அசுரகன ஆவான். கதவர்கள் 
அமனவரும் கசர்ந்து, வாஸ்து புருஷமன தமல குப்புே விழுைாறு பசய்தனர். 
ஈசான மூமலக்கு தமல, மநருத்ய திமசக்கு கால் மவத்து, ஒரு சதுர வடிவில் 
வாஸ்து புருஷன் விழுந்தான். பிேகு கதவர்கள் அமனவரும் அவன் கைல் 
அைர்ந்தனர். பிரம்ை கதவர் அவன் ைத்திய பகுதியில் அைர்ந்தார்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் வாஸ்து புருஷளை பூளஜ னசய்வது, ஒவ்னவாரு 
ஆண்டும் அவனுக்கு ஆராதளை னசய்வது தவறாை னசயலா? 
 
ப: வாஸ்து புருஷன் கைல் அைர்ந்திருக்கும் கதவமதகளுக்கு பூமஜ 
பசய்யகவண்டும். வாஸ்து புருஷனுக்கு பூமஜ பசய்தால், அது அசுரர்களுக்கு 



கபாய்ச் கசருகை தவிர, ஸ்ரீஹரிக்குப் கபாவதில்மல. ஆககவ, ஸ்ரீைதாசார்யர் 
அமனவருக்கும் எச்சரிக்மக விடுக்கிோர்.  
 
பூஜகயாத் வாஸ்துபுருஷன் கயாபரிஸ்தாம்ஸ்து ஸர்வதா | 
கதவான் பிரம்ைாதிகான் வாஸ்துர்வராஹஸ்ய ஹகர: ஸுத: || 
 
கே: நரோசுரளை யார் னோன்றார்ேள்? 
 
ப: ஸ்ரீகிருஷ்ணன், நரகாசுரமனக் பகான்று அவனிடம் சிமேப்பட்டிருந்த 16100 
பபண்கமள விடுவித்தார். அந்த நாகள ‘நரகசதுர்தசி’ என்று புகழ் பபற்ேது. 
இன்றும், கிருஷ்ண பஜயந்திமய எப்படி விைரிமசயாக பகாண்டாடுகின்கோகைா, 
அகத கபால், நரகசதுர்தசிமயயும் ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் ஆராதமன என்கே 
விைரிமசயுடன் பகாண்டாடுகிகோம். இரண்டு பண்டிமகயும் ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் 
ஆராதமனகய என்பமத கவனிக்க கவண்டும். 
 
கே: வராே ரூபத்திளை எப்கபாது, எப்படி பூஜிக்ே கவண்டும்? 
 
ப: ’ரக்ஷத்வபஸௌ ைாத்வனி யக்ஞகல்ப: ஸ்வதம்ஷ்ட்ர கயான்னதீதகயா: வராஹ:’ 
என்று நாராயண வர்ைத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. நடந்து பசல்லும்கபாது 
ைற்றும் பிரயாணம் பசய்யும்கபாது வராகமன நிமனத்துக் பகாள்ளகவண்டும். தன் 
ககாமரப் பற்களினால் பூைிமய தாங்கிப் பிடிக்கும் யக்ஞவராகன் என்று 
அமழத்துக் பகாள்பவமன நம் ைனதில் நிமனத்துக் பகாள்ளகவண்டும். 
 
ஸ்ரீைதாசார்யர், தன் பூர்வாசிரைத்தின் தம்பியான விஷ்ணுதீர்த்தருக்கு 
பிரணவத்திலிருக்கும் நாதத்தினால் ஆன வராகமூர்த்திமய வழங்கினார். 
ஸ்ரீமுஷ்ணம் க்கஷத்திரத்தில் ஸ்ரீஹரியின் ரூபைான வராக ரூபம் இருக்கிேது. 
இத்தமகய மூர்த்திகளில் அந்தர்யாைியாக இருக்கும் வராகமன நிமனயுங்கள். 
அதுைட்டுைல்லாைல், பூவராகன் தன் இடுப்பில் மககமள மவத்துக்பகாண்டு, தன் 
ககாமரப் பற்களில் பூைிமய தாங்கியவாறும், ஹிரண்யாக்ஷன் முதலான 
அசுரர்கள் நம் நாடிகளின் உள்கள நுமழயாதவாறு சுஷும்னா நாடியில் கீழிருந்து 
கைல் வமர பயணம் பசய்தவாறும் நம்மை காத்து வருகிோர். இத்தமகய அழகிய 
ரூபத்மதக் பகாண்ட வராக மூர்த்திமய தியானம் பசய்ய கவண்டும்.  
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி வராேளை எப்படி வணங்ே கவண்டும்? 
 
ப:  
ஷ்யாை: சுதர்சன-தராபய-ஸத்வகரகதா | 
பூம்யா யகதாSகில- நிகஜாக்த-பரிக்ரமஹஸ்ச | 
த்கவகயா நிமஜஸ்ச தனுபி: ஸகமலருகபத:  
ககாகலா ஹரி: ஸகல-வாம்பித-ஸித்தகயாSஜ: ||5|| 
 



நீல வண்ணத்தில் உடல். நான்கு மககளில் சக்கரம், சங்கு, அபய, வர சின்னங்கள். 
பூைி ைற்றும் தன் பரிவாரங்களான பிரம்ைா முதலான கதவர்களுடன் கூடிய, 
ைற்றும் தன் ைற்ே அவதாரங்களுடன் கூடிய வராக ரூபியான ஸ்ரீஹரிமய சகல 
அபஷீ்ட சித்திக்காக நிமனக்ககவண்டும்.  
 

*** 
  



 

4. நரசிம்ை அவதாரம் 
 
கேள்வி: நரசிம்ம அவதாரத்தின் கநாக்ேம் என்ை? 
 
பதில்: ஹிரண்யகசிபுமவ அழிப்பது. பக்த பிரகலாதனுக்கு அருளுவது. 
 
கே: அதைால் நமக்கு என்ை பயன்? 
 
ப: நம் இதயத்தில் இருக்கும் ஹிரண்யகசிபுமவ அழிப்பதற்காகவும்; பக்த 
பிரகலாதனுக்கு அருளுவதற்காகவும் - என்பதாக நிமனக்ககவண்டும். 
 
கே: மன்ைிக்ேவும். புரியவில்ளல. 
 
ப: ஹிரண்யகசிபு என்ோல் தங்கத்தினாலான படுக்மக. நைக்குள் இருக்கும் 
ஆமசகய ஹிரண்யகசிபு. அமத அழிக்ககவண்டும். நாம் ஸ்ரீஹரியின் தாசன் 
என்னும் சிந்தமனயால் ைகிழ்ச்சி அமடவகத பிரகலாதன். இதற்காககவ நைக்கு 
நரசிம்ை அவதாரம் கதமவ. 
 
கே: நரசிம்மரின் ரூபம் எப்படி இருக்ேிறது? 
 
ப: சிம்ைத்தின் தமல. ைனிதனின் உடல். இரண்டும் கசர்ந்ததுகபால் உள்ளது. 
 
கே: ஓகஹா. அப்படினயன்றால் சில படங்ேைில் சிங்ேத்தின் தளல 
இருப்பதில்ளலகய? 
 
ப: அப்படிப்பட்ட தவோன படங்கமள கண்டிப்பாக பார்க்ககவண்டாம். முகம் 
சிங்கத்மதப் கபான்கே இருக்க கவண்டும். முகத்தில் கைல் பாகமும் கீழ் பாகமும் 
பவவ்கவோக இருக்க கவண்டும். ஒரு முமே சிங்கத்தின் முகத்மதப் பாருங்கள். 
உங்களுக்கக புரியும். 
 
கே: நரசிம்மரின் உருவம் எப்படி இருக்கும் என்பளத சற்று விைக்குங்ேகைன். 
 
ப: பதாட்டால் சுடும் பநருப்மபப் கபான்ே மூன்று கண்கள். ககாரைான அடர்ந்த 
பிடரிையிர். பிரம்ைாண்டத்மதகய தின்றுவிடுவமதப் கபால் பபரிய வாய். 
கூர்மையான பற்கள். கூர்மையான கத்திமயப் கபான்ே நாக்கு. கண்களுக்ககற்ப 
புருவங்கள். குமககமளப் கபான்ே மூக்கு துவாரங்கள். வானிலுள்ள 
நட்சத்திரங்ககள ைாமலகள் என்பது கபால உயரைான கதகம். ஆயிரைாயிரம் 
மககள். வஜ்ராயுதங்கமளகய பபாடிபபாடியாக்கும் நகங்கள். இவரின் பதாமடகைல் 
ஹிரண்யகசிபு. குடமல உருவி ைாமலயாக அணிந்து பகாண்ட கதகம். 



ைமலமயப் கபான்ே இந்த உடலால், ககாடி அசுரர்கமள பநாடியில் பகால்லும் 
வலிமையுமடய இந்த ரூபம். அற்புதம். அதி அற்புதம்.  
 
கே: பாவம். குழந்ளதயாை பிரோலதனுக்கு இந்த கோரமாை ரூபத்ளதக் ேண்டு 
பயம் உண்டாேியிருக்குகம? 
 
ப: இல்மலயாம். ஸ்ரீஹரியிடம் ‘உன்னுமடய இந்த ககார ரூபத்தினால் எனக்கு 
பயம் ஏற்படவில்மல. சம்சார சுழற்சிமயக் (பிேப்பு / இேப்பு) கண்கட நான் 
பயப்படுகிகேன்’ என்ோனாம் குழந்மத பிரகலாதன். 
 
கே: சம்சார சாேரத்தில் மூழ்ேியிருக்கும் நமக்கு இதன் னபாருள் 
விைங்ேவில்ளல. நரசிம்மரின் அருளுக்கு பாத்திரராவதற்கு என்ை னசால்லி 
ஸ்துதிக்ேகவண்டும்? 
 
ப: நகைா பகவகத துப்யம் புருஷாய ைஹாத்ைகன | 
ஹரகய அத்புதஸிம்ஹாய ப்ரஹ்ைகண பரைாத்ைகன || 
 
என்று நரசிம்ைமர வணங்ககவண்டும். 
 
கே: நரசிம்ம மந்திரத்ளதப் பற்றி சற்று னசால்லவும். 
 
ப: ஓம் நகைா பகவகத நரசிம்ைாய கதஜஸ்கதஜகஸ ஆவிராவிர்பாவ வஜ்ரநக 
கர்ைாஷயாத் ரந்தய கந்தய தகைா க்ரஸ ஸ்வாஹா அபயைாத்ைகன பூைிஷ்டாத் 
ஓம் கஹாம் (ைாலா ைந்திரம்) 
 
இமதத் தவிர, உக்ரம் வரீம் ஆகிய 32 எழுத்துக்களின் ைாலாைந்திரம், 24 
எழுத்துக்களின் ைந்திரம், நரசிம்ை காயத்ரி, ஏகாக்ஷர ைந்திரம், ைன்யு சூக்தம், 
வஜ்ரநகாய எனத் துவங்கும் ைந்திரம் ஆகியமவ ைிகவும் ைகிமையுள்ளமவ. 
ஆசார்யரின் நகஸ்துதி, த்ரிவிக்ரை பண்டிதரின் நரசிம்ைஸ்துதி, விஜயநீ்திரரின் 
பூகண்டம் ஆகிய ஸ்கதாத்திரம், நரசிம்ைமரப் பற்ேிய பாடல்கள், நரசிம்ை 
சூளாதிகள் ஆகியமவ ைக்களுக்குப் பிடித்தமவ. 
 
கே: அளைவரும் கமற்ேண்ட மந்திரங்ேளை னசால்லலாமா? 
 
ப: அல்ல. விரத அனுஷ்டானங்கமளச் பசய்யும் சத்பிராைணர்கள் ைட்டுகை 
இவற்மேச் பசால்லலாம். அவர்களுக்கும் குரு உபகதசம் கதமவ ைற்றும் 100க்கு 
கைல் ஜபிக்க கவண்டுபைனில் ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து ஒப்புதல் வரகவண்டும்.  
 
கே: அனுஷ்டாைங்ேள் இல்லாதவர்ேள் இவற்ளற ஜபித்தால் என்ை ஆகும்? 
 



ப: கசாதமன பசய்து பார்க்ககவண்டுபைனில் பசய்து பாருங்கள். எனக்குத் 
பதரியாது. ஆனால் ஓரிருவர் இவற்மே கழுத்தளவு நீரில் நின்று ஆயிரக்கணக்கில் 
ஜபித்து, பின்னர் அவர்களுக்கு ைனகநாய் வந்ததாக தகவல்கள் பதரிவிக்கின்ேன.  
 
கே: நரசிம்ம மந்திரம், நரசிம்மர் உருவச்சிளல, நரசிம்ம சாலக்ேிராமம் 
ஆேியளவ மிேவும் பயம் தரக்கூடியளவ என்ேிறார்ேள் சிலர். நீங்ேளும் 
அப்படிகய னசால்ேிறரீ்ேள். ஆேகவ இளவேைின் சேவாசகம நமக்கு 
கவண்டாம். 
 
ப: நியைங்கமள சிரத்மதயுடன் பின்பற்ேி பூஜித்தால் நரசிம்ைரின் அருமளப் 
பபேலாம். நியைங்கமள ைீேினால் அமவ நைக்கு பாதகைானமவ. 
 
கே: லட்சுமி, பிரம்மா முதலாை கதவர்ேளைவிட ஸ்ரீஹரி பிரேலாதளைகய 
அதிேம் விரும்பிைார். ஆைால், பிரேலாதன் 19ம் வகுப்ளப (தாரதம்ய வகுப்பு) 
கசர்ந்தவர். இது எப்படி? 
 
ப: ஏகத்ர ஏகஸ்ய வாத்ஸல்யம் விகசஷாத் தர்சகயத் ஹரி: | 
அவரஸ்யாபி கைாஹாய க்ரகைண்மயவாஸி வத்ஸல: || 
 
என்கிே ஸ்ரீைதாசார்யரின் வாக்கியத்தின்படி, அசுர கைாகனத்திற்காக ஸ்ரீஹரி 
அவ்வப்கபாது அவர்களின் கைல் அதிக பிரியத்மதக் காண்பிக்கிோர். அல்லது, 
அதிக ைக்கமள உமடய தாயானவள், கநாயினால் துன்பப்படும் ஒரு 
குழந்மதயிடம் ைட்டும் அதிக பிரியம் காட்டுவமதப் கபாலகவ ஆகும். 
 
கே: ரத்தம் கதாய்ந்த சடலத்ளத தன் மடியில் கபாட்டுக்னோண்டு, குடளல 
மாளலயாே அணிந்து, ரத்தத்ளத பிடரிமயிரில் நளைத்த நரசிம்மருக்கு தடீ்டு 
ஏற்படவில்ளலயா? 
 
ப: இத்தமகய நுட்பைான ககள்விகளுக்கும் ஸ்ரீைதாசார்யர் பதில் அளித்திருக்கிோர். 
‘அதிபலதிதிசுத ஹ்ருதயவிகபதன ஜய ந்ருஹகரைல பவ ைை சரணம்’ எந்தவித 
கதாஷமும் இல்லாத பரிசுத்தைான நரசிம்ைமன சரணமடகவாம் என்கிோர்.  
 
கே: எந்த மன்வந்தரத்தில் எந்த யுேத்தில் இந்த அவதாரம் நளடனபற்றது? 
 
ப: மவவஸ்வத ைன்வந்தரம் நான்காவது யுகத்தில் இந்த அவதாரம் நமடபபற்ேது. 
 
கே: எந்த மாதம், திதி, நட்சத்திரம் மற்றும் ேிழளம? 
 
ப: மவசாக ைாதம் சதுர்தசி சித்ரா நட்சத்திரம் பவள்ளிக்கிழமை 
 
கே: மாளலயிலா? 
 



ப: அல்ல. அதற்கு முன்னர். 
 
கே: அளைவரும் மாளலயில்தான் நளடனபற்றது என்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ைாமலக்கு முன்னகர தூணிலிருந்து பவளிப்பட்டு, ைாமல கவமளயில் 
ஹிரண்யகசிபுமவக் பகான்ோர். ஆமகயால் ைாமல கவமளயில் நரசிம்ைரின் 
பூமஜ பசய்வது விகசஷைானது. ைாமலக்கு சற்று முன்னரிலிருந்து ைாமல வமர, 
பூமன எலிமயத் துரத்துவமதப் கபால் ஹிரண்யகசிபுமவ துரத்தி பின்னர் 
பகான்ோர் என்று பாகவதத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
 
கே: நரசிம்மர் விகசஷமாே எங்கு இருக்ேிறார்? 
 
ப: ஹரிவர்ஷ கண்டத்தில் பிரகலாதனிடம் பூமஜ பசய்துபகாள்பவராக 
இருக்கிோர். ைற்றும் ைாமல கவமளகளில், சந்தி எழுத்துக்களில், கவதங்களின் 
சம்ஹிமத சந்திகளில், நம் கஷ்ட காலங்களின் சந்தியிலும் கூட நரசிம்ைர் 
இருக்கிோர்.  
 
கே: நரஹரிளய திைமும் எங்கு, எப்படி நிளைக்ேகவண்டும்? 
 
ப: நம் உடலில், இதயத்தின் ைத்தியில் பவள்மள வண்ணத்தில், அணுமவ விட 
குமேந்த அளவில் வறீ்ேிருக்கும் நரசிம்ைர் ‘க்ஷ’ என்னும் எழுத்திற்கு உரிய 
கதவமதக்கு உரியவராக இருக்கிோர்.  வடீ்மட விட்டு கிளம்பும்கபாது ஏதும் 
விக்னங்கள் வராைலிருக்க அவரின் கருமண நிமேந்த முகத்திமன 
நிமனக்காதவனின் இந்தப் பிேவி வணீ்தாகன? 
 
கே: பிரேலாதனுக்கு நரசிம்மர் அைித்த உபகதசங்ேைில் தற்கபாளதய 
மக்ேளுக்கு இருக்கும் னசய்திேள் என்ை? 
 
ப:  
1. நாம் விரும்புவமத கவண்டிக்பகாள்வகத ஸ்ரீஹரிக்கு பசய்யும் 
பிரார்த்தமனயாகும். 
2. பணத்மத எப்படி சம்பாதிப்பது என்று இன்மேய பள்ளிகள் பசால்லிக் 
பகாடுப்பகத கல்வி. 
3. வயதானபிேகு (கவமலயிலிருந்து ஓய்வு பபற்ேபிேகு) சர்வமூல கிரந்தங்கள் 
படிப்பது 
 
இப்படி தவோக சிந்திப்பவர்ககள இன்று பலர் இருக்கின்ேனர். ‘குகராக்தைபி ந 
க்ராஹ்யம்’, ‘பகௌைாகர ஆசகரத் ப்ராக்ஞ:’, ‘யஸ்த ஆசிஷ ஆஷாஸ்கத’ என்று 
பிரகலாத ராஜர் பசால்வது, கைற்கண்ட ைக்களுக்கு சவுக்கடி. 
 
கே: தந்த்ரசாரசங்ேரஹ ேிரந்தத்தின்படி நரசிம்மளர எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 



ப:  
த்யாகயன் நரசிம்ைம் முருவிருத்தி ரவி த்ரிகநத்ரம் 
ஜானு ப்ரசக்த கர யுக்ை ைதாபராப்யாம் 
சக்ரம் தரஞ்ச தததம் பிரியயா ஸ்வகைதம் 
திக்ைாம்ஷுககாட்யதிக கதஜ சைக்ர்ய சக்திம் ||15|| 
 
ைிகப் பபரியதான வட்டவடிவ சூரியமனப் கபால் ஒளிரும் மூன்று கண்கள் 
உமடய, இரண்டு மககமள இடுப்பில் மவத்தவரான, சக்ர சங்கத்திமன 
ஏந்தியவரான, ககாடி சூரியமனவிட அதிக ஒளிமயக் பகாண்டவரான நரசிம்ைர். 
அருகில் லட்சுைி. இப்படிப்பட்ட உத்தைைான உருவத்மத உமடய நரசிம்ைமர 
நிமனக்ககவண்டும்.  
 

*** 

  



 

5. வாைனன் 
 
கேள்வி: வாமை அவதாரம் நடந்தது எப்கபாது? 
 
பதில்: இகத மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தில். 
 
கே: வாமைாவதாரம் நளடனபற்றது பூமியில் எந்த பாேத்தில்? 
 
ப: நர்ைதா நதி தீரத்தில். 
 
கே: வாமைன் என்றால் யார்? 
 
ப: கஸ்யபர் ைற்றும் அதிதியரின் கமடசி ைகன். 
 
கே: அதிதிக்கு எவ்வைவு மக்ேள்? 
 
ப: விவஸ்வான், அர்யைா, பூஷா, த்வஷ்டா, ஸவிதா, பக, தாதா, விதாதா, வருண, 
ைித்ர, ஸத்ய, உருக்ரை. இதில் கமடசியாக இருக்கும் உருக்ரைகன உகபந்திரன். 
இவகன வாைனன். ‘அக்ஞகன்ய: ஜகன்யஜ:’. அதிதியின் கமடசி ைகன், 
கதவமதகளில் முதலாைவன் - என்று பாகவதம் பசால்கிேது. 
 
கே: உகபந்திரன் என்றால்? 
 
ப: ஒவ்பவாரு ைன்வந்தரத்திலும் இந்திர பதவிமய ஆளும் கதவமதகள் 
பவவ்கவோனவர்கள். அவரவர்கமள அந்த பதவியில் அைர்த்தி, அவர்கமளக் 
காப்பாற்றுவதற்காக இருக்கும் ஸ்ரீஹரியின் ரூபகை ‘உகபந்திரன்’. 
 
கே: அளைத்து மன்வந்தரங்ேளுக்கும் உகபந்திரகை வாமைைாே இருக்ேிறாரா? 
 
ப: அப்படியில்மல. இந்த மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தில் உகபந்திரன் வாைனனாக 
இருக்கிோர். அடுத்த ைன்வந்தரத்தில் ‘சார்வபபௌைன்’ என்று அமழத்துக் 
பகாள்கிோர். அதற்கடுத்த ைன்வந்தரங்களில் ரிஷப, விஷ்வக்கசன, தர்ைகசது, 
ஸ்வதர்ை, கயாககஸ்வர, ப்ருஹத்பானு ஆகிய பபயர்களில் இந்திர பதவியில் 
அைர்பவர்கமள காப்பாற்றுகிோர். இமதப் பற்ேி கைலதிக தகவல்கள் அடுத்து 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்களான சார்வபபௌைமவ (ராஜராகஜஸ்வர) விளக்கும்கபாது 
பார்க்கலாம்.  
 
கே: அளைத்து மன்வந்தரங்ேைிலும் இருக்கும் இந்திரன் ஒருவகர அல்லவா? 
இந்திரன் என்பது ஒரு கதவளதயின் னபயர்தாகை? 
 



ப: இல்மல. இந்திரன் என்பது ஒரு பதவியின் பபயர். ஆோவது ைற்றும் ஏழாவது 
ைன்வந்தரத்தில் புரந்தர என்னும் கதவமத இந்திர பதவிமய வகித்தார். அடுத்த 
ைன்வந்தரத்தில் பலி இந்திர பதவிமய அமடகிோர்.  
 
கே: உகபந்திரன் வாமைைாேி வந்ததன் ோரணம் என்ை? 
 
ப: இந்திரனிடைிருந்து பலி ஸ்வர்க்க பதவிமய அபகரித்தார். ஆககவ அவமன 
அழிப்பதற்காக வாைனாவதாரம் நமடபபற்ேிருக்கிேது. 
 
கே: பலி அடுத்த மன்வந்தரத்தில் இந்திரன் ஆேிறான் என்றரீ்ேள். அப்படி 
இருக்கும்கபாது இந்த மன்வந்தரத்திகலகய அவன் இந்திரன் ஆேியிருந்தால் 
என்ை தப்பு? 
 
ப: ஒருவருக்கு ஒரு ஆண்டு ஆனபிேகு பதவி பகாடுக்ககவண்டும் என்று நிச்சயம் 
ஆகியிருக்கிேது. அப்படியிருக்கும்கபாது, அவன் அதற்கு முன்னகர பதவியில் 
அைர்ந்து நாகன படீாதிபதி என்ோல், அது தவறுதாகன! 
 
கே: இந்திர பதவிளய அபோரம் னசய்வதற்கு பலிக்கு என்ை அவசியம்? 
 
ப: பாற்கடல் கமடயும்கபாது தனக்கு அைிர்தம் கிமடக்கவில்மல. கதவர்கள் 
அவமர ஏைாற்ேிவிட்டனர் என்ே ககாபம் இருந்தது. 
 
கே: இந்திர பதவிளய அளடயும் அைவிற்கு பலிக்கு எப்படி சக்தி வந்தது? 
 
ப: அசுரர்களின் குரு சுக்ராச்சாரியர். இவர் பலி மூலைாக 100 அஸ்வகைத 
யாகங்கள் பசய்து, ‘விஸ்வஜித்’ யாகத்மத பசய்வித்தார். இதனாகலகய பலிக்கு 
அத்தமகய சக்தி வந்தது. 
 
கே: பலி, பிரேலாதரின் கபரன். இவரின் இந்த துர்புத்திளய பிரேலாதர் ஏன் 
தடுக்ேவில்ளல? 
 
ப: கதவர்களின் பதவிக்கு கபாட்டி கபாடப்கபாகிகேன் என்று பலி, பிரகலாதரிடம் 
முதலிகலகய பசால்லிவிட்டார். ஸ்ரீஹரியின் விருப்பத்மத அேிந்திருந்த 
பிரகலாதர், பலிக்கு ‘ததாஸ்து - அப்படிகய ஆகட்டும்’ என்று அனுைதி அளித்தார். 
தன் கபரனிடம் அதர்ைம் - அநியாயங்கள் இல்மல என்னும் அேிவு பிரகலாதருக்கு 
இருந்தது.  
 
கே: பலி இந்திர பதவிக்கு வந்தபிறகு நடந்த ேளத என்ை? 
 
ப: தன் சக்தியினால் அமனத்து கதவர்கமளயும் பவன்ே பலி, இந்திர பதவில் 
சுகைாக காலம் கழித்து வந்தார். சில காலம் ஆனபிேகு அவர் ைனதில் ஏகதா 
குழப்பம், பிரச்மன. ஏகதா தப்பு பசய்திருக்கிகோம் என்று கதான்ேியது. அவமரச் 



சுற்ேி இருப்பவர்களுக்கும் இகத குழப்பம் நிலவியது. பல அபசகுனங்கள் 
கதான்ேின. பலியின் ஆட்சிக்கு ஏகதா பிரச்மன வரப்கபாகிேபதன்று 
அமனவருக்கும் சந்கதகம் வந்தது. இதனால் பலி கைலும் குழப்பைமடந்தார். தன் 
ைனமத சைாதானப்படுத்துவதற்காக தன் தாத்தாவான பிரகலாதமன அணுகினார். 
 
‘தாத்தா! என் ஆட்சியில் பல அபசகுனங்கள் கதான்றுகின்ேன. ஏகதா பயைாக 
இருக்கிேது. இதற்கான காரணத்மத விளக்குவரீ்களா?’ 
 
கபரனின் உதவியற்ே நிமலக்கு தாத்தா ைனைிரங்கினார். உடகன உண்மை 
நிமலமய அேிந்தார். முன்னர், பலியின் கதி என்ன ஆகப்கபாகிேபதன்று 
அேிந்தார். பிரகலாதன் தியானம் பசய்து, ஸ்ரீஹரியின் விஸ்வரூபத்மத கண்டார். 
அதிதியின் கர்ப்பத்தில் வாைனமனக் கண்டு, அவனிடம் அமனத்து உலகத்மதயும், 
தன்மனயும், பலிமயயும்கூட கண்டார். பலியிடைிருந்த ஆட்சி அமனத்மதயும் 
பேிப்பமதயும் கண்டார். தான் கண்டவற்மே பலியிடம் பதரிவித்தார்.  
 
விஷயத்மத அேிந்த பலி பயம் பகாள்ளவில்மல. ைாோக ககாபம் பகாண்டான். 
‘என் பலம் ைற்றும் பலம் பபாருந்திய என் கசமனயின் முன் ஸ்ரீஹரி என்ன 
பசய்யமுடியும்?’ என்று கூவினான். விஷ்ணு துகராகைான இந்த வசனத்மதக் 
ககட்ட அந்த கணகை பிரகலாதர் ‘உன் அமனத்து ஆட்சியும் அழிந்துகபாகட்டும்’ 
என்று சபித்தார். அந்த சாபத்மதக் ககட்ட பலி அவரிடம் ைன்னிப்பு ககாரினான். 
விஷ்ணு துகராகம் பசய்ய ைாட்கடன் என்று வாக்களித்தார்.  
 
பிரகலாதரின் இந்த சாபம், பின்னர் பலியின் அழிவிற்கு காரணைாக இருந்தது. 
(வாைன புராணம்). 
 
கே: கதகவந்திரைின் பதவிளய அபேரிக்ே கவண்டுனமைில், பலி தாமஸ 
ஜவீியாே இருக்ேகவண்டுமல்லவா? 
 
ப: பலி மதத்யராக இருந்தகபாதிலும் சுத்த சாத்விக ஜவீியாக இருந்தார். ஆனால் 
அவ்வப்கபாது ைட்டும் அவருக்கு அசுர ஆகவசம் வந்துவிடுகிேது என்று 
ஸ்ரீைதாசார்யர் தனது தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில், ‘அசுராகவஷத:’ என்று 
குேிப்பிடுகிோர். ஆக இரு ஜவீிகள், பலியின் உடலில் இருந்து 
ஆண்டுபகாண்டிருந்தன. 
 
கே: பலியிடம் இரு ஜவீிேள் குடினோண்டிருந்தை என்று எப்படி நிர்ணயம் 
னசய்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: கைகல குேிப்பிட்டமதப் கபால், ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி பிரகாலதரிடம் பலி 
ககலியாகப் கபசினார். ஸ்ரீஹரி, வாைனனாக அவதாரம் எடுத்தகபாதும், அவனது 
அகங்காரம், ைைமதகமள அவரிடம் பவளிப்படுத்தினான். ைற்போரு முமே 
ஸ்ரீஹரிக்கு தன்னிடைிருந்த அமனத்மதயும் அர்ப்பணம் பசய்தார். 
 



கே: வாமைாவதாரத்தின் பின்புலம்? 
 
ப: இந்திர பதவிமய இழந்த கதவர்கள் அமனவரும், ஸ்ரீஹரியிடம் கபாய் 
முமேயிட்டனர். தான் அவதரித்து, உங்கள் அமனவமரயும் காப்பாற்றுகவன் 
என்று ஸ்ரீஹரி கதவர்களிடம் கூேினார். அகத சையத்தில், அதிதியிடம் தன்மன 
ைகனாக பபேகவண்டும் என்று தவம் பசய்யுைாறு பசால்லவும் கதவர்களிடம் 
பசான்னார். இப்படி வாைனபுராணம் பசால்கிேது. 
 
கே: அதிதிகய தைது மக்ேைின் ேஷ்டோலத்ளத அறிந்து, தவம் 
கமற்னோண்டாள் எை பாேவதம் னசால்ேிறகத? 
 
ப: ஆம். அதிதிக்கும் தவம் பசய்யகவண்டும் என விருப்பம் இருந்தது. அகத 
சையத்தில், ஹரியின் ஆமணயும் வந்தது. இப்படி இரண்மடயும் கசர்த்து 
பார்க்ககவண்டும். 
 
கே: வாமைளை மேைாே அளடயகவண்டுனமன்று அதிதி, எந்த தவத்ளத 
கமற்னோண்டாள்? 
 
ப: வாரிசு இல்லாதவர்களுக்கு பசால்லப்படும் விரதம் என்ோல் அது பகயாவிரதம். 
அமதகய அதிதியும் கைற்பகாண்டாள். 
 
கே: இந்த ோலத்தில் வாரிசு இல்லாதவர்ேள் இந்த விரதத்ளத னசய்யலாமா? 
 
ப: பகயாவிரதத்மத கைற்பகாண்டால் வாரிசு கண்டிப்பாக பிேக்கும். வாரிசு 
கவண்டும் என்பவர்கள், விஷ்ணு ப்ரீத்யர்த்தைாக இந்த விரதத்மத பசய்யலாம். 
 
கே: வாமை அவதாரம் ஆை நாள்? 
 
ப: பாத்ரபத சுத்த விஜயத்வாதசி, ஸ்ரவண நட்சத்திரம், அபிஜித் முகூர்த்தத்தில், 
சங்கு-துந்துபி ஆகிய வாத்திய ககாஷத்துடன், அப்ஸரஸ்-கந்தர்வர்கள் 
ஆகியவர்களின் நடன-பாடல்களுடன், கதவ, ரிஷி, பித்ரு, அக்னிகளின் 
ஸ்கதாத்திரங்களுடன், புஷ்பவிருஷ்டி ஆகும் சையத்தில் வாைன அவதாரம் 
நடந்தது. 
 
கே: வாமை அவதாரத்ளத எப்படி தியாைிக்ே கவண்டும்? 
 
ப:  
அஜனீதண்ட கைண்டலு கைருலாருசிரா 
பாவனவாைன மூர்த்திகய | 
ைிதஜகத் த்ரிததாய ஜிதாரகய 
நிகைவாக்படகவ வடகவ நை: || 
 



கே: பலியின் வடீ்டிற்கு வாமைன் எப்படி வந்தார்? 
 
ப: தர்ப்மபபுல்லினால் ஆன அமர ஞாண் கயிறு, பூணூல், கிருஷ்ணாஞ்சனத்தின் 
கைல்துண்டு அணிந்து பகாண்டு, கண்கமளப் பேிக்கும் அழகுடன் ஒரு பிரம்ைசாரி 
ரூபத்தில், வாைனன் அமனவரின் ைனதிலும் அமைதிமய உண்டாக்குபவனாக, 
சிரித்த முகத்துடன், பலிமய கமடத்கதற்றுவதற்காக, அஸ்வகைத யாகம் 
நமடபபற்றுக் பகாண்டிருந்த கவமளயில், ஸ்ரீஹரி பலியின் வடீ்டிற்கு வந்தார்.  
 
கே: மூன்று அடி நிலத்ளத வாமைன் தாைமாே கேட்டகபாது, பலி ஏன் கோபம் 
னோண்டார்? 
 
ப: தன்னிடம் தானம் ககட்பவர்கள் ைறுபடி கவறு யாரிடமும் தானம் 
ககட்கக்கூடாது என்னும் அகங்காரம் பலியிடம் இருந்தது. ஸ்ரீஹரி எதிரில் வந்து 
நின்ேகபாதும், அவர் எமதக் ககட்டாலும் தானம் அளிப்கபன் என்ே கர்வம் 
இருந்தது. இதற்பகல்லாம் காரணம் - அவரிடைிருந்த அசுர ஆகவசம். 
 
கே: பலி னோடுக்ே இருந்த தாைத்ளத சுக்ராச்சாரியார் தடுத்தார். ஆேகவ, 
சுக்ராச்சாரியார் துஷ்டர்தாகை? 
 
ப: சுக்ராச்சாரியார் ஒரு சிேந்த கதவமத. அசுரர்களின் குருவாக இருந்தார். 
ஸ்ரீஹரியின் விருப்பத்திற்ககற்ப அசுரர்களுக்கு அனுகூலம் பசய்து தருவகத 
அவரின் கடமையாக இருந்தது. இப்படிச் பசய்வதால் அவருக்கு கதாஷம் 
ஏற்படவில்மல. ’உங்கள் யாகத்திற்கு என்னால் தமட வந்தது’ என்று வாைனன் 
கூேியகபாது - ’ஸ்ரீஹரியான நீ எங்கள் யாகம் நடக்கும்கபாது எதிரில் வந்து 
நின்ேதால், தமட எப்படி ஆகும்?’ என்று ககட்டார். 
 
கே: வாமைன், த்ரிவிக்ரமைாேி வைர்ந்து நின்றகபாது, ஒரு ோலடியால் 
பூமிளய, இரண்டாவது ோலடியால் வாைத்ளத அைந்த ோட்சி, ‘உத்தாைபாத 
ஆசைம் (கயாே)’ கபால இருந்ததா? 
 
ப: இது சரியல்ல. பலிக்கு எங்கு பார்த்தாலும் ஸ்ரீஹரியின் பாதங்ககள பதரிந்தன. 
வானத்தில் ஸ்ரீஹரியின் இரண்டாவது பாதம் பதரிந்தது. ஸ்ரீஹரி தன் விஸ்வரூப 
தரிசனத்மத அந்த சையத்தில் காண்பித்தார். நாம் காலடி மவப்பதுகபால், தன் 
காமல சிேிது தூக்கிகய இரண்டாவது அடிமய மவத்தார் ஸ்ரீஹரி. 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் விஸ்வரூப தரிசைத்ளத அளைவரும் ேண்டைரா? 
 
ப: பலி ைற்றும் சுக்ராச்சாரியார் கண்டனர். பலிமய விட உத்தைரான கதவர்கள் 
கண்டனர். ைற்ேவர்களுக்கு வாைன ரூபத்திகலகய ஸ்ரீஹரி காணக் கிமடத்தார். 
குருக்கஷத்திரத்தில், அர்ஜுனன், பைீன் ைற்றும் சிலருக்கு ைட்டுகை 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் விஸ்வரூப தரிசனம் காணக் கிமடத்தது கபாலகவ இதுவும். 
 



கே: த்ரிவிக்ரமைாே வைர்ந்து நின்றகபாது, இந்த பிரம்மாண்டத்தின் ஓடு 
உளடந்ததுகபால் ஆயிற்று என்று பாேவதத்தில் கூறப்பட்டுள்ைது. ஆைால், 
அவரது இடது ோலின் நேத்தின் முளை உளடந்தது என்ற ேளத 
பிரபலமாேியிருந்தாலும், பாேவதத்தில் எட்டாம் ஸ்ேந்தத்தில் ஏன் இது  
குறிப்பிடப்படவில்ளல? 
 
ப: ஆம். ஆனால் ஐந்தாம் ஸ்கந்தத்தில் இருக்கும் பாகீரதி கத்யத்தில் 
‘வாைபாதாங்குஷ்ட நக நிர்பின்ன’ என்று பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. அதன் பிேகான 
கமதமய எட்டாம் ஸ்கந்தத்தில் அேியகவண்டும்.  
 
கே: பிரம்மாண்டத்தின் ஓடு உளடந்தகபாது, சுரேங்ளே உலேத்தில் பாய்ந்தாள். 
அவைின் கவேத்திற்கு உலேத்தில் இருந்தவர்ேள் அளைவரும் 
அழிந்துகபாயிருக்ேகவண்டுகம? 
 
ப: அதற்காககவ பிரம்ைகதவர் அவமள தன் கைண்டலத்தில் பிடித்தார். பிேகு 
ஸ்வர்க்கம் முதலான  கலாகங்களுக்கு வந்தாள். பகீரதன் அவமள பூைிக்கு 
வரவமழத்தகபாது, ருத்ரகதவர் தன் ஜமடயில் பிடித்தார். பிேகக பூைிக்குள் 
பிரகவசித்தாள் கங்மக. ‘காம் கச்சதி இதி கங்கா’ என்பமதப்கபால், பூைியில் 
பிரகவசித்ததால் அவளுக்கு ‘கங்கா’ என்று பபயர் வந்தது.  
 
கே: மூன்றாவது அடிளய ஸ்ரீஹரி பலியின் கமல் ளவத்து, அகதாகலாேத்திற்கு 
(பாதாைத்திற்கு) அனுப்பிைார். இதற்ோை ோரணம் என்ை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி யாமர இரட்சிக்கப் கபாகிோகரா, முதலில் அவரிடைிருந்து அவரின் 
பசல்வத்மத பேித்துக் பகாள்கிோர். பலிமய இரட்சிப்பதற்காககவ முதலில் 
அவரிடைிருந்த அமனத்து மவபவங்கமளயும் ஸ்ரீஹரி பேித்துக் பகாண்டார். 
 
கே: ஆைால், பல அரசர்ேள் தங்ேள் னசல்வத்துடகைகய வாழ்ந்து, பிறகு 
சத்ேதிளய அளடந்திருக்ேிறார்ேள் என்பதற்கு பல ஆதாரங்ேள் உள்ைைகவ? 
 
ப: ஆம். பசல்வத்மத மவத்திருப்பது / பாதுகாப்பது தவேில்மல. அமத 
மவத்திருப்பதால் கர்வம் பகாள்வகத தவறு. பசல்வம் வந்தகபாது கர்வம் 
வராதிருந்தால், அத்தமகய பசல்வம் ஸ்ரீஹரியின் அருளினாகலகய கிமடத்தது 
என்று பதரிந்து பகாள்ளகவண்டும். 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் ரூபத்ளத பிரேலாதன் பார்த்தாரா? 
 
ப: ஆம். அதுைட்டுைல்லாைல், தன் கபரனான பலிமய ரட்சிப்பாயாக. இவன் பசய்த 
தவறுகமள ைன்னிப்பாயாக என்று கவண்டினார். அவர் கவண்டுதலின்படிகய 
ஸ்ரீஹரி, தான் பலிமய ரட்சிப்பகதாடு ைட்டுைல்லாைல், அடுத்த ைன்வந்தரம் 
வமரயில், அகதாகலாகத்தில் பலியின் வடீ்டின் வாயிமல தான் கபில 
ரூபத்தினால் காப்கபன் என்று ஆசிர்வதித்தார்.  



 
கே: வாமைன் மற்றும் த்ரிவிக்ரம ரூபத்தின் சிறப்பு அம்சங்ேள் என்ை? 
 
ப: தினமும் காமலகவமளயில் ‘கஹைாத்ரி ஷிகராகாரம்’ என்னும் ததிவாைன 
ஸ்கதாத்திரத்மத படிக்ககவண்டும். த்ரிவிக்ரை ரூபத்தினால், பிரம்ைாண்டத்தின் 
ஓட்டிமன உமடத்தகபாது, த்ரிவிக்ரைரின் பாதத்மதக் கழுவியபின், கங்மக 
பூைியில் பாய்ந்தகபாது பிரம்ைாண்டகை தங்கத்மதப் கபால் பஜாலித்தது. இந்த 
காட்சிமய நம் ைனதில் நிறுத்தி தியானிக்ககவண்டும். 
 
கே: பலிச்சக்ரவர்த்தியிடமிருந்து நாம் ேற்ேகவண்டியது என்ை? 
 
ப: நாம் ஹரிபக்தர்கள். ஆனால் நம் ைனதில் எட்டு வமகயான ைதங்கள் 
குடிபகாண்டிருக்கின்ேன. இந்த துஷ்ட சக்திகமள நாம் அழிக்ககவண்டும். 
நற்குணங்கமள ஸ்ரீஹரியிடம் சைர்ப்பிக்க கவண்டும். அதற்காக நம் இதயத்தில் 
வாைனனின் அவதாரம் நிகழகவண்டும். பலியிடம் இருந்த கர்வம், தற்புகழ்ச்சி 
ஆகியவற்மே அழித்து, அவன் தமலகைல் தன் காமல மவத்து அருளினார். 
பலிமயப் கபால் நாமும் நம்மை ைற்றும் நம் தமலமய ஸ்ரீஹரிக்கு சைர்ப்பித்து, 
அவன் சரணாகதிமய அமடயகவண்டும். 
 
கே: வாமைாவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: மூன்று காலடிகளினால் பலிமய ரட்சித்தார். இமதகபாலகவ நம் 
வாழ்க்மகயிலும் ஸ்ரீஹரி தன் மூன்று ரூபங்களினால் ரட்சிக்க கவண்டும். 
ஜாக்ரகத, ஸ்வப்ன, சுஷும்ன (முழிப்பு, கனவு ைற்றும் தூக்கம்) ஆகிய மூன்று 
நிமலகளிலும், விஸ்வ, மதஜஸ், ப்ராக்ஞ ஆகிய ரூபங்களினால் குழந்மத, 
வாலிப, முதிய ஆகிய மூன்று பருவங்களிலும், அனிருத்த, பிரத்யும்ன, நாராயண 
என்னும் ரூபங்களினால், முன், பின் ைற்றும் நடுவில், நரசிம்ை, ஸ்ரீகிருஷ்ண, ராை 
ரூபங்களினால் நம்மை காப்பாற்ேகவண்டும். பலிக்கு விஸ்வரூப தரிசனத்மத 
அளித்தாற்கபால், எங்கு பார்த்தாலும் ஸ்ரீஹரிமயக் காணும் புத்திமயக் பகாடுத்து 
நம்மை காப்பாற்ேகவண்டும். 
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி ஸ்ரீஹரிளய எப்படி தியாைம் 
னசய்யகவண்டும்? 
 
ப: த்யாகயத் ஸுசுக்லைரவிந்த தலாயதாக்ஷம் 
பஸௌவர்ண பாத்ர ததி கபாஜ்யைதாம்ருதம் ச | 
கதார்ப்யாட்ம் ததானைபில்மயஸ்ச சுமர: பரீதம் 
ஷீதாம்ஷு ைண்டல கதம் ரையா சகைதம் ||30|| 
 
தங்கப் பாத்திரத்திலிருக்கும் அைிர்தத்மத தன் மககளில் பிடித்துக்பகாண்டு, தன் 
குடும்பத்தினரான அமனத்து கதவர்களுடனும் ைற்றும் ரைாகதவியுடனும் 



சந்திரைண்டலத்தில் அைர்ந்திருக்கும், தாைமரமயப் கபால் ைலர்ந்திருக்கும் 
ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும். 
 
உத்யத்ரவி ப்ரபவரீந்த்ர தபரௌ கதாம் ச 
ஞானம் ச விபுதைஜம் ப்ரியயா சகைதம் | 
விஸ்வாவகாசைபித: ப்ரதி பூரயந்தம் 
பாசா ஸ்வயா ஸ்ைரத விஷ்ணுைஜாதி வந்த்யம் ||32|| 
 
உதிக்கும் சூரியமனப்கபால ஒளிரும் மககளினால் சக்ர, சங்க, கதா, ஞான 
முத்திமரகமளக் காட்டும், தன் ஒளியினால் உலகில் நிமேந்திருக்கும், பிரம்ைர் 
முதலான கதவர்களினால் வணங்கப்படும், ரைாகதவியுடன் கூடிய, அழிவில்லாத 
நாராயணமன தியானிக்ககவண்டும். 
 

***  



 

6. பரசுராைர் 
 
கேள்வி: பரசுராம அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
பதில்: அற்புதைான, நம் கற்பமனக்கு எட்டாத ரூபம். பூைியில் சிரஞ்சீவியாகி 
துஷ்டர்கமள அழித்து, பக்தர்கமள காக்கும் ரூபம். 
 
கே: பரசுராமரின் ோலம் என்ை? 
 
ப: இகத மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தின் த்கரதாயுகம். மவசாக சுத்த த்விதீயா. 
 
கே: அவதாரம் நளடனபற்ற இடம் எது? 
 
ப: பதளிவாக பதரியவில்மல. இைய ைமலக்கு பக்கத்தில் என்று பபாதுவாகச் 
பசால்லலாம். 
 
கே: சிரஞ்சவீியாை ரூபம் எைில், இன்றும் பூமியில் இருக்ேிறாரா? 
 
ப: ஆம். சுைார் 4 ககாடி ஆண்டுகளுக்கு முன் அவதாரம் எடுத்த இந்த ரூபம், 
இன்றும் பக்தர்கமள காப்பாற்றுவதற்காக ைககந்திர ைமலயில் தவம் பசய்து 
வருகிோர். 
 
கே: பரசுராம அவதாரத்தின் கநாக்ேம் என்ை? 
 
ப: கடவுள் இல்மல, தர்ைம் இல்மல, பசுக்கமள ைற்றும் பிராைணர்கமள பூஜிக்க 
கவண்டியதில்மல என்ே நிமல வரும்கபாது, வர்ணாஸ்ரை தர்ைங்கமள நாசம் 
பசய்யும் துஷ்டர்கமள அழிக்ககவ பிேந்த அவதாரம் பரசுராை அவதாரம். 
 
கே: அப்படியா? தற்கபாது நம் ோலத்தில் பலரும் தர்ம ோரியங்ேளை 
மூடநம்பிக்ளே என்ேிறார்ேள். தாங்ேள் னசான்ை துஷ்ட க்ஷத்ரியர்ேைின் 
லட்சணங்ேள் இந்த ோலத்து மைிதர்ேைிடமும் ோணப்படுேிறகத? 
அப்படியிருக்கும்கபாது, இப்கபாதும் பரசுராமர் வரகவண்டுமல்லவா? 
 
ப: கலியுகம் பதாடங்கி ஓராயிரம் ஆண்டுகள் ஆகியிருந்தகபாது, ஸ்ரீஹரி புத்த 
அவதாரம் எடுத்து கலியுகத்தில் தர்ைத்மத நிமலநாட்டினார். கலியுகம் 
முடியும்வமர ஸ்ரீஹரி இன்பனாரு அவதாரம் எடுப்பதில்மல. இது யுகதர்ைம்.  
 
கே: பரசுராமகதவரின் வம்சம்? 
 
ப:  



அத்ரியின் சககாதரர் பிருகு.  
பிருகுவின் ைகன் ஓர்வன்.  
இவரின் ைகன் ருசிகன்.  
ருசிகனின் ைகன் ஜைதக்னி.  
ஜைதக்னியின் ைககன பரசுராைர். 
இது சந்திர வம்சம். 
 
கே: பரசுராம அவதாரத்தின் பின்புலம் என்ை? 
 
ப: இது ஒரு புராணக்கமத. காதி என்பவருக்கு சத்யவதி என்போரு ைகள் 
இருந்தாள். அவளின் கபரழமகக் கண்ட ருசிகன் என்னும் ரிஷிக்கு அவமள 
ைமனவியாக அமடயும் ஆமச வந்தது. காதி அரசனிடம் பசன்று அவர் ைகமள 
தனக்கு ைணமுடிக்குைாறு கவண்டினார். ருசிகன் ைஹாதபஸ்வி.  
 
அப்கபாது காதி அரசர் ஒரு கவண்டுககாமள மவக்கிோர். தான் 
பசால்வமதப்கபால் உள்ள 1000 குதிமரகமளக் பகாண்டு வந்து பகாடுத்தால், 
திருைணம் நடக்கும் என்கிோர். ருசிகனும் வருணமனக் குேித்து கடும்தவம் 
பசய்து, அவர் ககட்டமதப்கபாலகவ 1000 குதிமரகள் - ஒரு காது கருப்பு நிேம். 
உடல் முழுவதும் பவள்மள நிேம் - இப்படியான குதிமரகமள தருவித்து அமத 
ராஜனுக்கு சைர்ப்பிக்கிோர். அவற்மேக் கண்டு ஆச்சரியைமடந்த ராஜா 
ைறுகபச்சின்ேி தன் ைகமள ருசிகனுக்குக் பகாடுத்து, பவகு விைரிமசயாக 
திருைணத்மத நடத்தினார்.  
 
பல காலைாக ருசிகனுக்கு வாரிசு உண்டாகவில்மல. அங்கு காதி ராஜனுக்கும் 
கைற்பகாண்டு வாரிசு உண்டாகவில்மல. ருசிகனின் ைமனவி ைற்றும் காதி 
ராஜனின் ைமனவி இருவரும் ருசிகனிடம் வந்து தங்களுக்கு ஆண் வாரிசு 
கவண்டும் என்று கவண்டினர். ருசிகன் இருவருக்கும் சரு (அன்னம்) பகாடுத்து, 
தன் அத்மதமய அரச ைரத்மதச் சுற்ேிவந்து பின் அமத உண்ண கவண்டும் 
என்றும்; தன்  ைமனவிமய அத்தி ைரத்மதச் சுற்ேிவந்து பின் அமத உண்ண 
கவண்டும் என்றும் கூேினார்.  
 
ருசிகன் கூேியமதப் கபால் பசய்யாைல் சத்யவதி ைற்றும் அவர் தாய் தங்கள் 
சருவிமன ைாற்ேிக் பகாண்டனர். ைரத்மதயும் ைாற்ேிக் பகாண்டனர். ஆமகயால், 
அரசாட்சி பசய்வதற்கான குழந்மத பிேக்காைல், சத்யவதியின் தாய்க்கு 
விஸ்வாைித்ரர் பிேந்தார். அவரின் ைகளான சத்யவதிக்கு பிராைண தர்ைத்திற்கு 
அனுசரமணயான குழந்மத பிேப்பதற்கு பதில், வரீ பராக்ரைரான க்ஷத்ரிய 
தர்ைத்மதக் கமடப்பிடிப்பதற்கான ஒரு ைகன் பிேந்தார் என்று பதரியவருகிேது. 
சருமவ ைாற்ேி சாப்பிட்டதால், இப்படி வாரிசுகளும் ைாற்ேிப் பிேந்தன. சத்யவதி 
ஆனவள், தன் தவமே ஒப்புக்பகாண்டு, தனக்கு பிராைண தர்ைத்மத 
கமடப்பிடிக்கும் வாரிகச கவண்டும் என்று ககட்டதால், ருசிகன், ைகன் ஜைதக்னி 
பிராைண தர்ைத்மதகய கமடப்பிடிப்பார் என்றும் கபரன் க்ஷத்ரிய தர்ைத்மத 
கமடப்பிடிப்பார் என்றும் வரைளித்தார்.  



 
ருசிகனின் இத்தமகய தவவலிமையினாகலகய ஸ்ரீஹரி ‘பரசுராை’ என்னும் 
ரூபத்தினால், சத்யவதியின் கபரனாக அவதாரம் பசய்தார்.  
 
கே: அவதாரத்திற்ோை ோரணம்? 
 
ப: குஷனின் ைகன் குஷிகன். 
குஷிகனின் ைகன் காதி ராஜன். 
இவரின் ைகள் சத்யவதி. 
சத்யவதிமய ருசிகரிஷிக்கு திருைணம் பசய்து பகாடுத்தார். 
அவதாரத்திற்கு ருசிகரிஷிகய காரணம்.  
 
கே: ருசிேைின் மேன் ஜமதக்ைி. இவருக்கு எத்தளை வாரிசுேள்? 
 
ப: வசுைான், ருைன்வான், சுகஷண, விஷ்வாவசு ைற்றும் பரசுராைர் இப்படி ஐந்து 
ைகன்கள். பரசுராைகர சாக்ஷாத் ஸ்ரீஹரி. 
 
கே: முதன்முதலில் பரசுராமர் ளேயால் னோல்லப்பட்டவர் யார்? 
 
ப: அப்படி பகால்லப்பட்டவர் க்ஷத்ரியர் யாரும் அல்லர். தன்மனப் பபற்ே தாய் 
என்பகத இதற்கான பதில். 
 
கே: னபற்ற தாயின் தளலளயக் னோய்தது தப்பில்ளலயா? 
 
ப: தாமயக் காப்பாற்ேகவ பசய்தது அது. பகான்ேதாக ஆகாது. கைலும் தந்மதயின் 
பசால்மல தட்டாைல் இருப்பதற்காக பசய்தது.  
 
கே: ஜமதக்ைி, ரிஷிபத்ைியாை கரணுோவின் தளலளயக் னோய்யகவண்டும் 
என்று மேனுக்கு ேட்டளையிட்டார். அப்படி அவர் மளைவி என்ை தவளற 
னசய்தார்? 
 
ப: கந்தர்வர்கள் நதியில் குளித்துக்பகாண்டிருந்தகபாது, கரணுகா அவர்கமளக் 
குேித்து தன் ைனதில் தவோன எண்ணம் பகாண்டாள். அமத தன் 
ஞானதிருஷ்டியில் கண்டுபகாண்ட ஜைதக்னி, இத்தமகய தண்டமனமயக் 
பகாடுத்தார். 
 
கே: சின்ை தவறுக்கு இத்தளேய னபரிய தண்டளையா? 
 
ப: இது சிேிய தவேல்ல. இது தண்டமனயாகத் பதரிந்தாலும் தண்டமனயல்ல. 
கைாட்சத்திற்கான வழி. ரிஷிகளுக்கு வரும் ககாபம் பகட்டதல்ல. கருமணகய 
ஆகும். தன் ைமனவி பசய்த பாவத்திற்கான பரிகாரைாககவ இமதச் பசய்தார். 
பகௌதைர் தன் ைமனவி அகலிமகக்குக் பகாடுத்த சாபத்மதப் கபான்ேகத இதுவும். 



 
கே: தாயின் தளலளயக் னோய்த பரசுராமருக்கு பாவம் வரவில்ளலயா? 
 
ப: இல்லகவ இல்மல. தந்மதயின் பசால்மலக் காப்பாற்ேினார் என்றும், தாமய 
கைாட்சத்திற்கு அனுப்பினார் என்ே புண்ணியகை வந்தது. ஆனால் அமனவருக்கும் 
அதிபதியான ஸ்ரீஹரிகய புண்ய-பாவத்மத தீர்ைானிப்பவர். ஆககவ கணவனான 
ஜைதக்னிக்கு இந்த காரியத்திற்காக பாவம் வந்து கசர்ந்தது. 
 
கே: பாவம் வந்து கசர்ந்ததால் ஜமதக்ைிக்கு என்ை ஆயிற்று? 
 
ப: சிேிது காலம் கழித்து, கார்த்தவரீ்யார்ஜுனனின் வாரிசுகள் ைற்றும் கசமனகள் 
வந்து ஜைதக்னியின் தமலமயக் பகாய்தனர்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் ரூபமாை தத்தாத்கரயரிடம் உபகதசம் னபற்ற அவரது பக்தர் 
ோர்த்தவரீ்யார்ஜுைன். அவளர பரசுராமர் னோன்றார். அப்படிக் னோன்றது 
தப்பில்ளலயா? 
 
ப: கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன் பதய்வபக்தராக இருந்தாலும் ைிகவும் கர்வம் 
பகாண்டிருந்தார். ஜைதக்னி ரிஷியின் ஆசிரைத்தில் இருந்த கஹாைகதனுமவ 
கவர்ந்து, ககா ைற்றும் பிராைணருக்கு அவைானத்மத ஏற்படுத்தினார். இதற்காககவ 
பரசுராைர் மகயால் பகால்லப்பட்டார்.  
 
கே: ோர்த்தவரீ்யார்ஜுைன் ஸ்ரீஹரியின் சுதர்சை சக்ேரத்தின் அவதாரம் 
என்ேிறார்ேள். ஒரு முளற சுதர்சை சக்ேரத்திற்கு ேர்வம் உண்டாைகபாது, 
மோவிஷ்ணு - நீ பூமியில் சஹஸ்ரபாஹுவாே பிறப்பாய். நான் ரிஷி 
புத்திரைாேப் பிறக்ேிகறன். நம் இருவரின் சக்திளய பூமிகய பார்க்ேட்டும் -  
என்றார். அதன்படிகய தற்கபாது ோர்த்தவரீ்யார்ஜுைன் மற்றும் பரசுராமர் 
யுத்தம் னசய்தைர். பரசுராமர் மோவிஷ்ணு ரூபமாததால் அவகர னவன்றார். 
இப்படியாே ஒரு ேளத இருக்ேிறகத. இது உண்ளமயா னபாய்யா? 
 
ப: இந்த கமதக்கு தக்க ஆதாரம் இல்மல. யாகரா கிளப்பிய புரளி என்கே 
பசால்லலாம். ஏபனன்ோல், சுதர்சன சக்கரம், 8வது கக்மஷயில் (தாரதம்ய) வரும் 
சாட்சாத் ஷண்முகன். கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன், சக்ரவர்த்திகளின் வகுப்பில், 
(தாரதம்யத்தில்) பவகு கீகழ வரும் ஒரு கதவர் ஆவார்.  
 
கே: ோர்த்தவரீ்யார்ஜுைைின் 17 அக்கஷாஹிணி ளசன்யத்ளத பரசுராமர் 
ஒருவராே அழித்தார். ோர்த்தவரீ்யார்ஜுைளரயும் அழித்தார் என்றால், இது 
பாவமாை னசயல் அல்லவா? 
 
ப: தந்மதயான ஜைதக்னி ைகனுக்கு பசால்வது என்னபவன்ோல்: ’ராை ராை 
ைஹாபாகஹா பவான் பாபைகார்கஷத். ராஜமன கதமவயில்லாைல் 
பகான்ேிருக்கிோய். அதற்கான பிராயச்சித்தைாக ஒரு ஆண்டு காலம் 



தீர்த்தயாத்திமர பசய்வாயாக’. பாவம் - புண்ணியம் இபதல்லாம் ஸ்ரீஹரியின் 
ரூபைான பரசுராைரின் லீமல அவ்வளகவ. 
 
கே: பரசுராமர் 21 முளற பூமிளய சுற்றி வந்து, க்ஷத்திரியர்ேளை அழித்தார் 
என்ேிறார்ேகை. இந்த எண்ணிக்ளேக்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: புராணங்களில் இதற்கான பதில் உள்ளது. பரசுராைர் இல்லாதகபாது, 
கார்த்தவரீ்யார்ஜுனரின் ைகன்கள், ஜைதக்னியின் தமலமயக் பகாய்தனர். 
அப்கபாது அவர் ைமனவி, 21 முமே தன் ைகமன சத்தைாக அமழக்கிோர். 21 
முமே தாயின் கூக்குரமலக் ககட்ட ைகன், 21 முமே பூைிமய சுற்ேி வந்து, 
க்க்ஷத்ரியர்களின் குலத்மத நாசம் பசய்து, தாய்க்கு ைகிழ்ச்சி அளித்தார்.   
 
கே: னமாத்தம் எத்தளை க்ஷத்திரியர்ேளை பரசுராமர் னோன்றார்? 
 
ப: எண்ணிக்மககய இல்மல. அரசர்களின் தமல-முண்டங்களினாலான ஒரு 
பபரிய ைமலமயகய பரசுராைர் உருவாக்கினார். அவர்களின் ரத்தத்தினால் ஐந்து 
ஏரிகமள உருவாக்கினார். அமதகய சைந்தபஞ்சக என்று அமழக்கலாயினர். 
 
கே: சில புத்தேங்ேைில் ஸ்யமந்தபஞ்சே என்று இருக்ேிறகத? 
 
ப: இது தவறு. சைந்தபஞ்சக என்பகத சரியான பபயர். ஸ்யைந்தகைணி என்னும் 
பபயமரக் ககட்ட சிலர், இமதயும் ஸ்யைந்தபஞ்சக என்று தவோக 
பசால்லலாயினர். 
 
கே: ரத்தத்திைாலாை ஏரிளய நிர்மாணித்தபின் பரசுராமர் என்ை னசய்தார்? 
 
ப: ைாஹிஷ்ைதி நகரத்திலிருந்து தந்மதயின் தமலமயக் பகாண்டு வந்து 
அவருமடய உடலுடன் கசர்த்து, ரத்த நதியினால் வணங்கி, அவமர பிமழக்க 
மவத்தார். சப்தரிஷிகளின் வரிமசயில் தன் தந்மதமயயும் கசர்த்தார். 
அங்கிருந்கத ஜைதக்னியின் வம்சம் துவங்கியது. ஜைதக்னி ககாத்திரத்தின் 
பல்லாயிரம் சஜ்ஜனர்களின் மூலபுருஷரராக தன் தந்மதமய நிறுவி அவருக்கு 
புகழ் கசர்த்தார்.  
 
கே: எல்லா க்ஷத்ரியர்ேளையும் னோன்றபிறகு, பூகலாேத்தின் நிளலளம 
என்ை ஆயிற்று? 
 
ப: பைாத்த பூகலாகமும் பரசுராைரின் கீழ் வந்தது. நான்கு சமுத்திரங்கமள 
கஸ்யபருக்கு தானம் அளித்தார்.  
 
கே: அளைத்ளதயும் தாைம் னசய்தபிறகு, அவர் எங்கு வசித்தார்? 
 



ப: தனக்பகன்று எந்த இடமும் இல்லாதகபாது, கடலின் கைல் தன் ககாடலிமய 
வசீினார். ககாடலி விழுந்த இடத்மத கடல் அவருக்பகன்று விட்டுக்பகாடுத்தது. 
அங்கு இவர் வசித்தார். அதுகவ தக்ஷிண கன்னட க்கஷத்திரத்தின் பரசுராை 
க்கக்ஷத்ரம் எனப்படுகிேது. இன்றும் பாஜக க்கக்ஷத்திரத்தில் பரசுராை ைமலயில் 
துர்காகதவியுடன் பரசுராைர் வாசம் பசய்கிோர்.  
 
கே: பரசுராமளர பூளஜ னசய்வது எப்படி? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் அமனத்து ரூபங்களின் பூமஜமயவிட பரசுராைரின் பூமஜ / 
உபாசமன ைிகவும் முக்கியைானது. இதர ரூபங்கமள உருவச்சிமல ஆகியவற்மே 
மவத்து பூமஜ பசய்தால், பரசுராைமர அக்னியில் (பநருப்பில்) பூமஜ 
பசய்யகவண்டும். அக்னியின் மூலைாக தன் ஆகாரத்மத கநரடியாக 
ஏற்றுக்பகாள்ளும் பரசுராைமர திருப்திபடுத்தி நம் வாழ்க்மகமய அர்த்தமுள்ளதாக 
ஆக்கிக்பகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: பரசுராமர் நமக்கு னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: ‘ராகைாSத்ரிககாகடஷு அவ்யாத்’ 21 முமே பூைிமய சுற்ேி வந்து துஷ்ட  
க்க்ஷத்ரியர்கமளக் பகான்ே பரசுராைர், இன்மேக்கும் பக்தர்களுக்கு அருள் 
புரிந்தவாறு ைமலகளில் வசிக்கிோர். வாழ்க்மகயில் நாம் எதிர்பகாள்ளும் 
பிரச்மனகள், சாஸ்திரங்கமள பின்பற்றும்கபாது வரும் சந்கதகங்கமள பபரும் 
தமடக்கற்களாக நிமனக்கிகோம். அக்ஞானம் என்னும் பபரிய ைமலகய நம்மை 
கைாட்சத்திற்கு கபாகாைல் தடுக்கும் இடர் ஆகும். இந்த அமனத்து தமடகமளயும் 
உமடப்பதற்காககவ பரசுராைர் நம் இதயத்தில் வரகவண்டும். அஞ்ஞானம் என்னும் 
ைமலமயத் தகர்த்து எேிய கவண்டும். துஷ்ட க்ஷத்ரியர் என்னும் இருட்மட, 
சூரியமனப் கபால் நாசம் பசய்யும் ஞானசூரியனான பரசுராைருக்கு அனந்த 
வந்தனங்கள். 
 
கே: தந்த்ரசார சங்ேிரஹத்தின்படி பரசுராமளர எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: 
அங்கார வர்ணைபிகதாSண்ட பஹி: ப்ரபாவி 
ர்வ்யாப்தம் பரஷ்வத தனுர்தரகைக வரீம் | 
த்யாகயதகஜஷ புருஹூத முமக:ஸ்துவத்பி 
ராகவஷைாத்ை பதவமீ் ப்ரதி பாதயந்தம் ||35|| 
 
பநருப்மபப்கபால பிரகாசிப்பவரும், பிரம்ைாண்டத்தின் உள்களயும் பவளிகயயும் 
தன்னுமடய ஒளியினால் வியாபித்திருப்பவரும், ககாடலி தரித்திருப்பவரும், 
வரீர்களில் முன்னிமல வகிப்பவரும், நான்முகன், ருத்ரன், இந்திரன் ஆகிய 
கதவர்களால் துதிக்கப்பட்டவரும், அவர்களுக்கு தன் ஸ்வரூபத்மத உபகதசித்துக் 
பகாண்டிருப்பவருைான பரசுராை ரூபம் பகாண்ட ஸ்ரீஹரிமய தியானிப்கபாம்.  

***  



 
 

7. ராைன் 
 
கேள்வி: ஸ்த்ரிஹத்யா (னபண்ேளைக் னோல்லுதல்), பிரம்மஹத்யா 
(பிராமணர்ேளைக் னோல்லுதல்), நிரபராதிேளைக் னோல்லுதல், மாத்ருத்யாே, 
பித்ருத்யாே, சகோதரத்யாே (தாய்,தந்ளத, சகோதரர்ேளைத் துறத்தல்) - இப்படி 
அளைத்து வித கதாஷங்ேளும் உள்ைகவ ஸ்ரீராமைிடம்? 
 
பதில்: அமைதியாக உங்கள் பிரச்மனகமள / ககள்விகமளக் ககளுங்கள். 
அமனத்திற்கும் சரியான பதில்கள் உள்ளன. ‘நற்குணங்கமள ைட்டுகை 
பகாண்டவன், கதாஷங்ககள இல்லாதவன் - ஸ்ரீராைன்’ என்பமத உங்களுக்கு 
பதரியப்படுத்துகிகேன். 
 
கே: ‘அவத்யா: ஸ்த்ரி ஈத்யாஹு: தர்மஞா: தர்மைிஸ்சகய’ (மோபாரதம் 1-147-29). 
னபண்ேளைக் னோல்லக்கூடானதன்று மோபாரதம் னசால்ேிறது. ஆைால் 
ஸ்ரீராமன் முதன்முதலில் னோன்றகத தாடேி என்ற னபண்ளணத்தான். இது 
தவறில்ளலயா? 
 
ப: நீங்கள் பசான்ன ைகாபாரதத்தின் வசனம், துஷ்ட பபண்கமளக் 
பகால்லக்கூடாபதன்று பசால்லவில்மல. சமூகத்திற்கு ஆபத்து 
விமளவிப்பவராகவும், பற்பல சஜ்ஜனர்கமள துன்புறுத்துபவராகவுைாக இருந்தால், 
அத்தமகய பபண்மணக் பகால்வது தப்பல்ல. 
 
கே: ஆைாலும், முதலில் னபண்ளணகய னோல்ல கவண்டியிருந்ததா? 
 
ப: இதற்குப் பின்னால் ஒரு உத்தைைான தத்துவம் உள்ளது. இன்மேய 
சமூகத்திற்கு இதில் ஒரு நீதிக்கமத இருக்கிேது. ஒரு பபண், தன் வடீ்டிமன 
கட்டிக் காப்பாற்ேிக்பகாண்டு, கணவமன / ைக்கமள நன்கு பார்த்துக் பகாண்டு, 
ஸ்ரீஹரி ைகிழ்ச்சியமடயும்படி இருக்ககவண்டும். இதற்கு எதிராக 
நடந்துபகாள்பவள், நல்ல ைமனவியாக இல்லாைல், வடீ்மட நாசம் பசய்பவளாக 
ஆகிோள். கைலும் இவளால், ஊர், நாடு ஆகியமவயும் நாசைாகின்ேன. 
இப்படிப்பவர்கமள, பபண் என்று கருதி, திருத்தாைல் விடுவது தப்பாகும். ஸ்ரீராைன் 
தன் அவதாரத்தின் துவக்கக் காலத்தில் இமதகய சுட்டிக் காட்டியிருக்கிோர். 
 
கே: அப்படினயன்றால், சூர்ப்பணளேளய ஏன் னோல்லவில்ளல? 
 
ப: பகால்லக்கூடாது என்ேில்மல. ஆனால் அவளின் பின் இருக்கும் அமனத்து 
துஷ்டர்கமளயும் ஒருகசர பகால்லகவண்டும் என்பதால், ஸ்ரீராைன் பசய்த 
தந்திரகை அது. 
 



கே: ‘என்ளைத் திருமணம் னசய்துனோள்’ என்று னசான்ைதற்ோே, 
சூர்ப்பணளேயின் மூக்கு, ோதுேளை ேத்தரித்து விடலாமா? 
 
ப: சூர்ப்பனமக ஒரு விதமவ. காமுகள். பபாய் கபசுபவள். கைாசடி பசய்பவள். 
சீமதமய பகான்று தின்பதற்கு வந்தவள். பற்பல ரிஷி முனிவர்களின் தவத்திற்கு 
இமடயூறு பசய்தவள். இப்படி எல்லாவற்ேிற்கும் கசர்த்து ஸ்ரீராைன் அவளுக்கு 
தண்டமன பகாடுத்தார். 
 
கே: கவடர்குல சபரியின் எச்சிளல ஸ்ரீராமன் எதற்கு தின்றார்? 
 
ப: வால்ைிகி ராைாயணத்தில் இப்படி பசால்லப்படவில்மல. ஆசார்யரின் தாத்பர்ய 
நிர்ணயத்திலும் இந்த விஷயம் இல்மல. 
 
கே: தசரதருக்கு இஷ்டமில்லாதகபாதும் ஸ்ரீராமன் ஏன் ோட்டிற்குப் கபாே 
கவண்டியதாயிற்று? 
 
ப: இப்படி ககட்பகத தவறு. இரு வரங்கமளக் பகாடுக்கிகேன் என்று தசரதன், 
மகககயிக்கு வாக்கு பகாடுத்திருந்தார். ஆமகயால், தசரதனுக்கு இஷ்டைிருந்தகதா 
இல்மலகயா, ஸ்ரீராைமன காட்டிற்கு அனுப்பகவண்டியகத ஆயிற்று. தந்மதயின் 
வாக்கிக்ககற்ப ஸ்ரீராைனும் காட்டிற்குக் கிளம்பினார். தாய் தந்மதயரிடம் 
எப்படிப்பட்ட பக்திமய காட்டகவண்டும் என்பமத ஸ்ரீராைன் பசய்து காட்டினார். 
 
கே: தங்ே மான் இருப்பதற்கு சாத்தியகம இல்ளல என்று ஸ்ரீராமனுக்கு 
னதரிந்திருக்ேவில்ளலயா? அற்பப் னபாருைின் கமல் ஆளசனோண்டு ஏன் அந்த 
மானுக்குப் பின்ைால் ஓடிைார்? 
 
ப: ைாரீசன் என்னும் அரக்கமன பகால்வதற்காக ஓடினாகர தவிர, தங்க 
ைானுக்காக அல்ல. ைற்றும் ைாயா-சீமதமய ராவணன் கடத்தகவண்டும் 
என்பதற்காக ஓடினார்.  
 
கே: ஸ்ரீராமைின் நற்குணங்ேளைப் பற்றி மாரீசன், ராவணைிடம் எடுத்துக் 
கூறிைான். ஆளேயால், மாரீசன் சாத்வேீன்தாகை? 
 
ப: சாத்வகீன் என்ேிருந்தால், ராவணமன விட்டு ஓடிவந்து ராைனிடம் சரணாகதி 
அமடந்திருக்ககவண்டும். அதுைட்டுைல்லாைல், உயிர் விடும்கபாது ‘கஹ சீதா, 
கஹ லட்சுைணா’ என்று ராைனின் குரலில் கூவினான். இவற்ேினாகலகய ைாரீசன் 
சாத்வகீன் இல்மல என்று நிரூபணைாகின்ேது. 
 
கே: ராவணன் சளீதளய அபேரித்தான். அந்த சந்தர்ப்பத்தில், சளீத 
பரபுருஷளை (ேணவன் அல்லாத பிற ஆண்ேளை) னதாடுவதுகபால் ஆயிற்றா? 
 



ப: ராைனின் ைமனவியான சீமத, ைாயாசீமத என்னும் பபாம்மைமய 
அக்னிகதவரிடைிருந்து பசய்வித்து, கவதவதி என்ே பபயருடன் தனக்கு பதிலாக 
மவத்து, தான் மகலாசத்திற்குப் புேப்பட்டாள். ராவணன் அபகரித்தது 
சீதாகதவிமய அல்ல. ைாயாசீமதமய. 
 
கே: எப்படியிருந்தாலும், சளீத ராவணைிடம் இருந்தகபாது ராவணன் சளீதளய 
னதாட முயற்சிக்ேவில்ளலயா? 
 
ப: இதற்கு புராணங்களில் சுவாரசியைான கமத உண்டு. ராவணன் ைற்ே 
பபண்கமள பதாட்ட ைாத்திரத்தில் ைரணம் அமடவான் என்று சாபம் 
பபற்ேிருந்தான். ஆககவ ராவணன் உயிகராடு இருந்த காரணத்தில், அவன் 
ைாயாசீமதமயக்கூட பதாட்டிருக்கவில்மல என்று பதரிகிேது. 
 
கே: அண்ணன் தம்பியாை வாலி சுக்ரீவருக்கு நடுவில் ராமன் ஏன் மூக்ளே 
நுளழக்ேகவண்டும்? 
 
ப: சுக்ரீவன் ராைனிடம் சரணமடந்தான். வாலிமயக் பகால்லகவண்டும் என்று 
கவண்டினான். சரணாகதி அமடந்தவரின் கவண்டுதமல நிமேகவற்றுவது 
ஸ்ரீராைனின் இயல்பாகும். 
 
கே: நிரபராதியாை வாலிளய ஏன் ராமன் மளறந்திருந்து னோன்றார்? 
 
ப: கதமவமதகள் தங்களின் அவதார கநாக்கத்மத முடித்து, ைறுபடி மூலரூபத்மத 
அமடவதற்கு ஆவலுடன் இருப்பார்கள். வாலியின் அவதார கநாக்கம் 
முடிந்திருந்தது. ராைனின் கசமவ ைிச்சம் இருக்கவில்மல. ஆமகயால், வாலியின் 
ைகிழ்ச்சிக்காககவ ராைன் இப்படி ைமேந்திருந்து பகான்று வாலிக்கு அருளினார். 
 
கே: உங்ேள் பதில் மைதிற்கு திருப்தி அைிக்ேவில்ளல. வாலி-சுக்ரீவன் 
ேளதளய பார்க்கும்கபாது, ராமன் சுக்ரீவளை மட்டும் ஏன் ஆதரித்தார்? 
 
ப: இதற்கு ஸ்ரீபுரந்தரதாசர் பதில் அளிக்கிோர். ‘அனுைன நம்பித சுக்ரீவ பகத்த, 
அனுைன நம்பத வாலியு பித்த’. எந்த பக்தன் ஜகீவாத்தைரான வாயுகதவமர 
நம்புகிோகரா, அவமர ஸ்ரீஹரி என்றும் மகவிடுவதில்மல. உத்தை ஜவீியாக 
இருந்தாலும், வாயுகதவமர வணங்கவில்மல என்ோல், அவமர ஸ்ரீஹரி 
மகவிடுகிோன் என்று வாலி - சுக்ரீவன் கமதயின் மூலம் ஸ்ரீராைன் 
பதரிவிக்கிோர். 
 
கே: அண்ணனுக்கு துகராேம் னசய்த விபீஷணளை ஸ்ரீராமன் தன் பக்ேம் 
கசர்த்துக்னோண்டது சரியா? 
 
ப: விபஷீணன் அண்ணமன துேந்தான் என்பமதவிட ராவணகன விபஷீணமன 
துரத்தினான் என்பகத சரி. அந்த சையத்தில் விபஷீணன் ராைனிடம் 



சரணமடந்தான். அனுைமன கலந்தாகலாசித்துவிட்டு, ராைன் விபஷீணமன 
கசர்த்துக் பகாண்டார். இதன்மூலம் ஒரு ைிகப்பபரிய தத்துவத்மத எடுத்துக் 
காட்டினான். விஷ்ணுபக்தி யாரிடம் இருந்தாலும் அவர் பவல்வர். 
விஷ்ணுத்கவஷம் யாரிடம் இருந்தாலும் அவர் கதாற்பர்.  
 
கே: ராவணன் ஒரு பிராமணன். இவளைக் னோன்றதால் ராமனுக்கு 
பிரம்மஹத்யா கதாஷம் வரவில்ளலயா? 
 
ப: வர்ணம், தர்ைம் எதுவும் முக்கியைில்மல. ஸ்ரீஹரி பார்ப்பது நல்ல நடத்மதமய 
ைட்டுகை. துஷ்டனான ராவணனிடத்தில் எந்தவித பிராைணத்வமும் 
இருந்திருக்கவில்மல. அவமனக் பகான்ேதன் மூலம் ஸ்ரீராைனுக்கு கடுகளவு 
கதாஷமும் வரவில்மல. 
 
கே: மோபதிவிரளதயாை சளீதளய, ஸ்ரீராமன் ஏன் அக்ைி பிரகவசம் 
னசய்யுமாறு கூறிைார்? 
 
ப: அன்மேய காலத்தில் இது நமடமுமேயிலிருந்த தண்டமனகய ஆகும். 
யாராவது திருடிய குற்ேத்தில் பிடிபட்டால், காய்ச்சிய இரும்புக் கம்பிமய பிடிக்கச் 
பசய்வது ஒரு தண்டமன. அப்படி அவன் திருடியிருக்கவில்மலபயனில், பநருப்பு 
அவமன சுட்டிருக்காது. குற்ேம் பசய்திருந்தால் ைட்டுகை சுட்டிருந்தது. 
ஸ்ரீராைனுக்கு சீமத ஒரு பதிவிரமத என்று பதரிந்திருந்தது. கதாஷைற்ேவளான 
சீமதமய பநருப்பு சுடாது என்றும் பதரிந்திருந்தது. இதமன உலகிற்கு 
பதரியப்படுத்தகவ, அக்னிப் பிரகவசம் பசய்யுைாறு பணித்தார்.  
 
கே: சளீத கதாஷமற்றவள் என்று னதரிவிப்பதற்கு கவனறதுவும் வழி 
இருக்ேவில்ளலயா? 
 
ப: அக்னிபிரகவசம் பசய்யச் பசான்னதற்குப் பின் இன்பனாரு காரணமும் 
இருந்தது. அக்னிப் பிரகவசம் பசய்ததும், ைாயாசீமதயின் உருவிலிருந்த கவதவதி, 
தன் தந்மதயான அக்னி கதவனின் வடீ்டிற்குச் பசன்ோள். மகலாசத்தில் சிவன் 
பார்வதியிடம் பூமஜ / ைரியாமத பபற்றுக்பகாண்டிருந்த சீதாகதவி 
அக்னியிலிருந்து பவளிவந்தாள். இதற்காக நமடபபற்ேகத அக்னிப் பிரகவசம். 
 
கே: அளைவரும் ராம ராஜ்யத்ளதப் புேழ்ேின்றைர். ஆைால், சூத்ரராை 
சம்பூேளை னோன்று ஸ்ரீராமன், சூத்ரரிடம் விகராதம் னோண்டார். இது எப்படி 
சரியாகும்? 
 
ப: ஆம். ஸ்ரீராைன் சம்பூகமன பகான்ோர். ஆனால் அவன் சூத்திரன் என்பதற்காக 
பகால்லவில்மல. ராவணமன பிராைணன் என்பதற்காக பகால்லவில்மல. 
சம்பூகனிடைிருந்த பகட்ட கநாக்கத்மதக் கண்ட ராைன் அவமனக் பகான்ோர். 
 



கே: சூத்திரன் தவம் னசய்யக்கூடாது என்பதற்ோேகவ அவளைக் னோன்றார். 
சரிதாகை? 
 
ப: சம்பூகன் தவம் பசய்தது சரிகய. பார்வதியின் வரத்தின் மூலம் ஒரு 
கல்பத்திற்கான ஆயுமள பபற்ேிருந்தான். ைறுபடி, தான் பார்வதியின் கணவன் 
ஆககவண்டுபைன்ே பகட்ட கநாக்கத்துடன் தவத்மத பசய்யத் துவங்கினான். 
அதற்காககவ ராைன் அவமனக் பகான்ோர். 
 
கே: யாகரா ஒரு சலளவத் னதாழிலாைியின் கபச்ளசக் கேட்டு ஸ்ரீராமன் 
சளீதளய ஏன் தியாேம் னசய்தார்? 
 
ப: ‘ஏவம் பஹுவிதா வாகசா வதந்தி புரவாஸின: | நககரஷு ச சர்கவஷு ராஜன் 
ஜனபகரஷு ச’ என்று வால்ைிகி ராைாயணம் பசால்வமதப் கபால் அமனத்து வடீு, 
சாமல, நகரங்களிலும் அமனவரும் சீமதயின் பதிவிரதத்மதப் பற்ேி 
சந்கதகப்பட்டு கபசத் துவங்கினர். ைக்களுக்கு இருந்த சந்கதகத்மதப் கபாக்க 
கவண்டியது அரசனின் கடமை என்பதால், ஸ்ரீராைன் சீமதமய உலகத்தின் 
பார்மவக்காக தியாகம் பசய்தார். ஒரு அரசனுக்கு ைமனவியின் நலமனவிட 
நாட்டு ைக்களின் நலகன முக்கியம் என்பமத நிரூபித்தார்.  
 
கே: தன் வாழ்க்ளே முழுவதும் அண்ணைின் கசளவ னசய்த லட்சுமணளைக் 
கூட ஸ்ரீராமன் இறுதியில் விலக்ேிைார். இது தப்பில்ளலயா? 
 
ப: ஸ்ரீராைன் சிவனுடன் கபசிக்பகாண்டிருந்தகபாது, கவறு யார் வந்தாலும் உள்கள 
விடாகத என்று லட்சுைணனிடம் பசால்லியிருந்தார். ஆனால், துர்வாசர் 
வந்தகபாது லட்சுைணன் அவமர உள்கள விட்டான். என் கபச்மச ைீேினாய் என்று 
கூேி ஸ்ரீராைன் லட்சுைணமன விலக்கினார். இது உண்மைகய. ஆனால், 
லட்சுைணனின் அவதார காலம் முடிவமடந்திருந்தது. லட்சுைணன் சாக்ஷாத் 
ஆதிகசஷன். ராைன் பரந்தாைத்திற்கு பசல்வதற்கு முன் தன் படுக்மகயான 
கசஷகதவமர தன்னிடத்திற்கு அனுப்பினார். அதற்காக பசய்யப்பட்ட நாடககை 
இதுவாகும்.  
 
கே: இதுவளர கேட்ட கேள்விேள் அளைத்திற்கும் வந்த பதில்ேள் 
திருப்திேரமாேகவ இருந்தை. ஆைால், ராமளைப் பற்றிய பதில்ேைிைால், 
ஸ்ரீராமன் ஒரு சிறந்த அரசன் என்று மட்டுகம னதரிேிறது. ஸ்ரீமன் நாராயணகை 
ஸ்ரீராமன் என்ேிற எண்ணம் வருவதில்ளல. இதற்கு உங்ேள் பதில் என்ை? 
 
ப: ‘ைர்த்யாவதாரஸ்தி ஹைர்த்யாசிக்ஷணம்’ என்கிே வாக்கியத்தின்படி ஸ்ரீஹரி 
அவதாரம் எடுக்கும்கபாது சாதாரண ைனிதமனப் கபாலகவ நடைாடுகிோர். 
ஆனாலும், அவ்வப்கபாது தன் பற்பல நற்குணங்கமள நிருபிக்கிோர். 
 
கே: ராமாயணத்ளதப் பற்றி அந்த ோலத்தில் பல்கவறு விமர்சைங்ேள் 
இருந்தை. லட்சுமணன் சளீதயின் கமல் கமாேம் னோண்டிருந்தான். கசதுளவ 



ராமன் ேட்டவில்ளல. ராவணன் மற்றும் சளீதக்கு சம்பந்தம் இருந்தது - 
ஆேியை. இந்த ேருத்துேைின் கமல் பல புத்தேங்ேளையும் 
எழுதியிருக்ேின்றைர். இதற்கு உங்ேள் பதில் என்ை? 
 
ப: தம்ைிடம் இருக்கும் கதாஷங்கமள ஸ்ரீஹரியின் கைல் கபாடுவது துஷ்டர்களின் 
லட்சணைாகும். ஆதாரகை இல்லாைல் பசாந்த கற்பமனயில் உருவான 
கட்டுக்கமதகள் ஆமகயால் அமவ நிரூபிக்கப்பட முடியாைல் கதாற்றுப் 
கபாகின்ேன. இவற்ேிற்கு பதில் பசால்லகவ கதமவயில்மல. ைற்றும் முன்னகர 
திரு. ஹயவதன புராணிகர் ‘சீதாயன’ என்னும் தனது புத்தகத்தில் இத்தமகய 
கட்டுக்கமதகளுக்கு பதில் அளித்திருக்கிோர். இன்பனாரு வாரப் பத்திரிக்மகயில் 
வந்திருந்த சில பகட்ட விைர்சனங்களுக்கு, நம் குருவான திரு. விஷ்கவச தீர்த்த 
ஸ்ரீபாதங்களவர் தம் ஒரு கட்டுமரயில் பதில் அளித்து, கண்டனம் 
பதரிவித்திருக்கிோர்.  
 
கே: ராமளை எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: ஸ்ரீராைமன நம் இதயக் கைலத்தில் நிமனத்து, சரணாகதி அமடய கவண்டும். 
‘ஸ்ரீராை ராை ராகைதி ரகை ராகை ைகனாரகை, சஹஸ்ர நாை தத்துல்யம் ராை நாை 
வரானகன’, என்று ருத்ரகதவர் பார்வதிக்கு உபகதசித்த இந்த ைந்திரத்மத தினமும், 
எந்கநரமும் ஜபித்தவாகே இருக்ககவண்டும்.  
 
கே: நம் வாழ்க்ளேக்ோை பாடங்ேைாே ராமாயணத்தில் ோணப்படும் பல்கவறு 
சம்பவங்ேைில் ஒரு உதாரணத்ளத னசால்லுங்ேகைன். 
 
ப: நானும் காட்டிற்கு வருகிகேன் என்று சீதாகதவி ராைனிடம் அடம் பிடிக்கிோள். 
ஸ்ரீராைன் திரும்பத்திரும்ப காட்டிற்கு வரகவண்டாம் என்ோலும், அவள் 
ஒப்புக்பகாள்வதில்மல. நான் ஒரு பதிவிரமத. பதிவிரமதகளுக்கு கணவமன 
விட்டு கவறு யாரும் கதியில்மல.  
 
ந பிதா ந ஆத்ைகஜா ந ஆத்ைான ைாதா ந சககஜன: | 
இஹ ப்கரத்ய ச நாரீணாம் பதிகரககா கதி: சதா || 
 
தந்மத, ைகன், தாய், உேவினர் இப்படி யாருகை ஒரு பபண்ணிற்கு ஆதரவளிப்பர் 
இல்மல. இந்த உலகத்திலும், பர உலகத்திலும் கணவன் ஒருவகன ஒரு 
பபண்ணிற்கு கதி. இந்த ஸ்கலாகத்மதச் பசால்லி சீமத காட்டிற்குப் புேப்பட்டாள். 
 
இகத சையத்தில், லட்சுைணனின் ைமனவியான ஊர்ைிமளயும், தானும் 
வனவாசத்திற்கு காட்டிற்கு வருகிகேன் என்று லட்சுைணனிடம் அடம் பிடிக்கிோள். 
சீமத பசான்னமதப் கபால் எனக்கும் கணவகன கதி. என்மன விட்டு தனிகய 
காட்டிற்குப் கபாகாதீர்கள் என்ோள். அப்கபாது லட்சுைணன், ஊர்ைிமளக்குச் பசய்த 
உபகதசம் ைிகவும் அருமையானது.  
 



கஹ ஊர்ைிளா. ஒவ்பவாருவருக்கும் ஒவ்பவாரு கடமை இருக்கின்ேது. நீ 
என்னுடன் வனவாசத்திற்கு வந்தால், நான் உன் கசமவ பசய்யகவா? அல்லது 
அண்ணன் / அண்ணிக்கு கசமவ பசய்யகவா? வடீ்டில் இருப்பகத உன் கபான்ே 
பதிவிரமதக்கு அழகு. சீமதக்கு அண்ணனுடன் காட்டிற்குச் பசல்வகத பதிவிரதம். 
அமனவரின் பதிவிரதமும் ஒகர ைாதிரி இருப்பதில்மல. புரிந்துபகாள். நான் 
ஸ்ரீராைனின் தாசன். நீ தாசனின் ைமனவி. தாசியாக இருந்து, கணவனின் 
தாஸ்யத்திற்கு விகராதம் வராைல் நடந்துபகாள்ளகவண்டியது உன் கடமை. 
 
இந்த கமதயிலிருந்து பதரிவது என்னபவன்ோல் - அவரவர் கடமைகமள சரிவர 
பசய்து வாழ்க்மகமய நடத்தகவண்டும் என்பகத.  
 
கே: எல்லாவற்ளறயும் ஏன் சரியாேத் னதரிந்து னோள்ைகவண்டும்? 
 
ப: சாக்ஷாத் ைகாவிஷ்ணுகவ ஸ்ரீராைனாக அவதரித்தார். இவர் பற்பல 
நற்குணங்களால் நிரம்பியவர். எந்தவித கதாஷங்களும் அற்ேவர். இவரது 
அவதாரத்மதப் பற்ேி, அதன் கமதகமளப் பற்ேி முழுவதுைாக அேியும் 
சாைர்த்தியம் சாைான்ய ைனிதர்களுக்கு இருப்பதில்மல. ஆககவ எந்தவித 
களங்கங்கமளயும், கதாஷங்கமளயும், பபாறுப்பில்லாைல் ஸ்ரீஹரியின்கைல் 
பசலுத்தக்கூடாது. ராைாயணம் முதலான புனிதைான கிரந்தங்கமள சரியாகப் 
படித்து புரிந்துபகாண்டால், கைாட்சம் கிமடக்கும். இமதகய தவோகப் 
புரிந்துபகாண்டால் தைஸ் (பகட்டது) கிமடக்கும்.  
 
கே: ராமாயணத்திலிருந்து நமக்ோை முக்ேிய னசய்தி என்ை? 
 
ப: அனுைன் மூலைாக தன் கைாதிரத்மத ஸ்ரீராைன் சீமதக்கு அனுப்பினார். தனது 
அபய ஹஸ்தம்(ஆசி) எப்கபாதும் இருக்கிேது என்னும் பசய்திமய அனுப்பினார். 
சீமத அகத அனுைனின் மூலைாக சூடாைணிமய பகாடுத்து அனுப்பினாள். இதன் 
மூலம், தான் ராைனுக்கு எப்கபாதும் தமல வணங்குகிகேன் என்ே பசய்திமய 
அனுப்பினாள். அமதகபால், நாமும் அனுைன் மூலைாக அமனத்மதயும் 
ஸ்ரீஹரிக்கு சைர்ப்பணம் பசய்தால், ஸ்ரீஹரி தனது அபய ஹஸ்தத்மத நைக்குக் 
காட்டி அருளுவார் என்பகத முக்கியைான பசய்தியாகும்.  
 
கே: தந்திரசார சங்க்ரஹத்தின்படி ராமச்சந்திரளை எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: ஷ்யாைம் ரவநீ்திரைித தீதிதிகாந்தியுக்தம் 
ஞானம் ஷரஞ்ச தததம் ப்ரியயா சகைதம் | 
ஸ்வாத்ைஸ்வ ரூபைைிதம் ஹனுைன்முககஷு 
சந்தர்ஷயந்தைஜிதம் ஸ்ைரகதாருகீர்பி: || 26 || 
 
பற்பல சூரியர்கமளக் காட்டிலும் அதிகைாகப் பிரகாசிப்பவரும், பற்பல 
சந்திரர்கமளக் காட்டிலும் அதிக ஒளி தருபவரும், ஞான முத்திமர, அம்புகமள 
மககளில் தரித்திருப்பவரும், உயர்வான கவதவசனங்களால் அனுைன் 



முதலாகனார்க்கு தன் ஸ்வரூபத்மத உபகதசித்துக் பகாண்டிருப்பவரும், 
ைற்ேவர்களால் பவற்ேி பகாள்ளப்படாதவரும், ஸ்யாை வண்ணத்தவரும், 
சீதாகதவியுடன் கூடியவரான ஸ்ரீராைசந்திரமன தியானியுங்கள். 
 

***  



 

8. கிருஷ்ணன் 
 
கேள்வி: ஸ்ரீமன் நாராயணன் ேிருஷ்ணைாே அவதரித்தது எதற்ோே? 
 
பதில்: துஷ்டர்கமளக் பகான்று, பக்தர்கமள காப்பாற்றுவதற்காக. 
 
கே: இதற்கு எதற்கு பூகலாேத்திற்கு வரகவண்டும்? அளைத்திலும் 
வல்லவராை ஸ்ரீஹரி, இருந்த இடத்திலிருந்கத இளத னசய்திருக்ேலாகம? 
 
ப: இதுகவ அமனவருக்கும் இருக்கும் ககள்வி. ஆனால் இதற்கான விமட ைிகவும் 
ஆச்சரியைாகவும், வியப்பாகவும் இருக்கும். 
 
கே: அது என்ை? 
 
ப: தன் பற்பல லீலாவிகனாதங்கமள, விமளயாட்டு குணங்கமளயும் காட்டுவகத 
அவதாரத்தின் முக்கிய கநாக்கைாகும். அவதாரம் பசய்யவில்மலபயன்ோல், 
பக்தர்கள் ஸ்ரீஹரியின் லீமலகமள, சரித்திரங்கமள தாகை எப்படி நிமனத்துப் 
பார்க்க முடியும்? ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் கமத ைிகவும் அழகானது. சுவாரசியைானது. 
 
கே: இரவு கவளையில் ளதத்யரின் ேட்டுப்பாட்டிலிருந்த சிளறயில் ஏன் 
அவதரித்தார்? 
 
ப: இந்த சம்சார வாழ்க்மககய ஒரு சிமேச்சாமல. இங்கு இருட்டில் 
சிக்கிக்பகாண்ட பக்தர்கமள தான் இங்கககய வந்து காப்கபன் என்று 
பதரிவிக்கிோர். அரக்கர்களின் கநரைான இரவு கவமளயில் பிேந்து, நான் 
யாருக்கும் பயப்படுபவன் இல்மல என்றும் பதரிவிக்கிோர்.  
 
கே: ராமாவதாரத்தில் தாடளே என்னும் னபண்ளண முதலில் னோன்றார். 
ேிருஷ்ணாவதாரத்திலும் பூதைி என்னும் னபண்ளணகய முதலில் னோன்றார். 
இப்படி ஸ்த்ரி-ஹத்யா னசய்வது தப்பில்ளலயா? 
 
ப: துஷ்ட பபண்கமள பகால்லாைல் விடக்கூடாது என்னும் உத்கதசத்துடன், 
விஷத்மதக் பகாடுக்கவந்த பபண்ணிடம் அமதகய திருப்பிக் பகாடுத்தான். 
 
கே: பூதைி யார்? 
 
ப: தாடமக என்னும் அரக்கிகய பூதனியாக வந்தாள். குகபரனிடம் சாபம் பபற்ே 
ஊர்வசி இந்த உருவத்தில் இருந்தாள். பூதனிமயக் பகான்று, ஊர்வசிமய 
சாபத்திலிருந்து விடுவித்தார் கிருஷ்ணர். 
 



கே: பால், தயிர், னவண்னணய் இவற்ளறனயல்லாம் திருடுவது, இவைின் 
மேிளமக்கு இழுக்கு அல்லவா? 
 
ப: பக்தர்கள் தன் பால்ய லீமலகமளக் ககட்டு ைகிழ்ச்சி அமடயகவண்டும். பாடி 
நடனைாட கவண்டும். இந்த உத்கதசத்துடன் ஸ்ரீஹரி பாலலீமலகளின் மூலம் 
ைனங்கமள குளிர்வித்தார். ைற்றும் உலகத்தின் அமனத்து பபாருட்களும் 
அவனுமடய பசாத்கத ஆனதால், திருடுவது என்பகத இல்மல.  
 
கே: 16,108 னபண்ேளை திருமணம் னசய்து னோள்ை என்ை ேட்டாயம்? 
 
ப: நரகாசுரமன பகான்று, 16108 பபண்கமள சிமேயிலிருந்து ைீட்டார். ஆனால் 
சமுதாயத்தில் அமனவரும் அந்தப் பபண்கமள சந்கதகக் கண்கணாடு 
பார்க்கின்ேனர், அவர்கமள ஏற்றுக்பகாள்ள யாரும் தயாராக இல்மல. அந்த 
எல்லாப் பபண்களின் வாழ்க்மகயுகை அழியும் நிமல ஏற்பட்டது. ஆமகயால், 
ஸ்ரீகிருஷ்ணன் அவர்கள் அமனவமரயும் தாகன திருைணம் பசய்துபகாண்டு, தன் 
பட்டத்து அரசிகளாக்கிக் பகாண்டார். இவரின் இந்த கருமண யாருக்கு வரும்? 
 
கே: ேிருஷ்ணளைப் கபால நாமும் பற்பல னபண்ேளை ஏன் திருமணம் 
னசய்யக்கூடாது? 
 
ப: கிருஷ்ணன் சர்வதந்த்ர ஸ்வதந்திரன். அவர் பசய்தமத அஸ்வதந்த்ரர்களான 
நாம் பசய்யகவ கூடாது. அவமரப் கபால் ஆயிரம் ரூபங்கமள எடுக்கும் 
சாைர்த்தியம் நைக்கு எங்கு உள்ளது? பபரியவர்கள் பசய்வமத நாமும் 
பசய்யகவண்டும் என்ேில்மல. சரி, ருத்ரகதவர் விஷம் குடித்தார். நாமும் முதலில் 
விஷம் குடிப்கபாைா? பிேகு ைற்ேமத பார்ப்கபாம்.  
 
பகாஞ்சைாவது கிருஷ்ணனின் கமதமய புரிந்துபகாள்ளாைல், அவமரக் ககலி 
கபசினால், அவரது லீமலகமளப் புரிந்துபகாள்ளாைல் தப்பு அர்த்தம் பகாண்டு, பல 
பபண்கமள திருைணம் பசய்தால், கடும் தண்டமனயிலிருந்து தப்பமுடியாது.  
 
கே: ஸ்ரீஹரிக்கு எதற்கு பல னபண்ேளுடன் திருமணம்? 
 
ப: ைகாலட்சுைிமய விட்டு கவறு எந்த பபண்ணுடனும் ஸ்ரீஹரி திருைணம் 
பசய்துபகாள்லவில்மல. இந்த எல்லா பபண்களிடமும் லட்சுைியின் திவ்ய 
சன்னிதானம் இருந்தது. லட்சுைியின் சன்னிதானம் இருந்ததாகலகய, கிருஷ்ணன் 
அவர்கமள திருைணம் பசய்துபகாண்டார்.  
 
கே: தாய் மாமைாை ேம்சளை ஏன் னோல்ல கவண்டியிருந்தது? 
 
ப: காலகநைி என்னும் ைகா மதத்யகன கம்சன். பூதனி, சகடாசுரன், த்ருணாவர்த, 
பஸ்ைாசுரன், பகாசுரன், உக்ராசுரன், கதனுகாசுரன், ப்ரலம்பாசுரன், சங்கசூடாசுரன், 
அரிஷ்டாசுரன், ககஷி, வ்கயாைாசுரன் ஆகிய அசுரர்கமள கிருஷ்ணமனக் 



பகால்வதற்காக அனுப்பினான். அது ைட்டுைல்லாைல் 20 அக்கஷாஹிணி 
கசமனமய கிருஷ்ணனுக்கு எதிராக கபார் புரிய அனுப்பினான். அபமலயான தன் 
தங்மக கதவகிமய சிமேயில் அமடத்தான். இவன் ஒருவமன பகால்லாைல் 
உலகில் அமைதி நிலவ வாய்ப்பில்மல.  
 
கே: ோலயவைனுக்குப் பயந்து ஓடியது எதற்ோே? 
 
ப: கிருஷ்ணன் நிராயுதபாணியாக காலயவனனின் மூன்று ககாடி அக்கஷாஹிணி 
மசன்யத்மத பவன்ோர். பிேகு தன் பக்தனான முசுகுந்தமன ரட்சிப்பதற்காக 
ைற்றும் அவன் மூலம் காலயவனமனக் பகால்வதற்காக, காலயவனமன 
பகால்லாைல் முசுகுந்தனின் குமகக்கு ஓடிப் கபானார். 
 
கே: ேிருஷ்ணளைக் னோல்லும் மேன் பிறக்ேட்டும் என்று ேர்ோச்சாரியருக்கு 
ருத்ரகதவர் வரம் அைித்திருந்தார். அதன்படி பிறந்த ோலயவைன், 
ேிருஷ்ணளை னோல்லகவயில்ளல. வரம் கவளல னசய்யவில்ளலகய? 
 
ப: கிருஷ்ணன் காலயவனனுக்கு ஒரு பாம்பிமன அனுப்பிமவத்தார். அதன் 
பபயரும் கிருஷ்ணன். பல எறும்புகமளக் பகாண்டு காலயவனன் அந்த 
பாம்பிமனக் பகான்ோன். கிருஷ்ணன் என்னும் பாம்பிமனக் பகான்ேதால், 
ருத்ரகதவரின் வரம் கவமல பசய்தது என்கே பகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: ருக்மிணிளய ேடத்திச் னசன்ற சம்பவம். இந்த ோல வாலிபர்ேளுக்கு 
னேட்ட வழிளயச் னசால்வது கபால் உள்ைகத? 
 
ப: லட்சுைி ைற்றும் விஷ்ணுவிமன பிரிக்கும் சாைர்த்தியம் யாருக்கும் இல்மல. 
ஆனால், ருக்ைி, சிசுபாலன் ஆகிகயார் பகட்ட ஆகலாசமனகளின்படி இத்தமகய 
பசயமலச் பசய்ய முயன்ேனர். ருக்ைிணி, கிருஷ்ணமன ைட்டுகை தன் ைனதில் 
வரித்திருந்தாள். கிருஷ்ணனும் ருக்ைிணிமய தன்னவளாக ஸ்வகீரித்து 
அருளினார். 
 
கே: ருக்மிணிளய ேிருஷ்ணன் ஏன் ேடத்திைார்? 
 
ப: இதிலிருந்து ஒரு பபரிய எச்சரிக்மகமய விடுக்கிோர். ஸ்ரீஹரிமய விட்டு 
லட்சுைிமய ைட்டும் பூஜித்தால் அல்லது ஸ்ரீஹரிமய ைேந்து பசல்வத்மத ைட்டும் 
கசர்த்தால் அப்படிப்பட்ட பசல்வம் அமனத்தும் அழிந்துகபாகும். விஷ்ணு ைற்றும் 
ைகாலட்சுைிமய கஜாடியாக பூஜிக்ககவண்டும். சம்பாதித்த பசல்வத்மத 
நற்காரியங்களுக்கு பசலவழிக்ககவண்டும். ருக்ைிணிமய கடத்தியதிலிருந்து இந்த 
பசய்திகள் நைக்கு பதரியவருகிேது.  
 
கே: ருக்மிணி ேல்யாணம் பற்றி னசால்லுங்ேள். 
 



ப: பஷீ்ைகனின் ைகள் சாட்சாத் ஸ்ரீைகாலட்சுைி. இவமள ஸ்ரீஹரிக்கக சைர்ப்பணம் 
பசய்யகவண்டும். ஆனால் ஜராசந்தன், ருக்ைி ஆகிகயார் ருக்ைிணிமய ஸ்ரீஹரிக்கு 
சைர்ப்பணம் பசய்யாைல், சிசுபாலனுக்குக் பகாடுத்து திருைணம் பசய்ய 
முயன்ேனர். ருக்ைிணிமய அபகரித்ததன் மூலம், ஸ்ரீஹரி அமனத்து துஷ்ட 
ராஜர்களின் வாழ்க்மகமயயும் அழித்தார். இதுகவ அமனத்து ைக்களுக்கும் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் எச்சரிக்மக / பசய்தி. லட்சுைிமய ைட்டும் தனியாக பூமஜ 
பசய்கவாருக்கு துக்ககை பிேக்கும். விஷ்ணுவினுடன் லட்சுைிமய பூஜித்தால் 
ைட்டுகை கவண்டியவற்மேப் பபே முடியும் என்று நிரூபித்தார்.  
 
வாழ்க்மகயில் நாம் பல்கவறு பசல்வங்கமள / பபாருட்கமளப் பபறுகிகோம். 
அமவ அமனத்திற்கும் லட்சுைிகதவிகய அதிகாரி. சம்பாதித்த அமனத்மதயும் 
பக்தியுடன் ஸ்ரீஹரிக்கக சைர்ப்பணம் பசய்யகவண்டும். லட்சுைியின் ஆசியுடன் 
வந்த பசல்வங்கமள ஸ்ரீஹரிக்கு சைர்ப்பணம் பசய்வது நம் அமனவரின் கடமை. 
நாம் சம்பாதிக்கும் ஞானத்மதயும்கூட, விஷ்ணுவின் ைகிமைமய பரப்பும் 
வண்ணம் பசலவிடகவண்டும். பணம் பசல்வங்கமள விருந்தினமர வரகவற்று 
உபசரிப்பதில் பசலவழிக்ககவண்டும். பபற்ே புகமழ, கர்வம் பகாள்ளாைல், 
ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வாதந்த்ரிய குணங்கமள கைலும் அேிவதில் 
பசலவழிக்ககவண்டும்.  
 
இப்படி அமனத்து வமக பசல்வங்கமளயும் ஸ்ரீஹரிக்கக சைர்ப்பணம் பசய்வதால், 
லட்சுைி நாராயணரின் திருைண ைகிமை புரிய வரும். இப்படிப்பட்ட சிந்தமனகய 
ஸ்ரீகிருஷ்ணன் - ருக்ைிணியின் திருைண ைங்ககளாத்ஸவம். இப்படிப்பட்ட உன்னத 
சிந்தமனகள் இல்லாைல், பவறும் சிமலகமள மவத்துக்பகாண்டு, லட்சுைி 
நாராயணரின் திருைண உற்சவங்கமளக் பகாண்டாடினால், எந்தவித 
நற்பலன்களும் கிமடக்காது என்பமத அமனவரும் புரிந்துபகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: ஸ்யமந்தேமணிளய திருடியவன் என்று ேருதப்படுபவனுக்கு ஏன் 
இவ்வைவு புேழ்? 
 
ப: பழி பகாண்ட பக்தரின் பாவ பரிகாரத்திற்காக ஸ்யைந்தகைணி திருடியதாக 
ஸ்ரீகிருஷ்ணன் ஒரு நாடகம் ஆடினார். பிேகு பழி வந்தகபாது அமத எப்படி 
தீர்த்துக்பகாள்ளகவண்டும் என்பமதயும் காட்டினார். இதனால், ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் 
புகழ், பபருமை இமவபயல்லாம் குமேயவில்மல.  
 
கே: ஸ்ரீேிருஷ்ணன் னேௌரவர்ேைின் இல்லங்ேளை ஏன் தன் சூழ்ச்சியிைால் 
அழித்தார்? 
 
ப: பல கதவமதகள் ைற்றும் மதத்யர்கள் உலகில் அவதாரம் பசய்கின்ேனர். 
மதத்யர்கமளக் பகான்று, கதவமதகளுக்கு அருளுவகத ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் 
கவமலயாகும். 
 
கே: உறவிைர்ேளுக்ேிளடகய ேலேத்ளத ஏற்படுத்துவது தவறு இல்ளலயா? 



 
ப: உேவினால் கசர்ந்தால் அதனால் எந்த பலனும் இல்மல. ைனதால் ஏற்படும் 
சம்பந்தகை முக்கியம். துஷ்டர்கள், உேவினால் ைட்டுகை கசர்ந்த உேவினர் ஆவர். 
தன் ைனங்களில் பரை விகராதிகள். ஸ்ரீஹரிமய பவறுப்பவர்களாகவும் 
இருக்கின்ேனர். இத்தமகய விகராதிகள் எங்கிருந்தாலும் ஸ்ரீஹரி விடுவதில்மல. 
கிருஷ்ணாவதாரம் நமடபபற்ேகத இத்தமகய துஷ்டர்கமள அழிப்பதற்காகத்தான். 
 
பரித்ராணாய சாதூனாம் வினாசாய ச துஷ்க்ருதாம் | 
தர்ை சம்ஸ்தாபனார்த்தாய சம்பவாைி யுகக யுகக || 
 
கே: பல துஷ்டர்ேளை ஸ்ரீேிருஷ்ணன் முளறயற்ற (கநர்ளமயற்ற) வழியில் 
னோன்றிருக்ேிறார். அல்லது னோல்வதாே முடிவு னசய்ேிறார். இது தப்பு 
இல்ளலயா? 
 
ப: பயங்கரவாதிகமள, திருடர்கமள பிடிக்கும்கபாது சட்டம் எந்தவித 
தமடகமளயும் கபாடுவதில்மல. அநியாய ைார்க்கத்தில் அவர்கமள பகான்ோலும் 
தப்பில்மல என்னும் சிந்தமன இன்றும் உள்ளது. அநியாய வழியில் 
வாழ்ந்தவர்கமள அநியாய வழியிகலகய பகால்ல கவண்டும் என்பது ஸ்ரீஹரியின் 
சட்டம்.  
 
கே: ஜரா என்னும் கவடைின் அம்பிற்கு உயிளர விட்ட ஸ்ரீேிருஷ்ணளை எப்படி 
கதவன் என்று னசால்வது? 
 
ப: ப்ராக்ருத (அழியும்) உடல் இல்லாத ஸ்ரீகிருஷ்ணன், அஞ்ஞானிகளின் 
கைாகத்திற்காக இத்தமகய நாடகங்கமள பலமுமே நடத்தியிருக்கிோர். 
பரந்தாைத்திற்கு நுமழயும்கபாது, ஒரு அழியும் உடமல உருவாக்கி, ஒரு அரச 
ைரத்தின் கீழ் மவத்துவிட்டு, அப்ராக்ருத (அழிவில்லாத) உடலில் மவகுண்டத்மத 
அமடந்தார். அந்த ப்ராக்ருத உடமலகய பிேகு அர்ஜுனன் எரித்தான். இதமன 
அேியாத அஞ்ஞானிகள், ஸ்ரீகிருஷ்ணமன சாதாரண ைனிதன் என்று நிமனத்து, 
அப்படி நிமனத்ததாகலகய பபரிய துக்கங்களில் கபாய் வழீ்வார்கள்.  
 
கே: ேிருஷ்ணன் எவ்வைவு ஆண்டுேள் உயிருடன் இருந்தார்? 
 
ப: 106 ஆண்டுகள் 2 ைாதங்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணன் இந்த பூவுலகில் தன் ைகிமைகமள 
லீமலகமள பசய்தவாறு இருந்தார். 
 
கே: ேிருஷ்ணாவதாரத்ளதப் பற்றி முழுளமயாே னதரிவிக்கும் ேிரந்தம் எது? 
 
ப: பாகவதத்தில் கிருஷ்ணனின் பால லீமலகள் முழுமையாக 
விவரிக்கப்பட்டுள்ளது. அதற்குப் பிேகான கமதகள், ைகாபாரதத்தில் உள்ளது. இது 
ைட்டுைல்லாைல், அமனத்து புராணங்கள், கவதங்களிலும் கிருஷ்ணனின் 



கமதகமளக் காணலாம். ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் நிர்துஷ்ட குணங்கமள, ஸ்ரீைதாசார்யரின் 
தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில் ைிகத் பதளிவாக பசால்லியிருப்பமத படிக்கலாம். 
 
கே: ேிருஷ்ணளை மேிழ்ச்சிப்படுத்த நாம் என்னைன்ை னசய்யகவண்டும்? 
 
ப: பகவத்கீமத கிருஷ்ணனின் வாக்கு. அதிலும் 15வது அத்தியாயம். அதிலும் 
‘த்வாயிபயௌ புருபஷௌ கலாகக’ என்னும் 4 ஸ்கலாகங்கள் கிருஷ்ணனுக்கு 
ைிகவும் பிடித்தமவயாகும். இந்த 4 ஸ்கலாகங்கள் பசால்லும் பபாருமள 
அேிந்துபகாண்டு, வாழ்க்மகயில் விஷ்ணு சர்கவாத்தைத்வத்மத அேிந்து, 
இப்பிேவிமய அர்த்தமுள்ளதாக ஆக்கிக்பகாள்ளகவண்டும். 
 
கே: ஸ்ரீேிருஷ்ணளை எப்படி நிளைக்ேகவண்டும்? 
 
ப: த்யாகதத்Sரின்ைணினிபம் ஜககதகவந்த்யம் 
பசௌந்தர்யசாரம் அரிஷங்க வராபயானி | 
கதாபிர்ததானைஜிதம் சரசம் ச மபஷ்ைீ 
சத்யாசகைதம் அகிலப்ரதம் இந்திகரசம் || 40 || 
 
இந்திரநீல ைணிக்கு ஒப்பானவர். அமனத்து உலகங்களும் வணங்கக்கூடியவர். 4 
மககளில் சக்ர, சங்கு, வர, அபய முத்திமரகமள தரித்திருப்பவர். யாராலும் 
பவல்லப்பட முடியாதவர். பக்தர்களுக்கு அருளுபவர். ருக்ைிணி, சத்யபாைாவுடன் 
இருப்பவர். இத்தமகய ஸ்ரீலட்சுைிபதியான ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும். 
 

*** 

  



 

 

9. புத்தன் 
 
கேள்வி: புத்தாவதாரம் நடந்தது எப்கபாது? 
 
பதில்: கலியுகம் பிேந்து ஓராயிரம் ஆண்டுகள் ஆன பிேகு. 
 
கே: புத்தாவதாரத்தின் கநாக்ேம் என்ை? 
 
ப: த்ரிபுராசுரர்கள் ருத்ரரால் பகால்லப்பட்ட பிேகு, பூைியில் ைறுபடி பிேந்தனர். 
நல்ல தத்வஞானத்மதப் பபற்று கைாட்ச சாதமனக்கு பசல்ல முற்பட்டனர். பற்பல 
துஷ்டர்களுக்கும் தத்வஞான உபகதசத்மதக் பகாடுக்கத் துவங்கினர். இவர்கமள 
அப்படிச் பசய்யாைல் தடுக்க நடந்தகத புத்தாவதாரம். 
 
கே: அசுரர்ேள் தத்வஞாைத்ளதப் னபற்றால் மேிழ்ச்சி அளடயகவண்டும். அளத 
விட்டு, அவர்ேளை தடுப்பது ஏன்? 
 
ப: புனிதைான தத்வஞானம் துஷ்டர்களுக்கு என்றும் கபாய் கசரக்கூடாது. ஏதாவது 
பசய்து அவர்கள் தத்வஞானத்மதப் பபற்ோலும், என்ோவது ஒரு நாள் பகட்ட 
காரியங்கமள பசய்கத தீருவர். ஆமகயால், தத்வஞானம், கைாட்சத்திற்கான 
வழிகள் ஆகியமவ துஷ்டர்களுக்குக் கிமடக்கக்கூடாது என்று ஸ்ரீஹரி தக்க 
பசயல்கமள பசய்கிோர். 
 
கே: புத்தாவதாரத்தின் பின்ைணி என்ை? 
 
ப: துர்ஜனர்களிடம் இருக்கும் ஞானத்மத அழிக்ககவண்டுபைன்று கதவர்கள், 
ஸ்ரீைன் நாராயணனிடம் பசன்று முமேயிட்டனர். 
 
கே: புத்தாவதாரம் எப்படி நடந்தது? 
 
ப: 'புத்கதா நாம்னா ஜனசுத: ககககடஷு பவிஷ்யதி' என்னும் பாகவதத்தின் 
வாக்கியத்திற்ககற்ப த்ரிபுராசுரர்களில் முதலாைவன் சுத்கதாதன என்னும் பபயரில் 
பிேந்தான். அவனின் ைகனாக ஸ்ரீஹரி அவதரித்தார். 
 
கே: அசுரர் குலத்தில் விஷ்ணுவின் அவதாரம் எப்படி நடந்தது? 
 
ப: இது சரியல்ல. அசுரர் குலத்தில் விஷ்ணு அவதாரம் பசய்யவில்மல. 
அப்கபாகத பிேந்திருந்த அசுர குழந்மதமய ைாற்ேி அந்த இடத்தில் ஒரு 



குழந்மதயாக விஷ்ணு படுத்துக்பகாண்டார். அமதத் பதரியாத அவர்கள், 
விஷ்ணுமவகய தங்கள் குழந்மதயாக வளர்த்து வந்தார்கள். 
 
கே: தசாவதாரத்தில் இருக்கும் புத்தன் கவறு. இப்கபாது உலேத்தில் புேழ் 
னபற்று இருக்கும் னேௌதம புத்தர் கவறு என்று பலரும் னசால்ேின்றைர். 
இப்படியிருக்கும்கபாது, விஷ்ணுளவ சுத்கதாதைைின் மேன் என்று எப்படி 
னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: சுத்கதாதனின் ைகனின் இடத்தில் குழந்மதயாக காண்பித்துக்பகாண்ட 
விஷ்ணுவின் ரூபகை, தசாவதாரத்தில் கசர்ந்திருக்கும் புத்தன். சுத்கதாதனின் 
நிஜைான குழந்மதயாக இருந்தவகர பகௌதை புத்தர். இருவமரயும் ஒருவகர 
என்று நிமனப்பது தவறு. இந்த விஷயத்தில் ஸ்ரீைதாசார்யர் பதளிவாக கூறுகிோர். 
‘சுத்கதாதனகனத்கயவ பஜகனSபி கஜாக்த:’ என்று தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில் 32வது 
அத்தியாயத்தில் கூறுகிோர். புத்தனாகி அவதரித்த விஷ்ணு பூகலாகத்தில் அதிக 
காலம் இருக்கவில்மல. தன் கவமல முடிந்ததும், சுவர்க்கத்தில் கதவர்களுக்கு 
உபகதசம் பசய்ய கவண்டி புேப்பட்டுவிட்டார். பிேகு சுத்கதாதனன் ஜினன் என்று 
அமழக்கப்பட்டதாக பாகவதத்தில் கூேப்பட்டுள்ளது. 
 
கே: அவதரித்தவுடன் புத்தன் என்ை னசய்தார்? 
 
ப: அமனவரும் பின்பற்றும் மவதிக காரியங்கமளக் கண்டு சத்தைாக சிரிக்கத் 
துவங்கினார்.  
 
கே: பிறந்த குழந்ளத சிரிப்பளதக் ேண்டு ஜிைன் முதலாைவர்ேள் 
வியப்பளடயவில்ளலயா? 
 
ப: ஆம். நீ யார் என்று ககட்டனர். அமனத்மதயும் அேிந்தவன் ஆமகயால் ‘நான் 
புத்தன்’ என்று குழந்மத பதில் அளித்தது. குழந்மதயின் பதிமலக் ககட்ட 
அமனவரும் வாயமடத்துப் கபாயினர். 
 
கே: அளைத்து அசுரர்ேளுக்கும் புத்தன் என்ை உபகதசித்தார்? 
 
ப: அமனத்தும் அழியக்கூடியமவகய. அமனத்தும் தற்காலிகைானமவகய. 
அமனத்தும் அசத்யைானமவகய என்று உபகதசித்தார்.  
 
கே: கதவர்ேள் புத்தனுடன் ஏன் கபார் புரிந்தைர்? 
 
ப: இது ஒரு நாடகம். அங்கிருந்த அசுரர்களுக்கு தன் முக்கியத்துவத்மத 
பதரிவிப்பதற்காக நடத்தப்பட்ட நாடகம் இது. விஷ்ணுவும் புத்தனிடம் கதாற்றுப் 
கபானதாக நாடகம் ஆடினார். 
 



கே: சுதர்சை சக்ேரத்தின் கமல் புத்தன் அமர்ேிறான் என்ேிற ேளதயின் 
பின்புலம் என்ை? 
 
ப: கதவர்கள் புத்தன் கைல் ஆயுதங்கமள பிரகயாகித்தகபாது, புத்தன் அவற்மே 
விழுங்கிவிட்டார். சுதர்சன சக்கரத்மத விஷ்ணு ஏவியகபாது, அமதயும் உடகன 
பிடித்து, ஆசனம் கபால் பசய்து அதன் கைல் அைர்ந்தார். ‘நீகய சர்கவாத்தைன்’ 
என்று கதவர்கள் அமனவரும் கூேி, தங்கள் இருப்பிடத்திற்கு திரும்பினர். ஜினன் 
முதலான மதத்யர்கள் புத்தனின் கபச்சுகமள உண்மைபயன்று நம்பினர். 
 
கே: சத்யஸ்வரூபைாை விஷ்ணுகவ புத்தைாே இருக்ேிறான். புத்தைாே 
இருக்கும்கபாது னபாய்யாை தர்மத்ளத உபகதசித்தது எப்படி சரியாகும்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி எப்கபாதும் பபாய் கபசுவதில்மல. புத்தனின் கபச்சுகமளக் ககட்டு, 
அசுரர்கள் தர்ைங்கமள விட்டது அவர்கள் சரியாகப் புரிந்துபகாள்ளாததாகலகய. 
அமனத்தும் சூன்யம் என்பது புத்தனின் நிஜைான கருத்து அல்ல. 
 
கே: இளத எப்படி னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: தான் நிமனத்தமத புத்தன் கதவர்களிடத்தில் பசால்லியிருக்கிோர். அவர் 
கபச்சுகளின் நிஜைான பபாருமள கதவகலாகத்தில் கதவர்களிடம் விளக்கினார். 
இதுகவ ‘பிரஷாந்தவித்யா’ என்று பிரபலைாயிற்று. 
 
கே: புத்தரூபியாை விஷ்ணு ஜடமாை இந்த உலேத்ளத ஞாைம் என்று 
கூறிைார். இது எப்படி? 
 
ப: ‘ஞா’ - அமனத்மதயும் அேிந்த ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து ‘அன’ - உலகம் 
ஊக்கத்துடன் வளர்கிேது. ஆமகயால் இந்த உலகைானது ஞானரூபம் என்கே 
பபாருளாகுகை தவிர ஜடஸ்வரூபம் என்று பபாருளல்ல.  
 
கே: அளைத்து உலேமும் சூன்யம் என்று புத்தன் கூறிைார். இதன் னபாருள் 
என்ை? 
 
ப: சூன்யன் என்று பபயர் பகாண்ட ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து கதான்ேி வளர்வதால், 
இந்த உலகத்திற்கு சூன்யம் என்று பபயர். இதுகவ இதன் நிஜைான பபாருள்.  
 
கே: ’அசத்’ மற்றும் ‘அபாவ’ என்றால் என்ை? 
 
ப: அ என்ோல் ஸ்ரீஹரி. அவனால் அழியக்கூடியதாக இருப்பதால் இந்த உலகம் 
அசத் எனப்படுகிேது. அ என்னும் ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து உலகம் கதான்ேியதால், 
அபாவ எனப்படுகிேது. 
 
கே: புத்தைிடமிருந்து எவ்வைவு மதங்ேள் கதான்றிை? 



 
ப: மஜன ைதம் கதான்ேியது இகத புத்தனிடைிருந்து. பபௌத்த ைதத்தில்கூட நான்கு 
பிரிவுகள் கதான்ேின. புத்தனின் ஒகர பசாற்பபாழிமவக் ககட்டு, பலரும் பற்பல 
ைதங்கமள துவக்கினர். 
 
கே: ‘பத்தனல நிந்தஹ னபௌத்தைிகே’ என்று தாசராயர் கூறியிருக்ேிறார். 
புத்தன் ஏன் நிர்வாணமாைான்? 
 
ப: கதவகலாகத்தில் த்ரிபுராசுரர்கமளக் பகால்வதற்காக புத்தன் அவரது 
ைமனவியரின் முன் நிர்வாணைானான். இப்படி பசய்ததன் மூலம் 
த்ரிபுராசுரர்கமளக் பகான்ோன். 
 
கே: ராமானுஜரின் மதத்தவர் புத்தளை தசாவதாரத்தில் கசர்ப்பதில்ளல. ஏன்? 
 
ப: கைகல பசான்னமதப் கபால, புத்தனின் கபச்சுக்கமளக் ககட்ட சிலர், இவர் 
ஸ்ரீஹரிகய அல்ல என்று கூேினர். ஆமகயால், ராைானுஜ ைதத்தவரும் புத்தமர 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் என்று ஒப்புக்பகாள்ளாைல் தசாவதாரத்தில் கசர்க்காைல், 
பலராைமன தசாவதாரத்தில் கசர்த்து, தைக்பகன்று ஒரு தனி வழிமய 
கதர்ந்பதடுத்துக் பகாண்டனர். 
 
கே: மத்ஸ்ய, கூர்ம, வராஹ, நரசிம்ஹ, வாமை, பரசுராம, ராம, ேிருஷ்ண, 
புத்த, ேல்ேி - இளவகய தசாவதாரங்ேள் என்று நாம் னதரிந்திருக்ேிகறாம். 
இதில் கவறு எதுவும் பிரச்ளை இருக்ேிறதா? 
 
ப: ஆம். வங்காள கதசத்தில் கிருஷ்ணமன தசாவதாரத்தில் கசர்ப்பதில்மல. 
‘கிருஷ்ணஸ்து பகவான் ஸ்வயம்’ என்ே வாக்கியப்படி கிருஷ்ணன் 
மூலரூபியானவன். ைத்ஸ்ய, கூர்ை, வராகன் ஆகியன கிருஷ்ணனின் 
அவதாரங்கள் என்கின்ேனர். இப்படியாக தசாவதாரங்களில் பல குழப்பங்கள் 
உள்ளன. ஆனால் ஸ்ரீைதாசார்யர், புராணங்களின் ஆதாரங்களின்படி தசாவதாரத்மத 
பதளிவாகக் குேிப்பிட்டுள்ளார்.  
 
கே: புத்தன் சாக்ஷாத் ஸ்ரீஹரிகய என்றாை பிறகு அவரின் உபாசைா முளறேள் 
ஏன் சரியாே னசால்லப்படவில்ளல? 
 
ப: புத்தாவதாரம் நம் காலத்திற்கு ைிக அருகில் நடந்த ஒரு அவதாரம். அவரின் 
கபச்சுகள் / உபகதசங்கள் நம்மை ையக்குவதாக இருப்பதால், அவற்மே தவோக 
புரிந்துபகாள்ளக்கூடிய வாய்ப்புகள் அதிகம். ஆககவ தத்வஞானத்மத நிமலநிறுத்த 
கிருஷ்ணாவதாரத்மதப் பூஜிப்பகத வழக்கைாக இருக்கிேது. அதுகவ நம் 
பழக்கைாகவும் ஆகியுள்ளது. 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் புத்தன் என்னும் ரூபத்ளத எப்படி சிந்தளை னசய்து பூஜிப்பது? 
 



ப; பபௌத்தாவதாரத்தின் உபகதசங்களின் மூலம், தாைஸர்களுக்கு 
ைித்யாஞானத்மத அளித்து, பிரஷாந்தவித்யா மூலம் கதவர்கமள ரட்சித்த 
சர்வக்ஞனான புத்தமன தசாவதாரங்களின் நடுவில் சிந்தமன பசய்து 
பூஜிக்ககவண்டும். 
 
கே: புத்தாவதாரத்ளத ஸ்ரீவாதிராஜர் தைது தசாவதாரஸ்துதியில் எப்படி 
வர்ணித்திருக்ேிறார்? 
 
ப: புத்தாவதாரகவி புத்தானுகம்பகுரு பத்தாஞ்சபலௌ ையி தயாம் 
பஷௌத்கதாதனிப்ரமுக மஸத்தாதிகாசுகை பபௌத்தாகை ப்ரணயன | 
க்ருத்தாஹிதாஸுஹ்ருதி ஸித்தாஸிககடதர ஷுத்தாஷ்வயான கைலா 
ஷுத்தாந்தயாம்ருசிபி னத்தாகிலாங்க நிஜைத்தாSவ கல்க்யபித கபா: || 32 || 
 
முன்னர் உலகத்தில் பல அசுரர்கள் கதான்ேினர். அவர்கள் அமனவரும் மவதிக 
தத்வஞானத்மதகய பின்பற்ேினர். அதனால் பாலில் விஷம் கலந்ததுகபால், 
தத்வஞானகை அழியும் நிமல ஏற்பட்டது. அப்கபாது சுத்கதாதனன் என்னும் 
ராஜனுக்கு ஒரு ைகன் பிேந்தான். அந்த குழந்மதமய ைாற்ேிவிட்டு, ஸ்ரீஹரி 
குழந்மதயாக அவதாரம் எடுத்து அங்கு படுத்துக்பகாண்டான். உலகத்தில் சூன்யம், 
அமனத்தும் தற்காலிகைானமவ / அழியக்கூடியமவ ைற்றும் பபாய் என்று 
உபகதசித்தார். தாம் உபகதசித்த அமனத்தும் உண்மைகய என்று அமனவமரயும் 
நம்பமவத்தார். கதவர்களுடன் கபார் புரிந்து அவர்கள் எய்த பாணங்கமள 
முழுங்கினார். சுத்கதாதனன் முதலாகனார் இந்த குழந்மத பசால்லும் ைதகை 
உண்மை என்று நம்பி, மவதிக ைார்க்கத்மத விட்டுவிட்டனர். பசார்க்கத்தில் இந்த 
புத்தன் கதவர்களுக்கு உண்மையான ஞானத்மத உபகதசித்தார். அதுகவ பிரஷாந்த 
வித்யா என்று பபயர்பகாண்டு புகழ்பபற்ேது. பூகலாகத்தில் உபகதசித்த பபாய்யான 
ஞானகை புத்தைதம் என்று பரவிற்று. ஞானிகளில் சிேந்தவகன, 
கருமணயுமடயவகன, புத்தாவதாரியான ஸ்ரீஹரிகய, நான் மக கூப்பி உன்மன 
கவண்டுகிகேன்.  
 
இப்படியாக ஸ்ரீவாதிராஜ குருசார்வபபௌைர் புத்தாவதாரியான ஸ்ரீஹரிமய 
ைனமுருகி கவண்டுகிோர். 
 
கே: புத்தாவதாரம் நமக்கு னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: த்ரிபுராசுரர்கள் ருத்ரகதவரால் பகால்லப்பட்டிருந்தனர். அவர்கள் ைறுபடி 
பூைியில் பிேந்தனர். உத்தைான தத்வஞானத்மதப் பபற்ேனர். மநகவத்தியம் 
பசய்யப்பட்ட புனித உணவில் நாய் வாய் மவத்தமதப் கபால், அவர்கள் 
தத்வஞானத்மதப் பபறுவதற்கு முற்பட்டனர். தத்வஞானிகள் என்றும் 
அழியக்கூடாது என்பது ஸ்ரீஹரியின் கட்டமள. அமதகபாலகவ அகயாக்கியர்கள் 
என்றும் நற்கதிமயப் பபேக்கூடாது என்பகத ஸ்ரீஹரியின் விருப்பம் ஆகும். 
இப்படிப்பட்ட துஷ்டர்கமள அழித்து, சஜ்ஜனர்களுக்கு அருளுவதற்காக ஸ்ரீஹரி 
புத்தனாக அவதரித்தார். நாம் பபற்ே தத்வஞானத்மத நல்லபடியாக 



ைற்ேவர்களுக்கு வழங்ககவண்டும். எந்த காரணத்தாலும் அமத பகட்டவர்களுக்கு 
உபகதசிக்கக்கூடாது. இதற்காக புத்தாவதாரத்மத நிரந்தரைாக சரணமடந்து 
வணங்ககவண்டும். 
 

***  



 
 

10. கல்கி 
 
கேள்வி: ேல்ேி அவதாரம் எப்கபாது? 
 
பதில்: கலியுகத்தின் இறுதி காலத்தில். 
 
கே: ஸ்ரீஹரி எங்கு ேல்ேியாே அவதரிப்பார்? 
 
ப: ஷம்பள க்ராைமுக்யஸ்ய ப்ராம்ஹணஸ்ய ைஹாத்ைன: | 
பவகன விஷ்ணுயஷஸ: கல்கி: ப்ராதுர்பவிஷ்யதி || 
 
ஷம்பளம் என்னும் கிராைத்தில், விஷ்ணுயஷஸ் என்னும் பிராைணரின் வடீ்டில் 
ஸ்ரீஹரி ‘கலி’ என்னும் ரூபத்தில் அவதரிப்பார். 
 
கே: அவதாரத்தின் கநாக்ேம் என்ை? 
 
ப: கலியின் தாக்கத்தால் பூைியில் எல்லா இடங்களிலும் திருடர்ககள 
நிமேந்திருப்பர். அவர்கள் அமனவமரயும் பகால்வகத அவதாரத்தின் முக்கிய 
கநாக்கைாகும். 
 
கே: அவர்ேளை ேல்ேி எப்படி அழிப்பார்? 
 
ப: குதிமரயில் வாமள ஏந்தியவாறு, அமனத்து ஐஸ்வர்யங்களாலும் நிமேந்த 
கல்கியானவர், பூைியில் நிமேந்திருக்கும் திருடர்கமள அழிப்பார். 
 
கே: எவ்வைவு கநரத்தில்? 
 
ப: பவறும் 12 ைணி கநரத்தில், லட்சக்கணக்கான ஆண்டுகளாக இருந்த 
கழிவுகமள துமடத்பதேிந்து, அமனத்து துஷ்டர்கமளயும் பகான்ேழிப்பார். 
 
கே: சஜ்ஜைர்ேைின் நிளலளம? 
 
ப: இரவு கவமளயில் சஜ்ஜனர்கள் தூங்கிக் பகாண்டிருக்கும்கபாது, தன் 
உடலிலிருந்து சந்தனத்மத உற்பத்தி பசய்து, அந்த சந்தனத்தால் சஜ்ஜனர்களின் 
ைனதில் இருக்கும் பகட்ட எண்ணங்கமள துமடத்து அழிப்பார். 
 
கே: அளைத்து துஷ்டர்ேளும் அழிந்தபிறகு என்ை நடக்கும்? 
 
ப: அடுத்த நாள் க்ருதயுகம் துவங்கும். 



 
கே: ேலியுேத்தின் முடிவில் பிரையம் வருமா? 
 
ப: அல்ல. பிரளயம் வராது. பூைி அழியாது. கல்கி அமனத்து துஷ்டர்கமளயும் 
அழிப்பார். க்ருதயுகத்தின் துவக்கத்திற்கு உந்துசக்தியாக இருப்பார். 
 
கே: ேல்ேி அவதாரத்தின் ேளதளய சுருக்ேமாே கூறவும். 
 
ப: கலியின் ஆகவசத்தால் எல்லா இடங்களிலும் அதர்ைம் தமலவிரித்தாடும். 
பூைிகதவி ைிகவும் துக்கைமடவாள். பூைிகதவியின் துக்கத்மத அேிந்து, பிரம்ைாதி 
கதவர்கள் ஸ்ரீைன் நாராயணனிடம் பசன்று முமேயிடுவர். சஜ்ஜனர்களின் 
ரட்சமணக்காக ‘கல்கி’ என்னும் பபயரில் அவதாரம் பசய்து ஸ்ரீஹரி பூைிகதவியின் 
துக்கத்மதப் கபாக்குவார். 
 
விஷ்ணுவின் தசாவதாரங்களில் கமடசியானது கல்கி. கலியுகம் ைற்றும் 
க்ருதயுகத்தின் நடுவில் விஷ்ணுயஷஸ் ைற்றும் சுைதி என்னும் தம்பதிகளுக்கு 
‘கல்கி’ என்னும் பபயரில் அவதாரம் பசய்வார். பரசுராைரிடைிருந்து அமனத்து 
கல்விகமளயும் கற்று பபருமை அமடவார். இவரது பபருமைமய பைச்சி, 
ருத்ரகதவர் இவருக்கு வாள் ைற்றும் குதிமரமய அளிப்பார். பின்னர் 
சிங்களத்தீவின் ராஜனான ப்ருஹத்ரதனின் ைகளான பத்ைாவதிமய திருைணம் 
பசய்வார். 
 
பூைியின் அமனத்து பாகங்களிலும் வியாபித்திருக்கும் கலிமய முற்ேிலுைாக 
அழிப்பார். ஒகர நாளில் அதர்ைத்மத அழித்து தர்ைத்மத நிமலநிறுத்தும் கல்கியின் 
சக்தி நம் கற்பமனக்கு எட்டாதது. கலியுகத்தின் கமடசி நாளில், கலிமய அழித்து, 
க்ருதயுகத்தின் துவக்கத்தில் அமனத்து சஜ்ஜனர்களுக்கும் தர்ைத்தின் வழிமயக் 
காட்டும் அவதாரகை ‘கல்கி’. 
 
கே: ேல்ேிளய எப்படி பூஜிக்ே கவண்டும்? 
 
ப: ’கல்கி ககல: காலைலாத் ப்ரபாது’ கலியின் தாக்கத்தால் உருவான கழிவுகள் 
அமனத்மதயும் துமடத்பதேிந்து, என்மன தூய்மைப்படுத்து என்று 
வணங்ககவண்டும்.  
 
தசாவதாரத்தின் கமடசி ரூபத்மத பலமுமே வணங்குகவாம். ஒவ்பவாரு 
பநாடியும் நைக்குள் கதான்றும் பகட்ட சிந்தமனகமள அழித்து, நல்ல 
எண்ணங்கமள வளர்க்குைாறு அவமன சரணமடகவாம். 
 
தசாவதாரத்தில் ஸ்ரீஹரி காட்டிய பல்கவறு லீலாவிகனாதங்கமள ஒவ்பவாரு 
நாளும் ஒவ்பவாரு பநாடியும் நிமனத்து ைகிழ்ச்சியமடந்து, ைனதில் 
ஸ்ரீஹரிமயகய நிமனத்தவாறு, தசாவதாரத்தின் சிந்தமனமய ஸ்ரீைத்வைடத்தின் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணனுக்கு சைர்ப்பணம் பசய்கவாைாக. 



 
கே: ேல்ேி அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: அதர்ைம் தமலவிரித்தாடும்கபாது, ஸ்ரீஹரி கல்கியாக அவதாரம் பசய்து, 
தர்ைத்மத நிமலநாட்டுவார். இது பிரம்ைாண்டத்மதப் (உலகத்மதப்) பற்ேிய 
விஷயம். பிண்டாண்டத்தில் (நம் உடலில்) பிரம்ைாண்டத்மத ஒப்பிட்டுப் 
பார்த்தால் ைட்டுகை அவதாரங்கமளப் பற்ேி சிந்தித்ததன் பலன் கிமடக்கும். நம் 
ைனதில் இருக்கும் அதர்ை, அநியாய, ஆதாரம் இல்லாத சிந்தமனகள் ஆகிய 
பகட்ட குணங்கள் கலியாக தமலதூக்கும்கபாது, ஸ்ரீஹரி அவற்மே அழிப்பதற்காக 
கல்கியாக வரகவண்டும். பூைிகதவிமயப்கபால் நம் புத்தியும் (அேிவு), 
பிம்பரூபியான ஸ்ரீைன் நாராயணனிடம் முமேயிட கவண்டும். அப்கபாது, 
ஜவீாத்ைா என்னும் குதிமரயில் ஏேி, பைய்யேிவு (ஞானம்) என்னும் வாமள ஏந்தி, 
ைனதில் தமலதூக்கும் கலிமய அழித்து, ஸ்ரீஹரி கல்கியாக காட்சி தருவார். 
இத்தமகய கல்கியின் அவதாரத்மத தினமும் நம் ைனதில் நிமனத்து அவமன 
வணங்ககவண்டும்.  
 
கே: ேல்ேி அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: கலிமய அழிப்பதனால் கல்கி என்னும் பபயமரப் பபற்ோர். கலியுகத்தில் உள்ள 
அமனத்து சஜ்ஜனர்களுக்கும் இந்த கல்கிரூபியான ஸ்ரீஹரிகய ஆதரவு/ கதியாக 
இருக்கிோர். கலியுகத்தின் சஜ்ஜனர்களுக்கு கல்கி அவதாரம் கமடசியானது. 
க்ருதயுகத்தின் சஜ்ஜனர்களுக்கு இதுகவ முதலாவதாகும். த்வாபர ைற்றும் 
கலியுகத்தின் சந்தியில், ஸ்ரீகிருஷ்ணன் அவதரித்து அதர்ைத்மத அழித்து, 
தர்ைத்மத நிமலநாட்டினார். கலியுகம் ைற்றும் க்ருதயுகத்தின் சந்தியிலும் இகத 
ஸ்ரீஹரி, அதர்ைத்மத அழித்து தர்ைத்மத நிமலநாட்டுவார். அதர்ைத்மத அழித்து, 
தர்ைத்மத நிமலநாட்டுபவரான கல்கி ரூபியான ஸ்ரீஹரிமய நாம் எப்கபாதும் 
நிமனக்ககவண்டும்.  
 
நம் ைனதில் தசாவதாரங்கள் நிமலத்திருக்க கவண்டும். முதலில், 
கவதங்களிலிருந்து ஞானத்மதப் பபற்று நம் ைனமத நிமேக்ககவண்டும். 
அதற்காக ைத்ஸ்யாவதாரம் ஆககவண்டும். ஞானத்தின் எமடயினால் ைனம் 
அைிழ்கிேது. அமத கைபலடுக்க கவண்டுபைனில், கூர்ைாவதாரம் ஆககவண்டும். 
ஹிரண்யன் என்னும் பகட்ட சிந்தமனயின் அழிப்பிற்காக வராகன் 
பிேக்ககவண்டும். பக்தி என்னும் பிரகலாதமன அருளுவதற்காக நரசிம்ைர் 
அவதரிக்ககவண்டும். ஒவ்பவாரு பபாருமள சம்பாதிக்கும்கபாதும் உண்டாகும் 
கர்வத்மத அழிக்க, வாைனனின் சிேிய பாதங்கள் நம் ைனதில் கதான்ே கவண்டும். 
பற்பல துர்குணங்கள் என்னும் க்ஷத்ரியர்கமள அழிக்க ககாடலி பிடித்த ராைன் 
ஓடி வரகவண்டும். பிேகு நம் ைனதில் ராைன் ைற்றும் கிருஷ்ணன் இருவரும் 
வந்து அைரகவண்டும். இவர்கள் நம் ைனதில் இருப்பதற்கு பிரச்மன ஏற்பட்டால், 
புத்தன் ைற்றும் கல்கி ரூபங்கள் நம்மை ரட்சிக்ககவண்டும். 

***  



 
 

11. புருஷ 
 
கேள்வி: புருஷாவதாரத்தின் ேளதளய சுருக்ேமாேச் னசால்லவும். 
 
பதில்: பிரளயகாலத்தில் பரைாத்ைா தனி ஒருவனாக தாகன படுத்திருந்தார். 
இவமர ‘சூன்ய’ என்னும் பபயரில் சாஸ்திர கிரந்தங்கள் அமழக்கின்ேன. இந்த 
சூன்ய நாைக ஸ்ரீஹரிக்கு உலகத்மதப் பமடக்க கவண்டும் என்ே எண்ணம் 
உதித்தது. அப்கபாது எங்கும் சூழ்ந்திருந்த இருட்மட விலக்கி தன்மன ‘சூன்யன்’ 
என்ே பபயருடன் எல்லா இடங்களிலும் பவளிப்படுத்தினார். பபரிய உலகத்மத 
ஸ்ருஷ்டி பசய்து அதில் புருஷ ரூபனாக தான் விஸ்வரூபம் எடுக்ககவண்டும் 
என்று எண்ணினார். பிேகு 24 தத்வங்கமளயும் ைற்றும் உலகத்மதயும் 
ஸ்ருஷ்டித்து கசஷசாயியாக படுத்தார். 
 
இவகர பத்பனாபன். இவரின் நாபியிலிருந்து 24 இதழ்கமளயுமடய ஒரு தாைமர 
ைலர்ந்தது. அந்த தாைமரயிலிருந்து நான்முக பிரம்ைன் கதான்ேினார். அந்த 
பத்பனாப ரூபத்திலிருந்து நாராயண, வாசுகதவ, மவகுண்ட என்ே மூன்று 
ரூபங்கள் அனந்தாசன, ஸ்கவதத்வபீ, மவகுண்டம் ஆகிய இடங்களில் 
பவளிப்பட்டன. இந்த ரூபங்களுக்கு முன்னர், ைத்ஸ்ய கூர்ைாதி ரூபங்கள் 
பவளிப்பட்டன. 
 
முதன்முதலில் பத்பனாப ரூபத்திலிருந்து பவளிப்பட்ட ரூபகை ‘சனத்குைாரன்’. 
சனகாதி முனிவர்களுக்பகல்லாம் பிரம்ைசரியத்மத உபகதசித்த முதல் அவதாரம் 
இதுகவ. அதன்பிேகு, வராக, ைஹிதாஸ, ஐதகரய, நாராயண ஆகிய ரூபங்கமள 
எடுத்தார். நர, ப்ருது, பலராை என்னும் மூன்று ஆகவச அவதாரங்கமளயும் 
எடுத்தார். இந்த மூன்று அவதாரங்கமளத் தவிர, ைற்ே அமனத்தும் ஸ்ரீஹரியின் 
ஸவரூப அவதாரங்கள் என்கே அமழக்கப்பட்டன. இந்த அமனத்து அவதார 
ரூபங்களுக்கும் பிம்பமூர்த்தியில் கவறுபாடு இல்மல. ஆமகயால் ைத்ஸ்ய, கூர்ை 
ஆகிய அவதாரங்கள் ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூப அவதாரங்கள் எனலாம். பிரம்ைாதி 
ஜவீர்கள் அமனவரும் பிரதிபிம்பர்கள் ஆவர். ஜடப் பபாருட்கமள பிரதிமை 
ரூபங்கள் எனலாம்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் முதல் அவதாரம் ‘புருஷ’ என்று சிலரும், ‘சைத்குமார’ என்று 
சிலரும் னசால்ேின்றைர். இதில் எது சரி? 
 
ப: புருஷ என்னும் ரூபகை முதலாவதாகும்.  
 
ஆத்கயாSவதார புருஷ: பரஸ்ய 
கால;ஸபாவ: ஸதஸன்ைனஸ்ச | 
த்ரவ்யம் விகாகரா குண-இந்திரியாணி 



விராட் ஸ்வராட்ஸ்தாம்ஸு சரிஷ்ணு பூம்ன: || 
 
கால, ஸ்வபாவ அபிைானிகள், முக்யபிராணர், லட்சுைி, ைனஸ், பஞ்சபூதங்கள், 
உலகம், சத்வம் முதலான குணங்கள், பத்து இந்திரியங்களின் அபிைானி 
கதவமதகள், கருடன், இந்திரன், அமசயும் ைற்றும் அமசயா பபாருட்கள் ஆகிய 
அமனத்தும் இந்த புருஷ நாைக ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபம் இல்மல என்ோலும், 
புருஷனுக்கு ைிகவும் பிடித்தமவ ஆமகயினால் ‘புருஷ’ என்கே அமழக்கப்பட்டன. 
இதனாகலகய முதலாவது அவதாரம் ‘புருஷ’ என்று பசால்லலாம். கைலும் 
ஸ்ரீஹரி ஸ்ருஷ்டி பசய்யும் எண்ணத்தில் ைஹத்தத்வம் ைற்றும் 16 கமலகளுடன் 
கூடிய ‘புருஷ’ என்னும் ரூபத்மத எடுத்தார் என்று பசால்லப்படுகிேது.  
 
கே: சைத்குமார என்னும் அவதாரமும் முதலாவகத என்று இந்த பாேவத 
ஸ்கலாேம் னசால்ேிறது. 
 
ஸ ஏவ ப்ரதமம் கதவ: னேௌமாரம் ஸர்வமாஸ்தித: | 
சசார துஸ்சரம் ப்ரம்ஹா ப்ரஹ்மசர்யமேண்டிதம் || 
 
சைத்குமார் அவதாரம் முதலாவதாகும். இவன் அளைத்து நற்குணங்ேைால் 
நிரம்பி, பிரம்மசர்யத்ளத பின்பற்றுபவைாே, சைோதிேளுக்கு உத்தமமாை குரு 
என்று அளழக்ேப்பட்டான் என்று னசால்லப்படுேிறது. ஆளேயால் சைத்குமார 
அவதாரம்கூட முதலாவதாகும் என்று னசால்லலாம் அல்லவா? 
 
ப: உலகத்மத ஸ்ருஷ்டிப்பதற்கு முதலாக ‘சூன்ய’ என்ே பபயருடன் முதலில் 
எடுத்த ரூபம் ‘புருஷ’ என்னும் ரூபம். உலகத்தின் உள், கசஷசாயியாக பத்பனாப 
ரூபத்தில், முதன்முதலில் பவளிக்பகாணர்ந்த ரூபம் ‘சனத்குைார’ ரூபம். 
ஆமகயால் உலகத்தின் பவளியில் முதலில் புருஷ ரூபகை ஆகும். உள்ளில் 
முதலில் சனத்குைார ரூபம். இதில் எந்தவித குழப்பமும் இல்மல. 
 
கே: முதல் அவதாரம் புருஷன் என்றது சரி. ஆைால், ோலம், ஸ்வபாவம் 
ஆேியளவயும் ஸ்ரீஹரியின் ரூபங்ேகை. பிரம்மாதிேள் ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச 
அவதாரங்ேைாயிைர். ‘ஆத்கயாSவதார: புருஷ:’ என்று கமகல னசால்லப்பட்ட 
ஸ்கலாேத்ளதப் பார்க்கும்கபாது இது னதரிேிறது. ஆளேயால், பிரம்மன் 
முதலாதவர்ேளும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்ேகை என்று னசால்லலாமா? 
 
ப: ’புருஷ: தஸ்மயவ ஆத்கயாSவதார:’ என்ே பத்ைபுராணத்தின் ஆதாரத்தில் 
புருஷன் ைட்டுகை ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூப அவதாரகை தவிர காலம் முதலானமவ 
அல்ல என்று பதளிவாகத் பதரிகிேது. ஜடப்பபாருட்களான காலம் 
முதலானமவயும், அவற்ேின் அபிைானி கதவமதகளாகட்டும் ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச 
அவதாரங்கள் ஆவதற்கு சாத்தியகை இல்மல. புருஷனுக்கு ைிகவும் 
பிடித்தவர்களாக இருக்கும் காரணத்தால் புருஷனின் அவதாரங்கள் 
ஆகியிருக்கிோர்கள் என்பகத பாகவதத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. காலம், 



ஸ்வபாவம் ஆகியவற்ேில் ஸ்ரீஹரியின் சன்னிதானம் இருப்பதினால் அமவ 
அவதாரங்கள் என்று புரிந்துபகாள்ளப்பட்டிருக்கிேது. 
 
கே: சூன்ய நாமே ஸ்ரீஹரி புருஷ என்னும் அவதாரத்ளத முதன்முதலில் 
எடுத்தார் என்றும், அந்த புருஷ என்னும் உடளல அளடந்து, பின்ைர் 
பிரையோலத்தில் அந்த உடளல தியாேம் னசய்தார் என்றும் னசான்ைால், 
ஸ்ரீஹரியும் நம்ளமப் கபாலகவ ‘அநித்யன்’ (அழிவுள்ைவன்) என்று 
ஆேின்றதல்லவா? 
 
ப: ’ஜக்ருகஹ பபௌருஷம் ரூபம்’ என்னும் வாக்கியத்திற்கு, நம்மைப் கபால் புருஷ 
என்னும் உடமல அமடந்தார் என்று பபாருள் இல்மல. ஸ்ரீஹரி ஒரு உடமல 
எடுப்பதும் இல்மல. விடுவதும் இல்மல. அவருக்கும் அவரது உடலுக்கும் 
சிேிதுகூட வித்தியாசகை இல்லாதது ஒரு காரணம். கைலும் ஸ்ரீஹரி ஆதி அந்தம் 
இரண்டும் இல்லாததாலும் அந்தந்த ரூபத்தில் கதான்றுகிோர், பின் ைமேகிோர் 
என்று பபாருள் பகாள்ளகவண்டும். பிரளயகாலத்தில் எல்லா இடங்களிலும் தைஸ் 
என்னும் இருள் சூழ்ந்திருந்தது. அந்த இருமள விரட்டியகபாது முதலில் 
கதான்ேியகத புருஷ என்னும் ரூபம் என்று பபாருள் பகாள்ளகவண்டுகை தவிர, 
ஒரு உடமல அமடந்தார் என்று பபாருள் பகாள்ளக்கூடாது.  
 
கே: புருஷ என்னும் அவதாரம் எப்படி நடந்தது? சற்று விரிவாே கூறவும். 
 
ப: பிரளயகாலத்தில் தனி ஒருவனாக ஆல இமலயில் பாலகிருஷ்ணனாக 
படுத்திருந்த நாராயணனுக்கு, உலகத்மதப் பமடக்ககவண்டும் என்ே எண்ணம் 
உண்டாயிற்று. ஒரு தீபத்திலிருந்து இன்பனாரு தீபத்மத ஏற்றுவதுகபால், சூன்ய 
என்னும் ரூபத்திலிருந்து புருஷ என்னும் ரூபத்தில் கதான்ேினார். இதுகவ 
முதலாம் அவதாரம். அப்கபாது லட்சுைிகதவி, ப்ரக்ருதி என்னும் ரூபத்தில் 
கதான்ேினாள். அந்த ப்ரக்ருதியிடம் புருஷன் தன் வரீ்யத்மத பசலுத்தினார். 
இதிலிருந்து ஹிரண்யகர்பன் பிேந்தார். புருஷனிடைிருந்து பிேந்த அந்த 
ஹிரண்யகர்பனுக்கும் புருஷ என்கே பபயர். ஹிரண்யகர்பனின் ைமனவியின் 
பபயர் ஸ்ரத்தாகதவி. அவளுக்கும் ப்ரக்ருதி என்கே பபயர்.  
 
பிரளயகாலத்தில் ஸ்தூல சரீரங்கள் இல்லாத காரணத்தால், ஹிரண்யகர்பன் 
ைற்றும் ஸ்ரத்தாகதவி இருவரும் தற்கபாது ஸ்தூல சரீரங்கமளப் பபற்ேனர். 
இவர்களிடைிருந்து அஹங்கார தத்வாபிைானி கதவமதகள் பிேந்தனர். இப்படி 
’வ்கயாை சம்ஹிமத’யில் பசால்லியிருப்பதாக ஸ்ரீைதாசார்யர் பாகவத 
தாத்பர்யத்தில் பதரிவிக்கிோர்.  
 
கே: புருஷ என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம், ஹிர்ண்யேர்பன் என்பவரின் 
கதாற்றத்திற்கு மட்டுகம ோரணமா? அல்லது அவரிடமிருந்து கவறு ஏதாவது 
கவளலேளை நடத்திைாரா? 
 



ப: இந்த புருஷ என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் ைகிமைகமள பசால்லி 
முடிப்பது சாத்தியகை இல்மல. இவர் நான்முகனிற்கு ைட்டும் தந்மத இல்மல. 14 
கலாகங்களும் இந்த புருஷனிடைிருந்கத பிேந்தன. எல்லா பிராணிகளும் 
இவரிடைிருந்கத பிேந்தன. அமனத்து தத்வங்களும்கூட புருஷனிடைிருந்கத 
பிேந்தன. ஆமகயால் இவமன 16 கமலகளால் ஆன புருஷன் என்று 
சாஸ்திரங்கள் அமழக்கின்ேன.  
 
கே: 16 ேளலேள் என்றால் என்ை? இவளை 16 ேளலேைால் ஆைவன் (கஷாடச 
ேலாத்மே) என்று ஏன் அளழக்ேிறார்ேள்? 
 
ப: பஞ்ச பூதங்கள் ைற்றும் பதிபனான்று இந்திரியங்கள் கசர்ந்து 16 கமலகள் என்று 
அமழத்துக் பகாள்கின்ேன. இவர்களின் ஸ்ருஷ்டிக்கு காரணம் ஆனதால் ைற்றும் 
இந்த 16 கமலகளின் அபிைானி கதவமதகளின் அன்புக்குரியவன் ஆமகயால் 
இவமன 16 கமலகளால் ஆனவன் என்று சாஸ்திரங்கள் அமழக்கின்ேன. அல்லது 
பஞ்சபூதங்கள் ைற்றும் பதிபனான்று இந்திரியங்கமள தன் வயிற்ேில் 
மவத்துக்பகாண்டவன் ஆமகயால் 16 கமலகளால் ஆனவன் என்றும் 
பசால்லலாம்.  
 
கே: 16 ேளலேைால் ஆைவன் என்பதால் அவளை வர்ணிப்பதற்ோே 
புருஷசூக்தம் 16 ரிக்குேைால் ஆைது என்று னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: கண்டிப்பாக அப்படி பசால்லலாம். இகத புருஷ ரூபனின் விஸ்வரூபத்மத 
வர்ணிப்பதற்காககவ  புருஷசூக்தம் உண்டாயிற்று.  
 
கே: புருஷசூக்தத்தின் மேிளம என்ை? அளத ஏன் திைமும் னசால்லகவண்டும்? 
 
ப: பிரம்ைாண்டத்மத உருவாக்குவதற்காக உருவாக்கப்பட்ட ரூபகை புருஷ ருபம். 
ஸ்ருஷ்டி பசய்த அந்த புருஷனின் அருமை பபருமை ைகிமைகமள 
ஒவ்பவாருவரும் ஒவ்பவாரு நாளும் நிமனத்துப் பார்க்ககவ கவண்டும். இப்படிச் 
பசய்வதால் அமனத்து புருஷர்களும் தங்கள் விருப்பங்கமள அமடவார்கள். 
முக்கியைாக சந்தான வரம் கிமடத்து அவர்களின் வம்சம் வளரும். 
அதுைட்டுைல்லாைல், ஸ்ரீஹரியிடம் பக்தி அதிகைாகி கைாட்சம் கிமடக்கும். 
 
கே: புருஷ சூக்தத்தின் துவக்ேத்தில் புருஷளை வர்ணிக்கும்கபாது அவருக்கு 
ஆயிரம் தளலேள், ஆயிரம் ேண்ேள், ஆயிரம் ளேோல்ேள் என்று 
னசால்ேிறார்ேள். ஆயிரம் தளலேள் இருந்தால், இரண்டாயிரம் ேண்ேள், 
இரண்டாயிரம் ளேோல்ேள் இருக்ேகவண்டும் அல்லவா? 
 
ப: அதற்காககவ ‘சஹஸ்ர’ என்னும் பசால்லிற்கு ‘பற்பல’ என்னும் பபாருமள 
ஸ்ரீைதாசார்யர் பசால்லியிருக்கிோர். சஹஸ்ர சீர்ஷா என்னும் பசால்லிற்கு 
ஆயிரம் தமலகள் என்ே பபாருளில்மல. பற்பல தமலகள். அவனது 
இந்திரியங்களும் அனந்தைானமவகய. ஆககவ, ஸ்ரீஹரிக்கு அனந்த தமலகள், 



அனந்த கண்கள், அனந்த மககால்கள் என்று புருஷசூக்தம் பசால்லியிருப்பதாக 
பதரிந்துபகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: புருஷ என்னும் னசால்லிற்கு ஆண் என்று னபாருள். ஸ்ரீஹரியின் புருஷ 
ரூபத்திற்கு என்ை னபாருள்? 
 
ப: ’புரி கஷகத இதி புருஷ:’ என்னும் வாக்கியத்தின்படி உடலில் இருக்கும் 
ஜவீனுக்கு புருஷ என்று பபாருள். ஆமகயால், புருஷ என்னும் பசால்லிற்கு ஆண் 
என்று பபாருள் பகாள்வது ைிகவும் தவறு. பபண் ைற்றும் ஆண் இருவரும்கூட 
புருஷ என்று பசால்லலாம். ஸ்ரீஹரியின் விஷயத்தில் ‘பூர்வகைவ ஆஸ இதி 
புருஷ:’ என்னும் வாக்கியத்தின்படி முதலிகலகய எல்லா இடத்திலும் 
நிமேந்திருந்தான் ஆமகயால் அவமன புருஷ என்று அமழக்ககவண்டும்.  
 
கே: இந்த புருஷ என்னும் ரூபம் பிரம்மாண்டத்தின் னவைிகய இருக்ேிறதா? 
அல்லது உள்கை இருக்ேிறதா? அல்லது ‘புரி கஷகத இதி புருஷ:’ என்று 
னசால்வளதப்கபால் நம் உடலில் இருக்ேிறதா? இந்த ரூபங்ேனைல்லாம் 
ஒன்றாைளவயா அல்லது னவவ்கவறு ரூபங்ேைா? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் எல்லா ரூபங்களும் ஒன்ோனமவகய. பவவ்கவறு அல்ல. ஆனால், 
புருஷ ரூபம் மூன்று விதங்களாக இருக்கின்ேன.  
 
1. பிரம்ைாண்டத்மத ஸ்ருஷ்டி பசய்யும்முன் கதான்ேிய ரூபம். 
2. பிரம்ைாண்டம் கதான்ேிய பின் அதற்குள் கதான்ேிய இன்பனாரு ரூபம். 
3. அமனத்து ஜவீர்களின் உள்களயும் பிண்டாண்டத்தில் நிரம்பியிருக்கும் 
இன்பனாரு ரூபம். 
 
இமத இன்பனாரு விதத்தில் விளக்கலாம். 
 
1. நாராயண ரூபியான புருஷ. 
2. சதுர்முகனின் உள்ளிருக்கும் புருஷ. 
3. சிவனின் உள்ளிருக்கும் புருஷ. 
 
கே: புருஷ ரூபியாை ஸ்ரீஹரிளய கதவர்ேள் எப்படி வணங்ேிைர்? 
 
ப: பரைபுருஷ என்னும் அக்னியில் அமனத்து கதவர்களும் தங்கள் ஆத்ைாமவகய 
ஹவிஸ்ஸாக சைர்ப்பித்தனர். அதமனவிடவும் உன்னதைான யாகம் கவேில்மல. 
இந்த யக்ஞத்தில் வசந்தருதுகவ பநய் ஆனது. க்ரீஷ்ைருது விேகுகட்மடகள் 
ஆனது. சரத்ருது மநகவத்தியம் ஆயிற்று. இப்படி அமனத்து உலககை 
புருஷனுக்கு ஆஹுதியானது. 
 



கே: உலேகம ஆஹுதி ஆைது என்றால், பிரம்மாண்டகம நாசமாைது என்று 
னபாருள். இப்படியிருக்கும்கபாது, புருஷைிடமிருந்து உலேம் உருவாைது என்று 
எப்படி னசால்வரீ்ேள்? 
 
ப: அதுதான் ஆச்சரியம். கதவர்கள் அமனவரும் கசர்ந்து யாகங்கமள 
பசய்தகபாது, புருஷனிடைிருந்து ரிக், யஜுர், சாை கவதங்கள் உருவாயின. காயத்ரி 
முதலான சந்தஸ்கள் அப்கபாகத நிர்ைாணைாயின. அதுைட்டுைல்லாைல், 
குதிமரகள் ைற்றும் பல்கவறு விலங்குகள் ஆகியமவயும் இந்த புருஷனிடைிருந்து 
கதான்ேின. 
 
கே: ஆம். எவ்வைவு ஆச்சரியமாை விஷயம். இந்த யாேத்தில் கதவர்ேள் 
பரமபுருஷைாை ஸ்ரீஹரிளய எப்படி தியாைித்தார்ேள்? புருஷைின் முேம் 
எப்படியிருக்ேிறது? கதாள்ேள், ளேோல்ேள் எப்படியிருக்ேின்றை? அவைின் 
எந்னதந்த பாேங்ேைிலிருந்து என்னைன்ை ஸ்ருஷ்டி ஆயிற்று? 
 
ப: ைிகவும் சுமவயான ககள்வி. அந்த புருஷனின் முகத்திலிருந்து பிராைணர்கள், 
கதாள்களிலிருந்து க்ஷத்திரியர்கள், பதாமடயிலிருந்து மவச்யர்கள், 
கால்களிலிருந்து சூத்திரர்கள் பிேந்தார்கள். ைனதிலிருந்து சந்திரன், கண்ணிலிருந்து 
சூரியன், வாயிலிருந்து இந்திரன், அக்னி. ைனதிலிருந்து வாயு. பதாப்புளிலிருந்து 
ஆகாயம். தமலயிலிருந்து ஸ்வர்க்கம். கால்களிலிருந்து பூைி. காதுகளிலிருந்து 
திமசகள். இப்படி அவனது அமனத்து உடல் பாகங்களிலிருந்தும் உலகின் 
ஸ்ருஷ்டி நடந்தது. 
 
இப்படி கதவர்கள் புருஷமன யக்ஞத்தில் பூஜித்து, அவனிடைிருந்து உலகத்தில் 
உள்ள அமனத்தும் உற்பத்தி ஆகும்படி கவண்டினர். தினமும் நாமும் புருஷமன 
இமதப்கபாலகவ கவண்டி தன்யர் ஆககவண்டும். 
 
கே: நாமும்கூட புருஷர்தாகை? 
 
ப: சிலர் தம்மைகய புருஷர் என்று அமழத்துக் பகாள்கின்ேனர். சிலர் கவதங்கள் 
விளக்கும் ஒருவமர புருஷன் என்று அமழக்கின்ேனர். சிலர் கவதங்களுக்கு 
அபிைானியான கருடமன புருஷன் என்று அமழக்கின்ேனர். கவறு சிலர் 
உலகத்மத அழிக்கும் கவமலமயச் பசய்யும் ருத்ரமர புருஷன் என்கின்ேனர். 
பிரம்ைாமவயும் புருஷன் என்று சிலர் கூறுகின்ேனர். புருஷ என்னும் பசால்லிற்கு 
முக்கியைான / முதன்மையான பபாருள் நாராயணன் ைட்டுகை ஆகும். கைகல 
கூேியவர்கள் எல்லாம் இரண்டாம் / அடுத்த பபாருள் பகாண்டவர்கள் எனலாம். 
நாராயணன் புருஷ நாைகனாக இவர்கள் அமனவரின் உள்ளும் நின்ேிருப்பதால் 
இவர்கள் புருஷர்கள். ஆமகயால், நாகன புருஷன் என்று அமழத்துக்பகாள்ளும் 
அமனவருக்கும், எனக்குள் அந்தர்யாைியாக இருக்கும் ஸ்ரீஹரிகய புருஷன் என்ே 
நிமனப்பு எப்கபாதும் இருக்கட்டும்.  
 
கே: புருஷாவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 



 
ப: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் அமனத்து கதவர்களும் புருஷ நாைகனான 
ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து யாகம் பசய்தனர். அவரின் வழிகாட்டுதலின்படி நம் 
வாழ்க்மகயும்கூட ஒரு யக்ஞம் ஆககவண்டும். நம் வாழ்க்மகமய புருஷ என்னும் 
அக்னியில் கஹாைம் பசய்யகவண்டும். மக கால்களில் இருக்கும் பைாத்த 
விரல்கள் இருபது. இந்த இருபது விரல்களிலும் அமனத்து தத்வாபிைானி 
கதவமதகளும்  நிமேந்திருக்கின்ேனர். இந்த உடல் 21வது. பைாத்தம் இந்த 21 
சைித்துகமள, அந்த புருஷனுக்கு சைர்ப்பித்து, ஆத்ைா என்னும் பூர்ணாஹுதிமய 
பகாடுத்து தன்யர் ஆககவண்டும்.  
 
அல்லது 12 ைாதங்கள், 5 ருதுக்கள், மூன்று உலகங்கள், இவற்மே கசர்த்தால் 20 
சைித்துகள் ஆகின்ேன. 21வது சூரியன். இந்த 21 சைித்துகமளக்கூட அந்த 
புருஷனுக்கு சைர்ப்பித்து, கைலும் நைக்குக் கிமடத்துள்ள கதச, காலம் 
ஆகியவற்மே அவனுக்கு சைர்ப்பித்து, தன்யர் ஆககவண்டும். அப்கபாதுதான் 
நைக்கு புருஷ பஜன்ைம் வந்ததற்கு நல்ல பயன் கிமடத்ததாக பபாருள். 
இல்மலபயன்ோல் இந்தப் பிேவிகய வணீ் என்று பபாருள். 
 

***  



 
 

12. சனத்குைார 
 
கேள்வி: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்ேத்தில் ஸ்ரீஹரி முதலில் தன்ளைகய ஸ்ருஷ்டி 
னசய்துனோண்டார் என்று பாேவதம் னசால்ேிறது. ஒரு விைக்ேின் உதவியால் 
பற்பல விைக்குேளை ஏற்றுவளதப்கபால், பத்பைாப என்னும் முதல் 
ரூபத்திலிருந்து ஸ்ரீஹரியின் பற்பல ரூபங்ேள் கதான்றிை. இவற்றில் 
முதலாவது அவதாரம் எது? 
 
பதில்:  
‘ஸ ஏவ ப்ரதைம் கதவ: பகௌைாரம் ஸர்கைாஸ்தித: | 
சசார துஷ்சரம் ப்ரம்ைா ப்ரம்ைசர்யைகண்டிதம் || 
 
’புருஷ’ என்னும் ஸ்ரீஹரிகய ’சனத்குைார’ என்னும் அவதாரத்மத எடுத்தார். இவர் 
அமனத்து நற்குணங்களால் நிமேந்தவனாக இருக்கிோர். பிரம்ைசர்யத்மத 
ஸ்வகீரித்து, உலகத்மத காக்கின்ோர். 
 
இப்படி பாகவதம் பசான்னமதப்கபால் முதன்முதலில் பத்பனாப ரூபத்திலிருந்து 
கதான்ேியகத சனத்குைார என்னும் ரூபம். 
 
கே: கமற்ேண்ட ஸ்கலாேத்ளத ேவைமாே பார்த்தால், ஸ்ரீஹரியின் 
அவதாரத்தின் னபயர் ‘குமார’ என்று னதரிேிறது. கமலும் பாேவதத்தில் 
பல்கவறு இடங்ேைில் மற்றும் ஸ்ரீமதாசார்யரின் பாரத தாத்பர்யத்ளத 
ேவைித்தால் ‘குமார’ என்பகத அவதாரத்தின் னபயர் என்று னதரிேிறது. 
’சைத்குமார’ இல்ளலனயன்றும் னதரிேிறது. இப்படியிருக்கும்கபாது, ஸ்ரீஹரியின் 
முதலாவது அவதாரம் ‘சைத்குமார’தான் என்று நீங்ேள் எப்படி னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: ஆம். அமனத்து இடங்களிலும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்மத பபாதுவாக ‘குைார’ 
என்கே பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. பாகவத தாத்பர்யத்திலும் குைார என்கே 
பசால்லியிருக்கிோர். ஆனாலும், உலகத்தில் சனத்குைார என்ே பபயகர 
புகழ்பபற்ேிருக்கிேது. இப்படி பசால்வதில் தவறு இல்மல என்பதற்கு 
‘சனத்குைாகராSவது காைகதனும்’ என்னும் நாராயண வர்ைத்தின் வாக்கியகை 
சான்ோகும். 
 
கே: 1. சைே 2. சைந்தை 3. சைாதை 4. சைத்குமார என்பதாே பிரம்மகதவருக்கு 
நான்கு கபர் மாைஸ குமாரர்ேள் இருந்தைர். மிேவும் சிறிய உருவத்ளதக் 
னோண்டிருந்த இவர்ேள், பிரம்மசர்யத்ளதக் ேளடப்பிடித்து மோதபஸ்விேைாே 
இருந்தைர். இவர்ேைில் ஒருவராை சைத்குமார் என்பவளரகய நீங்ேள் 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் என்று னசால்ேிறரீ்ேள் அல்லவா? 
 



ப: இல்லகவ இல்மல. பிரம்ைகதவரின் ைானஸ குைாரராக இருந்தவர், 
ைன்ைதனின் அவதாரகை தவிர, ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் இல்மல. ஸ்ருஷ்டியில் 
முதன்முதலில் எடுத்த சனத்குைார என்னும் அவதாரம் ைட்டுகை சாட்சாத் 
ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபம் / அவதாரம். 
 
கே: நாராயண வர்மத்தில் ‘சைத்குமாகராSவது ோமகதவாத்’ என்று 
‘ோமகதவைிடமிருந்து என்ளை சைத்குமாரன் ரட்சிக்ேட்டும்’ என்று ஏன் 
பிரார்த்திக்ேகவண்டும்? இதன் மர்மம் என்ை? 
 
ப: இந்த வாக்கியத்தின்படிகய, பிரம்ைகதவரின் ைானஸ குைாரரான சனத்குைாரன், 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் இல்மல என்று பதளிவாகத் பதரிகிேது. ஏபனன்ோல், 
பிரம்ைகதவரின் ைானஸ குைாரனான சனத்குைாரன், சாட்சாத் ைன்ைதனின் 
அவதாரகை ஆவார். ஆமகயால் காைகதவனிடைிருந்து என்மன காப்பாற்று என்று 
அவரிடகை கவண்டுககாள் மவப்பது ஆகாது. ஆமகயால், நாராயண வர்ைத்தில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கும் சனத்குைாரன் என்னும் பபயர் ஸ்ரீஹரியினுமடயகத ஆகும். 
காைகதவரிடைிருந்து என்மன காப்பாற்று என்பது இவரது கவண்டுககாள்.  
 
ஏபனன்ோல், சனத்குைாரன் என்று அவதாரம் எடுத்த ஸ்ரீஹரி, பிரம்ைகதவரின் 
ைானஸ குைாரரான சனத்குைாரன் என்னும் ைன்ைதனுக்கு பிரம்ைசர்யத்மத 
உபகதசித்து, காைத்மத பவல்லும் வழிமய பசால்லிக்பகாடுத்தார். ஆககவ 
நைக்கும்கூட சனத்குைாரன் பிரம்ைசரியத்மத வழங்கட்டும் என்பகத இங்கு 
பதரியவரும் ைமேபபாருள். 
 
கே: ோமகதவனுக்கு பிரம்மசர்யத்ளத உபகதசிக்ே கவண்டுனமைில், தானும் 
பிரம்மசாரியாே இருக்ேகவண்டும் அல்லவா? 
 
ப: ஆம். சனத்குைாரன் என்னும் ஸ்ரீஹரியின் ரூபைானது பிரம்ைசர்ய ரூபகை. சில 
அவதாரங்களில் கிருஹஸ்த தர்ைத்மதயும், இன்னும் சில அவதாரங்களில் 
யதிதர்ைத்மதயும் கபாதித்தார். ஆனால், சனத்குைாரன் என்னும் அவதாரத்தில் 
பிரம்ைசரியத்மதக் கமடபிடித்தல், பிரம்ைசாரிகள் பசய்யகவண்டிய கடமைகள் 
ஆகியவற்மே முதலில் தான் பின்பற்ேி, பின் அமத உபகதசித்தார். ஆமகயால் 
ஒவ்பவாரு பிரம்ைசாரியும் தன் பிரம்ைசர்யத்மதக் கமடப்பிடிக்க, இந்த 
சனத்குைாரன் என்னும் ரூபத்மத வணங்க கவண்டும். அப்கபாது ைட்டுகை 
பிரம்ைசரியம் அதற்கான ைதிப்மப / பபாருமளக் பகாள்கிேது. 
 
கே: மன்மதனுக்கு பிரம்மசர்யத்ளத உபகதசிப்பது மட்டுகம இவரது கவளலயா 
அல்லது கவறு ஏதாவது ஞாைோரியத்ளத னசய்திருக்ேிறாரா? 
 
ப: சதுர்முக பிரம்ைனுக்கு அமனத்து கவதங்கமளயும் உபகதசித்த ரூபம் இது. 
ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் பிரம்ைகதவருக்கு கவதங்கமள உபகதசித்து, 
ஸ்ருஷ்டிமய துவக்குைாறு கூேிய அதிஅற்புதைான ரூபம் இது. 



அதுைட்டுைல்லாது, ருத்ரகதவருக்கும் பிரம்ைசர்யத்மத கமடபிடிக்கும் முமேகமள 
பசால்லிக்பகாடுத்த ரூபம் இது. 
 
கே: சைத்குமாரன் ஆேியவர்ேளுக்கு, ஸ்ரீஹரியின் ரூபமாை குமார ரூபம் 
ஞாகைாபகதசம் னசய்தார் என்பதற்கு என்ை ஆதாரம் உள்ைது? 
 
ப:  
குைாரநாைா து ஹரி: ப்ரம்ஹசாரிவபு: ஸ்வயம் | 
ஸனத்குைாராய பரம் ப்கராவாச ஜகதீஸ்வர: || 
 
குைார என்னும் ஸ்ரீஹரி பிரம்ைாசாரியின் ரூபத்மதக் பகாண்டு, சனத்குைார 
என்னும் பிரம்ைகதவரின் ைானஸ குைாரனுக்கு ைற்றும் ருத்ரன், பிரம்ைன் 
முதலானவர்களுக்கு பர-தத்வத்மதப் பற்ேி உபகதசம் பசய்தார் என்று கூறும் 
ஸ்ருதி வாக்கியகை இந்த விஷயத்திற்கான ஆதாரம். கைலும், 
 
விஷ்கணா: சனத்குைாராக்யாத் ஷுஸ்ருவுர் ஞானமுத்தைம் | 
சனத்குைார ப்ரமுக: கயாககஷா: பரகைஷ்வராத் || 
 
சனத்குைார என்னும் விஷ்ணுவிடைிருந்து உத்தைைான தத்வஞானத்மத 
சனத்குைார, ருத்ர, சதுர்முக பிரம்ைா ஆகிகயார் பபற்ேனர். கைற்கண்ட 
வாக்கியத்மத ஸ்ரீைதாசார்யர் பாகவத தாத்பர்யத்தில் கூேியிருக்கிோர். 
 
கே: கமற்கூறிய வாக்ேியத்தில் ருத்ரகதவருக்கும் பிரம்மசரியத்ளத 
உபகதசித்தார் என்று னதைிவாேக் குறிப்பிடவில்ளலதாகை? 
 
ப:  
குைாகயா நாை பகவான் ஸ்வயம் ஸ்வஸ்ைாதஜாயத | 
திகதஷ ப்ரம்ஹகண ப்ரஹ்ை ப்ரஹ்ைசர்கய ஸ்திகதா விபு: | 
யஸ்ைாத் சனத்குைாரஸ்ச ப்ரஹ்ைசர்யைாபாலயத் | 
ய: ஸ்தாணு: ஸ்தாணுதாம் ப்ராதாத் பகவான் அவ்யகயா ஹரி:  
 
குைார என்னும் ஸ்ரீஹரி தன்னிலிருந்கத அவதாரங்கமள எடுத்தார். 
பிரம்ைசர்யத்தின் ரட்சமணக்காக சதுர்முக பிரம்ைனுக்கு உபகதசம் பசய்தார். 
இவனிடைிருந்து உபகதசம் பபற்கே, சதுர்முக பிரம்ைகதவரின் ைகனான 
சனத்குைாரன் பிரம்ைசரியத்மத கைற்பகாண்டான். ருத்ரகதவருக்கும்கூட இந்த 
பிரம்ைசர்யத்மதப் பற்ேி அழிகவயில்லாத ஸ்ரீஹரி உபகதசம் பசய்தார். 
 
இந்த ஆதாரங்களினால், ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் ஸ்ருஷ்டியின் முதலாம் 
பிரம்ைசாரிமய காப்பாற்றுவதின் பபாறுப்மப ஏற்றுக்பகாண்டு அதன் 
(பிரம்ைசர்யத்தின்) ைகத்துவத்மத பதரியப்படுத்திய சனத்குைார அவதாரத்தின் 
முக்கிய கநாக்கத்மத நாம் உணரகவண்டும்.  
 



கே: பாேவதத்தில் னசால்லப்பட்டிருக்கும் ஸ்ரீஹரியின் பல்கவறு 
அவதாரங்ேைில் சைத்குமார என்னும் அவதாரம் ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபம் 
இல்ளல என்று பல வியாக்ேியாைக்ோரர்ேள் (உளர ஆசிரியர்ேள்) 
னசால்ேிறார்ேள். நீங்ேள் மட்டும் இது ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகம என்ேிறரீ்ேள். 
இது எப்படி சரியாகும்? 
 
ப: முன்கப பசான்னதுகபால், ஸ்ரீைதாசார்யார் கைற்ககாள் காட்டியிருக்கும் பல்கவறு 
கவத வாக்கியங்ககள இந்த விஷயத்தில் ஆதாரைாகும். கைலும் ஸ்ரீஹரியின் 
குைார அவதாரம், பிரம்ைகதவரின் ைானஸ குைாரரான சனத்குைாரர் - இந்த 
இருவரும் பவவ்கவறு என்பது பதளிவு. இந்த விஷயத்மத சில 
வியாக்கியானக்காரர்கள் கவனிக்காைல் விட்டிருக்கலாம். 
 
கே: சைத்குமார என்னும் னசால்லிற்கு என்ை னபாருள்? 
 
ப: சனத் = எப்கபாதும். கு = பகட்ட ஆமசகள். ைார = நாசம் பசய்பவன். 
 
கே: சைத்குமார என்னும் அவதாரத்தின் மூலம் நாம் அளடயகவண்டிய லாபம் 
என்ை? 
 
ப: அமனத்து சாதகர்களுக்கும் தங்களின் சாதமன பவற்ேி பபேகவண்டுபைனில் 
பிரம்ைசர்யத்மத பின்பற்றுதல் கட்டாயம் ஆகிேது. குேிப்பாக பிராைணருக்கு இந்த 
பிரம்ைசர்யத்மத பின்பற்றுவது ைிகவும் அவசியைானது. கிருஹஸ்தாசிரைத்திற்கு 
முன்னர் பிரம்ைசர்யத்மத பின்பற்றுவது எவ்வளவு முக்கியகைா, அகத அளவு 
கிருஹஸ்தர் ஆனபிேகும் கவபோரு விதைான பிரம்ைசர்யத்மதப் பின்பற்றுவதும் 
முக்கியகை ஆகும். இந்த இரண்டு விதைான பிரம்ைசர்யத்தின் ரட்சமணக்காக 
சனத்குைார என்னும் ஸ்ரீஹரிமய நாம் சரணாகதி அமடயகவண்டும். அப்கபாது 
ைட்டுகை, நம்ைால் நம் இந்திரியங்கமள பஜயிக்க முடியும். இந்த சனத்குைார 
என்னும் ஸ்ரீஹரியின் பரிபூர்ண அருளானது, நைக்கு நம் வாழ்க்மக முழுவதற்கும் 
கிமடக்கட்டும் என்று கவண்டுகவாைாக. 

 

*** 

  



 

13. ஹயக்ரீவ 

 
கேள்வி: ஹயக்ரீவ என்றால்? 
 
பதில்: குதிமர முகம் பகாண்டவன். 
 
கே: அவதாரம் நடந்த ோலம்? 
 
ப: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கக் காலம். கதவர்கள் உருவாவதற்கு முன்னர். 
 
கே: ஹயக்ரீவ அவதாரத்தின் கநாக்ேம்? 
 
ப: ைது-மகடப அசுரர்கமள பகான்று, கவதங்கமள காப்பாற்றுவதற்காக. 
 
கே: கவதங்ேளை ோப்பாற்றிய ரூபம், கவதவியாசர் அல்லவா? 
 
ப: அது த்வாபரயுகத்தின் கமத. இது ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கக் கமத. 
முதன்முதலாக நடந்த ஞான-அவதாரம், ஹயக்ரீவர். 
 
கே: மது-ளேடபர் யார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் காதுகளிலிருந்து பிேந்த அசுரர்கள். 
 
கே: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்ேத்திகலகய இந்த அசுரர்ேள் பிறந்தைரா? 
 
ப: ஆம். கதவர்களின் ஸ்ருஷ்டிக்கு முன்னகர பிேந்த இவர்கள், வாயுகதவரின் 
ஆகவச பலத்தில், தண்ணரீில் பயங்கரைாக வளர்ந்தனர். 
 
கே: இத்தளேய அசுரர்ேளை பிரம்மகதவர் ஏன் னோல்லவில்ளல? 
 
ப: பிரம்ைகதவமரக் குேித்து தவம் பசய்து, யாராலும் பகால்லப்படக் கூடாபதன்று 
வரம் பபற்ேனர். பிரம்ைகதவரின் முகத்திலிருந்து பவளிவந்த கவதாபிைானி 
கதவமதகமள கவர்ந்து பகாண்டு, பாதாள கலாகத்திற்கு ஓடினர். 
 
கே: தன்ைிடம் வரம் னபற்ற ளதத்யர்ேளை பிரம்மகதவர் எப்படி னோன்றார்? 
 



ப: பிரம்ைகதவர் ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து ஞானஸத்ர யாகத்மத நடத்தினார். 
கவதங்கமளக் காப்பாற்றுவதற்காக ைனமத ையக்கக்கூடிய அழகிய ஹயக்ரீவ 
ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி அவதரித்தார்.  
 
கே: ஹயக்ரீவ கதவரின் அவதாரம் நடந்தது எந்த நாள்? 
 
ப: ஸ்ராவண சுத்த பபௌர்ணைி அன்று ஹயக்ரீவ பஜயந்தி. 
 
கே: ஹயக்ரீவ னஜயந்தியின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: ைிகவும் சிேப்பானது. ஒரு வருடத்தில் பசய்த அமனத்து கவத 
அத்யயனங்கமளயும் ஹயக்ரீவ கதவருக்கு சைர்ப்பணம் பசய்து, புதிய கவத 
அத்யயனங்களுக்காக சங்கல்பம் பசய்யும் நாள். இமதகய ‘உபாகர்ை’ என்கிோர்கள். 
அமனத்து கவதங்களுக்கும் ரட்சகராக இருப்பதால் ஹயக்ரீவரின் பஜயந்திமயகய 
‘உபாகர்ை’ என்று பகாண்டாடுவது ைிகவும் சரியான விஷயம்.  
 
கே: ஹயக்ரீவர் மது-ளேடபளர எப்படி னோன்றார்? 
 
ப: பாதாள கலாகத்தில், காதுகளுக்கு ைிகவும் இனிமையான வமகயில் சாை-
கானத்மதப் பாடத் துவங்கினார். ஹயக்ரீவமரக் காண ைது-மகடபர் ஓடி வந்தனர். 
கவதங்கமள எடுத்துக்பகாண்டு ஹயக்ரீவர் தன் இருப்பிடத்திற்கு வந்தகபாது, ைது-
மகடபர் யுத்தத்திற்கு தயாரானார்கள். அந்த சையத்தில், தன் பதாமடயில் அடித்து 
ைது-மகடபர்கமள பகான்ோர். 
 
கே: இந்த மது-ளேடபரின் கமதஸ் என்னும் னோழுப்பு தண்ணரீில் 
கசர்ந்ததாகலகய பூமி உண்டாயிற்று என்று னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ஆம். அதனாகலகய பூைிக்கு ‘கைதினி’ என்ே பபயர் உண்டாயிற்று. அது 
ைட்டுைல்லாைல் அவர்களது எலும்புககள கற்களானது. ஆசனம் இல்லாைல் 
தமரயில் அைர்ந்து பசய்யப்படும் நற்காரியங்களின் பலன்கமள இந்த மதத்யர்கள் 
பேிக்கின்ேனர் என்றும் பசால்லலாம். 
 
கே: பிரம்மகதவர் தைியாே இருந்தகபாது அவருக்கு வந்து உதவிய 
ஹயக்ரீவரின் கமல் அவருக்கு மிேவும் பிரியம் இருந்திருக்ேகவண்டுகம? 
 
ப: ஆம். பிரம்ைகதவமர அமனத்தும் அேிந்தவராக ஆக்கிய ஞானரூபம் இது. தன் 
விகராதிகளான அசுரர்கமளக் பகான்று, சம்பூர்ணைான ஞானத்மத உபகதசித்த 
ரூபம் இது. ஹயக்ரீவ ரூபத்மதக் கண்டால் பிரம்ைகதவருக்கு ைிகவும் ஆனந்தம். 
இமதகய கவதம் இப்படிச் பசால்கிேது. ‘கயா பிரம்ஹாணம் விததாதி பூர்வம் கயா 
மவ கவதாம்ஸ்ச ப்ரஹிகணாதி தஸ்மய தம் ஹ கதவைாத்ை புத்திப்ரகாஷம் 
முமுக்ஷுர்மவ ஷரணைஹம் ப்ரபத்கய’. 
 



கே: ஹயக்ரீவ கதவரின் ேளதளய சுருக்ேமாேச் னசால்லவும். 
 
ப: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் கசஷசாயியான நாரயணனின் பதாப்புளிலிருந்து 
தாைமர ைலர்ந்தது. அதில் சதுர்முகன் கதான்ேினார். அகத தாைமரயில், 
தகைாபிந்து, ரகஜாபிந்துகளும் பிேந்தன. தகைாபிந்துவிலிருந்து ‘மகடப’, 
ரகஜாபிந்துவிலிருந்து ‘ைது’ என்னும் இரு அரக்கர்கள் பிேந்தனர். (ஸ்ரீஹரியின் 
காதுகளிலிருந்து பிேந்தனர் என்றும் பசால்லலாம்). 
 
சதுர்முகமனக் குேித்து கடுந்தவம் புரிந்து, யாராலும் பவல்ல முடியாத வரத்மதக் 
ககட்டுப் பபற்ேனர். வரத்மதப் பபற்ேதால், நாகன இமேவன் என்று கர்வத்துடன் 
திரியத் பதாடங்கினர். சதுர்முகனுக்கு ஸ்ருஷ்டி பசய்ய முடியாைல் இவர்கள் 
பபரிய தமடயாக ஆகினர். மூர்த்தி முதலான நான்கு கவதாபிைானிகமள 
திருடிக்பகாண்டு பாதாளகலாகத்திற்கு ஓடினர். 
 
கவதங்கள் இல்லாைல் ஸ்ருஷ்டி எப்படி சாத்தியம்? குழப்பத்தில் ஆழ்ந்த 
சதுர்முகன், ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து தவம் பசய்தார். ைகனின் கவண்டுதலுக்கு 
ஸ்ரீஹரி பசவிசாய்த்தார். என்ன கவண்டும் என்று ககட்டார். ‘ஸ்ருஷ்டி பசய் என்று 
நீ ஆமணயிட்டாய். ஆனால் கவதங்ககள இல்மல. எனக்கு கவதங்கமளக் 
பகாடுத்து அருள்புரிவாயாக’ என்று சதுர்முகன் கவண்டினார். ஸ்ரீஹரி 
புன்னமகயுடன் ‘ததாஸ்து - அப்படிகய ஆகட்டும்’ என்ோர்.  
 
உடகன ைின்னமலப் கபான்ே கவகத்தில், ஸ்ரீஹரி, பவள்மள குதிமரயின் 
அவதாரத்மத எடுத்தார். தன்மன ஹயக்ரீவன் என்று பசால்லிக்பகாண்டார். 
பாதாளகலாகத்திற்குச் பசன்று ைனதிற்கினிய சாை-கானத்மதப் பாடினார். 
அபூர்வைான இனிய கானத்மதக் ககட்ட ைது-மகடபர், குரல் ஒலித்த திமசயிமன 
கநாக்கி ஓகடாடி வந்தனர். அந்தக் கணத்தில் ஹயக்ரீவர் ைமேந்தார். அந்த நான்கு 
கவதங்கமளயும் எடுத்துக்பகாண்டு தன் இருப்பிடத்திற்கு வந்தார். ைது-மகடபர் 
ஸ்ரீஹரியுடன் யுத்தம் பசய்யத் தயாராயினர். ைமலமயப் கபான்ே பபரிய 
உடல்கமளக் பகாண்ட ைது-மகடபமர ஸ்ரீஹரி தன் பதாமடயில் அடித்துக் 
பகான்ோர். நான்முகனுக்கு நான்கு கவதங்கமளயும் உபகதசித்து ஸ்ருஷ்டியின் 
துவக்கத்திற்கு முன்கனாடியானார். 
 
அமனத்து கவதங்கமளயும் நான்முகனுக்கு உபகதசித்த அந்த ஞானமூர்த்திக்கு 
அனந்த வந்தனங்கள். 
 
கே: ஹயக்ரீவ கதவரின் முேத்திலிருந்து அளைத்து வித்ளயேளும் எப்படி 
னவைிவந்தை? 
 
ப: இமத ப்ருஹதாரண்யகம் ைிக அழகாக எடுத்துமரக்கிேது.  
 
ஸ யதாSர்த்மரதாக்கனரப்யாஹிதாத் ப்ருதக் துைாவினிஸ்சரந்தி, ஏவம் வா அகர 
அஸ்ய ைஹகதா பூதஸ்ய நிஸ்சயஸிதகைதத் யத்ருக்கவகதா யஜுர்கவத: 



ஸாைகவகதாSதர்வாம்கிரஸ இதிஹாஸ: புராணம் வித்யா உபனிஷத: ஸ்கலாகா: 
ஸூத்ராண்யனு வ்யாக்யானானி வ்யாக்யானான் யஸ்மயமவதானி 
நிஸ்வஸிதானி || 
 
பச்மச ைரத்மத எரித்தால் எப்படி புமக சூழ்ந்து பவளிவருகைா அகதகபால், 
சர்கவாத்தைனும், எக்காலமும் நிரந்தரைாக இருப்பவனும் ஆன ஹயக்ரீவ 
ரூபைான ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து ரிக், யஜுர், சாை, அதர்வ என்னும் நான்கு 
கவதங்களும், ைகாபாரதம், உபநிஷத், பஞ்சராத்ர, பிரம்ைசூத்ர, கவதவியாக்யான, 
அனுவியாக்யான இமவ அமனத்தும் ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் பவளிவந்தன. 
அப்படிகய ைஹத்தத்வம் ஆகியனவும் ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து அனாயாசைாக 
ஸ்ருஷ்டியாயின.  
 
கே: மது-ளேடபளர துர்ளே னோன்றார் என்று சப்தஷதி னசால்ேிறகத? 
 
ப: ைது-மகடபமரக் பகான்ேவர் ஹயக்ரீவர். ஆமகயால், அக்ரூரர் நீரில் 
நின்ேவாறு ஸ்ரீஹரிமய இப்படி வணங்குகிோர். - ‘ஹயஷீர்ஷ்கண நைஸ்துப்யம் 
ைது-மகடப ம்ருத்யகவ’. இவர்கமளக் பகான்ேதாகலகய ஸ்ரீஹரிக்கு ‘ைதுசூதனன்’ 
‘ைாதவ’ என்ே பபயர்கள் வந்தன. ைது மகடபர்கமள துர்மக பகான்ோர் என்று 
சப்தஷதியில் பசால்லியிருப்பது கல்ப-கபதத்தினால் என்பதாக பதரிந்து 
பகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: ஹயக்ரீவ கதவரின் விகசஷ சன்ைிதாைம் இருக்கும் இடம் எது? 
 
ப: பாகவதத்தில் பசால்லியிருப்பமதப் கபால, பத்ராஷ்வ வர்ஷத்தில், ‘பத்ரஸ்ரவ’ 
என்னும் ைனுவம்சத்மதச் கசர்ந்தவரால் பூஜிக்கப்பட்டு ஹயக்ரீவர் 
வறீ்ேிருக்கிோர். கைலும் சந்திர ைண்டலத்தில் லட்சுைிகதவியினால் 
அைிர்தாபிகஷகம் பசய்துபகாண்டு அமனத்து உலகத்திற்கும் ஒளி தந்து 
பகாண்டிருக்கிோர்.  
 
கே: சூர்ய மண்டலத்தில் ஹயக்ரீவர் நிளலனோண்டு, ோயத்ரி மந்திர 
பிரதிபாத்யைாே இருக்ேிறார் என்று உபநிஷத்ேள் னசால்ேின்றைகவ? 
 
ப: ஆம். அது பபண் ரூபம். இவர் பிரம்ஹ காயத்ரி ைந்திரத்தின் மூலம் 
வணங்கப்படுபவர். அேியப்படுபவர். கவதங்களால் ஆன உலகத்மதப் பமடத்து, 
குதிமர ரூபம் தாங்கிய இவர், நம் அமனவரின் புத்திமய நல்வழிப்படுத்தட்டும் 
என்று காயத்ரி ைந்திரம் இவமர வணங்குகிேது. காயத்ரி ைந்திரத்மத ஜபம் 
பசய்யும் அமனவரும், ஹயக்ரீவமர நிமனக்க கவண்டும்.  
 
கே: சந்திர மண்டலத்தில் அமர்ந்திருக்கும் ஹயக்ரீவளரப் பற்றி விைக்குங்ேள். 
 
ப: ஸ்ரீவாதிராஜர் ‘ஸச்சாஸ்கதாதிதவர்த்ைனா’ என்ே ஸ்கலாகத்தில் நம் ைனமதக் 
கவருைாறு வர்ணிக்கிோர். சாஸ்திரங்களில் பசால்லப்பட்டவாறு என் பாத 



கைலங்கமள நிமனத்தவாறு, ஆயுதங்கமள தரித்து, என்மனகய நிமனத்து ஜபம் 
பசய்பவர்களுக்கு, அமனத்து பசல்வங்களுடன் தத்வஞானத்மதயும் பகாடுக்கிகேன் 
என்று புத்தகம், சங்கு, துளசிைாமல ைற்றும் ஞானமுத்திமரகமள ஏந்தி 
நின்ேிருப்பார். புத்தகம் பிடித்த மகயின் சிறு விரலினால் தன் பாதங்கமளக் 
காட்டிக் பகாண்டிருப்பார். இத்தமகய அழகான ஹயக்ரீவமர லட்சுைிகதவி 
அைிர்தத்தினால் அபிகஷகம் பசய்துபகாண்டிருப்பாள். 
 
கே: புத்தேம், சங்கு, துைசிமாளல மற்றும் ஞாைமுத்திளர இளவ எளத 
விைக்குேின்றை? 
 
ப: பிரம்ைசர்ய நிமலயில் இருக்கும்கபாது புத்தகம் படிப்பதில் கநரத்மத 
பசலவழிக்ககவண்டும். கிருஹஸ்த நிமலயில் ஈட்டிய பசல்வத்மத 
நல்லவமகயில் விநிகயாகம் பசய்யகவண்டும். வானப்ரஸ்த நிமலயில் 
ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி நிமனத்தவாறு ஞானத்மத அமடய கவண்டும். சன்யாஸ 
நிமலயில் மகயில் துளசிைாமல பிடித்து ஸ்ரீஹரிமய நிமனத்தவாறு தன்யர் 
ஆககவண்டும் என்பமத பதரிவிக்கிோர். 
 
கே: ஹயக்ரீவ ரூபம் மிேவும் உக்ேிரமாை ரூபமா? 
 
ப: பக்தி பசய்யாதவர்களுக்கு ைிகவும் உக்கிரம். பாதி பக்தி பசய்பவர்களுக்கு பாதி 
உக்கிரம். முழுமையாக பக்தி பசய்பவர்களுக்கு ைிகவும் பிரியைான ரூபம். ஞானம் 
பபறுவதற்கு ஹயக்ரீவமர சரணாகதி அமடகவாம். 
 
கே: கசஷைின் கமல் ஷார்ங்ே தனுளச தளலயளணயாேக் னோண்டு 
நாராயணன் படுத்திருக்கும்கபாது, ேிருமிேள் நாளணக் ேடித்ததால் அது 
அறுந்து, அவர் தளல துண்டாயிற்று. அப்கபாது குதிளரயின் தளலளய 
ஒட்டளவத்து ஹயக்ரீவன் ஆைார் என்று கதவிபாேவதத்தில் 
னசால்லியிருக்ேிறகத. இதற்கு என்ை னபாருள்? 
 
ப: புராணங்களின் பபாருமள புரிந்துபகாள்வது சுலபைல்ல. அசுர கைாகனத்திற்காக 
இத்தமகய கமதகள் பற்பல உள்ளன. ஆனால் உண்மையான பபாருமளப் 
பார்த்தால் அது கவோக இருக்கும்.  
 
கே: தன் னபயர் னோண்ட ஒருவராகலகய தான் இறக்ேகவண்டும் என்று 
ஹயக்ரீவ என்னும் அசுரன், கதவியிடம் வரம் னபற்றான் என்று 
கதவிபாேவதத்தில் இருக்ேிறது. ஆைால் மது-ளேடபளர னோல்வதற்ோேகவ 
ஹயக்ரீவ அவதாரம் நடந்திருக்ேிறது என்று நீங்ேள் கூறிைரீ்ேள். இந்த 
கவறுபாட்ளட விைக்ேவும்.  
 
ப: இது கல்ப-கபதத்தினால் வந்தது எனக் பகாள்ளலாம். இந்த கல்பத்தில் ைது-
மகடபமரக் பகால்வதற்காக ஹயக்ரீவரின் அவதாரம் நடந்திருக்கிேது. கவபோரு 
கல்பத்தில் ஹயக்ரீவாசுரமரக் பகால்வதற்காக ஹயக்ரீவரின் அவதாரம் 



நடந்திருக்கலாம். ஒகர கல்பத்தில் இரு பவவ்கவறு கநாக்கங்கள் சாத்தியம் 
இல்மல. 
 
கே: ஹயக்ரீவர் என்பவர் ஒரு முைிவர் என்று னசால்ேிறார்ேகை. அப்படியா? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் கவறு. முனிவர் கவறு. இகதகபால் ஹயக்ரீவ என்னும் 
பபயரில் ராஜன் ஒருவன் இருந்தான் என்றும் ைகாபாரத சாந்தி பர்வத்தில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கிேது.  
 
கே: ஞாைாவதாரத்தில் முதல் அவதாரம் ஹயக்ரீவர். இளத உலேத்திற்கு 
னதரியப்படுத்தியவர் ஸ்ரீபாதராயர்தாகை? 
 
ப: ஆம். ஆனால் ஸ்ரீபாதராயருக்கு முன்னால் தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தில் 
ஸ்ரீைதாசார்யர் ஹயக்ரீவகதவமர வணங்கும் முமேமயப் பற்ேி ஞானத்மத 
கவண்டுபவர்களுக்கு பதரியப்படுத்தினார். கைலும் தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில் 
மூன்ோம் அத்தியாயத்தில் ஹயக்ரீவ அவதாரத்மதப் பற்ேி ைிகவும் அழகாக 
விவரிக்கிோர். பிேகு ஸ்ரீபாதராயர், ஹயக்ரீவமர பூஜிக்கும் வழிகமள 
முதன்முதலில் வழக்கத்திற்குக் பகாண்டுவந்தார். பிேகு ஸ்ரீவாதிராஜர் இன்னும் 
விளக்கைாக ஹயக்ரீவகதவரின் பக்திமய அமனத்து இடங்களிலும் பரப்பினார்.  
 
கே: ஹயக்ரீவளர ஸ்ரீவாதிராஜர் தைது அளைத்து ேிரந்தங்ேைிலும் நிளறய 
வர்ணித்திருக்ேிறார். அவற்றின் சாரத்ளத சுருக்ேமாே னசால்லமுடியுமா? 
 
ப: நம் இதயத்தில் ஹரிபக்தி என்னும் பகாடி வளரகவண்டும். அப்கபாது இந்த 
சிேிய இதயத்தில் வளரும் ஹரிபக்தி என்னும் பகாடிமய பைல்லுவதற்காக 
குதிமர ஓடி வரும் - ’குதுகர பந்திகத நம்ை பசலுவகுதிகர பந்திகத’. இதுகவ 
’ஹரிபக்திலதா’. 
 
கே: ‘ஹயஷீர்கஷா யாம் பதி கதவகஹைைாத்|’ என்று நாராயண வர்மத்தில் 
னசான்ைதன் னபாருள் என்ை? 
 
ப: கவதசாஸ்திரங்கள் கைாட்சத்திற்கான வழி. சிலசையம், கவதசாஸ்திரங்களால் 
விளக்கப்படுபவமன பதளிவாக புரிந்துபகாள்ள முடியாதகபாது அல்லது அந்த 
கதவமதகளின் நற்குணங்கமள சரியாக புரிந்துபகாள்ளாதகபாது அல்லது தவோக 
புரிந்துபகாண்டகபாது, தப்பும்தவறுைாக படித்தகபாது, அந்தந்த கதவமதகமள 
புேக்கணித்ததுகபால் ஆயிற்று. அமனத்து கவதசாஸ்திரங்களுக்கும் ஹயக்ரீவகர 
அதிபதி. அதனால் கைற்கண்ட பசயல்களினால், சாட்சாத் ஹயக்ரீவருக்கக 
அபசாரம் பசய்ததுகபால் ஆகிேது. இத்தமகய அபசாரங்களிலிருந்து ஹயக்ரீவர் 
என்மனக் காப்பாற்ேட்டும். நாராயண வர்ைத்தில் பசான்னதற்கு இப்படியும் 
பபாருள் பகாள்ளலாம்.  
 



கே: ஹயக்ரீவளர வணங்கும் முளற இன்னும் அதிேம் பரவுவதற்கு என்ை 
னசய்யகவண்டும்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் பல அவதாரங்கள் ஞான காரியங்களுக்காக நடந்திருக்கின்ேன. 
அவற்ேில் ஹயக்ரீவ என்னும் அவதாரம் ைிகவும் முக்கியைானது. ஸ்ருஷ்டியின் 
துவக்கத்திகலகய கவதங்களால் ஆன உலகத்மத உருவாக்கி, நம் அமனவரின் 
குருவான வாயுகதவமர சர்வக்ஞராகச் பசய்த ரூபம். நாமும் தத்வஞானிகள் 
ஆககவண்டுபைனில் ஹயக்ரீவமரகய பூஜிக்ககவண்டும்.  
 
கே: ஹயக்ரீவளர வணங்ே கவண்டிய முளற என்ை? 
 
ப: தந்த்ரசாரத்தில் ஸ்ரீைதாசார்யர் பசால்லியிருப்பமதப் கபால், ஹயக்ரீவ 
ைந்திரத்மத ஜபம் பசய்து ஹயக்ரீவ சாலிக்ராைத்மத அல்லது மூர்த்திமய 
தினந்கதாறும் பூஜிக்ககவண்டும்.  
 
ஜயவாகஜவக்த்ர ப்ரகபா 
ஜயஸிந்து கன்யாபகத 
ஜயகதவ சூடாைகண 
ஜய அனந்தசக்கத || ஜய அனந்தஸிந்கதா || 
ஜய அகாதகபாத || ப்ரகபா || 
ஸ்ரீரைானாத || துப்யம் நைஸ்கத நைஸ்கத நைஸ்கத நை:  
பாஹிைாம் பாஹி || 
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி ஹயக்ரீவளர எப்படி தியாைிக்ேகவண்டும்? 
 
ப: வந்கத துரங்க வதனம் சசிபிம்ப ஸம்ஸ்தம் 
சந்த்ராவதாதம் அம்ருதாத்ைகமர: சைந்தாத் | 
அண்டாந்தரம் பஹிரபி ப்ரதி பாஸயந்தம் 
சங்க்யாக்ஷ புஸ்தக சு கபாத யுதாஸ்ச பாஹும் ||50|| 
 
நஸ்கதா முகாதபி நிரந்தரமுத்கிரந்தம் 
வித்யா அகசஷத உதாப்ஜ பகவச முக்மய: | 
சம் கசவ்யைானைதி பக்தி பராவனம்மர:  
லக்ஷ்ம்யாSம்ருகதன ஸததம் பரிஷிச்சைானம் ||51|| 
 
சந்திரபிம்பத்தில் அைர்ந்திருப்பவரும், சந்திரமனப்கபால் பவண்மையானவரும், 
அைிர்தத்மதப் பபாழிபமவகளும், கைாட்சத்மத அளிக்கக்கூடியதுைான ஸ்வரூப 
கிரணங்களால் பிரம்ைாண்டத்தின் உள்களயும் பவளிகயயும் அமனத்து 
இடங்களிலும் பிரகாசிக்கச் பசய்பவரும், சங்கு, ஜபைாமல, புத்தகம், ஞான 
முத்திமரகளால் தாைமரத்தண்டு கபான்ே 4 கதாள்கள் உள்ளவரும், 
மூக்கிலிருந்தும், வாயிலிருந்தும் எப்கபாதும் அமனத்து வித்மயகமளயும் 
உபகதசித்துக் பகாண்டிருப்பவரும், நான்முகம், ருத்ரன் ஆகியவரால் 



பூஜிக்கப்படுபவரும், ஸ்ரீலட்சுைிகதவியினால் எப்கபாதும் அைிர்த அபிகஷகம் 
பசய்யப்படுபவரும், குதிமர முகத்மத உமடயவருைான ஹயக்ரீவரூபியான 
ஸ்ரீஹரிமய  வணங்குகிகேன்.  
 

*** 

  



 

 

14. மஹிதாஸ 
 
கேள்வி: ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் னபயர் ஐதகரய’வா? அல்லது 
மஹிதாஸ’வா? 
 
பதில்: ைஹிதாஸ என்பகத சரியான பபயர். ‘ஐதகரய’ என்பதற்கு ஐதராகதவியின் 
ைகன் என்பகத பபாருள். ‘ஜாபாலசத்யகாை’ என்று பசான்னால் ஜாபால என்னும் 
ரிஷியின் ைகன் சத்யகாை என்று எப்படி பபாருள் வருகிேகதா அப்படிகய ‘ஐதகரய-
ைஹிதாஸ’ என்ோல் ஐதராகதவியின் ைகன் ைஹிதாஸ என்று பபாருள். 
 
கே: மாண்கடாேி மற்றும் ஐதரா ஆேிகயாருக்கு பிறந்தவன் மஹிதாஸ. இவன் 
தவம் னசய்து ரிஷி ஆைவன். வாசுகதவ த்வாதசாக்ஷர மந்திரத்தின் பலைாே 
ஹரிகமத என்னும் பிராமணரின் மேளை திருமணம் னசய்து 
ேிருஹஸ்தாஸ்ரமம் னபற்றுக்னோண்டு பற்பல யாேங்ேளைச் னசய்து 
மேன்ேளைப் னபற்று, உலேப் புேழ் னபற்றான். இவைிடமிருந்கத ஐதகரய 
உபநிஷத் பிறந்தது. என்ற ேளதளயக் கேட்ேிகறாம். ஆைால் நீங்ேள் 
ஸ்ரீஹரிகய ஐதகரய என்று எப்படிச் னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: ஐதகரய என்று ஒரு முனிவர் இருப்பது நிஜம். அதனால் ஸ்ரீஹரியின் ஐதகரய 
அவதாரம் இல்மல என்று பசால்வது தவறு. இந்த முனிவரின் பபயர் ஐதகரய. 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் பபயர் ைஹிதாஸ. ஐதகரய என்னும் முனிவர் 
இருந்தமதப் கபால, ைஹிதாஸ என்னும் முனிவரும் இருந்ததாக எங்கும் 
பசால்லப்படவில்மல. 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் மஹிதாஸ அவதாரம் நடந்தது எப்கபாது? 
 
ப: ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தின் முதலாம் பாகத்தில். 
 
கே: இவரின் னபற்கறார்? 
 
ப: பிரம்ைனின் ைகன் விஷாலராஜன் ைற்றும் ஐதராகதவி இவர்களின் ைகன் 
ைஹிதாஸ. 
 
கே: ஐதகரய என்றால் ஐதராகதவியின் மேன் என்று னபாருள். மஹிதாஸ 
என்றால்? 
 



ப: ைஹத்ஸுராணாம் தாஸத்வத: ஸ: ைஹிதாஸ இதி ப்ரஸித்த: என்கிே ரிக் 
சம்ஹிமதயின் வாக்கியத்தின்படி பிரம்ைாதி கதவர்கள் இவரின் தாசராக 
இருந்ததால் ைஹிதாஸ என்று பபயர். 
 
கே: பூமியிலிருந்து னபறப்பட்ட ஆசைத்தில் அமர்ந்தவர் ஆளேயால் மஹிதாஸ 
என்கறா - அல்லது - தன் வைர்ப்புத் தாயின் ேர்வத்ளத அழித்ததால் மஹிதாஸ 
என்கறா அளழக்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ஆம். அமனவரும் இந்த பபாருள்களிகலகய ைஹிதாஸ என்று 
அமழக்கின்ேனர். அவர் கமதகூட இப்படிகய பிரபலம் ஆகியிருக்கின்ேது. 
ஐதகரகயாபநிஷத்தின் உமரயாசிரியரான ஷட்குருசிஷ்ய என்பவரும் இப்படிகய 
பசால்லியிருக்கிோர். ஆனால் இதற்கு தகுந்த ஆதாரங்கள் இல்மல. 
 
கே: ஏன் ஆதாரமில்ளல? பத்மபுராணத்தில் இந்தக் ேளத இருக்ேிறதுதாகை? 
 
ப: பத்ைபுராணத்தில் இந்தக் கமத ைிகவும் சுவாரசியைாக பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
ஒரு முனிவருக்கு இரு ைமனவிகள் இருந்தனர். ஒருவர் ப்ரியா. இன்பனாருவர் 
ஐதரா. இருவரிடைிருந்தும் முனிவருக்கு வாரிசுகள் உண்டாயின. ஐதமரயின் 
ைககன ஐதகரய. இவன் குழந்மதயாக இருந்தகபாது ஒரு முமே ைிகவும் 
அழுதுபகாண்டிருந்தான். அப்கபாது அவன் தாய் - வாமய மூடு என்ோள். 
அப்கபாது வாமய மூடியவன் பிேகு வாமய திேக்ககவயில்மல. பல ஆண்டுகள் 
கழித்து, ப்ரியாவின் ைகன் தன் கவதாப்பியாசத்மத முடித்து முனிவரின் 
விரும்பத்தக்கவன் ஆனான்.  
 
ஒரு முமே ஒரு யாகத்திற்காக அவமன அவன் தந்மத அமழத்துக்பகாண்டு 
கபானகபாது, ஐதராகதவி தன் ைகனின் நிமலமயக் கண்டு வருத்தைமடந்தாள். ’நீ 
ஒரு ஊமை. உனக்கு வாகய இல்மல. நீ கபசினால் நான் எவ்வளவு 
ைகிழ்ச்சியமடகவன்’ என்ோள். ைகன் உடனடியாக கபசத் துவங்கினான். ‘எனக்கு 
கவதாப்பியாசகை ஆகவில்மல என்று நீ வருத்தப்படாகத’ என்று தாமய 
சைாதானப்படுத்தினான். தாய் தன் ைகமன யாகம் நடக்கும் இடத்திற்கு அமழத்துப் 
கபானகபாது, தன் தந்மதயின் பதாமட கைல் அைரப் கபானான். தந்மதகயா 
அவமன தடுத்து, கீகழ தள்ளினான். அப்கபாது பூைிகய உமடந்து, அவனுக்கு 
ஆசனம் அளித்தது. பிரம்ைாதி கதவர்கள் அமனவரும் அவமன வணங்கினர். 
அப்கபாது அவனிடைிருந்து பவளிவந்தகத ‘ஐதகரய உபநிஷத்’. ஸ்ரீஹரியின் 
அவதாரைான ைஹிதாசனின் கமத ைிகவும் சுவாரசியைானது.  
 
பத்ைபுராணத்தின் இந்த கமத ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்மதகய பசால்கிேது 
என்பதற்கு சரியான ஆதாரங்கள் இல்மல. ஆமகயால் இந்த கமத ஸ்ரீஹரியின் 
அவதாரத்மத பசால்கிேதா? அல்லது ஐதகரய என்னும் ரிஷியின் கமதமய 
பசால்கிேதா? என்பமத விவாதிக்க கவண்டியது அவசியைாகின்ேது. 
 



கே: இந்த அருளமயாை ேளதளய ஏன் மறுக்ேகவண்டும்? இகத ேளத 
ஸ்ரீஹரிளயப் பற்றி னசான்ைதாே ஏன் இருக்ேக்கூடாது? 
 
ப: சரியான ககள்வி. ஆனால் தனது ஐதகரய உபநிஷத் பாஷ்யத்தின் துவக்கத்தில் 
ஸ்ரீைதாசார்யர் ைஹிதாஸனின் கமதமய நம் ைனம் கவரும் வமகயில் 
வர்ணித்திருக்கிோர். ஸ்ரீைதாசார்யர் பசால்லியிருக்கும் கமதமய உண்மைபயன்று 
நம்பினால், பத்ைபுராணத்தின் கமத அதற்கு எதிர்ப்பதைாக இருப்பதால் அமத 
ஆதாரம் என்று தீர்ைானிக்க முடியாது என்பகத நம் கருத்து. 
 
கே: ஸ்ரீமதாசார்யர் னசால்லியிருக்கும் ேளதக்கும் பத்மபுராணத்திலிருக்கும் 
ேளதக்கும் என்ை கவறுபாடு இருக்ேிறது? 
 
ப: பிரம்ைனின் ைகனான விஷால என்னும் ராஜனுக்கு இதரா என்னும் ைமனவி 
இருந்தாள். ஸ்ரீஹரிமயப் கபால் ஒரு ைகமனப் பபேகவண்டுபைன்று இதரா 
கடும்தவத்மத கைற்பகாண்டாள். இவளின் தவத்மத பைச்சி, ஸ்ரீஹரி தாகன 
இவளின் ைகனாக அவதரித்தார். ஒரு முமே கதவமதகளின் யாக சாமலயில் 
ஐதகரயன் நுமழந்தகபாது, இவரின் கதஜஸ்மஸ எதிர்பகாள்ள முடியாைல் 
கதவர்கள் சிமலயானார்கள். பிரம்ைகதவர் ைட்டும் ையங்காைல் இருந்தார். 
அப்கபாது ஸ்ரீஹரி அமனத்து கதவர்களுக்கும் புரியும் வமகயில், ஐதகரய 
உபநிஷத்மத ஸ்ரீலட்சுைிக்கு உபகதசித்தார். இமதகய பின்னர் ரிக்-சாகாமவ 
கசர்ந்தவர்கள் படித்தனர். அதுகவ ஐதகரய உபநிஷத் என்று பபயர் பபற்ேது. இந்த 
கமதகய ஆதாரபூர்வைானது. 
 
கே: மஹிதாஸைின் ேளதளய விரிவாே விைக்குங்ேள்? 
 
ப: பிரம்ைனுக்கு விஷால என்னும் ஒரு ைகன் இருந்தார். இவர் இதரா என்பவமர 
திருைணம் பசய்துபகாண்டார். இதரா ஒரு ைிகப்பபரிய தபஸ்வினி. ஸ்ரீஹரிமயக் 
குேித்து கடுந்தவம் புரிந்தார். இவரின் பக்திமய பைச்சிய ஸ்ரீஹரி கதான்ேி 
‘உனக்கு என்ன வரம் கவண்டும்?’ என்று ககட்டார். ஸ்ரீஹரியின் அழமகக் கண்டு 
ையங்கிய இதரா, ‘உங்கமளப் கபாலகவ எனக்கு ஒரு ைகன் கவண்டும்’ என்று 
வரம் ககட்டார். ‘என்மனப் கபால் இருப்பவன், நாகன ஆதலால், நாகன உனக்கு 
ைகனாகப் பிேக்கிகேன்’ என்று ஸ்ரீஹரி வரைளித்தார். ஸ்ரீஹரியின் வரத்மதப் 
பபற்ே இதரா ைிகவும் ைகிழ்ந்தார். சிேிது காலம் கழித்து, விஷாலனுக்கு இதரா 
மூலைாக ஸ்ரீஹரி அவதரித்தார். இதமரயின் ைகனாததால் ஐதகரய என்று 
அமழக்கப்பட்டார். இவரின் நிஜைான பபயர் ைஹிதாஸ. 
 
ஒருமுமே கதவர்கள் அமனவரும் ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து ஒரு யாகத்மத 
கைற்பகாண்டனர். யக்ஞைண்டபத்திற்கு இந்த ைஹிதாஸன் வந்தார். இவரின் 
கதஜஸ்ஸிமனக் கண்ட கதவர்கள் அமனவரும் சிமலயானார்கள். பிரம்ைகதவர் 
ைட்டும் ஸ்ரீஹரியின் கதஜஸ்மஸ அேிந்தவர் ஆமகயால், ையங்கவில்மல. 
கண்குளிர அவமரக் கண்டு ைகிழ்ந்து, வாய் நிமேய அவர் புகழ் பாடினார். 
பிரம்ைனின் கவண்டுதலுக்கு ஸ்ரீஹரி பைச்சினார்.  



 
லட்சுைிகதவியும் கவத உபகதசங்கமளச் பசய்யகவண்டுபைன்று ஸ்ரீஹரியிடம் 
கவண்டினார். கதவர்கள் நிமேந்த அந்த சமபயில், லட்சுைிகதவிக்கு ஸ்ரீஹரி, 
பைாத்த ரிக் கவதத்மதயும் உபகதசித்தார். அதனாகலகய, ரிக் கவதத்திற்கு 
ஐதகரயகவத என்னும் பபயர் வந்தது. ’ஆரண்யக சம்ஹிமத’ மூன்று பாகங்களின் 
ரிக்கவதத்மத உபகதசித்து, தத்வங்கமள நிர்ைாணித்தார். பின்னர் இமதகய 
பிரம்ைனின் மூலைாக அமனவரும் அத்யயனம் பசய்யத் துவங்கினர். 
 
இப்படி அமனத்து ரிக்கவதத்திற்கும் மூலகுருவாக இருக்கின்ே ைஹிதாஸமன 
சாஷ்டாங்கைாக வணங்குகவாம்.  
 
கே: ஐதகரயன், யாக்ஞவல்க்ய ரிஷியின் மேன் என்று னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ஆம். ஷட்குருசிஷ்ய என்னும் உமரயாசிரியரும் இமதகய பசால்கிோர். 
ஆனால் இவர் பசால்லும் கமதயின் கபாக்கிலும் சிேிது கவறுபாடு இருக்கிேது. 
ஆமகயால், ஐதகரயமனப் பற்ேி பைாத்தம் மூன்று விதைான கமதகள் 
இருக்கின்ேன. மூன்று கமதகளும் சுவாரசியைாக இருந்தாலும் ஸ்ரீைதாசார்யர் 
ஐதகரகயாபநிஷத்தில் பசால்லியிருக்கும் கமதமயகய சரியான ஆதாரைாக 
எடுத்துக் பகாள்ளகவண்டும். ைற்ே கமதகள், ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கள் என்று 
எண்ணாைல், முனிவர்களின்  அவதாரங்கள் என்கே எண்ண கவண்டும். 
 
கே: ஸ்ரீமதாசார்யர் னசால்லியிருக்கும் ேளதயில் இதராகதவிளய ரிஷி ஒதுக்ேி 
ளவத்ததாே இல்ளல. சரிதாகை? 
 
ப: ஆம். இதராகதவி பபரிய தபஸ்வினி. தன் தவத்தினால் ஸ்ரீஹரிமயகய கநராக 
கண்டு வரம் பபற்ே ைகாகதவி. இவமர ரிஷி ஒதுக்கி மவப்பதற்கான சாத்தியகை 
இல்மல. 
 
கே: மஹிதாஸ ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி உபகதசித்த உபநிஷத்ேள் எளவ? 
 
ப: ரிக்கவத சம்ஹிமதயில் 64 அத்தியாயங்கள் உள்ளன. இதில் 40 அத்தியாயங்கள் 
பிராைண பாகம். 15 அத்தியாயங்கள் ஆரண்யகம். இந்த 15 அத்தியாயங்கமளக் 
பகாண்ட ஆரண்யகத்தில், 6 முதல் 14ம் அத்தியாயம் வமரயிலான 9 
அத்தியாயங்கள் ‘ஐதகரய உபநிஷத்’ என்று அமழக்கப்படுகின்ேது. இதில் 6 
அத்தியாயங்கள் ஆத்ைமனப் பற்ேி, 3 அத்தியாயங்கள் சம்ஹிமதமயப் பற்ேி 
பசால்வதால், இரண்மடயும் கசர்த்து ’ைமஹதகரகயாபநிஷத்’ என்று பபயர் 
பபற்ேது. 
 
கே: இந்த 9 அத்தியாயங்ேளை (மளஹதகரகயாபநிஷத்ளத) மட்டும் ஐதகரயன் 
உபகதசித்தார். அப்படிதாகை? 
 



ப: அப்படியில்மல. முழுமையான ரிக்கவதத்திற்கு சம்பந்தப்பட்ட சம்ஹிதா, 
ஆரண்யக, பிராம்ஹண இப்படி அமனத்து பாகங்கமளயும்கூட லட்சுைிகதவிக்கு 
உபகதசித்தார் என்று அந்த உபநிஷத்தின் துவக்கத்தில் வருகிேது. அதனாகலகய 
ரிக்கவதத்திற்கு ஐதகரய சம்ஹிதா என்கே பபயர் வந்தது. 
 
கே: பாேவதத்தில் மஹிதாஸ என்னும் அவதாரத்ளதப் பற்றி விைக்ேகவ 
இல்ளல. ஆளேயால் இளத ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் என்று எப்படி 
னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப:  
துப்யம் ச நாரத ப்ருஷம் பகவான் விவ்ருத்த 
பாகவன ஸாதும் பரிதுஷ்ட உவாச கயாகம் | 
ஞானம் ச பாகவதைாத்ைஸுதத்வதீபம் 
யத் வாஸுகதவசரண விதுரஞ்சமஸவ || 
 
நாரத, உனக்கும் எனக்கும், ைஹிதாஸ ரூபியான ஸ்ரீஹரி, கர்ைகயாகத்மத, 
ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபத்மத பதளிவாகப் புரியமவக்கும் ஞானகயாகத்மத 
உபகதசித்தார். விஷ்ணுவின் பரைபக்தர்கள் ைட்டுகை அவற்மே பதளிவாகப் 
புரிந்துபகாள்ள முடியும். இப்படி பாகவதத்தின் இரண்டாம் ஸ்கந்தத்தில் 
ைஹிதாஸமரப் பற்ேிய குேிப்புகள் பதளிவாக உள்ளன. 
 
கே: இந்த ஸ்கலாேம் ஸ்ரீஹரியின் ஹம்ஸ அவதாரத்ளதப் பற்றி 
னசால்ேின்றை. நீங்ேள் எப்படி இளத ‘மஹிதாஸ’ அவதாரத்ளதப் பற்றியது 
என்று னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப:  பாகவதத்தின் இந்த ஸ்கலாகத்திற்கு, பிரம்ைபுராணத்தில் ைிக அருமையான 
உமர உள்ளது. இதிலிருந்து இந்த ஸ்கலாகம் ைஹிதாஸ அவதாரத்மதப் 
பற்ேியகத என்று கண்டிப்பாகக் கூேலாம். பிரம்ை புராணத்தில் இப்படி வருகிேது. 
 
ஐதகரகயா ஹரி: ப்ராஹ நாரதாய ஸ்வகாந்தனும் | 
யத் ப்ராபுர்மவஷ்ணவா நான்யா யத்ருகத ந சுகம் பரம் || இதி ப்ராம்கஹ || 
 
ைஹிதாஸ ரூபத்தில் ஹரி, நாரதருக்கு தன் ஸ்வரூபத்மத உபகதசித்தார். அமத 
விஷ்ணு பக்தர்கள் ைட்டுகை புரிந்துபகாள்ள முடியும். இதமன 
அேிந்துபகாள்ளாைல், கைாட்சம் கிமடக்காது என்று பிரம்ை புராணம் பசால்கிேது. 
 
கே: மஹிதாஸளை எப்படி வணங்ே கவண்டும்? 
 
ப: முழுமையான ரிக்கவதத்மத உபகதசித்ததால் ஸ்ரீஹரியின் இந்த ரூபகை நம் 
அமனவருக்கும் ைிகவும் முக்கியைான குருஸ்வரூபைாக இருக்கிேது என்று 
நிமனத்து வணங்ககவண்டும். ைற்றும் நாராயண வர்ைத்தில் பசால்லியிருப்பமதப் 
கபால், பிே கதவர்கமள பூமஜ பசய்வதினால் வந்த கதாஷங்களின் நிவர்த்திக்காக 



ைஹிதாஸரின் பூமஜமய பசய்யகவண்டும். இத்தமகய ைஹிதாஸரின் அருள் நம் 
அமனவருக்கும் நிரந்தரைாக இருந்து ஞானாம்ருதத்மதப் பபாழியட்டும் என்று 
வணங்குகவாம். 
 
கே: மஹிதாஸ அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: இதராகதவி ஸ்ரீஹரிமய முழுமையாக நம்பினார். அதற்காக ஸ்ரீஹரி அவரிடம் 
ைகனாகப் பிேந்து ஐதகரய என்று பபயர் பபற்ோர். பிரம்ைாதி கதவர்கள் கூட, 
ஸ்ரீஹரியின் ரூபைான ஐதகரயமன ைமலயாக நம்பினர். அதற்காக அவர்களுக்கு 
முழுமையான கவத உபகதசங்கமளச் பசய்து அமனவருக்கும் அருளினார். 
ைஹிதாஸமர நம்பாத ைற்ேவர்கள் அகதாகதிக்குச் பசன்ேனர். அதனால் ‘நம்பி 
பகட்டவரில்லகவா’ என்பகத ைஹிதாஸ அவதாரம் பசால்லும் பசய்தியாகும். 

 

***  



 

15. நர நாராயண 
(ஹரி கிருஷ்ண) 

 
கேள்வி: நர நாராயண என்னும் அவதாரம் எங்கு நளடனபற்றது? 
 
பதில்: யைதர்ைராஜனுக்கு 13 கபர் ைமனவிகள் இருந்தனர். அவர்களில் மூர்த்தி 
என்னும் ைமனவியிடம், ஸ்ரீஹரி நர ைற்றும் நாராயண என்னும் இரு ரூபங்களில் 
அவதரித்தார். 
 
கே: ராம ேிருஷ்ணாதி ரூபங்ேைில் ஸ்ரீஹரி அவதரித்தகபாது, அளைத்து 
சஜ்ஜைர்ேளும் ஆைந்தக்ேடலில் மூழ்ேிைர். இந்த அவதாரம் நடந்தகபாது 
சஜ்ஜைர்ேள் எப்படி மேிழ்ச்சியளடந்தைர்? 
 
ப: ராை கிருஷ்ணாதி ரூபங்களின் அவதாரங்கமளப் கபாலகவ, இந்த அவதாரங்கள் 
ஆனகபாதும் சஜ்ஜனர்கள் ைகிழ்ச்சிக் கடலில் மூழ்கினர். பிரம்ைாதி கதவர்கள் 
ஸ்ரீஹரிமய விதவிதைாக புகழ்ந்து ைகிழ்ந்தனர். கதவாதிகதவர்கள் நர 
நாராயணரின் அருட்கடாட்சத்திற்காக காத்திருந்தனர். கந்தர்வர்கள் பாடினர், 
நடனைாடினர். இப்படி நர நாராயணரின் அவதாரம் ஆனகபாது, அமனவரும் 
ைகிழ்ச்சியுடன் இருந்தனர்.  
 
கே: நர நாராயணர் பிறந்தவுடன் என்ை னசய்தைர்? 
 
ப: கவதவியாஸ ரூபத்மதப் கபாலகவ இவர்களும் பதரிகாஸ்ரைத்திற்கு 
புேப்பட்டனர். 
 
கே: எதற்ோே? 
 
ப: வாழ்க்மகயில் தவம் பசய்வகத முக்கியைானது. அத்தமகய தவத்திமன எப்படி 
பசய்வது என்று பசால்லிக் பகாடுப்பதற்காக. ஆமகயால், நர ைற்றும் நாராயண, 
இந்த இரண்டும் ஸ்ரீஹரியின் ரிஷிரூபங்ககள ஆகும். 
 
கே: நர மற்றும் நாராயண. இவர்ேள் இருவரும் ஸ்ரீஹரியின் சாட்சாத் 
அவதாரங்ேள்தாகை? 
 
ப: கண்டிப்பாக இல்மல. நாராயண என்பது ைட்டுகை ஸ்ரீஹரியின் சாட்சாத் 
அவதாரம். நர என்பது பலராைமனப் கபால, ஆகவச-அவதாரம் ஆகும்.  
 
நகர விஷ்ணு: ஸைாவிஷ்ட: ஸ்வயம் நாராயகணா ஹரி: | 
அர்ஜுகன ச நராகவஷ: க்ருஷ்கணா நாராயண: ஸ்வயம் || 
 



நாராயண ரிஷி சாட்சாத் ஸ்ரீஹரிகய ஆகும். ஆனால், கசஷாவதாரைான நரனிடம் 
ஸ்ரீஹரியின் ஆகவசம் ைட்டும் இருந்தது. அப்படிகய கிருஷ்ணன் சாட்சாத் ஸ்ரீஹரி. 
ஆனால் இந்திர அம்சனான அர்ஜுனனிடம் நரனின் ஆகவசம் ைட்டும் இருந்தது. 
 
கே: யமதர்மராஜன் - மூர்த்தி இவர்ேைிடம் நர மற்றும் நாராயண இந்த 
இரண்டு அவதாரங்ேள் மட்டுகம நடந்தைவா? அல்லது கவறு அவதாரங்ேளும் 
கதான்றிைவா? 
 
ப:  
நகரா நாராயணாஸ்மசவ ஹரி: கிருஷ்ணஸ்தமதவ ச | 
சத்வாகரா தர்ைதனயா ஹரிகரவ த்ரகயா ைத: | 
அனந்கதா நரனாைாSத்ர தஸ்ைின்ஸ்து நரனாைவான் | 
விகசகஷண ஸ்வயம் விஷ்ணுர்னிவசத்யம்புகஜக்ஷண: | 
தஸ்ைாச்சதுர்தா தர்ைஸ்ய ஜாகதா விஷ்ணுரிதீரித: | 
 
நர, நாராயண, ஹரி, கிருஷ்ண என்னும் நான்கு ரூபங்களில் ஸ்ரீஹரி, 
மூர்த்திகதவியிடம் அவதரித்தார். இந்த நான்கினில் நாராயண, ஹரி, கிருஷ்ண 
ஆகியமவ சாட்சாத் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கள் ஆகும். நர என்பவர், ஸ்ரீஹரியின் 
ஆகவச-அவதாரம் ஆகும். ஷாட்குண்ய என்னும் கிரந்தம் இப்படிச் பசால்வதாக, 
ஸ்ரீைதாசார்யர் பதரிவிக்கிோர்.  
 
கே: இந்த நான்கு அவதாரங்ேைில் வரும் ேிருஷ்ணன், தசாவதாரத்தில் வரும் 
ேிருஷ்ணன்தாகை? 
 
ப: கண்டிப்பாக இல்மல. வசுகதவரின் ைகனாக பிேந்த கிருஷ்ண அவதாரகை 
கவறு. யைதர்ைனின் ைகனாக பிேந்த கிருஷ்ண அவதாரகை கவறு. ஆனால், 
யைனின் ைகன்களான ஹரி ைற்றும் கிருஷ்ணன் ஆகிய அவதாரங்களின் கமதகள், 
சாஸ்திர கிரந்தங்களில் அதிகைாக பசால்லப்படவில்மல. நர ைற்றும் நாராயண 
ஆகிகயாரின் கமதகள்கூட சுருக்கைாக ஆங்காங்கக பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேன.  
 
கே: அப்படினயன்றால், ேிருஷ்ணன் என்னும் அவதாரங்ேள் எவ்வைவு உள்ைை? 
 
ப: யாதவ கிருஷ்ண, வாசிஷ்ட கிருஷ்ண, யைதர்ைனின் ைகன் கிருஷ்ணன் என்று 
மூன்று ரூபங்களில் கிருஷ்ண அவதாரம் நமடபபற்ேிருக்கிேது. 
இதுைட்டுைல்லாைல், ககசவாதி 24 நாைங்களில் இருக்கும் கிருஷ்ண என்னும் 
ரூபகை கவறு. விஷ்ணுசஹஸ்ர நாைத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கும் கிருஷ்ண 
என்னும் ரூபம் கவறு. இப்படியாக பைாத்தம் 3 அவதாரங்கள், 2 ரூபங்கள் என 5 
கிருஷ்ணன் என்று நிமனக்க கவண்டும்.  
 
கே: நர என்னும் அவதாரம் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகம ஆகும் என்று 
‘ஹகரரம்னஷௌ’ என்னும் பாேவதத்தின் வாக்ேியத்திலிருந்து னதரிேிறது 
அல்லவா? 



 
ப: ஆம். அதுைட்டுைல்லாைல், வரீராகவன் முதலான பல உமரயாசிரியர்கள், நரன் 
என்பது சாட்சாத்  ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகை என்று வர்ணிக்கிோர்கள். ஆனால், 
ஸ்ரீைதாசார்யர் ைிகவும் பதளிவாக, நரன் என்பது ஸ்ரீஹரியின் சாட்சாத் அவதாரம் 
அல்ல; ஆகவச-அவதாரகை என்று கூேியிருக்கிோர். ஒரு நதியிமன கடலின் 
அம்சம் என்று எப்படி பசால்கிகோகைா அப்படிகய நரன் என்பதும் ஸ்ரீஹரியின் 
அம்சம் என்று பதரிந்துபகாள்ளகவண்டும். நதிக்கும் கடலுக்கும் எப்படி கவறுபாடு 
இருக்கிேகதா அகதகபால், நர என்னும் கசஷகதவருக்கும் ஸ்ரீஹரிக்கும் கவறுபாடு 
உள்ளது என்பதாக பதரிந்துபகாள்ளகவண்டும்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் நர என்பது கசஷரின் அவதாரமா? 
 
ப: ஆம். நரன் என்பது சாட்சாத் கசஷகதவரின் அவதாரம். இதில் ஸ்ரீஹரி நர 
என்னும் ருபத்தில் நிமேந்திருக்கிோர். பலராைனிடத்தில் சுக்லககஷி என்னும் 
ரூபத்தில் நிமேந்திருப்பமதப் கபால. 
 
கே: நர நாராயண அவதாரத்தின் ேளதயிளை விவரிக்ேவும். 
 
ப: டம்கபாத்பவ என்று ஒரு அரசன் இருந்தான். பைாத்த பூகலாகமும் அவனின் 
கீழ் இருந்தது. அவன் ஒரு நாள் தன் நாட்டு ைக்கள் அமனவமரயும் அமழத்து - 
நம்மைப் கபால ஆயுதம் தரித்தவர்கள், கபார் புரிபவர்கள் இந்த உலகில் கவறு 
யார் இருக்கிோர்கள் - என்று ககட்டான். 
 
ராஜனிடம் எல்லா நற்குணங்களும் இருந்தாலும், கர்வம் ைிக அதிகைாக இருந்தது. 
தனக்கு சைைானவர் கவறு யாருகை இல்மல என்கே நிமனத்திருந்தான். ஒரு 
முமே அல்ல, பல முமே தன் ைக்கள் எதிகர இப்படி கர்வத்துடன் கபசிவந்தான். 
எரிச்சலமடந்த அந்த நாட்டு முனிவர்கள் ஒரு நாள் - உலத்மத பவன்ே அரசர்கள் 
நீ ைட்டும் அல்ல, இன்னும் பலர் இருக்கின்ேனர் என்று ராஜனிடம் பசால்லிகய 
விட்டனர். 
 
ரிஷிகளின் கபச்மசக் ககட்ட டம்கபாத்பவன் ைிகக் ககாபைமடந்தான். ’யார் 
இருக்கிோர்கள்? கூட்டி வாருங்கள் அவமன’ என்று ஆகவசம் பகாண்டான். 
ரிஷிகள் நர நாராயணர்களின் பபயமரச் பசால்லி, இவர்களின் முன் நீ ஒரு 
புல்லுக்கட்டுக்குக்கூட சைானைில்மல என்ேனர். அமதக் ககட்டதும், ராஜன், நர 
நாராயணர்களின் கைல் கபார் புரிவதற்காக தன் கசமனயுடன் புேப்பட்டுவிட்டான்.  
 
நர நாராயணர்கள் கந்தைாதன பர்வதத்தில் தவம் புரிந்து வந்தனர். அவர்களின் 
தவத்திற்கு இமடயூறு விமளவிக்குைாறு, ராஜன் கபாமர துவக்கிவிட்டான். 
நாங்கள் தபஸ்விகள். எங்கள் கைல் ஏன் கபார் பதாடுக்கிோய்? பல துஷ்ட 
க்க்ஷத்ரியர்கள் பூகலாகத்தில் இருக்கிோர்கள். அவர்களிடம் கபாய் கபார் 
புரிவதுதாகன என்று நர நாராயணர்கள் ககட்டனர். அமதக் ககட்காத டம்கபாத்பவ, 



திரும்பத்திரும்ப அவர்கமளகய கபாருக்கு அமழத்தான். அப்கபாது, நாராயணன் 
நரனுக்கு மசமக பசய்து, ராஜமன அழிக்குைாறு கூேினார்.  
 
தவத்திலிருந்த நரன் ஒரு புல்லிமனப் பிய்த்து ராஜன் கைல் எேிந்தார். அதிலிருந்து 
பற்பல பயங்கரைான ரூபங்கமளக் பகாண்ட துர்க்மக கதான்ேி, ராஜனின் பைாத்த 
கசமனமயயும் அழித்துவிட்டாள். டம்கபாத்பவ ராஜன் ைட்டுகை ைிச்சம் 
இருந்தான். அப்கபாது அவனது கர்வம் முழுக்க அழிந்தது. நரனின் காலில் 
விழுந்து தன்மன ைன்னிக்குைாறு கவண்டினான். ’இனி இப்படி கவறு யாமரயும் 
ககலி கபசினால், உனது அழிவிலிருந்து நீ தப்பிக்க முடியாது’ என்று நரன் 
பதரிவித்தார்.  
 
நர நாராயணரின் இந்தக் கமதமய, கிருஷ்ண அர்ஜுனனுக்கு, உத்கயாக பர்வத்தில் 
பரசுராைர் பதரிவிக்கிோர்.  
 
கே: நர நாராயணர் பத்ரிோஸ்ரமத்திற்குச் னசன்று என்ை னசய்தைர்? 
 
ப: இவர்கள் இருவரும் ரிஷிகள் என்று பாகவத பதிகனாோவது ஸ்கந்தம் 
பதரிவிக்கிேது. 
 
தர்ைஸ்ய தக்ஷதுஹிதர்யஜனி ஸ்வமூர்த்யா 
நாராயகணா நர இதி ஸ்வத: ப்ரபாவ: | 
மநஷ்கர்ம்ய லக்ஷணமுவாச சசார கயாக 
ைத்யாபி சாஸ்த ரிஷிர்யனிகஷவிதாங்க்ரி: || 
 
எமதயும் கவண்டாைல் தவம் பசய்துவரும் நர நாராயணகள், ரிஷிகளால் 
வணங்கப்பட்டு, இன்றும் கூட ஆழ்ந்த தவத்தில் இருக்கின்ேனர்.  
 
கே: ஸ்வர்க்ே பதவிளய கவண்டிகய ஸ்ரீஹரி நாராயண ரூபத்தில் தவம் னசய்து 
வருேிறார் என்ற நம்பிக்ளே இருக்ேிறகத? 
 
ப: நாராயணரின் தவத்மதக் கண்டு அஞ்சிய கதகவந்திரன், தன் ஸ்வர்க்க 
பதவிமய நாராயணன் பேிக்கத்தான் இந்த தவத்மதச் பசய்கிோர் என்று தவோக 
எண்ணி, அவரின் தவத்மதக் கமலக்க அப்சரஸ்கமள அனுப்புகிோர் என்னும் 
கமதயும்கூட பிரபலைாகியிருக்கிேது. 
 
கே: அப்சரஸ்ேைின் நடைத்ளதப் பார்த்து நாராயணர் மைம் 
ேளலயவில்ளலயா? பிறகு என்ை ஆயிற்று? 
 
ப: சிலர் காைத்திற்கு பலியாகின்ேனர். காைத்மத பவன்ேவர்கள் ககாபத்திற்கு 
பலியாகின்ேனர். காைத்மத பவல்வது எவ்வளவு முக்கியகைா, ககாபத்மத 
பவல்வதும் அமதவிட முக்கியம் என்பமத நாராயண ரூபியான ஸ்ரீஹரி இந்த 
உலகத்திற்கு எடுத்துக்காட்டினார். அப்சரஸ்கள் வந்தகபாது அவர்கமள வரகவற்றுப் 



கபசினாலும், அவர்களிடம் ையங்கவும் இல்மல, அவர்களின் பசயலுக்கு ககாபம் 
பகாள்ளவும் இல்மல.  
 
கே: அப்சரஸ்ேளுடன் கபசியதால் நாராயணரின் தவத்திற்கு இளடயூறு 
வரவில்ளலயா? 
 
ப: ஸ்வர்க்க கலாகத்தின் அப்சரஸ்கமளக் கண்ட நாராயணர், தனது 
பதாமடயிலிருந்து ஆயிரைாயிரம் அற்புத அழகான வடிவிமனக் பகாண்ட 
பபண்கமள உருவாக்கினார். அவர்கள் அமனவரும் கதவகலாகத்துப் 
பபண்கமளவிட பலைடங்கு அழகானவர்களாக இருந்தனர். இவர்களின் அழகிமனக் 
கண்ட அப்சரஸ்கள், பவட்கைமடந்தனர். இப்படியாக நாராயணர் அப்சரஸ்கமள 
கதாற்கடித்து, அவர்களுக்கு புத்திைதி கூேி, திருப்பி அனுப்பினார். 
 
கே: ஊர்வசி பிறந்தது இந்த சமயத்தில்தாகை? 
 
ப: ஆம். நாராயணரின் ஊருவிலிருந்து (பதாமடயிலிருந்து) பிேந்ததால் இவளுக்கு 
ஊர்வசி என்று பபயர். பதாமடயிலிருந்து பிேந்த ஆயிரம் பபண்களிலிருந்து 
ஒருவமர ைட்டும் ஸ்வர்க்க கலாகத்திற்கு அனுப்பினார். தன்னிடைிருந்து 
பிேந்தவளின் அழமகக் காட்டுவதற்காக இவள் ஒருத்திமய ைட்டும் 
கதவகலாகத்திற்கு நாராயணர் அனுப்பிமவத்தார்.  
 
கே: இந்த நாராயணரின் அவதாரகம பத்ரி நாராயண அவதாரம் 
என்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ஆம். அப்படிச் பசால்லலாம். ஆனால் இன்றுகூட நாராயண ரூபியான ஸ்ரீஹரி 
தவத்தில் இருக்கிோர். அவர் இருக்கும் இடம், இன்மேய பத்ரிகாஸ்ரைம் அல்ல, 
அதற்கும் கைகல பபரிய பத்ரிகாஸ்ரைம் உள்ளது. அங்கு இவர் தவத்தில் 
இருக்கிோர் என்று ைத்வவிஜயத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
 
கே: கவதவியாஸ ரூபம் இருக்கும் இடத்தில்தான் நாராயண ரூபமும் 
இருக்ேிறாரா? 
 
ப: நர பர்வத, நாராயண பர்வத என்று இன்றும்கூட இருகவறு ைமலகமள 
காட்டுகின்ேனர். நர பர்வதத்தில் இருக்கும் ஸ்ரீஹரி தவம் 
பசய்துபகாண்டிருக்கிோர். நாராயண பர்வதத்தில், ஸ்ரீஹரி நாராயண ரூபத்தில் 
இருக்கிோர். இந்த இரு ைமலகளுக்கு சிேிது தூரத்தில் கவறு ைமலயான 
வியாஸபர்வதம் இருக்கிேது. அங்கு வியாஸரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி இருக்கிோர். ஆக, 
நர, நாராயண, கவதவியாஸ ரூபங்கள் மூன்றும் இருக்கும் இடங்கள் பவவ்கவறு 
ஆகும்.  
 
கே: தவம் னசய்துனோண்டிருக்கும் நாராயணளர இந்த ேலியுேத்தில் யாகரனும் 
சந்தித்திருக்ேிறார்ேைா? 



 
ப: ைனிதர்கள் பசல்லமுடியாத கவதவியாஸர் இருக்கும் இடத்திற்கு, ஜகத்குரு 
ஸ்ரீைன் ைத்வாசாரியர் பசன்று, அங்கு கவதவியாஸ கதவமர தரிசித்து, அவரால் 
அமழத்துச் பசல்லப்பட்டு, நாராயண பர்வதத்தில் தவத்தில் இருக்கும் 
நாராயணரூபினான ஸ்ரீஹரிமய தரிசனம் பசய்தார் என்று ைத்வவிஜயத்தில் 
பதளிவாகக் கூேப்பட்டுள்ளது. அந்த நாராயண ரூபியான ஸ்ரீஹரியுடன் கபசவும் 
பசய்தார். 
 
கே: நம் பாரதத்தின் மிே உயரமாை இடம் என்றால் அது பத்ரி க்கஷத்திரம். 
அங்கு வறீ்றிருப்பவர் நாராயணன். அதைால் நம் னமாத்த பாரதத்தின் ரட்சேன் 
மற்றும் பூஜிக்ேப்படகவண்டிய னதய்வம் நாராயணன்தாகை? 
 
ப: ஆம். இந்த விஷயத்தில் பகாஞ்சமும் சந்கதகைில்மல. இமத பாகவதகை 
ைிகவும் பதளிவாக பசால்லியிருக்கிேது. 
 
பாரகதSபி வர்கஷ பகவான் நரநாராயணாக்ய ஆகல்பாந்த 
முபகசததர்ை ஞானமவராக்ய ஐஸ்வர்கயா பஷமூபரைாத்கைாபலம்கபாS 
அனுக்ரஹா ைத்ைவதாரைனுகம்பயா தபூSமவக்தகதிஸ்சரதி || 
 
பாரத கதசத்தில் ஸ்ரீஹரி, நர ைற்றும் நாராயண என்னும் இரு ரூபங்களில் 
இருக்கிோர். தர்ை, ஞான, மவராக்ய, ஐஸ்வர்ய, ஹரியிடம் பக்தி, இந்திரிய 
நிக்ரஹம், பரைாத்ைாமவ காண்பது ஆகிய தபஸ்விகளின் அமனத்து 
குணங்கமளயும், அமவ இப்படிதான் இருக்ககவண்டும் என்று காட்டியவாறு, தன் 
பக்தர்கமள பதாடர்ந்து அருளுவதற்காக கல்ப முடிவு வமரக்கும் தவத்திமன 
பசய்துவருகிோர். 
 
கே: நர நாராயணரின் தவத்திளை ேளலப்பதற்கு கதகவந்திரன் என்னைன்ை 
தளடேள் னசய்தான்? 
 
ப: இந்திகராபி நாக்யசுககைஷ ஜிக்ருக்ஷதீதி 
காைம் ந்யைங்க்த ஸகணம் ஸ பதர்யுபாக்யம் 
கத்வாSப்ஸகராகணவஸம்த ஸுைந்தவாத்மய: 
ஸ்த்ரீப்கரக்ஷகணஷு பிரவித்யததன்ைஹிஞா: || 
 
முக்யபிராண கதவர் ஒருவமரத் தவிர ைற்ே அமனத்து கதவர்களுக்கும் அசுர 
ஆகவசம் இருக்கிேது என்று பாகவதத்தின் இந்த ஸ்கலாகத்திற்கு பபாருள் 
பசால்லும்கபாது, ஸ்ரீைதாசார்யார் பசால்கிோர். அதனால், அந்த சந்தர்ப்பத்தில் 
கதகவந்திரனுக்கு அசுர ஆகவசம் ஆயிற்று, ஆககவ தவத்திற்கு இமடயூறு 
பசய்திருக்கிோன் என்று கூறுகிோர்.  
 
கே: நர நாராயண அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 



ப: சில சாதகர்கள் தவம் பசய்யவிரும்பி கதாற்ேிருப்பார்கள். சிலர் தவம் பசய்யும் 
முயற்சியிகலகய கதாற்ேிருப்பார்கள். சிலர் சில காலம் தவம் பசய்து, பின்னர் 
பதாடர முடியாைல் கதாற்ேிருப்பார்கள். சிலர் பல காலம் கடுந்தவம் புரிந்து, பின் 
பபண்களின் அழகில் ையங்கி கதாற்ேிருப்பார்கள். சிலர் பபண்களின் பசயல்களில் 
ககாபப்பட்டு கதாற்ேிருப்பார்கள். தவத்திமன பசய்வது காைத்மத பவல்வதற்காக 
ைட்டுைல்ல. காைத்மதவிட ககாபத்மத பவல்வதற்காக. இமவ இரண்மடயும் 
பவன்று, தவத்தில் பவல்லும் சாதகர்கள் ைிகைிகக் குமேவு. காைத்மத பவன்று 
ககாபத்மத பவல்லமுடியாதவர்கள், பசுவின் குளம்பில் கதங்கும் கசற்ேில் 
விழுந்து நாசைமடவமதப்கபால், நாசைமடவார்கள். இந்த நீதிமய 
பதரிவிப்பதற்காககவ நாராயணன் யைதர்ைனின் ைகனான அவதரித்தார். 
 
கே: ’மாமுக்ரதன்வாS ேிலப்ரமாதாத் நாராயண: பாத்’ என்னும் நாராயணவர்ம 
வாக்ேியத்தின் னபாருள் என்ை? 
 
ப: நாராயணன் எல்லாவித அபாயங்களிலிருந்து என்மன காப்பாற்ேட்டும். 
‘நரஸ்சஹாஸாத் பாது’ எனக்கு ஏற்படும் பரிகாசங்களிலிருந்து நரன் என்மன 
காப்பாற்ேட்டும்.  
 
ஸ்ரீஹரிமய ைேப்பது, தவோன ஞானம், படிக்காைல் இருப்பது, பகட்ட 
பசயல்கமளச் பசய்வது இவற்மேகய நைக்கு ஏற்படக்கூடிய அபாயங்கள் என்று 
பசால்கிகோம். இத்தமகய அபாயங்களில் சிக்கிக் பகாள்ளக்கூடாபதன்ோல், 
நாராயணமனகய சரணமடயகவண்டும் என்று நாராயண வர்ை எச்சரிக்கிேது. 
ைற்ேவர்களின் பரிகாசத்திற்கு ஆளாவதிலிருந்து, நாம் ைற்ேவமர பரிகாசம் 
பசய்யக்கூடாபதன்னும் குணத்மதப் பபேகவண்டும் என்ோல், நர என்னும் 
ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச-அவதாரத்மத சரணமடயகவண்டும். அப்படிச் பசய்தால், 
சஜ்ஜனர்களுக்கு எப்கபாதும் அவைதிப்பு ஏற்படாதவாறு நர ரூபி ஸ்ரீஹரி 
அருளுவான். 

*** 

  



 
 

16. வாசுகதவ 
 
கேள்வி: 24 ரூபங்ேைில் இருக்கும் வாசுகதவ என்பவர் யார்? இப்கபாது நாம் 
பார்க்ேவிருக்கும் வாசுகதவ யார்? 
 
பதில்: 24 ரூபங்களில் இருக்கும் வாசுகதவன் கவறு. விஷ்ணு சஹஸ்ரநாைத்தில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கும் வாசுகதவன் கவறு. இப்கபாது பார்க்கவிருக்கும் வாசுகதவ 
அவதாரம் கவறு. ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்களில் கபதம் (கவறுபாடு) கிமடயாது. 
அந்த அவதாரங்கள் கதான்ேிய கநாக்கத்தில் ைட்டும் கவறுபாடு உண்டு. 
அவர்களின் சிேப்புகளுக்கும் ஒற்றுமை உண்டு என்பது பபாதுவான கருத்து. 
 
கே: வாசுகதவ அவதாரம் நளடனபற்ற ோலம்? 
 
ப: ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தில். 
 
கே: அவதாரம் என்றால் தாய், தந்ளதயளர தரீ்மாைித்து, பூகலாேத்தில் 
அவதரித்து, பல ஆண்டுேள் அந்த ரூபத்திகலகய இருக்ேகவண்டும். ஆைால் 
வாசுகதவ ரூபம், த்ருவன் ஒருவனுக்கு மட்டும் ோட்சி னோடுத்த ரூபம். இளத 
அவதாரம் என்று எப்படி னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: அப்படிபயான்றும் விதியில்மல. நரசிம்ை, ஹம்ஸ ஆகிய அவதாரங்களில் தாய் 
தந்மதயகர இருக்கவில்மல. பல ஆண்டுகள் இங்கககய இருந்து நற்பசயல்கமளச் 
பசய்ததாகவும் இல்மல. 
 
கே: வாசுகதவ அவதாரத்தின் கநாக்ேம் என்ை? 
 
ப: சின்னஞ்சிறுவனான த்ருவனுக்கு அருளுவது. சாதமனயின் படியில் வாசுகதவ 
ைந்திரத்மத ஜபம் பசய்யும் அமனவருக்கும், அவர்களது ஆத்ைவிசாரம் 
புலப்படுைாறு அருள்வகத இந்த அவதாரத்தின் முக்கிய கநாக்கைாகும்.  
 
கே: த்ருவனுக்கு அருள்வதற்ோே வந்த வாசுகதவ அவதாரத்திற்கும், 
ஸ்ரீபாதராஜருக்கும் என்ை சம்மந்தம்? 
 
ப: எந்த த்ருவன், வாசுகதவ என்னும் அவதாரத்திற்கு காரணைாக இருந்தாகனா, 
அவகன நமடபபறும்  கலியுகத்தில் ஸ்ரீபாதராஜராகி அவதரித்தான். 
 
கே: இதற்கு என்ை ஆதாரம்? 
 
ப: ஐதீகம். 



 
கே: ஐதேீம் என்றால்? 
 
ப: கவதங்களின் ஒரு பகுதிகய (பிரிவு) ஐதீகம் என்று ஸ்ரீைதாசார்யர் 
பதரிவிக்கிோர். ஐதீகம் என்ோல் முன்கனார்களின் சம்பிரதாயத்தில் வந்திருப்பது. 
அபகராக்ஷ ஞானிகள் என்று புகழ்பபற்ே தாசர்கள் தம் பாடல்களில் ‘ஸ்ரீபாதராஜரு 
த்ருவனின் அவதாரம்’ என்று பாடியிருக்கின்ேனர்.  
 
கே: தம் த்ருவ அவதாரத்ளதப் பற்றி ஸ்ரீபாதராஜர் னசால்லியிருக்ேிறாரா? 
 
ப: பதளிவாகக் கூேவில்மல. ஆனால், ஸ்ரீபாதராஜர் இயற்ேியிருக்கும், ‘அத்யாத்ை 
ைாலா’ என்னும் பாடலில், தாம் த்ருவ அவதாரத்தில் எந்த கிரைத்தில் தியானம் 
பசய்தார் என்பமத ஒரு ஊகைாக பசால்லியிருக்கிோர்.  
 
கே: த்ருவன் ஏன் தவம் னசய்யப் புறப்பட்டான்? 
 
ப: தந்மத உத்தானபாதனுக்கு சுநீதி கவண்டாதவள் ஆனாள். சுநீதியின் ைகன் 
த்ருவனும் கவண்டாதவன் ஆனான். சுருசிகய கவண்டியவள். ஆககவ த்ருவன் 
ஸ்ரீஹரிமயப் பார்க்க நடந்தான். 
 
கே: இதைால் னதரியும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: நைக்கும் சு-நீதி கவண்டாததாக இருக்கிேது. சு-ருசிகய பிடிக்கிேது. நல்ல 
கலாச்சாரம், பண்பாடு, நடவடிக்மக, பழக்கங்கள் என்னும் சு-நீதிகமள 
புேக்கணிக்கும்கபாது, த்ருவன் என்னும் ஹரிபக்தன், வடீ்டிலிருந்து 
புேப்பட்டுவிடுகிோன். 
 
கே: ோட்டிற்குப் புறப்பட்ட சிறுவளை, சுநீதி ஏன் தடுக்ேவில்ளல? 
 
ப: தன் ைகமன காட்டிற்கு அனுப்பிய சுநீதியின், அந்த தார்ைிக தாயின் ைனது 
இங்கிருக்கும் ஒவ்பவாருக்கும் ஒரு பாடைாக இருக்கிேது. நைது வடீ்டில் 
சிறுவர்கள், ஏகாதசி உபவாசம் பசய்கிகேன், சந்தியாவந்தனம் பசய்கிகேன் என்று 
பசான்னால், நீ இன்னும் சிேியவன், இமதபயல்லாம் இப்கபாது பசய்யகவண்டாம், 
பபரியவனாக ஆனபிேகு பசய்தால் கபாதும் என்று ைக்களின் ஆன்ைீக / தார்ைிக 
ஆமசகளுக்கு / உற்சாகத்திற்கு தமட கபாடும் தாய்கள், சுநீதிமயப் கபான்ே 
வரீைிக்க பபண்களின் சரித்திரத்மத ஒரு முமே நிமனத்துப் பார்க்ககவண்டும்.  
 
கே: த்ருவன் தவம் னசய்யும்கபாது, கதவர்ேள் அவைின் சிந்தளைளய 
ேளலப்பதற்ோே பல இளடயூறுேளை னசய்ேின்றைர். பாம்பு, யாளை, சிங்ேம் 
ஆேிய விலங்குேளை அவன் கமல் தாக்ே விடுேிறார்ேள். நல்ல 
விஷயங்ேளுக்கு ஏன் கதவர்ேள் தளட கபாடுேிறார்ேள்? 
 



ப: நல்ல விஷயங்களுக்கு தமட கபாடுவபதன்பது கதவர்களின் கநாக்கைல்ல. 
த்ருவனின் சிரத்மதமய அமனவருக்கும் பதரிவிக்ககவண்டும். அவனின் 
தவவலிமைமய உலகத்தினருக்கு பதரியப்படுத்த கவண்டும். அதற்காககவ 
அவனுக்கு பல கசாதமனகமளத் தருகின்ேனர். இமத பிரம்ைாண்ட புராணம் 
பதளிவாகச் பசால்கிேது. 
 
யத்ர கதமவ: க்ருகத விக்கன கண்டிகதா ந புைான் பகவத் | 
தத்ர தத்யஷகஸ விக்னம் குர்மு: நது விக்னாதகன || 
 
நாம் பசய்யும் சத்காரியங்களுக்கு கதவர்கள் தமட பசய்தால், அது நைது 
நல்லதுக்காககவ; அந்த பசயல்கமள பகடுப்பதற்காக அல்ல என்னும் 
கபருண்மைமய இதிலிருந்து அேியலாம்.  
 
கே: தவத்ளத முடித்து த்ருவன் திரும்பியகபாது அவைது தந்ளதயாை 
உத்தாைபாதன் அவளை ஒரு னபண் யாளையின் கமல் ஏற்றி விமரிளசயுடன் 
கூட்டிவந்தான் என்று னதரியவருேிறது. ஆண் யாளையின் கமல் ஏன் 
ஊர்வலம் நடத்தவில்ளல? உத்தாைபாதன் னசய்தது தவறில்ளலயா? 
 
ப: ஆம். பாகவதத்தின் உமரயாசிரியர் வரீராகவன் இந்த சந்தர்ப்பத்தில், ‘கரிணமீ்’ 
என்று பாகவதத்தில் பசால்லியிருப்பமத, ‘கரிணம்’ என்று பகாண்டு தவோக உமர 
எழுதியிருக்கிோர். ஆனால், ‘கலபஸ்மசவ கன்யானாம் கரிண ீபாலைங்களா’ என்று 
ராஜநீதி சாஸ்திரத்தில் பசால்லியிருப்பமதப் கபால, பபண்மணப் பபற்ேவர்களுக்கு 
ஆண் யாமன நல்லது என்றும் ஆண் சிறுவனுக்கு பபண் யாமன நல்லது என்றும் 
பசால்லப்படுகிேது. த்ருவனுக்கும் நல்லகத நடக்கட்டும் என்ே எண்ணத்தில் பபண் 
யாமனயின் கைல் ஏற்ேி ஊர்வலம் நடத்தினான்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் அருளுக்குப் பாத்திரமாை த்ருவன், த்ருவ கலாேத்திற்கு 
அதிபதி ஆைான். இந்த த்ருவ கலாேத்ளத ஞாைிேளும் புேழ்ந்திருக்ேின்றைர். 
சிலர் த்ருவ கலாேத்ளத தூரத்திலிருந்து பார்ப்பதாேவும், கவறு சிலர் த்ருவ 
கலாேத்தின் உள்கைகய னசன்று பார்த்ததாேவும் னசால்ேிறார்ேள். இந்த 
கவறுபாட்டிற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: விமட சுலபம். ஒவ்பவாரு ஞானிகளும் த்ருவன் பசன்ே பாமதயில் பசன்கே, 
கைாட்சத்மத அமடகிோர்கள். கதவர்கள் அல்லாதவர்கள் கைாட்சப் பாமதயில் 
பசல்லும்கபாது, த்ருவ கலாகத்மத தூரத்தில் நின்கே பார்த்து, 
ஆச்சரியைமடகிோர்கள். கதவர்கள் த்ருவ கலாகத்தின் உள்கள பசன்று, பிேகு தம் 
கைாட்சப் பாமதயில் முன்கனறுகிோர்கள்.  
 
கே: வாசுகதவைிடமிருந்து வரத்ளதப் னபற்றபிறகு த்ருவன் மிேவும் 
துக்ேமளடேிறான். அழியக்கூடிய த்ருவ பதவிளயக் கேட்ட தன் ஆளசளய 
திட்டுேிறான். அவனுக்கு விஷ்ணு கலாேமும் ேண்டிப்பாே ேிளடக்கும் என்று 



னதரியவருேிறது. ஸ்ரீஹரியின் அருைால் ேிளடத்த த்ருவ கலாேத்தின் கமல் 
ஏன் த்ருவன் வருத்தப்பட்டான்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியுடன் தனக்கு இருக்கும் சம்பந்தத்மத ஒரு பக்தன் வியாபாரம் 
ஆக்கக்கூடாது. அவனது அருமள விட்டு கவறு எமதயும் ககட்கக்கூடாது என்பது 
ஒரு நல்ல பக்தனுக்கு அழகு. இந்த விஷயத்துக்காக த்ருவன் வருத்தப்பட்டாகன 
தவிர, தனக்கு விஷ்ணு கலாகம் கிமடக்கவில்மல என்பதற்காக 
வருத்தப்படவில்மல. 
 
கே: த்ருவைின் னவறும் ஆறு மாத ோல தவத்திற்கு, ஸ்ரீஹரியின் வாசுகதவ 
அவதாரம் எப்படி சாத்தியம்? 
 
ப: இந்த ககள்விக்கு விஷ்ணு புராணத்தில் சுவாரசியைான பதில் உள்ளது. 
முந்மதய பிேவியில் த்ருவன் ஒரு பிராைணராக இருந்தான். பற்பல ஆண்டுகள் 
தவம் பசய்தான். பவறும் ஆறு ைாத கால தவம் ைிச்சம் இருந்தகபாது, அவனது 
ைரணம் நிகழ்ந்தது. ராஜகுைாரமன நிமனத்தவாகே இேந்ததால், இப்பிேவியில் 
த்ருவனாக பிேந்து, அந்த ஆறு ைாத கால தவத்திமன பசய்தான். ஸ்ரீஹரியின் 
தரிசனத்மதப் பபற்ோன். ஆமகயால் ‘பஹுனாம் ஜன்ைநாைந்கத’ என்னும் வாக்கு 
உண்மையாயிற்று. 
 
கே: குழப்பங்ேள் அளைத்தும் தரீ்ந்தை. இப்கபாது வாசுகதவளைப் பற்றி சிறிது 
விைக்குங்ேள். 
 
ப: ைிகவும் கடினைான தவத்மத கைற்பகாண்ட சின்னஞ்சிறு சிறுவனின் பக்திக்கு 
பைச்சி, கருட வாகனத்தில் வாசுகதவன் தாவிப் பேந்து வந்தார். சங்கு, சக்ரம், 
கதா, பத்ைம் ஆகியவற்மே ஏந்தி, த்ருவனின் முன் வந்து தரிசனம் தந்த ரூபகை, 
வாசுகதவ அவதாரம். 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் தரிசைத்ளதப் னபற்ற த்ருவனுக்கு திக்பிரளம (சுய உணர்வு 
இழத்தல்) பிடிக்ேவில்ளலயா? 
 
ப: ஆம். ஸ்ரீஹரியின் தரிசனத்தால், த்ருவனுக்கு திக்பிரமையுடன் ைகிழ்ச்சியும் 
உண்டானது. கபச்கச வரவில்மல. கண்களின் நீர் நிரம்பியது. பதாண்மட 
வரண்டது. நாக்கு சிக்கிக்பகாண்டது. ஸ்ரீஹரிமய  சாஷ்டாங்கைாக வணங்கி, 
கட்டித் தழுவினான். எப்படி கபாற்ேிப் பாடகவண்டும் என்பமதகய ைேந்து 
சிமலயாக ஆனான். 
 
கே: பிறகு என்ை ஆயிற்று? 
 
ப: வாக்கிற்கு அபிைானியான லட்சுைிகதவியின் ரூபைான சங்கு மூலம், த்ருவனின் 
தமலமய ஸ்ரீஹரி பதாட்டார். உடனடியாக சிறுவனின் வாயிலிருந்து 
ஸ்கலாகங்கள் பவளிவந்தன.  



 
கயாந்த: பிரவிஷ்ய ைை வாசைிைாம் ப்ரசுத்தாம் 
சஞ்சீவயத்யகில சக்தி தர:ஸ்வதாம்னா | 
அன்யாம்ஸ்ச ஹஸ்தசரண ஷ்ரவணத்வகாதீன் 
ப்ராணான் நகைா பகவகத புருஷாய துப்யம் || 
 
கபச்சு வராத எனக்கு கபச்மச வரமவத்தவகன. அமனத்து இந்திரியங்களும் 
அமசவற்றுப் கபான எனக்கு சுயஉணர்மவ தந்தவகன, என்னுள்கள 
அந்தர்யாைியாக இருக்கும் அமனத்து நற்குணங்களும் நிரம்பிய வாசுகதவகன ! 
உனக்கு என் வணக்கங்கள். 
 
கே: ஞாைியாை த்ருவன் இப்படி தன்ளை வணங்ேியதும், வாசுகதவன் 
அவனுக்கு என்ை வரத்ளத அைித்தார்? 
 
ப: 'ைககன த்ருவா. உன் பக்திமயக் கண்டு ைிகவும் ைகிழ்ச்சியமடந்கதன். 
இன்றுவமர யாருக்குகை கிமடக்காத ஒரு ைிகச்சிேந்த இடத்மத உனக்கு 
அருள்கிகேன். சப்தரிஷிகள் அத்ரி, கஷ்யப முதலான ரிஷிகள் எந்த கலாகத்மத 
நிரந்தர பிரதட்சணம் பசய்து வருகிோர்ககளா அத்தமகய திவ்யைான இடத்மத 
உனக்கு அருள்கிகேன். பசக்கிலிருந்து எண்பணய் எடுக்க எருதுகள் எப்படி 
சுற்றுகின்ேனகவா, அகதகபால் உன் கலாகத்மதயும் கிரகங்கள், நட்சத்திரங்கள் 
ஆகியமவ சுற்றும். நானும் ‘சிம்சுைார’ என்னும் ரூபத்தில் உன் த்ருவ கலாகத்மத 
தாங்கிப் பிடிப்கபன். 36,000 ஆண்டுகள் நீ அந்த உலகத்தில் தர்ைத்துடன் ஆட்சி 
பசய்வாயாக. அதன்பிேகு சிரஞ்சீவியாக அகத த்ருவ கலாகத்தில் வாழ்வாயாக. 
இனி நீ எப்கபாதும் சம்சார வாழ்க்மகக்கு திரும்பைாட்டாய். 
 
கே: ஹா. வாசுகதவன் எவ்வைவு ேருளணயுள்ைவன். இவைது அருளைப் 
னபறுவதற்கு நாம் எவ்வாறு அவளை வணங்ே கவண்டும்? 
 
ப: ‘ஓம் நகைா பகவகத வாசுகதவாய’ என்னும் வாசுகதவ ைந்திரத்மத 
சாஸ்திரபூர்வைாக தினமும் பஜபிக்ககவண்டும். சங்கு சக்ர கதா பத்ை 
ஆகியவற்மே ஏந்தி, கருட வாகனத்தில் எழுந்தருளியிருக்கும், த்ருவனுக்கு 
அருளிய வாசுகதவ ரூபத்மத தினமும், எந்கநரமும் நிமனத்திருந்தால் அமனத்து 
பிரச்மனகளும் தீர்ந்துவிடும். 
 
கே: இது என்ை வாசுகதவ மந்திரம்? 
 
ப: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தில் ஸ்ரீைதாசார்யர், வாசுகதவ த்வாதசாக்ஷர ைந்திரத்மதப் 
பற்ேி விளக்கியிருக்கிோர். ஒவ்பவாரு சாதகரும் இந்த ைந்திரத்மத கண்டிப்பாக 
பசால்ல கவண்டும். ஆககவ இதமன உபகதசம் பசய்துபகாள்ள கவண்டும்.  
 
கே: சற்று விவரமாே விைக்ேவும். 
 



ப: அஷ்ட ைஹாைந்திரங்களில் வாசுகதவ ைஹா ைந்திரமும் ஒன்று.  
 
1. ஓம்காரம் 
2. வியாஹ்ருதி 
3. நாராயண அஷ்டாக்ஷர ைந்திரம் 
4. வாசுகதவ ைஹா ைந்திரம் 
5. காயத்ரி ைந்திரம் 
6. ைாத்ருகா ைந்திரம் 
7. புருஷ சூக்தம் 
8. விஷ்ணு ஷடக்ஷர ைந்திரம் 
 
இந்த ைந்திரங்கமள ஒவ்பவாரு சாதகரும் ஒவ்பவாரு நாளும் ஜபிக்க கவண்டும். 
அதிலும், வாசுகதவ த்வாதசாக்ஷர ைந்திர உபகதசத்மதப் பபோதவன், கதவர 
பூமஜ பசய்யவும், ஔபாசமன, மவஸ்வகதவ கஹாைங்கமளச் பசய்யவும், கவறு 
எந்த சத்காரியங்கமளச் பசய்யவும் தகுதி அற்ேவனாகிோன்.  
 
இமத கவனத்தில் மவத்துக்பகாண்டு, வாசுகதவ த்வாதசாக்ஷர ைந்திரத்மத 
அமனவரும் ஜபிக்க கவண்டும். ஜபிக்காைல் விடகவ கூடாது. இமதப்கபால், 
வாசுகதவ சஹஸ்ர நாைத்மதயும் படிக்ககவண்டும். இவற்ேினால் வாசுகதவன் 
ைகிழ்ந்து, நைக்கு அருளி, நம்மை காப்பாற்றுவார். 
 

***  



 
 

17. ேபில 
 
கேள்வி: சாங்க்ய மதத்ளத கதாற்றுவித்தவர் ேபில. சாங்க்ய மதம் என்றால் 
என்ை? 
 
பதில்: எண்ணிக்மகயின் மூலம் வளர்ந்த ைதம் என்று பபாருள். 24 தத்வங்கமளப் 
பற்ேி முழுமையான தகவல்கமளக் பகாடுத்து, 25வது தத்வைான ஹரிதத்வத்மதப் 
பற்ேி பகாண்டாடிய ைதகை சாங்க்ய ைதம். 
 
கே: நம்ளமப் னபாறுத்தவளர, இயற்ளேகய (ப்ரக்ருதி) இந்த உலேத்திற்கு 
ோரணம். அதுகவ அளைத்ளத விடவும் சிறந்தது. இந்த இயற்ளே-வாதத்ளத 
வைர்த்தவர் ேபிலரூபியாை ஸ்ரீஹரிதாகை? 
 
ப: நீங்கள் ககட்பது நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதம். இதற்கு காரணைானவர் 
கபிலரூபியான ஸ்ரீஹரி அல்ல. 
 
கே: னபௌத்த மதத்திற்கு புத்தன் மூலபுருஷன் ஆைளதகபால், நிரீஷ்வர 
சாங்க்ய மதத்திற்கு ேபில ரூபியாை ஸ்ரீஹரி மூலபுருஷைா? 
 
ப: இல்மல. நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதத்திற்கு மூலபுருஷர் ஈஷ்வரகிருஷ்ண. இவமர 
சிலர் கபில என்றும் அமழக்கின்ேனர். இவர் கவறு, ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபைான 
கபிலகன கவறு. 
 
கே: ஆஸுரீ என்னும் சிஷ்யருக்கு உபகதசித்த ேபிலகை சாங்க்ய மதத்தின் 
மூலபுருஷர் என்று அளைவரும் னசால்ேின்றைகர? 
 
ப: நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதத்மத கதாற்றுவித்தவரும், பாகவதத்தின் சாங்க்ய 
கயாகத்மத உபகதசித்தவரும் பவவ்கவோக இருந்தாலும், ஆச்சரியம் 
என்னபவனில் இருவருக்கும் ஒகர பபயர் - கபில. இமதப்கபாலகவ இருவரின் 
சிஷ்யருக்கும் ஆஸுரீ என்கே பபயர். இந்த ஒற்றுமைகமள கவனிக்காைல், 
ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூபைான கபிலகன, நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதத்மத கதாற்றுவித்த 
கபிலன் என்று தவோக புரிந்துபகாண்டிருக்கின்ேனர்.  
 
கே: நிரீஷ்வர சாங்க்ய மதத்திற்கும், பாேவதத்தில் ேபிலன் உபகதசித்த 
சாங்க்ய கயாேத்திற்கும் என்ை கவறுபாடு? 
 
ப: இயற்மககய (ப்ரக்ருதி) இந்த உலகத்திற்கு காரணம். இயற்மகயின் பரிணாை 
வளர்ச்சிகய இந்த உலகம். இப்படி இயற்மகமய உயர்த்திச் பசால்லி, ஸ்ரீஹரிமய 
(புருஷ) தாழ்த்தும் ைதம் - நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதம். கபில ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி 



உபகதசித்த சாங்க்ய சாஸ்திரத்திற்கு - உண்மையான அேிவுக்கு ஆதரவு அளிக்கும் 
ைதம் - என்று பபாருள்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் இன்ளறய விஞ்ஞாை சாஸ்திரம் மற்றும் நிரீஷ்வர 
சாங்க்ய மதம் இரண்டும் ஒன்கறயல்லவா? இந்த விஞ்ஞாை சாஸ்திரம், 
நிரீஷ்வர சாங்க்ய மதம் இவ்விரண்டிற்கும், ேபிலரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய 
மூலபுருஷன் என்று ஏன் னசால்லக்கூடாது? 
 
ப: கபிலன் உபகதசித்த சாங்க்ய சாஸ்திரம், நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதம் ைற்றும் 
இன்மேய விஞ்ஞான சாஸ்திரம் - இம்மூன்றும் பவவ்கவறு ஆகும். கைலாகப் 
பார்க்மகயில் இமவ முன்றும் ஒன்று கபாலத் பதரிந்தாலும், ஆழ்ந்து பார்த்தால் 
பற்பல கவறுபாடுகள் பதரியும். கைலும் நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதத்திற்கும், 
விஞ்ஞான சாஸ்திரத்திற்கும், கபிலரூபியான ஸ்ரீஹரிகய மூலபுருஷன் என்பதற்கு 
கபாதிய தகுந்த ஆதாரங்கள் இல்மல.  
 
கே: நாம் னசால்லும் பரிணாம கோட்பாடு (theory of evolution) மற்றும் 
உயிரற்றளவேைிலிருந்து உயிருள்ைளவ பிறந்திருக்ேின்றை என்னும் 
கோட்பாடு இளவேளும் சாங்க்ய மதம்தாகை? 
 
ப: சாங்க்ய ைதத்தில் பரிணாை ககாட்பாட்மட ஒப்புக்பகாள்வதில்மல. 
உயிரற்ேமவகளிலிருந்து உயிருள்ளமவ பிேந்திருக்கின்ேன என்னும் 
விஷயத்மதயும் ஒப்புவதில்மல. 
 
கே: ஆைாலும், விஞ்ஞாை சாஸ்திரத்தின் கோட்பாடுேள், சாங்க்ய மதம் 
மற்றும் சார்வாே மதத்தின் கோட்பாடுேளைப் கபாலகவ உள்ைதல்லவா? 
 
ப: ஆம். நிரீஷ்வர சாங்க்ய ைதத்திற்கும், சார்வாக ைதத்திற்கும், நவனீ விஞ்ஞான 
ககாட்பாடுகள் அப்படிகய பபாருந்தி வருகின்ேன என்று பசால்லலாம். எதுவும், 
கவறு எதற்கும் துவக்கம் (மூலம்) என்று பசால்லமுடியாது. கபிலன் 
கதவஹூதிக்கு உபகதசித்த சாங்க்ய சாஸ்திரைானது இமவ அமனத்மதயும்விட 
கவோனது.  
 
கே: ேபிலன் உபகதசித்த சாங்க்ய சாஸ்திரத்தில் உள்ை அபூர்வமாை 
விஷயங்ேள் என்ை? 
 
ப: யை, நியை, ஆசன, பிராணாயாை, ப்ரத்யாஹார ஆகிய அஷ்டாங்க கயாகா’மவப் 
பற்ேி உபகதசித்திருப்பது ைிகவும் அபூர்வைானது. தத்வங்கமளப் பற்ேி ‘இதைித்தம்’ 
என்னும் முடிவு பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. விஷ்ணுவின் முக்கியத்துவத்மத 
எடுத்துச் பசால்லி, தியானத்தின் மூலம் சம்சார சுழற்சியிலிருந்து 
விடுபடுவதற்கான சுலபைான வழிகள் இமவ.  
 



கே: சாங்க்ய கயாேத்தின் தத்வங்ேைில் ேண்டிப்பாே நாம் னதரிந்துனோள்ை 
கவண்டியளவ என்ை? 
 
ப:  
‘கசத: கல்வஸ்ய பந்தாய முக்தகயா சாத்ைகனா ைதம் | 
குகணஷ்டு சக்தம் பந்தாய கதஷ்வசக்தம் ஹி யுக்தகயா’ || 
3-26-15 
 
சம்சார பந்தத்திற்கு காரணைாக இருக்கும் ைனகத கைாட்சத்திற்கும் காரணம். 
ைனது சம்சாரத்தில் ஈடுபட்டால், அதன் கட்டுப்பாட்டுக்கு வந்துவிடுகிேது. 
ஸ்ரீஹரியிடம் ஈடுபட்டால், கைாட்சத்திற்கு காரணம் ஆகிவிடுகிேது. கைலும், 
 
‘திதிக்ஷ்வ: காருணிகா: சுஹ்ருத: சர்வகதஹினாம் | 
அஜாதஷத்ரவ: ஷாந்தா: சாதவ: சாதுபூஷணா:’ || 
3-26-21 
 
கைாட்சத்திற்கான பாமதயில் பசல்ல விருப்பமுள்ளவர்கள், ைற்ேவர்களின் 
அபராதங்கமள பபாறுத்துக் பகாள்பவர்கள், கருமண உள்ளவர்கள், பிேருக்கு 
உதவும் உள்ளம் உள்ளவர்கள், யாமரயும் எதிரியாக நிமனக்காதவர்கள், 
ஹரிபக்தர்கள், நற்காரியங்கமள ைட்டுகை பசய்பவர்கள் - இவர்கள் சஜ்ஜனர்கள் 
எனப்படுகின்ேனர். இத்தமகய தார்ைிக விஷயங்கள் கபிலகீமதயில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கின்ேன.  
 
கே: ேபில அவதாரத்தின் கநாக்ேம்? 
 
ப: சஜ்ஜனர்களான பக்தர்களுக்கு உபகதசம் பசய்வகத இந்த அவதாரத்தின் 
கநாக்கம். ஞான காரியத்திற்காக நடந்த அவதாரம் இது.  
 
கே: விரக்தியுடன் ேர்தம ரிஷிேள் தவம் னசய்திருந்தகபாது, திருமணம் 
னசய்துனோள் என்று வரமைித்த பிரம்மகதவரின் னசயல் தவறுதாகை? 
 
ப: கபில நாைக ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்திற்கு காரணைாக இருக்குைாறு, கர்தைருக்கு 
பிரம்ைகதவன் அருளினார். ’கர்தைவரீ்யைாபன்கனா ஜக்கஞ அக்னிரிவ தாருணி’ - 
கபிலரூபியான ஸ்ரீஹரி, கர்தை ரிஷியின் வரீ்யத்தில் நுமழந்து, கதவஹூதியிடம் 
பிேந்தார் என்று பாகவதம் பசால்கிேது.  
 
கே: ஜட-கதேம் இல்லாத ஸ்ரீஹரிக்கு வரீியத்தில் நுளழவது சாத்தியமா? 
 
ப: அழியக்கூடிய வரீியத்தில் தன் லீமலயினால் நுமழந்து, அமத தாயின் 
உடலில் நுமழந்து, தன்னுமடயகத ஆன ஞானானந்தைய ரூபத்தினால் 
அவதரிக்கிோன் என்று பதரிந்து பகாள்ளகவண்டும்.  
 



நாவதாகரஷு ஹகரர்தஹ: ஷுக்லாதி ஸம்பவ: | 
ததாபி ஷுக்லஸம்ஸ்த: ஸன் ைாத்ருகதகஹா ப்ரவிஷ்யதி || 
விலாப்ய ஷுக்லம் தத்மரவ ககவலஞானரூபக: | 
உதீதி பகவான் விஷ்ணு: காகல கலாகம் விகைாஹயன் || 
 
கே: புத்தாவதாரத்ளதப் கபாலகவ இந்த ேபில அவதாரமும் மைளத 
வசேீரிக்கும் அவதாரமல்லவா? 
 
ப: இல்மல. ஞானத்மத வளர்ப்பதற்காககவ நடந்த அவதாரம் இது. தாய் 
கதவஹுதிக்கு உபகதசம் பசய்யும் சாக்கில், அமனத்து பக்தர்கமளயும் 
கைாட்சத்திற்குக் பகாண்டுகபாகும் அற்புதைான அவதாரம் இது. 
 
கே: இந்த வாழ்க்ளேச் சுழற்சியிலிருந்து தப்பிக்ே பக்தி னசய்யகவண்டும். அந்த 
பக்தியில் பல விதங்ேள் உள்ைை என்று ேபிலர் உபகதசித்தளத சுருக்ேமாேச் 
னசால்லவும். 
 
ப: புகழ் கவண்டும் என்பதற்காக கடமைகமளச் பசய்தால் அது ராஜஸபக்தி. எந்த 
பிரதிபலமனயும் எதிர்பாராைல் பக்தி பசய்தால் அது சாத்வகீபக்தி. ’யகஜத் 
யஷவ்யைிதி ய: ப்ருதக் பாவ: ஸ ஸாத்விக:’ என்பமதப்கபால் ஒரு கடமைமயப் 
கபால் பசய்யப்படும் பக்திகய சாத்வகீ பக்தி என்று கபிலர் உபகதசிக்கிோர். 
 
கே: ேபிலரின் ேளதளய சுருக்ேமாேச் னசால்லவும். 
 
ப: கர்தை ப்ரஜாபதி என்பவர், சரஸ்வதி நதிதீரத்தில் பத்தாயிரம் ஆண்டுகள் 
கடுந்தவம் புரிந்தார். இவரின் வரத்திற்கு பைச்சிய ஸ்ரீஹரி, இவமர கிருஹஸ்தராக 
வாழ்வதற்கு அருளினார். அந்த வரத்தின் பலனாக, ஸ்வாயம்புவைனு இவமரத் 
கதடி வந்து, தன் பபண்மண திருைணம் பசய்து பகாடுத்தார். சக்ரவர்த்தியின் 
ைகளான கதவஹூதி ைிகவும் அழகானவள். ஆனாலும் முனிவரான கர்ைதமர 
தனது கணவராக வரித்தாள். கர்தை ைற்றும் கதவஹூதி இருவரும் இனிய 
தம்பதிகளாக வாழ்ந்தனர். கதவஹூதி, கர்தைருக்கு பற்பல ஆண்டுகள் தன் 
கசமவமய ைகிழ்ச்சியுடன் பசய்துவந்தாள். ஒரு இளவரசியாக இருந்தாலும், 
முனிவரின் ைமனவியாக அவரது கசமவமய பசய்துவந்தாள். கர்தைரும் அவளது 
கசமவயில் ைகிழ்ச்சியமடந்தார். இவர்கள் நூறு ஆண்டுகள் வாழ்க்மகமய 
நடத்தியதில், கதவஹூதிக்கு ஒன்பது பபண் குழந்மதகள் பிேந்தனர்.  
 
வாழ்க்மகச் சுழற்சியிலிருந்து விடுபட நிமனத்த கதவஹூதி அதற்காக ஒரு 
ஆண் குழந்மதமய கவண்டினாள். அதற்கு கர்தைர், ஸ்ரீஹரிகய கபிலனாக 
உன்னிடம் அவதரிப்பார் என்று கூேினார். கதவஹூதியும் ைிகவும் பக்தியுடன் 
ஸ்ரீஹரிமய வணங்கி வந்தகபாது, அவளின் பக்திக்கு இணங்கி ஸ்ரீஹரி, 
கதவஹூதி-கர்தைர் தம்பதிகளிடத்தில் அவதரித்தார்.  
 



கபிலனின் அவதாரத்திற்குப் பிேகு, கர்தைர் தன் ஒன்பது பபண்கமளயும் - ைரீசி, 
அத்ரி, அங்கிரஸ, புலஸ்த்ய, புலஹ, க்ரது, வஸிஷ்ட, ப்ருகு, தக்ஷன் 
ஆகிகயாருக்கு ைணம் முடித்தார். பின்னர், கபிலனிடத்தில் வந்து, தாம் சன்யாச 
ஆசிரைத்மத ஏற்கப்கபாவதாக அேிவித்தார். பின் தவத்திற்காக காட்டிற்குச் 
பசன்ேபிேகு, கதவஹூதி தன் ைகனான கபிலனிடைிருந்து சாங்க்ய கயாகத்தின் 
உபகதசத்மதப் பபற்று வாழ்க்மகமய அர்த்தமுள்ளதாக ைாற்ேிக்பகாண்டாள். 
 
கே: ேபிலரூபியாை ஸ்ரீஹரி எங்னேங்கு வியாபித்திருக்ேிறார்? அவளர எப்படி 
வணங்குவது? 
 
1. வலது மகயில் 
2. யக்ஞ சாமலயில் 
3. கண்களின் கருைணியில் 
4. இதயத்தில் 
5. பதாப்புளில் 
6. கங்மக - கடல் சங்கைத்தில் 
7. பயணத்தில் 
8. துளசிதளத்தில் 
9. குதிமரயின் பிடரியில் 
10. படுக்மகயமேயில் 
11. மநகவத்தியம் பசய்யும் கவமளயில் 
12. கவமலகள் / கடமைகள் பசய்து முடிக்கும் கநரத்தில் 
13. அழகான பபாருட்களில் 
14. கல்வி கற்றுக்பகாடுப்பவர்களில் 
15. பழங்களில் 
16. பாதகம் இல்லாத இடங்களில் 
17. வளர்ந்த தர்ப்மபகளில் 
18. பநருப்பில் 
19. ஓடும் நீரில் 
20. பாயும் நதிகளில் 
21. ஸ்கலாகங்களில் 
22. குரங்கில் 
23. ஆசார சீலர்களாக விளங்குபவர்களில் 
24. நாழிமகயின் துவக்கத்தில் 
25. கைற்கு திமசயில் 
26. ஒளிரும் ைின்னலில் 
27. தங்கத்தில் 
 
இந்த எல்லா இடங்களிலும் வியாபித்திருக்கும் கபிலமன, அந்தந்த கநரத்திற்குத் 
தகுந்தவாறு நிமனக்ககவண்டும். இதனால் நைது பயங்கள் நீங்கி, சுபகயாகம் 
வரும் என்று விஜயதாசர் தனது கபில சுளாதியில் பதரிவிக்கிோர். இத்தமகய 



கபிலனின் அருமளப் பபறுவதற்காக ஞானகயாகத்தில் மூழ்கி அவமன 
த்யானிப்கபாைாக.  
 
கே: ‘பாயாத் குகணஷ: ேபில: ேர்மபந்தாத்’ - குணங்ேள் மற்றும் 
ஐஸ்வர்யங்ேைால் நிளறந்த ேபிலன் ேர்ம பந்தைங்ேைால் நம்ளம 
ரட்சிக்ேட்டும் என்பதின் னபாருள் என்ை? 
 
ப: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தில் ஸ்ரீைதாசார்யர், ’ப்கராத்யத் திவாகர சைானதனும்’ 
என்னும் த்யான ஸ்கலாகத்தின் மூலம் கபில ைற்றும் தத்தாத்கரய ஆகிய இரு 
ரூபங்கமளயும் வணங்குகிோர். நாராயண வர்ைத்திலும் கபில ைற்றும் 
தத்தாத்கரயர் இருவரும் கசர்ந்கத வணங்கப்படுகின்ேனர். இதன் ைமேபபாருமள 
பார்க்ககவண்டும். கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன் முதலான சக்ரவர்த்திகள் தத்தரின் 
கயாககாபகதசத்தினால் நற்கதி அமடந்திருக்கிோர்கள். தாயான கதவஹூதி, ைகன் 
உபகதசித்த கயாக சாஸ்திரத்தினால் நற்கதி அமடந்தாள். ஞான காரியத்திற்காக 
அவதரித்த இந்த இரண்டு ரூபங்களும் கயாக சாஸ்திரத்திற்கு முக்கிய 
காரணர்களாக இருப்பது, கவனிக்கத்தக்க அம்சம் ஆகும். ஆமகயால் நம் 
வாழ்க்மகயிலும் கயாகத்மதகய முக்கிய குேிக்ககாளாக்பகாண்டு, கயாக 
ைார்க்கத்தில் பசன்று நற்கதி அமடயகவண்டும். சத்தியத்தின் பாமதமய 
காட்டுபவர் ஒருவகர ஆவார். இவனின் அேிமுகத்மதப் பபற்று, நம் பிேவியின் 
பலமனப் பபே, அந்த தத்தாத்கரயகன நைக்கு அருளட்டும்.  
 
கே: ேபில அவதாரத்தின் னசய்தி என்ை? 
 
ப: காமல கநரத்தில் கபிலமன நிமனக்ககவண்டும். அப்கபாது பக்தி 
மவராக்கியங்கள் ஓரிடத்தில் கசர்கின்ேன. பக்தி ைற்றும் மவராக்கியம் இரண்டும் 
ஓர் இடத்தில் கசரும்கபாது, அங்கு நான் வருகவன் என்னும் பசய்திமய கபிலன் 
தன் அவதாரத்தின் மூலம் பதரிவிக்கிோர். கர்தைன் பக்தியின் குேி. கதவஹூதி 
மவராக்கியத்தின் குேி. கர்தை - கதவஹூதி திருைணத்தின் மூலம் பக்தி - 
மவராக்கியத்தின் சங்கைம் ஆனது. ைன்வந்தராதிபதியின் ைகளான கதவஹூதி 
ைடியாக, பின்னல் கபாட்டு, எலும்பும் கதாலுைாக இருந்த கர்தைரிஷிமய ைணக்க 
சம்ைதித்தாள். ைகளின் விருப்பத்திற்ககற்ப கன்யாதானம் பசய்யத் தயாரானான் 
ஸ்வாயம்புவைனு. இன்மேய பபண்களுக்கு ைற்றும் பபண்மணப் 
பபற்ேவர்களுக்கு, கதவஹூதி ைற்றும் ஸ்வாயம்புவைனுகவ சிேந்த 
உதாரணங்கள் ஆவர்.  
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி ேபிலளை எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப:  
ப்கராத்யத் திவாகர சைானதனும் சஹஸ்ரசூர்கயாரு தீதிதிபிராப்த சைஸ்தகலாகம் | 
ஞானாபயாங்கிதகரம் கபிலம் ச தத்தம் த்யாகயதஜாதிசைிதிம் ப்ரதி கபாதயந்தம் || 
 



உதயசூரியனின் சிகப்பு வண்ணத்மத ஒத்த சரீரத்மதக் பகாண்டவர், அளவில்லாத 
சூரியர்கமளக் காட்டிலும் ைிகுந்த ஒளியுள்ள கிரணங்களினால் எல்லா 
உலகங்கமளயும் வியாபித்திருப்பவர், ஞான ைற்றும் அபய முத்திமரகமள 
தரித்திருப்பவர், நான்முகன், ருத்ரன் ஆகிய கதவர்கள் கூட்டத்திற்கு 
தத்வஞானத்மத கபாதிப்பவர், பக்தர்களுக்கு அருளுபவர். இப்படியான கபிலரூபி 
ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும்.  
 

*** 
 
  



18. தத்தாத்கரய 
 
கேள்வி: கயாே மார்க்ேத்தில் முன்கைறுவதற்கு எந்த கயாே ஆச்சாரியரின் 
பாளதளய பின்பற்றுவது? 
 
பதில்: உங்களுக்காககவ ஸ்ரீஹரி ’தத்த’ என்னும் அவதாரத்மத எடுத்திருக்கிோர். 
இவகர கயாக சாஸ்திரத்மதத் துவக்கியவர். அமனத்து கயாகிகளுக்கும் 
வழிகாட்டியாகவும் குருவாகவும் இருந்து ‘கயாகி-ஜனப்ரிய’ என்னும் பபயர் 
பபற்ேவர். 
 
கே: எைக்கு தியாைம் னசய்வது மிேவும் பிடிக்கும். ஒரு முளற ஒரு 
தத்துவவாதியிடம் பயிற்சி னபறப் கபாயிருந்தகபாது, அவர் தத்தாத்கரய 
ரூபத்ளத அறிமுேப்படுத்தி, தியாைம் னசய்வதற்கு வழி ோட்டிைார். இது சரியா 
தப்பா? 
 
ப: இது தவேில்மல. ஆனால், அவர் உங்களுக்கு முதல் வகுப்பில் என்பனன்ன 
பசால்லிக் பகாடுத்தார்? 
 
கே: ‘அளைவரும் சமம் என்று உணரகவண்டும். த்ளவத, அத்ளவத, 
விசிஷ்டாத்ளவத இவற்ளறத் தாண்டி நிற்ேகவண்டும்’. கமலும் தன்ளை 
தத்தாத்கரயரின் ஸ்வரூபம் என்று னசால்லிக் னோண்டார். அவர் னசால்லியதில் 
என்ை தவறு இருக்ேிறது? 
 
ப: ஹாஹா. பவறும் பத்து ஆண்டுகள் தியானம் பசய்து சில சித்திகமளப் 
பபற்ேதும், தான் தத்தாத்கரயகர ஆகுவபதன்ோல், பழங்கால முனிவர்கள் ஏன் 
தம்மை ைிகச் சிேிவர்கள் என்று பசால்லிக்பகாள்கிோர்கள்? 
 
கே: மற்றவளர திட்டுவனதைால் உங்ேளுக்கு னபரும் மேிழ்ச்சி. அளைத்து 
பிரச்ளைேளையும் தாண்டி நாம் தியாைம் மூலமாே அளமதிளய 
னபறுபவர்ேள். நமக்கு தியாைம் னசால்லிக் னோடுத்த குரு, தத்தாத்கரய ரூபம் 
எைில் அது நமக்கு மேிழ்ச்சிதாகை? 
 
ப: ைகிழ்ச்சி. உங்கள் நம்பிக்மகமயக் குமலப்பது எனது கநாக்கைல்ல. ஆனால், 
‘எனக்கு பதரிந்தகத உண்மை’, ‘எனக்கு கதான்ேியகத தத்வம்’ என்று 
பசால்பவரிடம் கபாய் பதாமலந்து விடாதீர்கள்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் தியாை கயாேிேள் அளைவரும் ஏமாற்றுக்ோரர்ேைா? 
அவர்ேைது குரு பரம்பளர கபாலியா? 
 
ப: உண்மையின் வழி கவறு. உண்மைமய நாடகவண்டுைானால், அதன் 
பாமதமயகய கதடிப் பிடிக்ககவண்டும். 



 
கே: பல புேழ்னபற்ற குருஜிேள் மற்றும் மந்திர சித்தி னபற்றவர்ேள் தம்ளம 
தத்தாத்கரயரின் ஸ்வரூபம் என்று னசால்லிக் னோள்ேின்றைர். ’ஆம்’ என்று 
னசால்வதற்கு நமக்கு மைம் ஒப்புவதில்ளல. ‘இல்ளல’ என்று னசால்வதற்கு 
சாத்தியம் இல்ளல. இந்த குழப்பத்திற்கு ஒரு தரீ்ளவச் னசால்லுங்ேள். 
 
ப: அத்தமகய குருஜிகள் தம்மை கடவுள் என்று பசால்வதற்கு சாஸ்திரங்கமள 
ஆதாரைாகக் காட்டுகிோர்களா இல்மலயா? இல்மல என்ோல் அவர் கபாலி 
என்ோகிேது. ஆம் என்ோல் அகத சாஸ்திரங்களில் பசால்லியபடி அவர் கடவுள் 
இல்மல என்ோகிேது. 
 
கே: எைக்கு தியாைம் னசய்யகவண்டும் என்ற ளபத்தியம் பிடித்திருந்தது. 
தற்கபாது ஒரு கயாேியிடம் இருக்ேிகறன். இவர் எைக்கு பத்து ஆண்டுேைில் 
குண்டலிைி சக்திளய எழுப்புேிகறன் என்றிருக்ேிறார். இவருக்கு பணம், புேழ் 
இவற்றின் கமல் னோஞ்சமும் ஆளச இல்ளல. யாருமில்லாத இடத்தில் 
எைக்கு உபகதசித்த இவளர நான் தத்தாத்கரயரின் ஸ்வரூபம் என்று 
வணங்குேிகறன். இளதப் பற்றி உங்ேள் ேருத்து என்ை? 
 
ப: உங்கள் ககள்விக்கு விளக்கைான பதில் பகாடுக்க விரும்பவில்மல. ஆனால் 
சித்தி பபற்ேதால், அதுகவ சரியான வழி என்று பசால்வதற்கில்மல. கைலும் 
ஸ்ரீஹரி கலியுகத்தில் கண்டிப்பாக அவதாரம் பசய்வதில்மல. ஆமகயாகலகய 
ஸ்ரீஹரிக்கு ‘த்ரியுக’ என்று பபயர். 
 
கே: அப்படினயன்றால், தத்தாத்கரயர் வழிவந்த கயாேிேள் அளைவரும் 
தவறாை வழியில் கபாேிறவர்ேைா? 
 
ப: நான் அப்படிச் பசால்லவில்மல. தியான கயாகத்தில் சித்தி அமடந்தவர்கள் 
அமனவரும் உண்மையான வழியில் நடக்கிேவர்கள் அல்ல. எவ்வளகவா கபர் 
ஹடகயாகத்தில் சித்தி பபற்று, தாம் அைர்ந்திருக்கும் இடத்திலிருந்து 10 அல்லது 
50 அடி கைகல கபாகிோர்கள். இவர்கமள நீங்கள் என்னபவன்று பசால்கிேரீ்கள்? 
இதுகவ என் வாதம். 
 
கே: ஆம். நீங்ேள் னசால்வது அளைத்தும் உண்ளம. சமீப ோலமாே 
தத்தாத்கரயளர வணங்குபவர்ேள் பல இடங்ேைில் தியாை முோம், கயாோ 
முோம் ஆேியவற்ளற அளமத்து, மக்ேளை தவறாை வழியில் அளழத்துப் 
கபாேிறார்ேள். இவர்ேளை நாம் எதிர்க்ே கவண்டும் அல்லவா? 
 
ப: இல்மல. ஒருவர் தவறு பசய்ததால், அவர் பின் இருக்கும் ஒட்டுபைாத்த 
தர்ைத்மதகய குற்ேம் பசால்வது தவறு. அவர் பசால்வதில் இருக்கும் தவறுகமள 
சுட்டிக்காட்டி, உண்மையான தர்ைம் ைற்றும் வழிமயக் காட்டி, அதில் உறுதியாக 
இருக்ககவண்டும்.  
 



கே: தத்தாத்கரய என்றால் என்ை? 
 
ப: பக்தர்களுக்காக தன்மனகய பகாடுத்தவர் ஆமகயால் ‘தத்த’ என்று 
புகழ்பபற்ேவர். அத்ரி ரிஷிகளின் கவண்டுதலின்படி அவரது ைகனாக 
அவதரித்ததால் ‘ஆத்கரய’ என்ே பபயர். இவ்விரண்டு பபயர்கமளயும் கசர்த்து 
உலகத்தில் ைற்றும் சாஸ்திரங்களில் பக்தர்கள் ’தத்தாத்கரய’ என்று 
அமழக்கின்ேனர்.  
 
கே: தத்தாத்கரய அவதாரத்தின் பின்புலம்? 
 
ப: ‘கதன நஷ்கடஷு கவகதஷு ப்ரக்ரியாஸு ைககஷு ச’ என்று ஹரிவம்சத்தில் 
பசால்லியவாறு, அந்த காலத்தில் கவதங்கள் அமனத்தும் நாசம் ஆகும் நிமலக்கு 
வந்தன. உண்மைக்கு வழியில்லாைல், பபாய்யானது பவற்ேிநமட 
கபாட்டுக்பகாண்டிருந்தது. இத்தமகய சூழ்நிமலயில் ஸ்ரீஹரி, தத்தாத்கரயராக 
அவதரித்தார். 
 
கே: அவதாரம் நளடனபற்ற ோலம்? 
 
ப: ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தின் துவக்கக் காலம். சுைார் 200 ககாடி 
ஆண்டுகளுக்கு முன். பாகவதத்தில் பசால்லியபடி இது ஸ்ரீஹரியின் ஆோவது 
அவதாரம். 
 
கே: அத்ரி-அனுசுயாவிடம் தத்தாத்கரயர் ஏன் அவதரித்தார்? எப்படி 
அவதரித்தார்? 
 
ப: பமடத்தல் - காத்தல் - அழித்தல் இம்மூன்றுக்கும் காரணைான ஸ்ரீஹரிமயக் 
குேித்து அத்ரி முனிவர் தவம் பசய்தார். இவரது ைமனவியான அனுசூமயயும் 
விஷ்ணுவுடன், பிரம்ை ைற்றும் ருத்ரகதவமரயும் பூஜித்து வந்தார். இவர்கள் 
இருவரின் தவத்திற்கு பைச்சி, மூன்று கதவர்களும் பிரத்யட்சைாயினர். 
 
கே: தத்தாத்கரயரின் ேளதளய விைக்குங்ேள். 
 
ப: கர்தை ரிஷிக்கு கதவஹூதியிடம் பைாத்தம் ஒன்பது பபண் குழந்மதகள் 
பிேந்தனர். அதில் அனுசுமயயும் ஒருவர். அத்ரி முனிவர் இவமர ைணம் 
பசய்துபகாண்டார்.  
 
உத்தை வாரிசுக்காக அத்ரி முனிவர் அனுசுயாவுடன் ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து தவம் 
கைற்பகாண்டார். ஸ்ரீவிஷ்ணுவிமன பமடத்தல் - காத்தல் - அழித்தல் 
ஆகியவற்ேிற்கு காரணைானவர் என்று தன் இதய கைலத்தில் வணங்கினார். 
இவரின் தவத்தின் பலனாக ஸ்ரீஹரி கதான்ேினார். ஸ்ரீஹரியுடன், பிரம்ைா ைற்றும் 
ருத்ரரும் வந்தனர். த்ரிமூர்த்திகமளயும் கண்ட தம்பதிகள் விழுந்து வணங்கினர். 
ரிஷப வாகன, ஹம்ஸ வாகன ைற்றும் கருட வாகனர்களான த்ரிமூர்த்திகளும் 



சூலம், கைண்டலம், சக்கரம் முதலான சின்னங்களுடன் வந்து அத்ரி அனுசுயா 
தம்பதிகளுக்கு அருளினர். வாரிசு உண்டாகட்டும் என்ே வரத்மத அளித்து, 
தாங்ககள வந்து அவதரித்தனர்.  
 
அத்ரி அனுசுயா தம்பதிகளிடம் பிேந்த ஸ்ரீவிஷ்ணு ‘தத்த’ என்ே பபயருடன், 
சதுர்முக பிரம்ைன் ‘கசாை’ என்னும் ஆகவச ரூபத்துடன், ருத்ரர் ‘துர்வாச’ என்னும் 
ரூபத்துடன் அவதரித்தனர். பிரம்ைனுக்கு பூகலாகத்தில் ஸ்வரூப அவதாரம் 
இல்லாத காரணத்தால், ஆகவச அவதாரம் பசய்தார்.  
 
இந்த தத்தகன உலகத்தில் தத்தாத்கரயன் என்று புகழ்பபற்ேிருக்கிோர். ராை 
கிருஷ்ண அவதாரங்கமளப் கபாலகவ இதுவும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகை ஆகும். 
இவகர கயாகசாஸ்திரத்மத துவக்கி மவத்தவர். இன்றும்கூட பலரும் தியானம் 
பசய்யும்கபாது இவமரகய தைது குருவாக நிமனத்து வணங்குகின்ேனர்.  
 
இகத தத்தாத்கரயன் கார்த்தவரீ்யார்ஜுனனுக்கு கயாக சாஸ்திரங்கமள 
உபகதசித்து, அவமர தத்வஞானியாக ைாற்ேினார்.  
 
கே: த்ரிமூர்த்திேைின் சங்ேமகம தத்தாத்கரய. அளேயாகலகய மூன்று 
முேங்ேள். ஆறு கதாள்ேள். வலது பக்ேத்தின் மூன்று கதாள்ேைில் திரிசூலம், 
ஜபமாளல, தாமளர ஆேியவற்ளற ஏந்தி, இடது மூன்று கதாள்ேைில் சக்ர, 
சங்கு, ேமண்டலத்ளத ஏந்தியிருப்பவர். இதுகவ தத்தாத்கரயைின் உருவம் 
அல்லவா? 
 
ப; இதற்கு எந்தவித ஆதாரமும் இல்மல. எந்த சாஸ்திரங்களிலும் தத்தாத்கரயமர 
இப்படி வர்ணிக்கவில்மல. தத்தாத்கரயரின் ஸ்வரூபத்மத இந்த புத்தகத்தின் 
அட்மடப் படத்தில் பார்க்கலாம். 
 
கே: விஷ்ணுளவ மட்டும் வணங்ேியகபாது மூன்று கதவர்ேளும் வந்தைர். 
இதைால் மூவரும் ஒன்கற என்று னதரிேிறதல்லவா? 
 
ப: பாகவதத்தின் நான்காம் ஸ்கந்தத்மதப் படித்தால் அப்படிதான் கதான்றும். 
ஆனால், பிரம்ை ருத்ரர்களின் உள்ளிருக்கும் விஷ்ணு ரூபம், ைற்றும் தனியான 
விஷ்ணு ரூபம் இம்மூன்மேயும் முனிவர் வணங்கியதாகலகய, இந்த மூன்று 
ரூபங்களிலும் கவறுபாடு இல்மல என்பது பதளிவு. 
 
கே: அனுசுயாவிடம் பிரம்ம, விஷ்ணு, மகேஸ்வரர்ேள் வந்து, நீ நிர்வாணமாே 
வந்து எமக்கு உணவைிக்ே கவண்டும் என்ேின்றைர். அப்கபாது அனுசுயா 
ேமண்டலத்தில் இருக்கும் நீளர மூவர்கமலும் னதைிக்ேிறார். மூவரும் 
குழந்ளதயாே மாறியதும் உணவைிக்ேிறார். இப்படியாை ஒரு ேளத உலேத்தில் 
மிேவும் பிரபலமாே இருக்ேிறது. இதுதாகை தத்தாத்கரய அவதாரம்? 
 
ப: இது முற்ேிலும் கற்பமனயான, கீழ்த்தரைான கமத. 



 
கே: தத்தவழியில் வந்தவர்ேள் பலர் மாந்திரீேங்ேைில் ஈடுபட்டிருக்ேின்றைர். 
இதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: இதற்கு சுவாரசியைான கமத ஒன்று இருக்கிேது. தத்தாத்கரயனாக அவதாரம் 
பசய்து, தத்வவாதத்மத எல்லா இடங்களிலும் பிரசாரம் பசய்தகபாது, 
லட்சக்கணக்கான ைக்கள் இவமரப் பின்பதாடரத் துவங்கினர். இவரின் சிஷ்யர்கள் 
ஆயினர். அப்கபாது ஸ்ரீஹரிக்கு யாருமடய பதாடர்பும் கவண்டாம் என்று 
ஆயிற்று. சுராபானத்மத உருவாக்கினார். ைனநிமல சரியில்லாதவர் கபால் 
வதீிகளில் திரிந்தார். பபண்கமளயும் நாடினர். அதற்குள் ைக்கள் அவமரவிட்டு தூர 
விலகத் துவங்கினர். சில அஞ்ஞானிகள் ைட்டும், இதுகவ தர்ைம் என்று தவோக 
நிமனத்து, சுராபானத்மதப் பருகத் துவங்கினர். அங்கிருந்கத ைாந்திரீகமும் 
துவங்கியது. ஆனால் ைாந்திரீகத்மத ஸ்ரீஹரிகய துவக்கினார் என்பதற்கு எந்தவித 
ஆதாரமும் இல்மல.  
 
கே: ோர்த்தவரீ்யார்ஜுை, பிரேலாத, யது, அலர்ே முதலாை சக்ரவர்த்திேள் 
தத்தாத்கரயரின் சிஷ்யர்ேைாயிைர் என்று கேள்விப்படுேிகறாம். சுராபாைம் 
முதலாைவற்ளற பயன்படுத்திய இவரின் சிஷ்யர்ேைாே இவர்ேள் எப்படி 
ஆயிைர்? 
 
ப: தத்தாத்கரயர் சாட்சாத் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் என்ே அேிவு இவர்களுக்கு 
இருந்தது. சுைார் பத்தாயிரம் ஆண்டுகள் தத்தாத்கரயமரக் குேித்து தவம் பசய்து, 
கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன், அவரிடைிருந்து கயாக சாஸ்திரத்மத உபகதசம் பபற்று 
பின், பபரிய கயாகியானார். 
 
கே: ‘அலர்ே’ என்னும் னசால்லிற்கு ‘ளபத்தியக்ோர நாய்’ என்ற னபாருள்தாகை? 
இந்த ராஜனுக்கு இந்தப் னபயர் ஏன் வந்தது? இவன் ஏன் தத்தாத்கரயரின் 
சிஷ்யர் ஆைான்? 
 
ப: சம்சாரத்தில் சிக்கிய அமனவரும் மபத்தியக்கார நாமயப் கபாலகவ 
அமலகின்ேனர். இமதத் பதரிவிப்பதற்காககவ அலர்கனின் தாய் இந்தப் 
பபயரிமன மவத்தாள். இவனும் தத்தாத்கரயரிடம் உபகதசம் பபற்று பபரிய 
கயாகியானான்.  
 
கே: தத்தாத்கரயளரப் பற்றியும், தத்தாத்கரயரின் கயாேத்ளதப் பற்றியும் 
ஸ்ரீமதாசார்யார் னசான்ைதாே ஏகதனும் தேவல் உள்ைதா? 
 
ப: பாகவத தாத்பர்யத்தில் தத்தாத்கரய அவதாரத்மதப் பற்ேி பதளிவாக 
விளக்கியிருக்கிோர். கீதா தாத்பர்ய, பாகவத தாத்பர்ய ஆகியவற்ேில் தத்தாத்கரய 
கயாகத்மதப் பற்ேியும் அவரது வசனங்கமளப் பற்ேியும் விளக்கியிருக்கிோர். 
தாத்பர்ய நிர்ணயத்திலும் இமதப்பற்ேிய தகவல்கள் உள்ளன. தந்த்ரசார 
சங்கரஹத்தில் தத்தாத்கரய ைந்திரத்மத உபகதசம் பசய்திருக்கிோர்.  



 
கே: தத்தாத்கரய அவதாரத்ளதப் பற்றி நமக்கு னதரியாத பல அபூர்வமாை 
விஷயங்ேளை னசான்ைரீ்ேள். இன்னும் கமலதிே தேவல்ேளைத் 
னதரிந்துனோள்ைகவண்டும் என்று இருக்ேிறது. என்ை னசய்யகவண்டும்? 
 
ப: பாகவதம், ஹரிவம்சம், ைார்க்கண்கடய புராணம் இமவகமள படியுங்கள். 
தத்தாத்கரய அவதாரத்மதப் பற்ேி இருக்கும் குழப்பங்கள் கவறு எந்த 
அவதாரங்களிலும் இல்மல. உண்மைக்கு ஒகர முகம். இரு முகங்கள் கிமடயாது. 
மூன்று முகங்கள் என்பகதா கிமடயகவ கிமடயாது. இவற்மே அேியாதவர்கள் 
ஒகர கழுத்தில் பிரம்ை, விஷ்ணு, ைககஸ்வரர் என்று மூவமரயும் 
கசர்த்துவிட்டார்கள். இத்துடன் நிற்காைல் இன்னும் ஏகதாகதா தவோன 
விஷயங்கமள பசால்லிவிட்டார்கள். ஆதாரைில்லாத விஷயங்ககள எல்லா 
இடங்களிலும் நிமேந்திருக்கும்கபாது, ஆதாரம் உள்ள விஷயங்கள் விமலகபாவது 
ைிகக்கடினம். இமத புரிந்துபகாள்வதற்கு ஸ்ரீஹரியின் தத்தாத்கரய அவதாரத்மதப் 
புரிந்துபகாள்ள கவண்டும். ஆதிகயாடு அந்தைாக இமதப் பற்ேி விவாதிக்க 
கவண்டும். வழிகாட்டியாக வரும் 100 கபரில் 99 கபர் தவோன வழிமயகய 
காட்டுவார்கள். சரியான, ஆதாரமுள்ள வழிமயக் காட்டுபவன் ஒருவகன 
ஆகியிருக்கிோன். இவனின் அேிமுகத்மதப் பபற்று, இப்பிேவிமய 
அர்த்தமுள்ளதாக ஆக்கிக்பகாள்ள, அந்த தத்தாத்கரயகன நைக்கு அருளட்டும். 
 
கைாட்சத்திற்கு பசல்வதற்கு தியான கயாககை வழி. அந்த தத்தாத்கரயகர இந்த 
வழியில் நம்மை மகபிடித்து அமழத்துப் கபாகட்டும் என்று பக்தியுடன் அவமர 
ஒருமுமே வணங்குகவாம்.  
 
கே: தத்தாத்கரய அவதாரம் நமக்குச் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: நாம் அத்ரியாக, அனுசுமயயின் மக பிடித்தால், ஸ்ரீஹரி நைது ைகன் ஆவார். 
காை, க்கராத, கலாப இமவகமள ‘த்ரி’ எனலாம். இந்த மூன்மேயும் விட்டவகன 
’அத்ரி’. பவறும் அத்ரி ஆனால் கபாதாது, பபாோமைமயயும் விடகவண்டும். 
அப்கபாது அத்ரியான நாம், அனுசூமயயின் மகமயப் பிடித்தது கபால் ஆகும். 
காை, க்கராத, கலாப மூன்மேயும் விட்டு, பபாோமையில்லாைல் இருந்தால் 
ைட்டும் ஸ்ரீஹரி காட்சி பகாடுப்பதில்மல. அமனத்து ஆமசமயயும் விட்டு, 
ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்கத தவம் பசய்யகவண்டும். அப்கபாது ஸ்ரீஹரி பக்தி என்னும் 
கயிறுக்குக் கட்டுப்பட்டு, தன்மனகய பகாடுத்துவிடுவார். இப்படியாக, அத்ரி 
அனுசுயாவிடம் பிேந்த தத்த அவதாரம் நைக்குச் பசான்னதாக எடுத்துக்பகாள்ள 
கவண்டும்.  
 
கே: தத்தளை எப்படி தியாைம் னசய்யகவண்டும்? 
 
ப:  
ப்கராத்யத் திவாகர சைானதனும் சஹஸ்ரசூர்கயாரு தீதிதிபிராப்த சைஸ்தகலாகம் | 
ஞானாபயாங்கிதகரம் கபிலம் ச தத்தம் த்யாகயதஜாதிசைிதிம் ப்ரதி கபாதயந்தம் || 



 
உதயசூரியனின் சிகப்பு வண்ணத்மத ஒத்த சரீரத்மதக் பகாண்டவர், அளவில்லாத 
சூரியர்கமளக் காட்டிலும் ைிகுந்த ஒளியுள்ள கிரணங்களினால் எல்லா 
உலகங்கமளயும் வியாபித்திருப்பவர், ஞான ைற்றும் அபய முத்திமரகமள 
தரித்திருப்பவர், நான்முகன், ருத்ரன் ஆகிய கதவர்கள் கூட்டத்திற்கு 
தத்வஞானத்மத கபாதிப்பவர், பக்தர்களுக்கு அருளுபவர். இப்படியான கபிலரூபி 
ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும்.  
 

*** 

  



 
 

19. தாபஸ (Thaapasa) 
 
கே: ேகஜந்திரனுக்கு வரம் அைித்து ேகஜந்திரவரதன் என்ற அளழக்ேப்பட்ட 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்திற்கு என்ை னபயர்? 
 
ப: ஹரி என்று பபயர். தாபஸ ைன்வந்தரத்தில் அவதரித்ததால் ‘தாபஸ-ஹரி’ 
என்று சாஸ்திரங்களில் பசால்லப்பட்ட பபயர். ஆனால் பபாதுவாக 
ககஜந்திரவரதமன நாராயண என்கே அமழக்கின்ேனர். 
 
கே: தாபஸ-ஹரி அவதாரம் அந்த க்ஷணத்தில் நடந்ததா? அல்லது ராம 
ேிருஷ்ணாதி அவதாரங்ேளைப் கபால, தாய் தந்ளதயளர நியமித்து 
அவர்ேைிடத்தில் நடந்த அவதாரமா? 
 
ப: பபாதுவாக அமனவரும் பசால்வது - ககஜந்திரனின் அபயக்குரலுக்கு ஸ்ரீஹரி 
உடனடியாக வந்தார் என்பகத. ஆனால், ஹரிகைதா ைற்றும் ஹரிணி 
தம்பதியருக்குப் பிேந்த ஹரி, ககஜந்திர வரதனாக வந்து, ககஜந்திரமன 
முதமலயிடைிருந்து காப்பாற்ேினார் என்று பாகவதம் பசால்கிேது.  
 
கே: சில இடங்ேைில் இவளர தாமஸ என்று அளழக்ேின்றகர? 
 
ப: தாைஸ என்று அமழப்பது தவறு. தாபஸ என்பகத சரி. 
 
கே: ேகஜந்திர கமாட்சம் நளடனபற்றது எப்கபாது? 
 
ப: தாபஸ ைன்வந்தரத்தில். மூன்று ைன்வந்தரங்களுக்கு முன். சுைார் 100 ககாடி 
ஆண்டுகளுக்கு முன். 
 
கே: இந்த அவதாரம் இகத ஸ்கவதவராஹ ேல்பத்தில் நளடனபற்றதா அல்லது 
கவறு ேல்பத்திலா? 
 
ப: இப்கபாது நமடபபற்றுக் பகாண்டிருக்கும் சதுர்முகப் பிரம்ைனின் நாளுக்கு 
(பகல்) ஸ்கவதவராஹ கல்பம் என்று பபயர். இதில் இருக்கும் 14 
ைன்வந்தரங்களில் 7வது ைன்வந்தரம் தற்கபாது நமடபபறுகிேது. 4வது 
ைன்வந்தரத்தில் ககஜந்திர கைாட்ச அவதாரம் நமடபபற்ேது. 
 
கே: பிரம்மைின் ஒரு நாள் என்றால் என்ை? பிரம்மைின் ஆயுள் எவ்வைவு 
ஆண்டுேள்? ஒரு மன்வந்தரம் எவ்வைவு ஆண்டுேள்? 
 



ப: ஒரு ைன்வந்தரம் என்ோல் 30,85,75,000 ஆண்டுகள். ஒரு ைன்வந்தரத்தில் 71 ைகா 
யுகங்கள் இருக்கின்ேன. இப்படி 14 ைன்வந்தரங்கள் பசல்லகவண்டும். இதுகவ 
பிரம்ைனின் ஒரு பகல். பைாத்தம் 432,00,00,006 ஆண்டுகள். இதுகவ தின-கல்பம். 
இந்த தினகல்பத்தில் ஸ்ரீஹரியின் தசாவதாரங்கள் ைற்றும் இதர அவதாரங்களும் 
நமடபபறுகின்ேன. பைாத்தம் பிரம்ைனின் ஆயுள் ைனிதனின் ஆண்டுக்கணக்கில் 
31,104 ககாடி ஆண்டுகள். 
 
கே: 432கோடி ஆண்டுேள் என்னும் பிரம்மைின் பேலில், எவ்வைவு ஆண்டுேள் 
ேழிந்தபிறகு ேகஜந்திர கமாட்ச அவதாரம் ஆைது என்று அறியகவண்டும்? 
 
ப: ஆம். இது 7வது ைன்வந்தரம். சுைார் 200 ககாடி ஆண்டுகள் தற்கபாது 
ஆகியிருக்கின்ேன. இதில் சுைார் 100 ககாடி ஆண்டுகளுக்கு முன் ககஜந்திர 
கைாட்ச அவதாரம் நமடபபற்ேிருக்கிேது (என்று பபாதுவாக பசால்லலாம்). 
 
கே: ராம ேிருஷ்ண அவதாரங்ேள் நம் பாரதத்தில் இந்தப் பகுதிேைில் 
நளடனபற்றிருக்ேிறது என்று குறிப்பாே னசால்லமுடியும். இளதப்கபால் 
ேகஜந்திரகமாட்சம் நடந்த இடம் எதுனவன்று னசால்ல முடியுமா? 
 
ப: இமதப் பற்ேி தகவல்களும் உள்ளன. ஆனால் நீங்கள் நிமனப்பதுகபால் பாரத 
கதசத்திகலா, ஜம்புத்வபீத்திகலா நமடபபற்ே அவதாரம் அல்ல இது. பாற்கடமலச் 
சுற்ேி இருக்கும் புஷ்கர தீரத்தில், நைக்குத் பதரிவது ஜம்புத்வபீம் ைட்டுகை. ைற்ே 
த்வபீங்கள் நம் கண்ணிற்குத் பதரிவதில்மல. 
 
கே: அந்த த்வபீங்ேைில் மைிதர்ேள், பசு, விலங்குேள், பறளவேள் எை யாரும் 
இருப்பதில்ளலயா? 
 
ப: ைனிதர்கள் இருப்பதில்மல. ஆனால் ைற்ேமவகள் இருக்கின்ேன. சில 
த்வபீங்கள் கதவர்களுக்கு சம்பந்தப்பட்டுள்ளன. இந்த புஷ்கர த்வபீம், வருண 
கதவனுடயதாகும். 10,000 கயாஜன உயரைிருக்கும் த்ரிககாண பர்வதத்தில் இவன் 
வசிக்கிோன். இந்த த்வபீத்தில் ருதுைந்த என்னும் கதாட்டம் இருக்கிேது. பல 
பபண் யாமனகளுடன் ககஜந்திரன் ஒரு முமே அங்கக வந்தான். 
 
கே: த்ரிகூட பர்வதம் 10,000 கயாஜளை உயரம் இருப்பது எப்படி சாத்தியம்? 10,000 
கயாஜளை என்றால் நம் ேணக்குப்படி சுமார் 1,60,000 ேிகலா மீட்டர்ேள். 
மளலேள் இவ்வைவு உயரம் இருப்பது சாத்தியமா? 
 
ப: பூகலாகத்தில் இதுகபான்ேமத கண்டதில்மல. நிஜம். புஷ்கர த்வபீத்தில் 
இவ்வளவு உயரைான ைமல இருப்பதற்கு ஆதாரம் இருக்கிேது. அல்லது 
சாஸ்திரங்களில் ஒரு முழம் அளமவ ஒரு கயாஜமன என்று பசால்லும் 
வழக்கமும் இருக்கிேது. த்பரௌபதி சுயம்வர சையத்தில், பைீன் 10 கயாஜமன 
உயரமுள்ள ைரத்மதக் பகாண்டு கபார் புரிந்தான் என்பதற்கு, 10 முழ உயரம் 



என்று உமர எழுதியிருக்கிோர்கள். அப்படிகய இங்ககயும் இருக்கும் என்று 
பசால்லலாம்.  
 
கே: த்ரிகூட என்று மளலக்கு னபயர் வருவதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: அந்த ைமலயில் மூன்று சிகரங்கள் உள்ளன. இரும்பு, பவள்ளி ைற்றும் தங்க 
சிகரங்கள். 
 
கே: த்ரிகூட பர்வதத்தில் ேகஜந்திரளை முதளல ேடிக்கும் நிளலளம எப்படி 
வந்தது? 
 
ப: பல பபண் யாமனகளுடன் சுற்ேித்திரிந்த ககஜந்திரன், நீர் குடிப்பதற்காக அந்த 
ஏரிக்கு வந்து, ஏரியின் நீமர விமளயாட்டாக கலக்கினான். அங்கு இருந்த 
முதமல இதனால் ஆத்திரைமடந்து ககஜந்திரனின் காமலக் கவ்வியது. 
 
கே: முதளலளயவிட யாளைக்கு சக்தி அதிேம் என்பதால், தன் ோளல உடகை 
விடுவித்திருக்ேலாகம? அங்ேிருந்த னபண் யாளைேள் ஏன் ேகஜந்திரனுக்கு 
உதவவில்ளல? 
 
ப: நீரில் இருக்கும்கபாது முதமலக்கு அதிக பலம். நீருக்கு பவளிகய யாமனக்கு 
அதிக பலம். ஆமகயால் முதமலயிடைிருந்து யாமனயால் தப்ப முடியவில்மல. 
பபண் யாமனகளும் ககஜந்திரமன தப்புவிக்க முயன்று கதாற்ேன. ஆனாலும், 
விடாைல் பதாடர்ந்து கபாராடியது ககஜந்திரனின் வரீத்மதக் காட்டுகிேது. 
 
கே: ேகஜந்திரனுக்கும் முதளலக்கும் எவ்வைவு நாட்ேள் கபார் நடந்தது? 
 
ப: ைனித வாழ்க்மகக் கணக்கின்படி சுைார் 1000 ஆண்டுகள் இருவருக்கும் கபார் 
நடந்தது. இவர்களின் கபாரிமனக் கண்டு கதவர்களும் ஆச்சரியைமடந்தனர். 
இறுதியில் ககஜந்திரனின் சக்தி ைிகக் குமேந்து, முதமலயின் சக்தி 
அதிகைமடந்தது. 
 
கே: ேகஜந்திரனுக்கு ஸ்ரீஹரியின் நிளைவு வரக் ோரணம் என்ை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் விருப்பப்படிகய நான் முதமல வாயில் சிக்கியிருக்கிகேன். 
பிரம்ைாதி கதவர்கமளயும்கூட அடக்கியாளும் ஸ்ரீஹரிமய நானும் சரணமடய 
கவண்டும் என்று கபான பிேவியில் பசய்த நற்காரியங்களினால் ககஜந்திரனுக்கு 
ஹரிஸ்ைரமண வந்தது. ககஜந்திரனுக்கு வந்த ஹரிஸ்ைரமணயினால், ககஜந்திர 
கைாட்சம் என்பது இவ்வளவு புகழ் அமடந்திருக்கிேது. 
 
கே: பாேவதத்தில் ேகஜந்திரன் னசய்த ஸ்கதாத்திரம் மிேப் னபரியதாே 
இருக்ேிறது. மிேவும் ேருத்துச் னசறிவுடனும், சாஸ்திரங்ேைின் சுருக்ேம் 



என்பதாேவும் இருக்ேிறது. ஒரு விலங்ோைது இவ்வைவு அற்புதமாே 
ஸ்கதாத்திரம் னசால்வதற்கு சாத்தியமா என்ை? 
 
ப: முந்மதய பிேவியில் ஒரு சிேந்த விஷ்ணு பக்தரிடைிருந்து இந்த ககஜந்திரன் 
ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி அேிந்திருந்தான். பசய்த நற்காரியங்களால் அவரது 
நிமனவுகூட அவனுக்கு இருந்தது. அதனாகலகய, முதமலயின் வாயில் அகப்பட்ட 
ககஜந்திரன் - ’ஓம் நகைா பகவகத தஸ்மை யத ஏதத் சிதாத்ைகம் | புருஷாயாதி 
பஜீாய பகரஷாயபி தீைஹி’ - என்று ஸ்கதாத்திரம் பசய்யத் துவங்கினான்.  
 
கே: 25க்கும் கமற்பட்ட ஸ்கலாேங்ேைிைால் ேகஜந்திரன் ஸ்ரீஹரிளய 
வணங்ேிைான். இதில் நாம் முக்ேியமாே நிளைவில் ளவக்ேகவண்டிய 
ஸ்கலாேம் என்ை? 
 
ப: 
கஸாந்தஸ்ஸரஸ்யு ருபகலன மகஹதீ ஆர்கதா 
த்ருஷ்ட்வா கருத்ைவதி ஹரின் க உபாத்தசக்ரம் || 
உத்க்ஷிப்ய ஸாம்புஜகரம் கிரைாஹ க்ருச்ச்ரான் 
நாராயணா அகிலகுகரா பகவன் நைஸ்கத || 
 
ஏரியில் முதமலயிடம் அகப்பட்டிருந்த ககஜந்திரன், கருட வாகனான, சக்ர 
தாரியான, ஸ்ரீஹரிமயக் கண்டு, ைிகுந்த பக்தியுடன் தாைமரப்பூவிமன அர்ச்சித்து - 
’சர்கவஸ்வரனான ஸ்ரீஹரி நாராயணகன, உனக்கு அகனக வந்தனங்கள்’ - 
என்ோன். 
 
கே: இந்த ேகஜந்திர கமாட்சத்தின் ரூபத்ளத எப்படி நிளைக்ே கவண்டும்? சற்று 
விவரமாே விைக்ேவும். 
 
ப: கருடனின் கைல் அைர்ந்து, கஷ்டத்தில் சிக்கியிருக்கும் பக்தனின் நிமலமய 
ைட்டுகை கருத்தில் பகாண்டு,  
 
’ைணிைய கிரீடகுண்டல ஹார பகௌஸ்துப ைினுகுதிஹ மவஜயந்திய 
பூஷணாங்கத ஹபணய கஸ்தூரி திலகத நாைதிந்த எஸகுதிஹ வரஷங்க 
சக்ரதிந்த ஜணஜணத நூபுரத தந்தபங்க்திய க்ருகபக்ஷணத ஸிரிபைாகத 
பதீாம்பராலங்க்ருத’  
 
என்று புரந்தரதாசர் வர்ணிப்பமதப் கபால் நிமனக்ககவண்டும்.  
 
பபாருள்: ைணிகள் பபாருந்திய கிரீட குண்டலங்கள், ைாமல, பகௌஸ்துபங்கள் 
ைினுைினுக்கும் மவஜயந்திைாமலயுடன் அலங்கரித்து, பநற்ேியில் கஸ்தூரி 
திலகம் தரித்து, சங்கு, சக்ரத்துடன், ஜணஜண என்று ஒலிக்கும் மகவமளகளுடன் 
கருமண நிமேந்த முகத்துடன், பதீாம்பரம் அணிந்துபகாண்டவர். 
 



கே: தாபஸ-ஹரி ேகஜந்திரளை எப்படி அருைிைார்? 
 
ப: கருடனின் கைல் அைர்ந்து பேந்துவந்த ஸ்ரீஹரிக்கு, கருடனின் கவகம் 
குமேவாகப்பட்டது. தாகன இேங்கி ஓடிவந்து, ககஜந்திரனுக்குக் மக பகாடுத்து 
கைகல தூக்கினார். நீரிலிருந்து முதமல பவளிகய வந்தபிேகு, யாமனயின் சக்தி 
அதிகைாயிற்று. முதமலயின் சக்தி குமேந்தது. ககஜந்திரன் மூலைாககவ முதமல 
கதாற்கும்படி பசய்தார். பிேகு சக்கரத்மதப் பிரகயாகித்து, முதமலயின் வாமய 
கத்தரித்தார். 
 
கே: தாபஸ-ஹரியின் அவதாரத்தின் ேளதளய னதரிவிப்பீரா? 
 
ப: ஹஹு என்னும் ஒரு கந்தர்வன் இருந்தான். கதவல-முனிவரின் சாபத்தினால் 
அவன் முதமலயாக பிேந்திருந்தான். ைந்திரத்யும்னன் என்று இன்பனாரு ராஜன் 
இருந்தான். ஸ்ரீஹரியின் பூமஜயில் ஈடுபட்டு, வந்திருந்த முனிவமர சரியாக 
உபசரிக்காததால், ‘அதிதி-ஸத்கார’ என்னும் பாவத்திற்கு ஆளாகி, அகஸ்த்ய 
முனிவரின் சாபத்தினால், யாமனயின் பஜன்ைத்மதப் பபற்ேிருந்தான். ஸ்ரீஹரிமய 
நிமனத்திருந்த பலனால், முந்மதய பிேவியின் நிமனவு இவனுக்கு இருந்தது. 
ஏரிக்கு வந்த இந்த யாமனயின் காமல, ஹுஹு என்னும் கந்தர்வனான முதமல 
கவ்வியது. இருவருக்கும் கடுமையான கபார் நடந்தது. 
 
ஆயிரைாண்டுகள் நடந்த அந்த கபாரில், யாமன முழுவதுைாக கதாற்ேது. கவறு 
யாரும் ககஜந்திரனின் உதவிக்கு வரவில்மல. முதமலயின் மூலைாக எனக்கு 
இந்தத் துன்பத்மதக் பகாடுத்துக் பகாண்டிருப்பது நாராயணகன ஆவார். அவமரகய 
நான் சரணமடகிகேன் என்று ககஜந்திரனுக்கு அேிவுக்கண் திேந்தது. 
ககஜந்திரனின் வாயிலிருந்து ஸ்கதாத்திரங்கள் புேப்பட்டன. 
 
ககஜந்திரனின் அபயக்குரமலக் ககட்ட ஸ்ரீஹரி, கருட வாகனகைேி ஓடி வந்தார். 
ஸ்ரீஹரிமயக் கண்ட ககஜந்திரனுக்கு பக்திப் பிரவாகம் பபருக்பகடுத்து ஓடியது. 
அந்த ஏரியில் இருந்த தாைமரமயகய பிய்த்து அமத ஸ்ரீஹரிக்கு சைர்ப்பித்து - 
‘நாராயணா அகிலகுகரா பகவன் நைஸ்கத’ - என்று சைர்ப்பித்தான். பக்தியுடன் ஒரு 
புஷ்பத்மத சைர்ப்பித்தாகல கபாதும், என்மனகய நான் தருகவன் என்று இந்த 
ககஜந்திர கைாட்ச சம்பவத்தின் மூலம் ஸ்ரீஹரி பசய்துகாட்டினார். கருடன் கைல் 
ஏேி வந்த ஸ்ரீஹரி தனது சக்ரத்தின் மூலம் முதமலயின் வாமய கத்தரித்தார். 
முதமலக்கும் பாப விகைாசனம் அளித்தார். இந்த ககஜந்திர வரதனின் 
கருமணமயக் கண்ட கதவர்கள் பூைாரி பபாழிந்தனர். நகைா நகைா என்று அவமர 
வணங்கினர். 
 
கே: லட்சுமியுடன் இருக்கும் நாராயணன், ேருடன் கமல் அமர்ந்து, 
ஆோயத்திலிருந்கத சக்ேரத்ளத முதளல கமல் ஏவிைார் என்று 
வளரபடங்ேைிலிருந்து னதரியவருேிறகத. இதற்கு என்ை னபாருள்? 
 



ப: ஆம். ஆனால் இந்த ைாதிரியான கமத அமனத்து இடங்களிலும் இல்மல. 
ஸ்ரீஹரி முதலில் கருடன் கைலிருந்து இேங்கி, ஏரியிலிருந்து யாமனமய கைகல 
இழுத்து, பின்னகர முதமல கைல் சக்கரத்மதப் ஏவினார். 
 
கே: அளைத்து இடங்ேளுக்கும் ஸ்ரீஹரி ேருட வாேைத்தில் வருவதற்கு என்ை 
ோரணம்? 
 
ப: கருடன் என்ோல் கவதம் என்று பபாருள். கவதாபிைானியான கருடனின் கைல் 
அைர்ந்து வருவதனால், தான் எப்கபாதும் கவதப்ரதிபாத்யன் (கவதங்களால் 
விளக்கப்படுபவன்) என்று பதரிவிக்கிோர் என்பகத இதன் பபாருள். 
 
கே: ேகஜந்திரளைக் ோப்பாற்றும் னபாருட்டு, முதளலக்கு கமாசம் னசய்தாரா 
ஸ்ரீஹரி? 
 
ப: ககஜந்திரனுக்கு ைட்டும் அவர் அருளவில்மல. முதமலக்கும்கூட அருளினார். 
ஆனால், தன் மககளால் ககஜந்திரனுக்கு அருளி, சக்கரத்தால் முதமலக்கு 
அருளினார் என்பமத ைட்டும் ைேக்கக்கூடாது. 
 
கே: சக்ேரத்ளத ஏவியதற்ோை ோரணம்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி சக்கரத்மத ஏவுவது பவறும் பகால்வதற்காக ைட்டும் அல்ல. பிேருக்கு 
அருளுவதற்கும் ஆகும். ஸ்ரீகிருஷ்ணன், ஜாம்பவந்தன் கைல் சக்கரத்மத ஏவி, 
அவமன குமே ஒன்றுைில்லாத அழகிய வாலிபனாக ைாற்ேினார் என்னும் 
கமதமய நாம் ககட்டிருக்கிகோம். அமதப் கபாலகவ, இங்கும் முதமல கைல் 
சக்கரத்மத ஏவி, முதமலக்கும் அருளினார். முதமலயாக இருந்த அந்த 
கந்தர்வன், ைகிழ்ச்சியில் ஸ்ரீஹரியின் புகமழ ஆடிப்பாடியவாறு அங்கிருந்து 
கிளம்பினார். 
 
கே: முந்ளதய பிறவியில் ேகஜந்திரன் மற்றும் முதளல இரண்டும் என்ைவாே 
இருந்தை? 
 
ப: ககஜந்திரன் தனது முந்மதய பிேவியில், பாண்ட்ய கதசத்தின் ைந்திரத்யும்னன் 
ராஜனாக இருந்தான். அகஸ்த்ய முனிவரின் சாபத்தினால் யாமனப் பிேவிமய 
பபற்ேிருந்தான். ஹஹு என்னும் கந்தர்வன், கதவல என்னும் ரிஷியின் 
சாபத்தினால் முதமலப் பிேவிமய பபற்ேிருந்தான். 
 
கே: ராஜைின் னபயர் இந்திரத்யுமைன் என்கற அளைவரும் னசால்ேிறார்ேள். 
மற்றும் ேந்தர்வைின் னபயர் கஹாஹு என்ேிறார்ேள். ஆைால் நீங்ேள் 
மந்திரத்யுமைன் என்றும் ஹஹு என்றும் னசால்ேிறரீ்ேள். இது எப்படி? 
 
ப: இந்திரத்யும்னன் என்ே பபயர் வழக்கத்தில் இருந்தாலும், பமழய உமரகளில் 
ைந்திரத்யும்னன் என்கே பபயர் குேிப்பிடப்பட்டுள்ளது. ைற்றும் கந்தர்வர்களின் 



பபயர்கமள ஹாஹு, கஹாஹு என்கிோர்கள். ஆனால் அவர்களின் நிஜைான 
பபயர் ஹஹ ைற்றும் ஹஹு என்பகத ஆகும்.  
 
கே: ’ஹாஹா ஹூஹூ ஸ்ளசவ மாத்யா:’ என்று அமரகோசத்தில் 
இருக்ேிறகத? 
 
ப: அைரககாசத்திற்கும் முந்மதய பாடங்களில் ஹஹ ஹஹு என்கே அந்த 
கந்தர்வர்களின் பபயர்கள் இருக்கின்ேன. சங்கீதத்திலிருந்து இவர்கள் தங்கள் 
பபயர்கமளப் பபற்ேிருக்கிோர்கள். ஹஹ ைற்றும் ஹஹு என்பது அவ்யயங்ககள 
தவிர ஷப்தங்கள் அல்ல.  
 
அவ்யய = முன்னிமடச்பசால் / விமனஉரிச்பசால் (Preposition/adverb) 
ஷப்த = பபயர்ச்பசால் (Noun). 
 
ஸ்ரீஹரிமயத் தவிர கவறு யாருக்காவது அவ்யயங்களுடன் கூடிய பபயர் 
இருக்கிேது என்ோல், அது கந்தர்வர்களுக்கு ைட்டுகை ஆகும்.  
 
கே: யாளைப் பிறவியில் முந்ளதய பிறவியின் நிளைவுேள் எப்படி 
சாத்தியமாயிற்று? 
 
ப: அகஸ்தியர், ைந்த்ரத்யும்ன ராஜனுக்கு யாமனயாகக் கடவாய் என்று சாபம் 
பகாடுத்திருந்தாலும், ஸ்ரீஹரிமய வணங்கியதன் பலனாக யாமனப் பிேவியிலும் 
முந்மதய பிேவியின் நிமனவுகள் அவனுக்கு இருந்தன.  
 
கே: சாபத்ளதப் னபறுபவர்ேள், பாவம் னசய்தவர்ேள்தாகை? 
 
ப: அப்படியில்மல. அவர்ககள புண்ணியம் பசய்தவர்கள். சாபம் பபற்ேவர்கமள 
ஸ்ரீஹரி கவறுவிதைாக அருளுகிோர். பற்பல கமதகள் இதற்கு சாட்சிகளாக 
உள்ளன. சாபம் பகாடுத்தவர்கள் தங்கள் தவவலிமைமய இழக்கிோர்கள். ஆனால் 
சாபம் பபற்ேவர்கள் தங்கள் நற்காரியங்களால் ஞானத்மதப் பபற்று அவன் 
அருமளப் பபறுகிோர்கள். இதுகவ சாபத்தின் விதி. ஆனால் இது 
அகயாக்கியர்களுக்கு பபாருந்துவதில்மல. 
 
கே: ேகஜந்திர கமாட்சத்திற்கு நாம் எவ்வைவு முக்ேியத்துவம் னோடுக்ேிகறாம்? 
 
ப:  
கயா ைாம் ஸ்துவந்த்யகனனாங்க ப்ரதிபுத்ய நிஷாத்யகயா | 
கதஷாம் ப்ராணாத்யகயாஹம் மவ ததாைி விைலாம் கதிம் || 
 
விடியற்காமலயில் எழுந்து யார் ககஜந்திர கைாட்ச ஸ்கதாத்திரத்தின் மூலம் 
என்மன வணங்குகிோர்ககளா, அவர்களுக்கு ைரணத்திற்குப் பிேகு சத்கதிமயக் 



பகாடுப்கபன் என்று ககஜந்திர வரதனான நாராயணன் தாகன கூறுகிோர். அதனால் 
ஒவ்பவாருவருக்கும் ககஜந்திர கைாட்சகை கதி. 
 
கே: அப்படியிருக்கும்கபாது ஏன் இது நம்மிடம் பழக்ேத்தில் இல்ளல? 
 
ப: பழக்கத்தில் இருக்கிேது. இன்னும் அதிககபரிடம் கபாய்ச் கசரகவண்டும். 
கும்பககாணத்தில் காகவரி ஸ்நானத்திற்குப் கபாகும்கபாது ஸ்ரீராககவந்திரர், 
ககஜந்திர கைாட்சத்மதச் பசால்லிக்பகாண்கட கபாகிோர் என்று ராககவந்திர 
விஜயத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. ஆமகயால், தினமும் காமலயில் ககஜந்திர 
கைாட்சத்மத பாராயணம் பசய்கத ஆககவண்டும்.  
 
கே: ேகஜந்திர கமாட்சத்ளதப் பற்றி ோளலயில் நிளைத்தால் கபாதும்தாகை? 
 
ப: இல்மல. இகத ககஜந்திரகைாட்ச சந்தர்ப்பத்தில், சாட்சாத் தாபஸரூபியான 
ஸ்ரீஹரி, காமல கவமளயில் யாமனமய நிமனக்ககவண்டும் என்று 
பசால்லியிருக்கிோர். ஸ்ரீஹரியின் ஆயுதங்கள், அமனத்து கதவர்கள், அமனத்து 
ரிஷிகள், நதி கதவமதகள் - இந்த அமனவமரயும் நிமனக்க கவண்டும். இமத 
‘லட்சுைீர்யஸ்ய பரிக்ரஹ’ என்னும் ைங்களாஷ்டக ஸ்கலாகங்களில் 
ராஜராகஜஸ்வர தீர்த்தர் பசால்லியிருக்கிோர். ஆமகயால் அமனவரும் 
‘லட்சுைீர்யஸ்ய’ என்னும் ைங்களாஷ்டக ஸ்கலாகங்கமள, ககஜந்திர கைாட்ச 
ஸ்கதாத்திரங்களுடன் பாராயணம் பசய்தகல கவண்டும். கைலும் ‘நாராயண நகைா 
நாககந்த்ரஷயனாய’ என்று ஸ்ரீபுரந்தரதாசர், பதிபனான்று சரணங்களில் 
பாடியுள்ளமதயும் பசால்லகவண்டும். பாகவதத்தின் எட்டாவது ஸ்கந்தத்தில் 
ககஜந்திர கைாட்சம் விவரைாகச் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. அங்கு நான்கு 
அத்தியாயங்களில் பசால்லப்பட்டிருக்கும் ககஜந்திர கைாட்சத்தின் சாரத்மத தாசர் 
இந்தப் பாடலில் பகாண்டு வந்திருக்கிோர்.  
 
ஸ்ரீைதாசார்யார் த்வாதச ஸ்கதாத்திரத்தில் ‘அந்த்யகாகல விகசஷத:’ என்று 
இறுதிக்காலத்தில் ஸ்ரீஹரிமய நிமனக்ககவ கவண்டும் என்று கூறுகிோர். 
இறுதிக்காலத்தில் ஸ்ரீஹரியின் நிமனவு வரகவண்டுபைன்ோல் ககஜந்திர 
கைாட்சத்மத தினந்கதாறும் படிக்ககவண்டும் என்று ஸ்ரீதாசர் ‘சுஞான பதவித்து 
கதஹாவஸானபதாளகக ஸ்ரீவாஸுகதவ ஆஞாபிஸி’ என்று பாடியிருக்கிோர். 
ஆமகயால் தினந்கதாறும் தாசரின் இந்தப் பாடமலப் படித்து நாம் அமனவரும் 
தன்யர் ஆகவாைாக. 
 
கே: ேகஜந்திரவரத அவதாரத்தின் மூலம் நாம் அறியும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: ககஜந்திரனின் கமத நம் கமதகய ஆகும். ககஜந்திரனின் இடம் த்ரிகூட 
பர்வதம். சாத்விக, ராைஸ ைற்றும் தாைஸ என்று மூன்று குணங்களும் நிரம்பிய 
நம் உடலும் த்ரிகூடகை ஆகும். த்ரிகூடத்தில் யாமன எந்தவித பிரச்மனயும் 
இல்லாைல் ைகிழ்ச்சியுடன் திரிந்தமதப் கபால், நாமும் கூட இங்கிருக்கும் 
இன்பங்களில் நம்மை இழந்திருக்கிகோம். முதமல யாமனமயக் கடித்து 



இழுத்தமதப் கபால், நம்மையும் வாழ்க்மக / சம்சாரம் என்னும் கடலில், கநாய், 
பநாடி, ைரணம் ஆகிய பயங்கர விலங்குகள் உள்கள இழுக்கின்ேன. 
இவற்ேிலிருந்து தப்பிக்க, ஸ்ரீஹரிகய கதி என்று நம்ப கவண்டும். அமனத்மதயும் 
ைேந்து, பக்திமய மகபகாண்டு, அமனத்மதயும் நாராயணனுக்கு அர்ப்பணம் 
பசய்து ‘நாராயண அகிலகுகரா பகவன் நைஸ்கத’ என்று வணங்ககவண்டும். 
அப்கபாது நம் கஷ்டங்கள் நீங்கும். வாழ்க்மகயும் நலைாகும். 
 

***  



 

20. யக்ஞ 
 
கேள்வி: யக்ஞ அவதாரம் நடந்தது எப்கபாது? 
 
பதில்: ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தில். சுைார் 185 ககாடி ஆண்டுகளுக்கு முன். 
 
கே: தற்கபாது இருப்பது ளவவஸ்வத மன்வந்தரம். ஸ்வாயம்புவ மன்வந்தரம் 
இருந்தது எப்கபாது? 
 
ப: முதலில் துவங்கியகத ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரம். 
 
கே: னமாத்தம் எவ்வைவு மன்வந்தரங்ேள்? அவற்றின் னபயர்ேள் என்ை? 
 
பைாத்தம் 14 ைன்வந்தரங்கள். 
1. ஸ்வாயம்புவ 
2. ஸ்வாகராசிஷ 
3. உத்தை 
4. தாபஸ 
5. மரவத 
6. சாக்ஷுஷ 
7. மவவஸ்வத 
8. ஸாவர்ணி 
9. பபௌத்ய 
10. பரௌச்ய 
11. ப்ரம்ைஸாவர்ணி 
12. ருத்ரஸாவர்ணி 
13. கைருஸாவர்ணி 
14. தக்ஷஸாவர்ணி 
 
கே: இந்த 14 மன்வந்தரங்ேைிலும் கதவர்ேைின் பதவிேள் ஒகர மாதிரி 
இருக்ேின்றைவா? 
 
ப: இல்மல. ஒவ்பவாரு ைன்வந்தரங்களுக்கும் பதவிகள் ைாறுபடுகின்ேன. 
முதலாம் ைன்வந்தரைான ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தில் ‘யக்ஞ’ என்னும் 
ஸ்ரீஹரிகய இந்திர பதவியில் இருந்தார். இரண்டாம் ைன்வந்தரத்தில், ‘கராசன’ 
என்னும் பபயரில் வாயுகதவர், இந்திர பதவியில் இருந்தார். இமதப் கபால் 
பவவ்கவறு ைன்வந்தரங்களில், சப்தரிஷிகளும் ைாறுபடுகின்ேனர். கதவதா 
கணமும் பவவ்கவறு பபயர்களில் அமழக்கப்படுகின்ேனர்.  
 
கே: ஸ்வாயம்புவ மன்வந்தரத்திற்கு எதற்கு அந்தப் னபயர்? 



 
ப: ஸ்வாயம்பு என்ோல் சதுர்முக பிரம்ைா. இவரின் ைகனுக்கு ‘ஸ்வாயம்புவ’ 
என்று பபயர். இவன் முதலாம் ைன்வந்தரத்திற்கு அதிபதி ஆனதால், ‘ஸ்வாயம்புவ 
ைன்வந்தர’ என்று அந்த ைன்வந்தரம் பபயர் பபற்ேது. 
 
கே: யக்ஞரூபியாை ஸ்ரீஹரி எங்கு அவதரித்தார்? 
 
ப: ருசி பிரஜாபதி ைற்றும் ஆகுதி என்னும் தம்பதியரிடம் அவதரித்தார்.  
 
கே: ஆகுதி என்றால் யார்? 
 
ப: சதுர்முக பிரம்ைனின் ைகனான ஸ்வாயம்புவ ைனுவிற்கு ஆகுதி, ப்ரஸூதி, 
கதவஹுதி என்று மூன்று பபண் வாரிசுகள் ைற்றும் உத்தானபாத, ப்ரியப்ரத என்று 
இரு ஆண் ைகன்கள். மூத்தவளான ஆகுதிமய ருசி ப்ரஜாபதிக்கு பகாடுத்து 
திருைணம் பசய்வித்தனர்.  
 
கே: ப்ரஸூதி, கதவஹுதியர்ேைிடமும் ஸ்ரீஹரி அவதரித்தாரா? 
 
ப: கதவஹூதிமய கர்தை ரிஷி திருைணம் பசய்துபகாண்டார். இவர்களிடத்தில் 
கபிலரூபியான ஸ்ரீஹரி, ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்திகலகய அவதாரம் பசய்தார். 
ப்ரஸூதிமய தக்ஷ பிரஜாபதி ைணம் பசய்துபகாண்டார். இவர்களுக்கு 16 
பபண்கள் பிேந்தனர். கமடசிப் பபண்ணான மூர்த்தி என்பவளுக்கு, ஸ்ரீஹரி, நர, 
நாராயண, ஹரி, கிருஷ்ண என்று நான்கு ரூபங்களில் அவதரித்தார்.  
 
கே: அப்படினயன்றால், யக்ஞரூபியாை ஸ்ரீஹரி, ஸ்வாயம்புவமனுவிற்கு 
னபண்வழிப் கபரன் ஆேிறார். அல்லவா? 
 
ப: ஆம். ஸ்வாயம்புவைனுவின் பபண்ணான ஆகுதியின் ைகனாததால், அவருக்கு 
கபரன் ஆகிோர். அது ைட்டுைல்லாைல், ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தில் தாகன 
இந்திர பதவியில் இருந்து, அந்த ைன்வந்தரத்மத அருளினார். 
 
கே: யக்ஞ ரூபியாை ஸ்ரீஹரி, ஸ்வாயம்புவ மனுவிற்கு எப்படி அருைிைார்? 
 
ப: தவத்தில் இருந்த ஸ்வாயம்புவ ைனுமவ, பற்பல அரக்கர்கள் சூழ்ந்து தாக்க 
முற்பட்டகபாது, யக்ஞ ரூபியான ஸ்ரீஹரி வந்து அவர்கமள விரட்டினார். தன் 
தாத்தாவான ஸ்வாயம்புவ ைனுமவ யக்ஞ ரூபியான ஸ்ரீஹரி காப்பாற்ேினார்.  
 
கே: ஸ்வாயம்புவ மனு, ஏன் தவம் கமற்னோண்டிருந்தார்? 
 
ப: காைம் முதலான கபாகங்கமள விடுவதற்காக ஸ்வாயம்புவ ைனு ைற்றும் 
ஷதரூபாகதவியர், தனது அரசாட்சிமய உத்தானபாத ைற்றும் ப்ரியவிரதருக்குக் 



பகாடுத்துவிட்டு, வானப்ரஸ்த ஆசிரைத்மத ஏற்ேனர். ஸ்ரீஹரியின் அருளிமன 
கவண்டி, காட்டிற்குச் பசன்று தவம் பசய்ய முற்பட்டனர்.  
 
கே: ஸ்வாயம்புவ மனு எங்கு மற்றும் எப்படி தவம் கமற்னோண்டார்? 
 
ப: ‘சுனந்தா’ என்னும் நதிக்கமரயில், ஒகர காலில் நின்ேவாறு நூறு ஆண்டுகள் 
கடுந்தவத்மத கைற்பகாண்டார். அப்கபாது ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்மத பாராயணம் 
பசய்தவாறு ஸ்ரீஹரிமய வணங்கினார்.  
 
கே: யக்ஞ அவதாரத்தின் ேளதளய விைக்ேவும்.  
 
சதுர்முக பிரம்ைனுக்கு 14 கபர் ைகனாகப் பிேந்தனர். அவர்களில் மூத்தவகர 
ஸ்வாயம்புவைனு. இவருக்கு ப்ரியப்ரத, உத்தானபாத என்று இரு ைகன்கள் 
பிேந்தனர். ஆகுதி, கதவஹூதி, ப்ரஸுதி என்று மூன்று பபண்கள் பிேந்தனர்.  
 
ஆகுதிமய ருசி பிரஜாபதிக்கு, கதவஹுதிமய கர்தை பிரஜாபதிக்கு, ப்ரஸூதிமய 
தக்ஷ பிரஜாபதிக்கும் பகாடுத்து ைணம் பசய்வித்தார். ஆகுதிக்குப் பிேந்தவகர 
யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரி. தன் கபரன், சாட்சாத் ஸ்ரீஹரிகய என்பமத அேிந்து, 
ஸ்ரீஹரியின் கருமணமய நிமனத்து, ஸ்வாயம்புவ ைனு அவமரக் குேித்கத தவம் 
பசய்தார். தன் அரசாட்சிமயத் துேந்து, விரக்தியமடந்து, தன் ைமனவியான 
ஷதரூபாகதவியுடன், தவம் கைற்பகாள்ள காட்டிற்குப் கபானார். வானபிரஸ்த 
ஆசிரைத்மத கைற்பகாண்டு, நூறு ஆண்டுகள், யக்ஞ ரூபியான ஸ்ரீஹரிமய 
நிமனத்து தவம் பசய்தார். தனக்கு ைற்றும் தன்மனப் கபான்ே சாதகர்களுக்கு 
கைாட்சத்மத அளிக்ககவண்டும் என்று கவண்டி, ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்மத 
பாராயணம் பசய்து வணங்கினார்.  
 
அப்கபாது, ருத்ரகதவரிடம் சாகாவரம் பபற்ே அரக்கர்கள் இவமரக் பகால்வதற்கு 
ஓடி வந்தனர். அப்கபாது, யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரி அவதாரபைடுத்து, அந்த 
அரக்கர்கள் அமனவமரயும் பகான்று, தன் பக்தனான ஸ்வாயம்புவ ைனுவிற்கு 
அருளினார். கைாட்சத்மத கவண்டும் தன் பக்தர்கமள ஸ்ரீஹரி ஓகடாடி வந்து 
அருளுவார் என்று இந்த சம்பவத்தின் மூலம் நைக்குத் பதரியப்படுத்துகிோர். 
இத்தமகய யக்ஞ ரூபியான ஸ்ரீஹரிமய நாம் அமனவரும் வணங்குகவாைாக. 
 
கே: ஸ்வாயம்புவமனு, ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்ளத பாராயணம் னசய்தார் என்று 
எங்கு னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது? 
 
ப: பிரம்ைாண்ட புராணத்தில். 
 
ஸ்வாயம்புவ: ஸ்வபதௌஹித்ரம் விஷ்ணும் யக்ஞாபிதம் ைன: | 
ஈஷாவாஸ்யாதிபிர் ைந்த்மர: துஷ்டாவாவஹிதாத்ைனா || 
 



தன் கபரனான யக்ஞ ரூபியான ஸ்ரீஹரிமய, ஸ்வாயம்புவைனு, ஈசாவாஸ்ய 
உபநிஷத் முதலான ஸ்கதாத்திரங்களினால் வணங்கினான்.  
 
கே: யக்ஞரூபியாை ஸ்ரீஹரி, ஸ்வாயம்புவ மனுவிற்கு எப்படி அருைிைார்? 
 
ப: தன்மனப் கபான்ே சாதகர்களுக்கு கைாட்சம் கிமடக்ககவண்டுபைன்று, 
ஸ்வாயம்புவ ைனு, யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமய, ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத் முதலான 
ஸ்கலாகங்களினால் கவண்டினார். அப்கபாது அவமர பகால்வதற்காக பற்பல 
அரக்கர்கள் ஓடி வந்தனர். அப்கபாது யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரி கதான்ேி அமனத்து 
அரக்கர்கமளயும் பகான்ோர். தன் தாத்தாவான ஸ்வாயம்புவைனுமவ 
காப்பாற்ேினார்.  
 
கே: தன்ளை அரக்ேர்ேள் னோல்ல வருேிறார்ேள் என்று ஸ்வாயம்புவ 
மனுவிற்கு னதரிந்ததா இல்ளலயா? 
 
ப: யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமய கவண்டியவாறு, தியானத்தில் இருந்த ஸ்வாயம்புவ 
ைனுவிற்கு, அரக்கர்கள் வந்ததுகூட பதரியவில்மல. ஒருைனத்துடன் 
யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமயகய கவண்டிக்பகாண்டிருந்தார். இவரின் நலத்மத 
பார்த்துக் பகாண்டிருந்த, யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரி, ஓகடாடி வந்து அரக்கர்கமளக் 
பகான்ோர்.  
 
கே: சதுர்முே பிரம்மைின் மேன் மற்றும் பதிைான்கு மனுவிற்கு மூத்தவராை 
ஸ்வாயம்புவ மனுளவ னோல்லும் சக்தி அரக்ேர்ேளுக்கு எப்படி வந்தது? 
 
ப: ருத்ரகதவரின் வரத்தினால் இத்தமகய சக்திமய அந்த அரக்கர்கள் 
பபற்ேிருந்தனர். சாகாவரம் பபற்ேிருந்தனர். அதனால், சாட்சாத் ஸ்ரீஹரிகய யக்ஞ 
ரூபியாக வந்து அவர்கமளக் பகான்ோர்.  
 
கே: ஸ்வாயம்புவ மனு கூறிய ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத் அதற்கு முன் 
இருக்ேவில்ளலயா? 
 
ப: த்யங்-அதர்வண என்ே ரிஷி ைற்றும் அகஸ்த்ய ரிஷி இருவரும் இந்த 
ைந்திரத்மத ஏற்கனகவ துண்டுதுண்டாக பசால்லியிருந்தனர். ஸ்வாயம்புவைனு 
இதமன ஒரு பதாகுப்பாகக் பகாண்டுவந்தார். கைலும் ஒகர ைந்திரத்மத பல 
ரிஷிகளும் பசால்லலாம் என்று பதரிந்துபகாள்ள கவண்டும்.  
 
கே: ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்தில் எவ்வைவு மந்திரங்ேள் உள்ைை? யாளர அந்த 
உபநிஷத் வணங்குேிறது? 
 
ப: பைாத்தம் 18 ைந்திரங்கள் உள்ளன. யக்ஞ நாைகனான ஸ்ரீஹரிமயகய இந்த 
உபநிஷத் பகாண்டாடுகின்ேது. அதுைட்டுைல்லாைல், வாழ்க்மகயில் கண்டிப்பாக 



அமடயகவண்டியதான, விஷ்ணுவின் சரணாரவிந்தங்கமள, ைிகவும் அழகாக 
வர்ணிக்கிேது. 
 
கே: ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்தில் மிேவும் முக்ேியமாை ஸ்கலாேம் என்ை? 
 
ப:  
ஈசாவாஸ்யம் இதம் சர்வம் யத்கிஞ்ச ஜகத்யாம் ஜகத் | 
கதன த்யக்கதன புஞ்சிதா: ைா க்ருத: கஸ்யஸ்வித் தனம் || 
 
இந்த உலகத்தில் உள்ள அமனத்து பபாருட்களும் கடவுளால் பமடக்கப்பட்டு, 
அவற்ேில் ஸ்ரீஹரி நீக்கைே நிமேந்திருக்கிோன். அமனத்திற்கும் ஸ்ரீஹரிகய 
உரிமையானவர். நைக்பகன ஸ்ரீஹரியால் பகாடுக்கப்பட்ட பபாருட்கமளக் 
பகாண்டுதான் நாம் பற்ேற்று இருக்ககவண்டும். பிேர் பபாருட்கமள 
விரும்பக்கூடாது. நம்ைிடம் இருக்கும் பபாருட்கமளயும் ைற்ேவர்களுக்குக் 
பகாடுக்ககவண்டும்.  
 
கே: யக்ஞரூபியாை ஸ்ரீஹரிளய பூஜிக்கும் வழக்ேம் நம்மிடம் இருக்ேிறதா? 
 
ப: இகரபடித்தாய என்னும் வம்சத்தில் வந்த ஒரு கிருஹஸ்தருக்கு, ஸ்ரீைதாசார்யர் 
யக்ஞநாராயணரின் உருவச்சிமலமய பகாடுத்திருக்கிோர். அதன்மூலம் 
யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமய பூஜிக்க கவண்டுபைன்று பதரியப்படுத்துகிோர். 
இத்தமகய யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி அேிந்து, பூமஜ பசய்து, தன்யர் 
ஆகவாைாக. 
 
கே: ‘யக்ஞஸ்ச கலாோதுத தத்க்ருதான்ை:’ என்னும் நாராயணவர்ம 
ஸ்கலாேத்தின் னபாருள் என்ை? 
 
ப: யக்ஞ நாைகனான ஸ்ரீஹரி பகட்ட ைனிதர்களிடைிருந்தும், பகட்ட 
காரியங்களிலிருந்தும் என்மனக் காப்பாற்ேட்டும் என்று நாராயண வர்ைத்தில் 
யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து கவண்டியிருக்கிோர். ஒவ்பவாரு பநாடியும் 
நைக்கு வரும் பகட்ட சிந்தமனகமள, பகட்ட ைனிதர்களின் நட்மப, 
விலக்ககவண்டும் என்ோல் யக்ஞமனகய சரணமடயகவண்டும். அதாவது, நம் 
அமனவரின் கடமைகளும் யக்ஞம் ஆககவண்டும். ஒவ்பவாரு நாளும் பசய்யும் 
கர்ை-தர்ைங்கள் அமனத்தும் யக்ஞம் ஆககவண்டும். நம் பைாத்த வாழ்க்மககய 
யக்ஞம் ஆக கவண்டும். அப்கபாது யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரி, ைிகவும் ைகிழ்ந்து 
நைக்கு அருளுவார். 
 
கே: யக்ஞ அவதாரத்தின் மூலம் நமக்குத் னதரியவரும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: ‘ந கை பக்த: ப்ரணஷ்யதி’- ஹரிபக்தனுக்கு என்றும் அழிவில்மல. 
ஒருைனத்துடன் யக்ஞரூபியான ஸ்ரீஹரிமயக் குேித்து தவம் பசய்துபகாண்டிருந்த 
ஸ்வாயம்புவைனுமவக் பகால்வதற்கு பல அரக்கர்கள் வந்தனர். அப்கபாது 



அவதாரம் பசயத யக்ஞரூபி, அந்த அரக்கர்கமளக் பகான்று ஸ்வாயம்புவைனுமவ 
காப்பாற்ேினார். ’ந கை பக்த: ப்ரணஷ்யதி’ என்னும் கீமதயின் ஸ்கலாகத்திற்கு 
இமதவிடவும் கவபோரு சரியான உதாரணம் கதமவயில்மல. 
ஸ்வாயம்புவைனுமவ காப்பாற்ேியது ைட்டுைல்லாைல், அந்த பைாத்த 
ைன்வந்தரத்திற்கும் தாகன இந்திரனாக இருந்து அமனவமரயும் காப்பாற்ேினார். 
நாமும்கூட ஸ்வாயம்புவ ைனுமவப் கபால, உலகத்மத ைேந்து, ஸ்ரீஹரியின் 
தியானத்தில் மூழ்ககவண்டும். அப்படிச்பசய்தால் நைக்கு என்பேன்றும் 
அழிவில்மல.  

*** 

  



 

21. ரிஷப 
 
கே: ரிஷப என்னும் அவதாரத்ளதப் பற்றி எங்கும் னசால்லப்படவில்ளல. 
சுைாதிேைிலும் இல்ளல. ஆேகவ இளதப் பற்றிய சிந்தளை 
அநாவசியம்தாகை? 
 
ப: பாகவத, பிரைாண்ட புராணங்களில் இந்த அவதாரத்மதப் பற்ேிய அபூர்வைான 
விஷயங்கள் உள்ளன. விஜயதாசர் இயற்ேியுள்ள ரிஷபாவதார சுளாதியும் 
கிமடக்கிேது. பதரிந்து பகாள்வதற்கும், பூமஜ பசய்வதற்கும் வித்தியாசம் உள்ளது. 
ஸ்ரீஹரியின் ரூபம், அவதாரம், பசயல்கமளப் பற்ேி அதிகம் பதரிந்துபகாள்வதற்கு 
தமட ஒன்றுைில்மல. பிரதிமை (உருவச்சிமல) பூமஜ, ஜபம், கஹாைம் 
ஆகியவற்மேச் பசய்வதற்கு குருகளின் அனுைதி கதமவ.  
 
கே: ரிஷப அவதாரத்தில் என்ை இருக்ேிறது? 
 
ப: ரிஷப அவதாரம் அற்புதைானது. ைிகவும் அற்புதைானது. இமத வர்ணிப்பதற்கு 
பசாற்கள் கபாதாது. 
 
கே: அது என்ை அவ்வைவு அற்புதம்? 
 
ப: நம் நாட்டிற்கு பாரதம் என்ே பபயர் வந்தகத இந்த ரிஷபனின் ைகனான பரதன் 
மூலைாகதான். கைலும் ரிஷபன் தன்னுமடய சாதமனக்கு கதர்ந்பதடுத்த இடம், 
பதற்கு கர்நாடகத்தின் குடிசாத்ரி. 
 
கே: நம் நாட்டின் னபயர் இந்தியா அல்லவா? 
 
ப: சிந்து கதசத்தினர் ஹிந்துவாகினர். பிரிட்டிஷ் அரசு, ஹிந்துகதசத்மத இந்தியா 
என்று தவோகப் பபயரிட்டுவிட்டனர். பின்னர் வந்த நவனீ தமலமுமேயினர் 
இமதகய நம் நாட்டின் பபயராகக் பகாண்டுவிட்டனர். 
 
கே: துக்ஷேைின் மேைாை பரத சக்ரவத்திைாகலகய நம் நாட்டிற்கு பாரதம் 
என்று னபயர் வந்ததுதாகை? 
 
ப: நம் நாட்டிற்கு பாரதம் என்று பபயர் வந்தது, ரிஷப நாைகனான ஸ்ரீஹரியின் 
ைகனான பரதனிடைிருந்கத தவிர, துக்ஷகனின் ைகன் மூலைாக அல்ல. 
 
கே: அதற்குமுன் இந்த நாட்டிற்கு என்ை னபயர் இருந்தது? 
 
ப: அஞ்சனாப. 
 



கே: ரிஷபன் னதன் ேர்நாடேத்திற்கு வந்தான் என்றரீ்ேள். ஆைால், ேர்நாடே 
மாநிலம், னதலுகு மாநிலம், தமிழ் மாநிலம் ஆேியளவ சமீபத்தில் 
கதான்றியளவதாகை? 
 
ப: அப்படி ஒன்றுைில்மல. லட்சக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்னரும்கூட 
இந்தப் பபயர்கள் பயன்பாட்டில் இருந்தன. பாகவதத்தில் கர்நாடக ைாநிலத்தின் 
பபயர் இப்படியாக இருக்கிேது. ’ஏகதா து காங்கட கர்நாடகாத் தக்ஷிண 
கர்நாடகான் கதஷான் யத்ருச்சகயாபகத: குடசாசகலாபவகன 
அஸ்யக்ருதாஷ்ைகபள உன்ைத இவ’. 
 
’ரிஷபகதவனு பைீரதீனதி தீரபவனிஸித காங்கடகர்நாடகதிந்த தக்ஷிண 
கர்நாடகக்கக பதரளி அல்லி குடசாத்ரியல்லி பயௌனபங்கவாக பாரபதந்து 
பாயிபயாளபக கல்லு ஹாகிபகாண்டு ஹுச்சனந்கத இத்த’.  
 
பபாருள்: ரிஷபகதவன், பைீரதி நதிக்கமரயில், தக்ஷிண கர்நாடகத்திற்குச் பசன்று 
அங்கு குடசாத்ரி என்னும் இடத்தில் வாயில் கல்மல கபாட்டுக்பகாண்டு 
மபத்தியம்கபால் இருந்தான்’. 
 
கே: அப்படியா? எவ்வைவு அற்புதம்? நம் பாரதம். நம் ேர்நாடேம். நம் னதன் 
ேர்நாடேம். நம் குடிசாத்ரி - இதுகவ நம் னபருளம. 
 
ப: ஆம். இதில் சந்கதககை இல்மல. இந்தப் பபருமைக்குக் காரணைான 
ஸ்ரீஹரிமய ைேக்கக்கூடாது அவ்வளகவ. 
 
கே: ரிஷபகதவன் கதவகை அல்ல, இவர் ஒரு தரீ்த்தங்ேரர் அல்லவா? 
 
ப: ரிஷபன் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகை என்பதற்கு பல ஆதாரங்கள் உள்ளன. ஆனால் 
இவமர தீர்த்தங்கரர் என்று மஜனர்கள் பசால்லி வருகின்ேனர்.  
 
கே: தரீ்த்தங்ேரர் என்றால் என்ை? கதவன் என்றால் என்ை? 
 
ப: இந்த ககள்விக்கு மஜனர்ககள பதில் பசால்லியிருக்கின்ேனர். ஞான நிமலமய 
அமடந்து இன்னும் கைகல முன்கனறுகிேவர்ககள தீர்த்தங்கரர் ஆவர். இந்த 
ரிஷபன் முதலானவர் தீர்த்தங்கரர்களின் வரிமசயில் வந்தவர் என்பது 
மஜனர்களின் வாதம். ஸ்வந்தந்த்ரனும், ஆதி அந்தம் இல்லாைல் அமனத்து 
காலங்களிலும் பரிபூர்ணனாகி இருப்பவகன கதவன். 
 
கே: ஆைால் இன்றும் ளஜைர்ேள் இந்து னதய்வங்ேளைனயல்லாம் 
பூஜிக்ேின்றைர். தபீாவைி முதலாை பண்டிளேேளையும் னோண்டாடுேின்றைர். 
இது ஏன்? 
 



ப: சர்கவாத்தைனான ஸ்ரீஹரிமய மஜனர்கள் ஒப்புக்பகாள்வதில்மல. இந்திரன் 
முதலான கதவர்கள், ஸ்வர்க்கம் முதலான உலகங்கள், கர்ை, சுகர்ை, குகர்ை 
ஆகியமவ மஜன சாகியத்யங்களில் பரவலாக காணப்படுகின்ேன. 
ைறுபஜன்ைத்திற்கு காரணைான கர்ைத்திமன கபாகத்தின் மூலம் அல்லது 
கடினைான தவத்தின் மூலம் தாண்டுவகத, கைாட்சத்திற்கு பசல்லும் வழி என்பது 
மஜனர்களின் சித்தாந்தம். ஆனால் இன்மேய மஜனர்களிடம் ஹிந்துக்களின் 
பழக்கவழக்கங்கள் காணப்படுவது ைிகவும் ஆச்சரியைான விஷயம். இறுதியாக, 
பதரிந்துபகாள்ள கவண்டியது இதுகவ - 24 தீர்த்தங்கரர்கமள மஜனர்கள் 
ஒப்புக்பகாள்கிோர்கள். அதில் முதலாவது ரிஷபன். இவகர மஜன ைதத்மத 
நிறுவியவர். 
 
கே: ரிஷப என்று னசால்லகவண்டுமா அல்லது வ்ருஷப’வா? 
 
ப: ரிஷப என்கே பசால்லகவண்டும். ’ரிஷ ஞாகன’ என்பதிலிருந்து வந்த இந்த 
பசால்லுக்கு பரிபூர்ணம் என்று பபாருள். வ்ருஷப என்ோலும் அது தப்பில்மல. 
வ்ருஷ என்ோல் தர்ைம் என்று பபாருள். ப என்ோல் வளர்ப்பவன் என்று பபாருள். 
தர்ைத்தில் மூழ்கியிருப்பவர்கமள கைல் எழுப்புபவன் ஆமகயால் வ்ருஷப என்றும் 
பசால்லலாம்.  
 
கே: ரிஷப அவதாரத்தின் ேளதளய விைக்ேவும். 
 
ப: ப்ரியவ்ரத ராஜனின் கபரனான நாபிராஜன் புத்ரகாகைஷ்டி யாகத்மதச் 
பசய்தான். ஸ்ரீஹரிகய அவன் ைகனாக ரிஷப ரூபத்தில் கைருகதவியிடம் 
அவதரித்தார். ஞானியான ரிஷபன் உலகத்மத ஆளத் துவங்கினான். ஒரு முமே 
கதகவந்திரன் ரிஷபனுடனான கபாட்டியில், ைமழ பபய்விக்கவில்மல. அப்கபாது 
ரிஷபன் தாகன ைமழமய பபய்வித்தார். ைக்களின் அபிைானத்மதப் பபற்ோர். 
இந்திரன் தன் ைகளான பஜயந்திமய திருைணம் பசய்துபகாடுத்தான். இவள் 
மூலைாக ரிஷபன், பரதன் முதலான 100 வாரிசுகமளப் பபற்ோர். 
 
கண்ணிற்கு இட்டுக்பகாள்ளும் மைமயப் கபால் கருப்பாக அவனது கதகம் இருந்த 
காரணத்தால், ரிஷபனுக்கு ‘அஞ்சனாப’ என்று பபயர் வந்தது. அவர் ஆளும் 
கதசத்திற்கும் ‘அஞ்சனாப’ என்ே பபயகர நிமலத்தது. அவனின் ைகன் பரதன் 
ஆண்டபிேகு இந்த கதசத்திற்கு ‘பாரத’ என்ே பபயர் வந்தது. பரதனின் 99 கபர் 
தம்பியரில், குஷாவர்த முதலான ஒன்பது கபர் முக்கியைானவர்கள். கவி, ஹரி 
முதலானவர்கள் சிேந்த பக்திைான்களாக விளங்கினர். இவர்கள் பகாடுத்த 
விமலைதிப்பற்ே உபகதசங்கள் பாகவத பதிகனாோவது ஸ்கந்தத்தில் ஜாயந்தீய 
உபாக்யானத்தில் பகாடுக்கப்பட்டிருக்கிேது. ைீதி 80 கபர்கள், விஸ்வாைித்திரமரப் 
கபால ஸ்கராத்ரிய (கவதங்களில் பசான்னவற்மே ைட்டுகை பின்பற்றும்) 
பிராைணராக இருப்பது ைிகவும் அற்புதைான விஷயம். 
 
ஆனந்தையைான ரிஷபன், கிருஹஸ்தாஸ்ரைத்மத அனுசரித்து 100 அஸ்வகைத 
யாகங்கமள பசய்தார். ஒருமுமே ரிஷபன், பல ரிஷிகள், ைக்கள் ைற்றும் தனது 



ைகன்கள் அமனவருக்கும் இந்த உடலானது நிரந்தரைில்மல என்று உபகதசித்து, 
பரதனுக்கு முடிசூட்டிவிட்டு, அரமசத் துேந்து அங்கிருந்து கிளம்பிவிட்டார்.  
 
ைிகவும் அழகனான ரிஷபன், அகயாக்கியர்களின் கைாகனத்திற்காக கழிவுகளால் 
அலங்காரம் பசய்வமத வழக்கைாக்கிக் பகாண்டார். ஆனாலும் அந்தக் கழிவுகள், 
சுைார் 10 கயாஜமன தூரம் வமர நல்ல சந்தனம் கபால் ைணம் பகாடுத்தன. 
ைகனாகவகம், கூடு விட்டு கூடு பாய்தல் ஆகிய கயாகசித்திகள் ரிஷபனுக்கு 
வந்தன. ஆனால் அவற்மே அவர் தனது லாபத்திற்காக பயன்படுத்திக் 
பகாள்ளவில்மல. பின், பதன் கர்நாடகத்தில் குடசாத்ரிக்கு வந்து, மபத்தியத்மதப் 
கபால நடைாடினார். கயாகிகள் பைௌன விரதத்மத முேிக்கக்கூடாது என்பமதக் 
காட்டுவதற்காக வாயில் கற்கமள அமடத்துக்பகாண்டு திரிந்தார். காட்டுத்தீயினில் 
நுமழந்தார். அவரின் ஆகவசத்தினால் காட்டுத்தீ இன்னும் தகதகபவன்று பற்ேி 
எரிந்து காட்டிமன அழித்தது.  
 
சாைான்ய ைக்கள், ரிஷபன் காட்டுத்தீயினில் எரிந்து கபானார் என்று பசால்லத் 
துவங்கினர். ஆனால், பிேகு காட்டுத்தீயிலிருந்து பவளியில் வந்து தான் சாட்சாத் 
வாசுகதவரூபியான பரைாத்ைகன என்று சஜ்ஜனர்களுக்குத் பதரிவித்தார். 
அங்கிருந்த அர்ஹந்தன் என்னும் அரசன், இவமர தவோகப் புரிந்துபகாண்டு, 
தன்மனகய சாட்சாத் கதவன் என்று அேிவித்துக்பகாண்டான். மவதிக தர்ைத்மத 
விட்படாழித்து, ைதங்களுக்கு எதிரானவர்களின் பகாள்மககமள பரப்பத் 
துவங்கினான்.  
 
இப்படி ரிஷப ரூபியான ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் கமத ைிகவும் 
சுவாரசியைானது. ககட்பவர்களுக்கும், பசால்பவர்களுக்கும் அதிக பக்திமய 
உண்டுபண்ணுவதாக இருக்கிேது.  
 
கே: ரிஷபாவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: தன்னுமடய பல அவதாரங்களில் ஸ்ரீஹரி துஷ்ட க்ஷத்திரியர்கமள 
பகான்போழித்தது பதரிந்தகத. ஆனால் இந்த அவதாரத்தில், தாகன ஒரு 
க்க்ஷத்ரியனாக இருந்தாலும், எந்த துஷ்டர்கமளயும் பகால்லவில்மல. முதலில் 
கிருஹஸ்தராக இருந்து, பின்னர் ஒரு மபத்தியத்மதப் கபால ைாேி, 
அரக்கர்களுக்கு ையக்கத்மதக் பகாடுக்கக்கூடிய அற்புதைான சரித்திரத்மதக் 
பகாண்டவர் இவர். 
 
கே: ரிஷபன் யாரின் மேன்? இவருக்கு எவ்வைவு மக்ேள்? இவைின் மளைவி 
யார்? 
 
ப: இவர் ப்ரியவ்ரத ராஜனின் கபரனான நாபிராஜனின் ைகன். தாயின் பபயர் கைரு. 
இந்திரனின் ைகளான பஜயந்தி, இவரது ைமனவி. இவருக்கு 100 கபர் ைக்கள். 
இவர்களில் 81 கபர் தவம் பசய்து ஸ்கராத்ரிய பிராைணரானவர்கள். ஒன்பது கபர் 
ஹரிபக்தர்கள். ைிச்ச கபர் இவருக்கு உதவி பசய்பவர்களாக இருந்தனர்.  



 
கே: ரிஷபகதவ யாருக்கு ஞாைப் பிரசாரம் னசய்தார்? 
 
ப: முதலில் தனது வாரிசுகளுக்கு ஞாகனாபகதசத்மத பசய்தார். 
 
குருர்ன ஸ ஸ்மவத் ஸ்வஜகனா ந ஸ ஸ்யாத் 
பிதா ந ஸ ஸ்யாத் ஜனனி ந ஸா ஸ்யாத் | 
மதவம் ந தத் ஸ்யான்ன பதிஷ்ச ஸ 
ஸ்யாத் ந கைாசகயாத் ய: சமுகபதம்ருத்யும் || 
 
இேப்பிற்கான பரிகாரத்மத உபகதசிக்காத குரு, குருகவ அல்ல, உேவினர் 
உேவினர் அல்ல, தந்மத தந்மதயல்ல, தாய் தாயல்ல, பதய்வம் பதய்வம் அல்ல, 
கணவன் கணவனல்ல. இப்படியாக இவர் பசய்த உபகதசம் ைிகவும் அற்புதைானது. 
 
கே: ரிஷபகதவன் அரசாட்சிளய தியாேம் னசய்து, எப்படி ளபத்தியத்ளதப் கபால் 
திரியத் துவங்ேிைார்? 
 
ப: தன் ைக்களுக்கு உபகதசித்து, பரதமன அரசனாக நியைித்து, தனது 
அரசாட்சிமய தியாகம் பசய்து புேப்பட்டார் ரிஷபகதவன். ஆஹவனிய முதலான 
அக்னிகமள தன்னில் உண்டுபண்ணி, திகம்பரனாக தமல கூந்தமல 
விரித்துப்கபாட்டு, கண்-காது குமேபாடு உள்ளவர்கமளப் கபால், 
மபத்தியக்காரர்கமளப் கபால் கவடைணிந்து, ைக்கள் அவரிடம் கபச்சு குடுத்தாலும் 
பைௌனவிரதத்மத அனுசரித்து சுற்ேிவந்தார்.  
 
கே: அருளம. இந்த சமயத்தில் ரிஷபகதவைின் உடல் எப்படியிருந்தது? அவளர 
பாேவதம் எப்படி வர்ணிக்ேிறது? 
 
ப: ‘அதிசுகுைாரகர சரகணார:ஸ்தலவிபுளபாஹ்வம்ஸகள வதனாத்யவயவ 
வின்யாஸ: ப்ரக்ருதிஸுந்தர:  ஸ்வபாவஹாஸமுககானவனளின தளாயைான 
ஷிஷிரதரபார்வருணாய தனயனஸ்த்ருஷ ஸுபக ககபாலகர்ணிகம் நாகஸா 
விககாடஸ்ைித வதனைகஹாத்ஸகவன புரவனிதானாம் ைனஸி குஸுைஷர 
முபததான: பராகவலம்ப ைானகுடிலகபிஷ ககஷ பூரிபாகராவதூதைலின நிஜ 
சரீகரண க்ருஹமககஹத இவாத்ருஷ்யத’ || 
 
ரிஷபகதவன் அழகானவர். அவரது மககால்கள், ைார்பு, நீண்ட கதாள்கள், கழுத்து, 
முகம் அமனத்தும் ைிக அழகு. இயற்மகயிகலகய சிரித்தவாறு இருக்கும் கண்கள். 
அப்கபாகத ைலர்ந்த தாைமர ைலமரப் கபான்ே, சூட்மடத் தணித்து குளிர்ச்சிமயத் 
தரக்கூடிய அழகான கண்கள். அமவகளால் கன்னம், காது, பதாண்மட, மூக்கு 
ஆகியமவகளுக்கு அழகு. அமவகளும்கூட அழகானமவககள. புன்னமகயுடன் 
கூடிய முகத்மதப் பார்க்கும் கண்கள் ைிகவும் ைகிழ்ச்சியமடகின்ேன. பபண்களின் 
ைனதிற்கு ைலர்ைாமலகளான அம்புகமளத் பதாடுப்பவனாக இருக்கிோர். 



இத்தமகய ைகாஞானியான ரிஷபகதவனின் அருள் என்பேன்றும் இருந்து 
கைாகத்தில் விழாதவாறு, தத்வஞானத்மத அளித்து என்மனக் காப்பாற்ேட்டும்.  
 
கே: ரிஷபளை என்ைனவன்று வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: ‘நிர்ஜிதாத்ை ரிஷகபா த்வந்த்வாத் பயாத் அவது’. பயம், நஷ்டம், ஜயம், லாபம், 
ப்ரீதி, கைாகம், சுகம், துக்கம், ஞானம், அஞ்ஞானம், பந்தம், கைாட்சம் இப்படி 
அமனத்து த்வந்த்வ கர்ைங்களிலும் நாம் சிக்கி உழல்கின்கோம். எப்கபாதும் 
சந்கதகத்திகலகய இருக்கின்கோம். யார் எப்கபாதும் அமனத்திலும் சந்கதகம் 
பகாள்கிோகனா அவன் நாசைமடவான் - ‘சம்ஷயாத்ைா வினஸ்யதி’. என்று 
பகவத்கீமதயில் ஸ்ரீகிருஷ்ணன் பசால்லியிருக்கிோர். பயங்கரைான இந்த சந்கதகம் 
என்னும் முள்மள எடுத்பதரிவதற்கு ரிஷபரூபியான ஸ்ரீஹரிமய 
வணங்ககவண்டும்.  
 
கே: ரிஷபகதவர் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: முதலில் இந்த நாட்டிற்கு ‘அஞ்சனாப’ என்ே பபயகர இருந்தது. பின்னர், 
ரிஷபனின் ைகனான பரத சக்ரவர்த்தியினால் ‘பாரத’ என்று பபயர் வந்தது. ஆககவ 
ஒவ்பவாரு பாரத ைக்களும், ரிஷபமன நிமனக்ககவண்டும். யாரினால் இந்த 
நாட்டிற்கு பாரதம் என்று பபயர் வந்தகதா, அவமரகய ைேந்தது நம் அமனவரின் 
துரதிருஷ்டம்.  
 
ரிஷபரூபியான ஸ்ரீஹரி முதலில் கிருஹஸ்தாஸ்ரைத்மத ஸ்வகீரித்து, பின்னர் 
அமனத்மதயும் நீங்கி, பூரண சன்யாசத்மதப் பபற்று, காட்டிற்குக் கிளம்பினார். 
இது நம் அமனவருக்குைான ஒரு நல்ல பாடம். நாமும் இந்தப் பிேவியில், சம்சார 
பாரத்மத விட்டு, ஸ்ரீஹரியின் பாதங்களில் சரணமடயகவண்டும்.  
 

***  



22. தன்வந்திரி 
 
கேள்வி: நம் வடீ்டுக் ேஷ்டங்ேளை யாரிடம் னசால்லி அழுவது? ோசு 
பணத்திற்கு குளறவு இல்ளலனயன்றாலும், நளடமுளற வாழ்க்ளேயில் பற்பல 
கநாய் னநாடிேள், மைதில் பற்பல பிரச்ளைேள், இந்த வாழ்க்ளேகய கவண்டாம் 
என்ற னவறுப்பு வந்துவிட்டது. இதற்கு ஏகதனும் தரீ்வு / வழி னசால்லுங்ேகைன். 
 
பதில்: இவ்வளவு வருத்தப்படத் கதமவயில்மல. இதற்கு சுலபைான வழி ஒன்று 
உள்ளது. வாழ்க்மகயில் நல்ல சாதமனகமள நீங்கள் பசய்யகவண்டும் 
என்பதற்காககவ இப்படி கஷ்டங்கள் வருகின்ேன. பூர்ண நம்பிக்மக வந்து 
தன்வந்திரி ைந்திரத்மத ஒரு லட்சம் முமே பஜபம் பசய்யுங்கள்.  நாயுருவி 
ைரத்தின் சைித்துகளின் மூலம் பத்தாயிரம் முமேயும், 2000 முமே 
அைிர்தவல்லியின் மூலம் ஆஹுதி பகாடுத்து தன்வந்திரி கஹாைம் பசய்யுங்கள். 
எந்த பிரச்மனயும் உங்கள் அருகிகலகய வராது. அமனத்து ைந்திர 
தந்திரங்களுக்கும் நீங்கள் ஒரு பநருப்பு கபால காட்சியளிப்பரீ்கள். 
 
பூதாபிசார ஷாந்த்யர்தைபாகைர்காஹுதிக்ரைா | 
த்விகுணாSம்ருதயா பஸ்சாத் ககவகலன க்ருகதன வா || 
 
கே: பல ஆண்டுேைாே எைக்கு தளலவலி மற்றும் வாந்தி இருக்ேிறது. 
எவ்வைகவா மருத்துவர்ேளைப் பார்த்தும் பிரச்ளைேள் தரீவில்ளல. மற்றும் 
என் உறவிைர் ஒருவருக்கு வாரத்திற்கு இருமுளற ஜுரம் வருேிறது. இதற்கு 
ஏகதனும் பரிோரம் உள்ைதா? 
 
ப: ஜ்வர தாஹாதி ஷாந்த்யர்தம் தர்பகயான்ைனுனாSமுனா | 
த்யாத்வா ஹரிம் ஜகல ஸப்த ராத்ரா ஜ்கஜார்திர் வினஸ்யதி || 
 
தினமும் (ஒரு நாமளக்கு 8000 அல்லது 3000ைாவது) தன்வந்திரி ைந்திரத்மத ஏழு 
நாமளக்கு ஜபம் பசய்யுங்கள். தர்ப்பணம் விடுங்கள். கநாய்கள் கண்காணாத 
தூரத்திற்கு ஒடி ைமேந்துவிடும். 
 
கே: எைக்கு இன்னும் ஒகர ஒரு ஆண்டு ஆயுள் இருப்பதாே, ஜாதேத்தில் 
னதரிேிறது என்று கஜாசியர் னசால்ேிறார். பயமாே இருக்ேிறது. இதற்கு 
ஏகதனும் பரிோரம் உள்ைதா? 
 
ப: உங்கள் பஜன்ை நட்சத்திரத்தின் நாளில், பசும்பால் ைற்றும் பநய் பகாண்டு, 
தன்வந்திரி ைந்திரத்தால், ஒரு கஹாைம் பசய்யுங்கள். இதனால் உங்கள் ஆயுள் 
அதிகரிக்கும். உங்கள் ஜாதகத்மத நீங்ககள திருத்துவரீ்கள். 
 
கே: நான் எதுவும் படிக்ேவில்ளல, எைக்கு எப்கபாதும் ேஷ்டம் வருேிறது, 
எைக்கு எப்கபாதும் பயமாே இருக்ேிறது, திைமும் ஏதும் ஒரு கநாய் 



இருக்ேிறது, என் உணவில் விஷம் ேலந்துவிட்டார்ேள் - இப்படிப்பட்ட 
கேள்விேளுக்கு விளடகய ேிளடக்ேவில்ளலகய? 
 
ப: தினந்கதாறும் தன்வந்திரி ைந்திரத்மத எவ்வளவு முடியுகைா அவ்வளவு முமே 
பக்தியுடன் பஜபிக்க கவண்டும். இதனால் அஞ்ஞானம், துக்கம், பயம், கநாய், 
உணவில் கலந்த விஷம் இமவ அமனத்தும்கூட நீங்கி, வாழ்க்மகயில் சுகம் 
பிேக்கும். அதுைட்டுைல்லாைல் ைனதளவில் வரும் பிரச்மனகள், குழப்பங்கள் 
இமவகளும்கூட தன்வந்திரி ைந்திரத்தினால் பரிகாரம் ஆகின்ேன. 
 
அஞ்ஞான துக்க பய கராக ைஹா விஷாண | 
கயாககாSயாைாஷு வினிஹத்ய சுகம் ச தத்யாத் || 
 
கே: னஜபம் னசய்வதற்கு எைக்கு கநரகம ேிளடப்பதில்ளல. கநாய்ேள் 
தவீிரமளடந்துவிட்டை. நான் என்ை னசய்யட்டும்? 
 
ப: நீங்கள் பஜபம் பசய்யகவண்டும் என்பதில்மல. அைிர்தத்மதப் பபாழிந்து 
பகாண்டிருக்கும் தன்வந்திரிமய ைனதில் நிமனத்து, உங்கள் தமலயில் 
மகமவத்து, இன்பனாரு ைந்திர-உபாசகர் தன்வந்திரி பஜபத்மத பசய்தாலும் 
கபாதுைானது. இப்படிச் பசய்தால் நிச்சயைாக கராகங்கள் பரிகாரம் ஆகும். 
கநாய்க்குக் காரணைாக இருக்கும் பாவங்கள் தூர விலகிப் கபாகும். அப்படி 
பஜபிக்கும் ைந்திர-உபாசகரிடம் ஹரிபக்தி ைற்றும் சிரத்மதகள் இருக்ககவண்டியது 
ைிகவும் அவசியம்.  
 
த்யாத்கயவ ஹஸ்த தள கம் ஸ்வம்ருதம் ஸ்ரவந்தம் 
கவதம் ஸ யஸ்ய திரஸி ஸ்வ கரம் நிதாய | 
ஆவர்தகயன் ைனுபைைம் ஸ ச கவதகராக:  
பாபாதமபதி ைனுஸா யதி பக்தி ைனு: || 
 
கே: நான் ஒரு மருத்துவன். எந்த கநாய்க்கு எந்த சிேிச்ளச / மருந்துேள் 
னோடுக்ேகவண்டும் என்று எைக்குத் னதரியும். ஆைாலும், நான் னசய்யும் 
சிேிச்ளசயில் கநாய்ேள் குணமாவதில்ளல. இதைால் அதிே கநாயாைிேள் 
என்ைிடம் வருவதில்ளல. இதற்கு என்ை பரிோரம்? 
 
ப: தினமும் தன்வந்திரி ைந்திரத்மத ஆயிரம் முமே பஜபம் பசய்யுங்கள். 
உள்ளங்மகயில் ைருத்திமன மவத்து, தன்வந்திரி ைந்திரத்மத ஒரு முமே 
பஜபித்து, பின் கநாயாளிகளுக்குக் பகாடுங்கள். நீங்கள் பகாடுக்கும் சாதாரண 
ைருந்தினால், பபரிய கநாய்களும்கூட தூர ஓடிப்கபாகும். அதிக கநாயாளிகளுக்கு 
கசமவ பசய்யும் பாக்கியம் உங்கமளத் கதடிவரும்.  
 
கே: நீங்ேள் னசால்லும் பரிோரங்ேள் அளைத்தும் மைதிற்கு மிேவும் 
அளமதிளய தருேின்றை. ஆைால் நாங்ேள் னபண்ேள் ஆதலால், தன்வந்திரி 



மந்திரத்ளத உச்சரிக்கும் அருேளத எங்ேளுக்கு இல்ளல. நாங்ேள் என்ை 
னசய்யகவண்டும், னசால்லுங்ேள்? 
 
ப: நீங்ககள பஜபம் பசய்யகவண்டும் என்பதில்மல. தன்வந்திரி சூளாதிமயப் 
படித்து அதிலிருந்து சித்தி அமடயலாம். அல்லது உங்கள் கணவரின் மூலம் 
பஜபம் பசய்வித்து, அவரின் மூலகை கநாய்களுக்கான பரிகாரத்மத 
கதடிக்பகாள்ளலாம். அல்லது உங்கள் கணவரின் முலைாககவ, பிரணவம் இல்லாத 
தன்வந்திரி ைந்திரத்மத உபகதசம் பபற்று, அதமன பஜபிக்கலாம். கநாக்கம் 
பதளிவாக இருந்தால், அமத அமடயும் வழிகள் ஆயிரம் உண்டு.  
 
கே: எந்த மந்திரத்திற்கும் இல்லாத மேிளமளய தன்வந்திரி மந்திரத்திற்கு 
னசால்லிக் னோண்டிருக்ேிறரீ்ேள். இதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தில், ஸ்ரீைதாசார்யர் தன்வந்திரி ைந்திரத்தின் ைகிமைகமளப் 
பற்ேி ைிகவும் அருமையாக விவரித்திருக்கிோர். அமனத்து ைந்திரங்களின் கிரீடம் 
இதுகவ என்று பகாண்டாடுகிோர். ‘தன்வந்தகரா ைஹாைந்த்ர: ஸம்ஸ்ருதிவ்யாதி 
நாஷன:’ என்று பசான்னதின் மூலம், தன்வந்திரி ைந்திரத்திற்கு, தற்காலிக 
கநாய்கள் ைட்டுைல்ல, சம்சாரத்தில் வரும் கநாய்கள் அமனத்மதயுகை தீர்க்கும் 
சாைர்த்தியம் உள்ளது என்று கண்டிப்பான குரலில் பதளிவாகக் கூறுகிோர். 
அஷ்டைஹா ைந்திரங்களுக்கு அடுத்த நிமலயில் தன்வந்திரி ைந்திரம் உள்ளது. 
 
கே: தன்வந்திரி மந்திரத்ளத னஜபிக்கும்கபாது எப்படி தியாைம் 
னசய்யகவண்டும்? 
 
ப: எண்ணிக்மகயற்ே சந்திரர்களின் ஒளிமயக் காட்டிலும் அதிக பிரகாசமுள்ளவர். 
அைிர்தத்மத பபாழிந்துபகாண்டிருக்கும் கிரணங்களால் அமனத்துலமகயும் வாழ 
மவத்துக்பகாண்டிருப்பவர். ஆனந்த வடிவுமடயவர். ரைா, பிரம்ைா முதலிகயார்க்கு 
தமலவர். ஞான முத்திமர, அைிர்த கலசம் இரண்மடயும் இரு மககளில் 
ஏந்தியிருப்பவர். சந்திர ைண்டலத்தில் வறீ்ேிருப்பவர் - இப்படியாக தியானிக்க 
கவண்டும்.  
 
கே: எங்கு / எப்படி தியாைிக்ேகவண்டும்? 
 
ப: ‘ஆத்ைஸம்ஸ்தம்’ என்ே பசால்லின் மூலம் ஸ்ரீைதாசார்யர் தியானம் எங்கு 
பசய்யகவண்டும் என்று பசால்கிோர். நம் இதயத்தில், அக்னி ைண்டலம், சந்திர 
ைண்டலம் ைற்றும் சூர்ய ைண்டலங்கள் உள்ளன. இதயத்திலிருக்கும் 
சூரியைண்டலத்தில் சூரிய நாராயணமன நிமனத்து காயத்ரி ைந்திரத்மத 
பஜபிப்பமதப் கபால, சந்திரைண்டலத்தில் தன்வந்திரிமய நிமனத்து ஜபம் 
பசய்யகவண்டும். இதயத்திலிருக்கும் சந்திரைண்டலத்தில் இருக்கும் 
தன்வந்திரியானவர், நம் உடலில் இருக்கும் 72,000 நாடிகளில் தன் ஒளிமயப் 
பாய்ச்சி நம் உடமல அைிர்தத்தால் நிரப்புகிோர். அதுைட்டுைல்லாைல், நம் 
தமலயில், புருவங்களுக்கு நடுவில், உள் நாக்கினில், நாபியில் ைற்றும் உடலின் 



கீழ்பாகத்தில் இருக்கும் ஷட்-சக்கரங்களில் (ஆறு சக்கரங்களில்) இகத தன்வந்திரி 
நிமலத்திருந்து, அைிர்த ைமழமய பபாழிகின்ோர்.  
 
கே: என்ை ஆச்சரியம்? இதயத்தில் மட்டுமல்லாது, தன்வந்திரி நம் உடலில் 
ஆறு இடங்ேைில் நிளலத்திருக்ேிறாரா? 
 
ப: ஆம். இமதவிட அற்புதைான விஷயம் கவபோன்ேில்மல. ஆறு 
சக்கரங்களிலும் நிமலத்திருந்து அைிர்தத்மதப் பபாழிந்துபகாண்டிருக்கும் 
தன்வந்திரியின் ைகிமைமய அேிந்து ஆதி-வியாதிகமள கபாக்கிக்பகாள்ள 
கவண்டும்.  
 
கே: தன்வந்திரியின் ரூபம் எப்படி இருக்ேிறது? ஒரு ளேயில் சக்ேரம் மற்னறாரு 
ளேயில் அமிர்த ேலசம் - இவற்ளறத் தாங்ேியவாறு இருக்ேின்றார் அல்லவா? 
 
ப: இதற்கும்கூட ‘ஏவ ச’ என்ே வாக்கியத்தின் மூலம் ஸ்ரீைதாசாரியார் பதில் 
அளித்திருக்கிோர். இடது மகயில் அைிர்த கலசத்மதயும், வலது மகயில் 
ஞானமுத்திமரமயயும் ஏந்தியிருக்கிோர். இரண்டு மககமள ைட்டும் 
தியானிக்ககவண்டும் என்று ஸ்ரீைதாசாரியார் பசால்லியிருக்கிோர். நான்கு 
மககமளக் பகாண்டிருக்கும் தன்வந்திரிமய வணங்குவதற்கு, எங்கும் சரியான 
ஆதாரம் இல்மல.  
 
கே: தன்வந்திரியின் அவதாரம் நளடனபற்றது எப்கபாது, எங்கு? 
 
ப: கதவர்களும், அசுரர்களும் கசர்ந்து பாற்கடமலக் கமடந்தகபாது, மகயில் 
அைிர்த கலசத்மதத் தாங்கியவாறு அவதரித்தவகர தன்வந்திரி. அவர் அவதரித்த 
நாளான - ஆஸ்விஜ ைாதத்தில் வரும்  ஜலபூர்ண த்ரகயாதசிமய - தன்வந்திரி 
பஜயந்தி என்று, தன்வந்திரிமய வணங்குபவர்கள் விகசஷைாகக் 
பகாண்டாடுகிோர்கள். 
 
கே: தன்வந்திரியின் ேளதளய னசால்வரீா? 
 
ப: பாற்கடமலக் கமடந்தகபாது அைிர்த கலசத்மதத் தாங்கியவாறு கதான்ேியவகர 
தன்வந்திரி. அைிர்தத்மதக் பகாண்டுவந்த பிேகு, தன் தந்மதயான விஷ்ணுமவப் 
பார்த்து ககட்கிோர் - எனக்கு யக்ஞபாகத்தில் ஒரு இடம் பகாடு. எனக்கு இந்த 
உலகத்தில் இருப்பதற்கு ஒரு இடம் பகாடு. (அசுர கைாகனத்திற்காக பசய்யப்பட்ட 
ஒரு நாடகம் இது). 
 
தன்வந்திரி ககட்டமதப் கபாலகவ தந்மதயான ைகாவிஷ்ணு வரம் அளிக்கிோர். ‘நீ 
காசிராஜனின் வம்சத்தில் அவதரிப்பாய். அப்கபாது உனக்கு யக்ஞத்தில் பங்கு 
கிமடக்கும். கைலும் உலகத்தில், ஆயுர்கவத சாஸ்திரத்மதக் கண்டுபிடித்தவன் 
என்கே புகழ் பபறுவாய். உனக்கு முன்னர் பிேந்த கதவர்கள் தாங்கள் பசய்த 



யாகத்தில் தம் பங்கிமன ஏற்கனகவ பபற்றுவிட்டதால், உனக்கு அதில் பாகத்மத 
அளிப்பது சாத்தியைில்மல’.  
 
தந்மதயான விஷ்ணுவின் ஆமணயின் கபரில், இகத தன்வந்திரி பின்னர் 
காசிராஜனின் ைகனாகப் பிேக்கிோர். யயாதியின் வம்சத்தில், தீர்கதனு என்னும் 
காசிராஜனின் ைகனாக, தன்வ என்பவன் பிேக்கிோன். இவன் ஸ்ரீஹரியின் 
தன்வந்திரி ரூபத்மதக் குேித்து தவம் பசய்தான். விஷ்ணு தரிசனம் அளித்தகபாது, 
நீகய எனக்கு ைகனாகப் பிேக்ககவண்டும் என்று வரம் ககட்கிோன். ஸ்ரீஹரியும், 
‘ததாஸ்து - அப்படிகய ஆகட்டும்’ என்று வரைளித்து, அந்த தன்வ ராஜனுக்கு 
ைகனாகப் பிேந்து, தன்வந்திரி என்ே பபயரில் புகழ்பபற்ோர். 
 
பாரத்வாஜ முனிவர்களிடைிருந்து ஆயுர்கவதத்மதக் கற்ோர். ைற்றும் 
ஆயுர்கவதத்திமன, 1. உடல் சிகிச்மச 2. குழந்மதகளுக்கான சிகிச்மச 3. வடீ்டு 
சிகிச்மச 4. உடம்பில் கைல் பகுதிக்கான சிகிச்மச 5. அறுமவ சிகிச்மச 6. பல் 
சிகிச்மச 7. ஜுர சிகிச்மச 8. பாலியல் பிரச்மனகளுக்கான சிகிச்மச என்று எட்டு 
பாகங்களாகப் பிரித்து, ஆயுர்கவதத்மதத் துவக்கியவர் என்று பபயர் பபற்ோர். 
தன்வந்திரிக்கு ககதுைந்த என்ே ைகனும், அவனுக்கு பைீரத என்னும் ைகனும் 
பிேந்தனர். இப்படியாக இவரின் வம்சம் வளர்ந்தது.  
 
இந்த தன்வந்திரியானவர், ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச-அவதாரகை தவிர, ஸ்வருப-
அவதாரம் இல்மல என்று பாகவதம் பசால்கிேது.  
 
கே: தன்வந்திரி என்றால் என்ை? 
 
ப: தன்வ = கநாய், பநாடி, கஷ்டங்கமள; தரி = நாசம் பசய்பவன் என்று பபாருள். 
‘அஞ்ஞானகராக’ என்னும் ஸ்கலாகத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கும் அமனத்து 
பிரச்மனகமளயும் நாசம் பசய்பவன். தந்த்ரசார சங்க்ரஹ தியான ஸ்கலாகத்தில் 
ஸ்ரீைதாசார்யார் தன்வந்திரி என்னும் பபயரின் பபாருமள விவரைாகச் 
பசால்லியிருக்கிோர்.  
 
கே: தன்வந்திரியின் படத்ளத / உருவச்சிளலளய (பிரதிளமளய) பூஜிக்ேலாமா? 
தன்வந்திரிக்கு எங்ோவது கோயில் இருக்ேின்றதா? 
 
ப: சந்திரைண்டலத்தில் அைர்ந்து, அைிர்தகலசத்மதப் பிடித்தவாறு இருக்கும் 
தன்வந்திரியின் படத்மத / உருவச்சிமலமய பூஜிப்பதால் நல்ல ஆகராக்கியம் 
கிட்டும். பதன் கர்நாடகத்தில் உள்ள பகாக்கட என்னும் ஊரில் தன்வந்திரி ஆலயம் 
ஒன்று உள்ளது. ஸ்ரீைதாசார்யர் இந்த ககாயிலுக்கு வந்திருக்கிோர் என்று 
ைத்வவிஜயத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது.  
 
நானாவித கஷ்டங்களில் மூழ்கியிருக்கும் நாம் அமனவரும் இந்த சம்சார 
சாகரத்மதக் கடந்து, ஸ்ரீஹரிமய அமடவதற்கு, தன்வந்திரிமயகய 
சரணமடகவாைாக. 



 
கே: தன்வந்திரியின் என்ைனவன்று வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப:  
அமனத்மதயும் பார்க்கிகேன். ஆனாலும் நான் குருடன். அமனத்மதயும் 
ககட்கிகேன். ஆனாலும் நான் பசவிடன். ஓயாைல் அரட்மட அடிக்கிகேன். 
ஆனாலும் நான் ஊமை. வயிறு நிமேய உண்கிகேன். ஆனாலும் எனக்கு நாக்கக 
இல்மல. ஒரு பநாடியும் வணீாக்காைல் ஏகதா கவமல பசய்கிகேன். ஆனால் 
எனக்கு மகககள இல்மல. முகத்திற்கு அழகான அலங்காரங்கமளச் 
பசய்துபகாள்கிகேன். ஆனால் எனக்கு தமலகய இல்மல. எல்லா இடத்திற்கும் 
கபாய் வருகவன். ஆனால் எனக்கு கால்ககள இல்மல.  
 
ஏ தன்வந்திரிகய! என் இந்திரியங்களில் எந்த கநாயும் இல்மல. உன்மனகய கதடி 
அமலயும் ஒகர ஒரு இந்திரியைாவது பகாடுத்து எனக்கு அருள்வாயாக, ஸ்வாைி! 
உண்மை வழியில் நடப்பதற்கு எனக்கு அருள்வாயாக என்று கீழ்க்கண்ட பாடலில் 
ககாபாலதாசர் பாடுகிோர்.  
 
“ஆவ கராகவு எனகக கதவ தன்வந்திரி | 
ஸாவதானதி என்ன மகபிடிது கநாடய்யா ||”. 
 
கே: ’தன்வந்திரி: பேவான் பாது அபத்யாத்’ என்னும் நாராயண வர்மத்தின் 
வாக்ேியத்திற்கு என்ை னபாருள்? 
 
ப: தன்வந்திரி ரூபியான ஸ்ரீஹரி அப்த்யவிலிருந்து என்மன ரட்சிக்கட்டும்.  
 
கதவர்களின் அமனத்துவிதைான கஷ்டங்கமளயும் கபாக்கிய, அவர்களுக்கு 
நலன்கமள அள்ளி வழங்கிய கருமண ைிகுந்தவகன தன்வந்திரி. அைிர்தத்மதப் 
பபேத் துடிக்கும் அமனத்து சாதகர்களுக்கும், காைம், அகங்காரம் முதலியவற்மே 
ஒழிக்கும் பசயலில், பல்கவறு பிரச்மனகள் வரும்கபாது அவற்மே நீக்கி நைக்கு 
அருள்பவகன தன்வந்திரி. உடலுக்கு வரும் கநாய்கள் ைட்டுைல்லாது, ைனதிற்கு 
வரும் கநாய்கமளயும் நீக்கி, எல்லா சஜ்ஜனர்களுக்கும், நிரந்தரைான அைிர்தத்மதக் 
பகாடுக்கும் தன்வந்திரிமய தினம்கதாறும் ஒவ்பவாரு பநாடியும் தியானித்து 
தன்யர் ஆகவாைாக.  
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி தன்வந்திரிளய எப்படி தியாைிக்ே கவண்டும்? 
 
ப:  
சந்த்பரௌககாந்தி ைம்ருகதாரு கமரர்ஜகந்தி 
ஸஜ்ஜவீயந்த ைைிதாத்ை சுகம் பகரஷம் | 
ஞானம் சுதாகயஷகைவ ச ஸந்ததானம்  
சீதாம்ஷுைண்டலகதம் ஸ்ைரதாத்ை சம்ஸ்தம் || 
 



எண்ணிக்மகயற்ே சந்திரர்களின் ஒளிமயக் காட்டிலும் அதிக பிரகாசமுள்ளவர். 
அைிர்தத்மத பபாழிந்துபகாண்டிருக்கும் கிரணங்களால் அமனத்துலமகயும் வாழ 
மவத்துக்பகாண்டிருப்பவர். ஆனந்த வடிவுமடயவர். ரைா, பிரம்ைா முதலிகயார்க்கு 
தமலவர். ஞான முத்திமர, அைிர்த கலசம் இரண்மடயும் இரு மககளில் 
ஏந்தியிருப்பவர். சந்திர ைண்டலத்தில் வறீ்ேிருப்பவர் - இப்படியாக தியானிக்க 
கவண்டும்.  
 
மூர்த்னி ஸ்திதாதமுத ஏவ சுதாம் ஸ்ரவந்தீம் 
ப்ரூைத்யகாச்ச தத ஏவ ச தாலுஸம்ஸ்தாத் | 
ஹார்த்ராச்ச நாபிசதனாததர ஸ்திதாச்ச  
த்யாத்வாகபி பூரிததனுர்துரிதம் நிஹந்த்யாத் || 
 
நம் தமலயில், புருவங்களுக்கு நடுவில், கன்னங்களில், இதயத்தில், உடலின் கீழ் 
பாகத்தில் - இந்த அமனத்து இந்திரியங்களிலும், சந்திரைண்டலத்தில் வறீ்ேிருக்கும் 
தன்வந்திரி ரூபியான ஸ்ரீஹரி, அைிர்தைமழமயப் பபாழிந்துவருகின்ோர். அந்த 
அைிர்தைமழ தன் உடலில் நிரம்பியிருக்கிேது என்று நிமனத்து பஜபிப்பவர்கள் 
தீயமவகமள விலக்கிவிடுவார்கள். (இப்படி தியானிப்பதால் தீயமவகள் 
விலகிவிடும்). 
 
அக்ஞான துக்கபயகராக ைஹாவிஷாணி 
கயாககாக்யைாஷு வினிஹந்தி சுகம் ச தத்யாத் | 
உன்ைாதவிப்ரைஹர: பரதஸ்ச சாந்த்ர 
ஸ்வானந்தகைவ பதைாபயதி ஸ்ை நித்யம் || 
 
இந்த தன்வந்திரி ைந்திரைானது, அஞ்ஞானம், சந்கதகம், விபரீதஞானம், 
ஆத்யாத்ைிக துக்கங்கள், பிசாசுகளினால் வரும் பயங்கள், கநாய்கள், எதிரிகளால் 
வரும் பிரச்மனகள், விஷம் - இமவகமள விமரவில் கபாக்கி சுகத்மதக் 
பகாடுக்கக்கூடியது. அதுைட்டுைல்லாைல், மபத்தியம், பயப்படுதல் ஆகியவற்மே 
நீக்குவது ைட்டுைல்லாைல், ைறு உலகத்திலும் ஒரு நிரந்தரைான இடம் - இந்த 
ைந்திரத்மத ஜபிப்பவர்களுக்கு கிமடக்கும்.  
 
த்யாத்மவவ ஹஸ்ததலகம் ஸ்வம்ருதம் ஸ்ரவந்தம்  
கதவம் ஸ யஸ்ய ஷிரஸி ஸ்வகரம் நிதாய | 
ஆவர்தகயன்ைனுைிைம் ஸ ச வதீகராக: 
பாபாதமபதி ைனஸா யதி பக்தினம்ர: || 
 
தன்வந்திரி ைந்திரத்மத தியானிப்பவன், தன் தமல முதலான இந்திரியங்களில் 
அைிர்தத்மதப் பபாழிந்து பகாண்டிருக்கும் தன்வந்திரிமய, தன் மககளில் 
இருப்பவராக தியானித்து, அந்தக் மகமய ஒரு கராகியின் தமலயில் மவத்து, 
தன்வந்திரி ைந்திரத்மத பஜபித்தார் என்ோல், அவர் எல்லா கநாய்களும் 
நீங்கியவராகவும், எல்லா பாவங்களிலிருந்தும் விடுதமல அமடந்தவராகவும் 



ஆகிோர். இதற்கு அந்த கராகி, ஸ்ரீஹரி பக்தி உமடயவராகவும், சிரத்மத 
உள்ளவராகவும் இருத்தல் அவசியம்.  

*** 

  



 

23. கமாேிைி அவதாரம் 
 
னபண்ேைின் கேள்வி: ஆண்ேள் தங்ேள் இதயத்தில் இருக்கும் பிம்பரூபியாை 
ஸ்ரீஹரிளய வணங்குேிறார்ேள். நாங்ேள் என்ை னசய்வது? 
 
பதில்: நீங்களும் அப்படிகய பசய்யுங்கள். 
 
னப.கே: இல்ளல. ’பதி அந்தர்ேத பிம்பரூபிளய’ வணங்குங்ேள் என்ேிறார்ேள். 
அப்படினயன்றால் எங்ேளுக்கு இதயேமலம் இருக்ேிறதா இல்ளலயா? அல்லது 
எங்ேளுக்கு பிம்பரூபி இருக்ேிறாரா இல்ளலயா? இதுகவ எங்ேைின் குழப்பம்.  
 
ப: இந்தக் குழப்பம் ஆண்களுக்குகை இருக்கிேது. அவர்களும் தங்கள் ‘குரு 
அந்தர்கத பிம்பரூபிமய’ வணங்ககவண்டுைா இல்மலயா? 
 
னப.கே: அப்படினயன்றால் ஆண்ேளும் தங்ேள் இதயத்தில் இருக்கும் 
ஸ்ரீஹரிளய தியாைம் னசய்யக்கூடாதா? 
 
ப: ஆ! அப்படி பபாருள் வந்துவிட்டதா? ஆண்கள் தங்கள் இதயகைலத்தில் 
இருக்கும் பிம்பரூபிமயகய தியானிக்க கவண்டும். தியானம் பசய்யும்கபாது 
தங்கள் குருவின் அந்தர்யாைியாக நிமனக்ககவண்டும். இகததான் உங்களுக்கும்.  
 
னப.கே: விைங்ேவில்ளல. அப்படினயன்றால் எங்ேளுக்கும் இதயேமலம் 
உள்ைதா? நாங்ேளும் தியாைம் னசய்யலாமா? 
 
ப: ஆம். ஏன் குழப்பம்? இதயம் இருக்கும்கபாது இதயகைலம் இல்லாைல் 
இருக்குைா? சுஷும்னா நாடியில் இருக்கும் இதயகைலத்தில் பிம்பமன 
தியானிக்கும்கபாது பதி-அந்தர்கதனாக நிமனக்ககவண்டும் என்பகத இங்கக 
பசால்ல வந்தது. புரிந்ததா? 
 
னப.கே: அப்படினயன்றால், பதி-அந்தர்ேத இல்லாமல் கவனறாரு பிம்பன் 
நம்மிடம் நியாமேைாே இருக்ேமுடியுமா? அந்த பிம்பன் எப்படி இருப்பான்? 
அவைின் சாட்சாத்ோரம் எப்படி? 
 
ப: பபண்களின் இதயகைலத்தில் இருக்கும் பிம்பரூபியான ஸ்ரீஹரி, நாம் 
நிமனப்பதுகபால் இருப்பதில்மல. ஆனால் இமதப் பற்ேிய தகவல், தியானம் 
பசய்யும் பபண்களிடம் இருப்பகதயில்மல.  
 
னப.கே: அப்படியில்ளல. னபரியவர்ேள் னசால்லியிருக்ேிறார்ேள் - ’அம்கபோலு 
ேிருஷ்ணா, உடுப்பி ேிருஷ்ணா அல்லது கோபாலேிருஷ்ணா என்று யாராவது 



ஒருவளர தியாைியுங்ேள்’ என்று. ஆேகவ இந்த ரூபங்ேளைகய நாங்ேள் 
தியாைம் னசய்ேிகறாம்.  
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் சாட்சாத்காரம் கவண்டுபவர்களுக்கு, ஸ்ரீகிருஷ்ணமன உபாசமன 
பசய்யுங்கள் என்று பசால்வது சாதாரண உபகதசம். அபகராக்ஷ ஞானத்திற்கான 
காலம் கனியும்கபாது அந்தந்த ஜவீிகளின் ஸ்வரூபகுருவானவர் ‘பிம்ப ரூப’ யார் 
என்று பதரிவித்து, உபகதசம் பசய்வித்து, உபாசமன பசய்யுைாறு வழிகாட்டுகிோர். 
பபண்களுக்கான பிம்பருபம், ஸ்ரீஹரியின் பபண்ரூபைாக இருக்ககவண்டுபைன்று 
விதி இல்மல. எந்த ரூபைாகவும் இருக்கலாம்.  
 
னப.கே: னபண்ேைின் ஜவீஸ்வரூபத்தில் னபண்ேகை இருக்ேகவண்டும் 
என்பதில்ளல. ஆண்ேைாேவும் இருக்ேலாம் இல்ளலயா? 
 
ப: சாத்தியகை இல்மல. பபண்களுக்கு எப்கபாதும் ஆண்களின் பஜன்ைம் இல்மல. 
ஆண்களுக்கு எப்கபாதும் பபண்களின் பஜன்ைம் இல்மல. விதிவிலக்காக 
ஆண்களுக்கு பபண்களின் கதகம் வந்தாலும், பபண்களுக்கு ைட்டும் ஆண்களின் 
பஜன்ைம் வருவதற்கான சாத்தியகை இல்மல.  
 
கே: பாற்ேடளல ேளடயும்கபாது கமாேிைி என்னும் னபண் ரூபத்ளத 
தரித்திருேிறார். ஸ்ரீஹரியின் னபண் ரூபம் என்பது இது மட்டும்தாகை? 
 
ப: இல்மல. பைய் எழுத்துக்களில், 36,000 பகல் பபாழுதுகளில், சூரியனில், நம் 
உடலின் இடது பாகத்து நாடிகளில் - இப்படி ஒவ்பவாருவரிடமும் ஸ்ரீஹரி 36,000 
ஸ்ரீரூபங்களில் வியாபித்திருக்கிோர். பைய் எழுத்துக்களில் இருக்கும் பபண் 
ரூபங்கள், உயிர் எழுத்துக்களில் இருக்கும் ஆண் ரூபங்களுடன்  கசரும்கபாது, 
பகல்களில் இருக்கும் பபண் ரூபங்கள், இரவுகளில் இருக்கும் ஆண் ரூபங்களுடன் 
கசரும்கபாது, இடது பாகத்தில் இருக்கும் பபண் ரூபங்கள், வலது பாகத்தில் 
இருக்கும் ஆண் ரூபங்களுடன் கசரும்கபாது, ஸ்ரீஹரி அவனது லீலாவிகனாதங்கள் 
மூலம் அங்கு இருக்கிோர். 
 
கே: மிேவும் ஆச்சரியமாை விஷயங்ேள். இளவ எந்த ேிரந்தங்ேைில் 
இருக்ேின்றை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் புருஷ ரூபங்கள் கணக்கற்ேமவயாக இருப்பமதப் கபால, 
ஸ்ரீஹரியின் பபண் ரூபங்களும் கணக்கற்ேமவயாக இருக்கின்ேன. இவற்மே 
விளக்குவதற்காககவ, ‘அர்தநாராயண’ீ என்று ஒரு தத்வகிரந்தம் இருக்கிேது. இந்த 
கிரந்தத்மத ஸ்ரீைதாசார்யர், ஐதகரய பாஷ்யத்தில் கைற்ககாள் காட்டியிருக்கிோர்.  
 
கே: அப்படினயன்றால், ‘ளநைம் வாசா ஸ்த்ரீயம் ப்ருவன்’ என்னும் 
ஸ்கலாேத்தில் ‘ஸ்ரீஹரி னபண்ணும் அல்லன்; ஆணும் அல்லன்’ என்று 
னசால்லியிருக்ோர்ேள் அல்லவா? ஸ்ரீஹரிக்கு எதற்கு பாலிைம்? 
 



ப: ஸ்ரீஹரி பவறும் ஆண் ைட்டும். என்மேக்கும் அவன் ஆண் ைட்டுகை. பபண் 
ரூபங்கள் இருக்கின்ேன அவ்வளகவ. தற்கபாது இருக்கும் ஆண், 
பபண்களிடைிருந்து கவறுபட்டவன் என்பது ைட்டுகை இந்த ஸ்கலாகத்தின் 
பபாருள். அவர் பபண்களுக்கு பபண். ஆண்களுக்கு ஆண். 
 
கே: மூன்றாம் பாலிைத்தவர்க்கு? 
 
ப: இந்த ககள்விக்கு ஸ்ரீைதாசார்யர், ஐதகரய பாஷ்யத்தில் பதில் 
பகாடுத்திருக்கிோர். ’ந ச நபும்சகருபம் பகவத: குத்ரசிதுக்தம் ப்ரஸித்தகைவ ச 
ரூபத்வயம்’. ஸ்ரீஹரிக்கு மூன்ோம் பாலினம் எங்கும் பசால்லப்படவில்மல. ஆண் 
ைற்றும் பபண் ரூபங்கள் ைட்டுகை சாஸ்திர கிரந்தங்களில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
ஸ்வரூபத்தில் நபும்சககன இல்லாதிருக்கும்கபாது நபும்ஸக பிம்பரூபி இருக்கும் 
சாத்தியகை இல்மலகய. 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் னபண் ரூபங்ேள் எவ்வைவு இருக்ேிறது? 
 
ப: தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில் இரண்டாம் அத்தியாயத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேமதப் 
கபால - ’ஸ்த்ரீரூகபா ஹயஷீர்ஷாவான் தமதவ படவாவக்த்ர:’- படவாவக்த்ர 
என்னும் பபண் ரூபம் உள்ளது. இமதகய ‘பபண் ரூபி ஹயக்ரீவ’ என்று சிலர் 
பசால்கிோர்கள். இந்த விஷயம் இன்னும் ஆராயப்பட கவண்டும்.  
 
கே: ‘எடவா / படவா’ என்னும் னசால்லிற்கு னபண்-குதிளர என்னும் னபாருள் 
உண்டு. ஆளேயால் இது குதிளரயின் ரூபமாே இருக்ேலாம் அல்லவா? 
 
ப: ஆம். சாந்கதாக்ய உபநிஷத்தில் - ‘வாசி சம்ஸ்தஷ்ச ஸ்த்ரீரூகபா 
ஹயகஷர்ஷக:’ என்று பசால்லியிருப்பமதப்கபால், ஸ்ரீஹரி பபண் ஹயக்ரீவ 
ருபத்தில் வாக்-அபிைானினியாக நிமலத்திருக்கிோர். இமதகய ‘படவாவக்த்ர’ 
என்று பசால்லலாம்.  
 
கே: ’வடவாவக்த்ர’ என்பதற்கு ேடலில் இருக்கும் னநருப்பில் நிளலத்திருக்கும் 
ரூபம் என்று சிலர் னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: கடலில் இருக்கும் பநருப்பில், நரசிம்ைரும் நிமலத்திருக்கிோர் என்றும் சிலர் 
பசால்கிோர்கள். ‘நாராயகணா கலாகஹிதார்தம் வடமுககா நாை பரைர்ஷி: பபூவ’ 
என்னும் சாந்திபர்வத்தின் வாக்கியகை இதற்கு ஆதாரம். ஆமகயால், ஸ்ரீஹரியின் 
வடவாவக்த்ர என்னும் புருஷரூபமும் இருக்கிேது. பபண்ரூபமும் இருக்கிேது 
என்று பதரியகவண்டும். அதுைட்டுைல்லாைல், காயத்ரி, ப்ருதிவி ஆகிய 
பபண்ரூபங்களும் இருக்கின்ேன. 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் னபண் ரூபங்ேளை பூஜிக்கும், வணங்கும் வழக்ேம் நம்மில் 
இல்ளலகய? 
 



ப: கதவரபூமஜயின் துவக்கத்தில், அமனவரும் ஸ்ரீஹரியின் எட்டு 
பபண்ரூபங்கமள வணங்குகிோர்கள். ைற்றும் இதயகைலத்தில் அமதகய 
வணங்குகிோர்கள். 
 
கே: அந்த ரூபங்ேைின் னபயர்ேள் என்ை? இளதப்பற்றி கேள்விப்பட்ட்கத 
இல்ளலகய? 
 
ப: இதயக் கைலத்தில் எட்டு தளம் பகாண்ட தாைமர உள்ளது. ஒவ்பவாரு 
தளத்திலும், ஸ்ரீஹரி ஒவ்பவாரு பபண் ரூபத்தில் நிமலத்து, பிம்பரூபத்திற்கு 
ஒவ்பவாரு விதைான கசமவமய தாகன பசய்துபகாள்கிோன். 
 
கயாகா - என்னும் ரூபத்தினால் பாடுவது 
ப்ரஹ்வ ீ- என்னும் ரூபத்தினால் நடனைாடுவது 
ஸத்யா - என்னும் ரூபத்தினால் வாத்தியங்கமள வாசிப்பது 
ஈஷானா - என்னும் ரூபத்தினால் ஸ்கதாத்திரங்கமளச் பசால்வது 
விைலா - என்னும் ரூபத்தினால் குமட பிடிப்பது 
உத்கர்ஷிணி - என்னும் ரூபத்தினால் காற்று வசீுவது 
ஞானா - என்னும் ரூபத்தினால் விசிேி வசீுவது 
க்ரியா - என்னும் ரூபத்தினால் கண்ணாடி பிடிப்பது 
அனுக்ரஹா - என்னும் ரூபத்தினால் அமனத்து கசமவகமளயும் சைர்ப்பணம் 
பசய்வது. 
 
இவற்மே அமனவரும் ‘படீபூமஜ’ சையத்தில் நிமனத்தகல கவண்டும்.  
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் எந்த னபண் ரூபத்திளைப் பார்த்து, ருத்ரர் மயங்ேிைார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் கைாகினி ரூபத்மதக் காண ருத்ரர் விருப்பப்பட்டார். ஸ்ரீஹரி, ஒரு 
அழகிய பபண் வடிவத்தில் கதாட்டத்தில் காண்பித்துக் பகாண்டார். அருகிலிருந்த 
பார்வதிமயயும் ைேந்து, ருத்ரர் அந்த பபண் ரூபத்மதக் கண்டு ையங்கினார். 
உடகன ஸ்ரீஹரி ஆணாக ைாேியமதக் கண்டு திடுக்கிட்டார். 
 
கே: ‘ஹரிஹர்புத்ர ஐயப்பா’ என்ேிறார்ேள். இந்த சந்தர்ப்பத்தில்தான் ஐயப்பன் 
பிறந்தாைா? 
 
ப: இதற்கு எந்த வித சாஸ்திர ஆதாரங்களும் இல்மல. கைாகினியின் ரூபத்மதக் 
கண்டு ருத்ரருக்கு, வரீ்யஸ்கலிதம் ஆயிற்று. அந்த வரீ்யம் விழுந்த 
இடங்களிபலல்லாம் சிவலிங்கங்கள் கதான்ேின. அமவ விழுந்த இடங்கள் 
அமனத்தும் சிவக்கஷத்ரங்கள் ஆயின என்று சாஸ்திரங்களில் உள்ளது. அந்த 
இடங்களில் தங்கம், பவள்ளி ஆகிய உகலாகங்கள் நிேந்திருந்திருந்தன என்று 
பாகவதத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
 
கே: கமாேிைியின் ேளதளயச் னசால்லுங்ேள். 



 
ப: கமடயப்பட்ட பாற்கடலிலிருந்து காைகதனு, உச்மசஸ்ரவஸ், ஐராவத, 
பாரிஜாத, அப்ஸரஸ் ஆகிகயார் வந்தனர். சாக்ஷாத் ைகாலட்சுைியும் அதிலிருந்து 
கதான்ேினாள். இறுதியில், அைிர்த கலசத்திமன மகயில் ஏந்தி, தன்வந்திரி 
பாற்கடலிலிருந்து கதான்ேினார்.  
 
அவரிடைிருந்து கலசத்மத அசுரர்கள் பேித்துக்பகாண்டனர். ஸ்ரீஹரி கதவர்கமள 
சைாதானப்படுத்தினார். உடகன கைாகினி அவதாரத்மத எடுத்தார். கைாகினியின் 
அழகிமனக் கண்டு ையங்கிய அசுரர்கள், அைிர்தத்திற்காக சண்மட கபாடுவமத 
விட்டு, கைாகினியின் பின் சுற்ேிவந்தனர். அைிர்தகலசத்மத கைாகினியின் 
மககளிகலகய பகாடுத்தனர். ‘நீ என்ன பசால்கிோகயா அதற்கு எங்களின் பரிபூர்ண 
சம்ைதம் இருக்கிேது’ என்று அவளுக்கு வாக்கு பகாடுத்தனர்.  
 
கதவர்கள், புத்தாமட அணிந்து, கஹாைங்கமள வளர்த்து, ககா-பிராைணர்களுக்கு 
தானங்கமளக் பகாடுத்து, புண்யாஹவசனங்கமள பசய்து, அலங்காரங்கமளச் 
பசய்துபகாண்டு, கிழக்கு கநாக்கி கபாடப்பட்டிருந்த தர்ப்பாசனத்தின் கைல், 
அைிர்தத்மதக் குடிப்பதற்காக அைர்ந்தனர்.  
 
அழகான கைாகினி, அைிர்தகலசத்மத ஏந்தியவாறு ைண்டபத்தில் நுமழந்தாள். 
அசுரர்கமளப் பார்த்து புன்னமக புரிந்தவாறு, இந்த அைிர்தத்மத அசுரர்களுக்கு 
வழங்கினால், பாம்பிற்கு பால் வார்த்தமதப் கபால ஆகிவிடும் என்று பதரிந்து, 
தூரத்தில் அைர்ந்திருந்த கதவர்களுக்கு அைிர்தத்மத பகிர்ந்தளிக்கத் துவங்கினாள். 
நடுநடுகவ அசுரர்களிடம் வந்து, அவர்களிடம் ையக்கும் வார்த்மதகமளப் கபசி, 
அைிர்தத்மதக் பகாடுக்காைல் ஏைாற்ேினாள்.  
 
அைிர்தத்மத முதலில் தைக்குக் பகாடுக்குைாறு அசுரர்கள் கவண்டினாலும், 
கைாகினியின் நாடகத்தில் ையங்கியதால், கதவர்களுக்கு பகாடுத்ததில் சண்மட 
கபாடவில்மல. அசுரர்களில் ராகு ைட்டும், கதவர்கமளப் கபால் கவடைிட்டு, 
கதவர்களின் வரிமசயில் வந்து அைர்ந்து, அைிர்தத்மதப் பபற்று குடித்துவிட்டான். 
இதமன சந்திர சூரியர்கள் கைாகினிக்கு பதரியப்படுத்தினர். உடகன கைாகினி, 
ஸ்ரீைகாவிஷ்ணுவின் ரூபத்மத எடுத்து, ராகுவின் தமலமயக் பகாய்தார். அந்தத் 
தமல, ராகு ககது என்று இரு கிரகங்களுக்கும் பபாதுவானதாயிற்று. 
முண்டைானது சுத்கதாதகரின் கடலில் விழுந்தது. அைிர்தத்மதக் குடித்ததால், அந்த 
முண்டபாகம் இன்றும் பாழாகாைல் இருக்கிேது. இந்த ராகு கவறு யாரும் 
இல்மல. பிரகலாதனின் சககாதரியான சிம்ஹிமகயின் ைககன ஆவான். 
 
இப்படியாக ஸ்ரீஹரி, கைாகினி அவதாரத்மத எடுத்து, அைிர்தத்மத கதவர்களுக்குக் 
பகாடுத்து, அவர்கமள அைரர்களாக ஆக்கி, அசுரர்களுக்கு அைிர்தத்மதக் 
பகாடுக்காைல் ஏைாற்ேி, பின் ைஹாவிஷ்ணுவின் ரூபத்மத எடுத்து 
கருடவாகனத்தில் ஏேி புேப்பட்டார். இந்த கைாகினி, நம் அமனவரின் 
கபராமசகமளக் குமேத்து, அைிர்தையைான கைாட்சத்மதக் பகாடுத்து 
அருள்புரியட்டும் என்று கவண்டுகவாைாக. 



 
கே: கமாேிைி அவதாரத்தில் ஸ்ரீஹரி என்ை னசய்தார்? 
 
ப: தன்வந்திரிகய கைாகினியாக வந்தார். கைாகினி நடனைாடிக் பகாண்டிருக்கிோள். 
தன் வலது மக  விரல்களால் நிலமவக் காட்டியவாறு நடனைாடி, ைற்போரு 
மகயால் கதாளிமன ஆட்டியவாறு, ஒரு குதிகாலால் ைணமல அளந்தவாறு, 
இன்பனாரு முழங்காமல பைன்மையாக ஆட்டியவாறு நின்ோள். அசுரர்களுக்கு 
ஆமச காட்டி, எப்படியாவது அவமள கட்டி அமணக்ககவண்டும் என்ே ஆமசமய 
தூண்டுைாறு, அவர்கள் அமனவமரயும் மபத்தியம் பிடிக்கச் பசய்தாள். அவர்கள் 
தன் மகமயப் பிடிக்க வந்தாலும் பிடிபகாடுக்காைல், பதாட வந்தாலும் ஏைாற்ேி, 
அசுரர்கமள ைாயத்தில் சிக்கமவத்து, அைிர்தத்மத கதவர்களுக்கு வழங்கினாள். 
கைாகினியின் இத்தமகய அபாரைான உதவியின் கடமன தீர்ப்பதற்கு எந்த 
கதவர்களால் முடியும்?  
 
நம்ைில் இருக்கும் கபராமசமய ைண்மணக் கவ்வச் பசய்து, இந்த 
கைாகினியானவள், நைக்கு அைிர்த தத்வத்மத ஊட்டி நைக்கு அருளட்டும். ஸ்ரீஹரி 
பாற்கடமல கமடயும் கநரத்தில் கைாகினியாக அவதரித்தார். ருத்ரகதவரின் 
ஆமசக்கிணங்க இன்பனாரு முமேயும் கைாகினியாக காண்பித்துக் பகாண்டார். 
சுகாசார்யமர கசாதிப்பதற்காக இன்பனாரு முமேயும் கைாகினியாக வந்தார். இது 
ைட்டுைல்லாைல், ஹயக்ரீவ என்னும் பபண் ரூபத்மதயும் எடுத்தார்.  
 
கைலும், உபநிஷத்கள் பசால்வமதப்கபால 36,000 பபண் ரூபங்களிலும், 36,000 ஆண் 
ரூபங்களிலும் நம் உடலிகலகய வசிக்கிோர். ஆசார அனுஷ்டானங்கமள 
பின்பற்றுபவமர நாம் பூஜித்து வணங்கினால், ஸ்ரீஹரியின் 36,000 ரூபங்கமளயும் 
பூஜித்ததாக ஆகிேது என்ே நம்பிக்மக நம்ைில் வளர்ந்து வந்துள்ளது. இதற்காககவ, 
ஸ்ரீஹரியின் புருஷ ரூபத்மத நாம் பூஜிப்பதுகபால, அவரின் பபண்ரூபங்கமளயும் 
பூஜித்து தன்யராகவாைாக.  
 
கே: கமாேிைி அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: இதயம் என்னும் கடலில், கவதாந்தம் என்னும் ைமலக்கு, பிரம்ைசூத்ர என்னும் 
வாசுகிமயக் கட்டி, பூர்வபக்ஷ சித்தாந்தம் என்னும் அசுரர் ைற்றும் கதவர்கள் 
கமடந்தகபாது, தத்வஞானம் என்னும் அைிர்தம் உதயைாகின்ேது. அப்படிக் 
கிமடத்த தத்வஞானத்மத, ஸ்ரீஹரிமய விட்டு கவறு எங்காவது பயன்படுத்தினால், 
அது அசுரர்களுக்கு உதவியதாக ஆகின்ேது. ஸ்ரீஹரி நைக்கு அருளிய 
தத்வஞானத்மத, நம் வாழ்க்மகயில் பயன்படுத்திக் பகாள்ளகவண்டுபைன்ோல், 
ஸ்ரீஹரி கைாகினியாக நம் இதயத்தில் அவதரித்து, கபராமச என்னும் அசுரமரக் 
பகான்று, நைக்கு அந்த தத்வஞான அைிர்தத்மதக் பகாடுக்ககவண்டும். அதற்காக 
நாம் அமனவரும் கைாகினிமய சரணமடகவாைாக.  

***  



 
 

24. ஸ்ரீகவதவியாஸர் 
 
கேள்வி: சத்யவதியின் பிறப்பு மிேவும் விசித்திரமாைதுதாகை? 
 
பதில்: ’உபரிசர’ என்று ஒரு ராஜன் இருந்தார். இவருக்கு கவதங்கமளப் படிப்பது, 
தான தர்ைங்கமளச் பசய்வது ஆகியவற்ேில் ைிகுந்த ஈடுபாடு இருந்தது. இவரது 
ைமனவி பபயர் கிரிபக. ஒரு முமே கிரிமக, தன் கணவமர தன்னுடன் உேவு 
பகாள்ள அமழத்தாள். அகத சையத்தில், அந்த ராஜனின் தந்மத, ைான் 
ைாைிசத்துடன் உணவு தயார் பசய்யுங்கள் என்று ஆமணயிட்டார். தந்மதயின் 
ஆமணமய ைீேக்கூடாபதன்று, உபரிசர ராஜன் தன் ைமனவியின் 
கவண்டுககாமளயும் ைீேி, ைான் கவட்மடயாடுவதற்கு காட்டிற்குப் கபானார்.  
 
அழகான பசுமையான் காட்டில், ஒவ்பவாரு பநாடியும் தன் ைமனவிமய 
நிமனத்து ைருகினார் ராஜன். குயில்கள் தங்கள் அழகான குரல்களில் பாடியவாறு, 
பல்கவறு பூக்களிலிருந்து நறுைணத்மத எடுத்து நாற்புேமும் வசீும் பதன்ேல் 
காற்றுடன் இருந்த அந்த சூழ்நிமலயில் ராஜன் தன் ைமனவியின் இன்மைமய 
நிமனத்தார். ராஜனின் வரீ்யம் பவளியாயிற்று. தன் வரீ்யம் வணீாகக்கூடாபதன்று, 
அதமன எப்படியாவது தன் ைமனவியிடம் கசர்ப்பிக்ககவண்டும் என்று 
நிமனத்தார். அந்த வரீ்யத்மத ஒரு இமலயில் கசகரித்து, ஒரு பருந்திடம் 
பகாடுக்ககவண்டி, அந்தப் பேமவமய அமழத்தார். 
 
‘என் பிரியத்திற்குரிய பேமவகய. எனக்கு ைகிழ்ச்சிமயத் தருவாயாக. என்னுமடய 
இந்த வரீ்யத்மதக் பகாண்டுகபாய், அரண்ைமனயில் இருக்கும் என் ைமனவியான 
கிரிபகவிடம் பகாடுத்துவிடு. இமதக் பகாடுப்பதற்கு அவளுக்கு இதுகவ தக்க 
காலம்’. 
 
ராஜன் இப்படிக் கூேியதும், அப்பருந்து அந்த வரீ்யத்மத தன் வாயில் கவ்வி 
எடுத்துக்பகாண்டு பேந்தது. எமதகயா எடுத்துக்பகாண்டு இப்பருந்து இப்படி 
கவகத்துடன் பேக்கிேகத என்று எண்ணிய இன்பனாரு பருந்து, ஒருகவமள இது 
ைாைிசைாக இருக்குகைா என்று சந்கதகித்தது. உடகன எதிரில் வந்து அதன் 
வழிமய ைமேத்தது. ராஜனின் கவண்டுககாமள ஏற்று பேந்துபகாண்டிருந்த 
பேமவ, தன் எதிரில் வந்த பேமவமயத் தாக்குவதற்கு தயாரானகபாது, அதற்குத் 
பதரியாைகலகய அந்த வரீ்யைானது, கீகழ ஓடிக்பகாண்டிருந்த யமுனா நதியில் 
விழுந்தது.  
 
அத்ரிகக என்னும் அப்சரஸானவள், பிரம்ைகதவனின் சாபத்தில் ஒரு ைீனாக ைாேி, 
அந்த யமுனா நதியில் பற்பல ஆண்டுகளாக நீந்திக்பகாண்டிருந்தாள். இந்த 
வரீ்யத்துக்காககவ காத்திருந்தமதப் கபால, அது நதியில் விழுந்ததும், நீந்திப்கபாய், 
அத்ரிகக ஆனவள் அமத விழுங்கி உடகன கர்ப்பவதி ஆனாள். ஒன்பது ைாதங்கள் 



ஆனகபாது, ைீனின் ரூபத்தில் இருந்த கர்ப்பிணியான அத்ரிகக, ஒரு ைீனவனின் 
வமலயில் ைாட்டினாள்.  
 
ைீனின் விசித்திரைான கதாற்ேத்மதக் கண்ட ைீனவன் ஆச்சரியைமடந்து, அமத 
ைிகவும் பத்திரைாக எடுத்துக் பகாண்டு கபானான். வளர்பிமே சந்திரமனப்கபால் 
அழகான, இரு குழந்மதகள் அந்த ைீனிலிருந்து பவளிவந்தன. பிரம்ைனின் சாபம் 
நீங்கிய அப்சரஸ், அந்த இரு குழந்மதகமளயும் ஆசிர்வத்து, பின் ஸ்வர்க்க 
கலாகத்திற்குப் புேப்பட்டாள். ’உனக்கு ைனித வடிவில் குழந்மதகள் பிேந்தவுடன் 
உன் சாபம் விலகும்’ என்று முன்னர் பிரம்ைகதவர் பசால்லியிருந்தார்.  
 
இந்த இரு குழந்மதகளும் ைிகவும் அசாதாரணைானமவ என்று எண்ணிய அந்த 
ைீனவன், அக்குழந்மதகமள ராஜனிடம் எடுத்துச் பசன்று, அமவ பிேந்த 
கமதயிமன பசான்னான். ராஜன், ஆண் குழந்மதமய ைட்டும் தான் 
மவத்துக்பகாண்டு, பபண் குழந்மதமய அம்ைீனவனுக்கக பகாடுத்து வளர்த்து 
வரச் பசான்னான்.  
 
அந்த ஆண்குழந்மத பின்னர் ‘ைத்ஸ்யராஜன்’ என்று புகழ்பபற்ேது. ைீனவனின் 
வடீ்டில் வளர்ந்த பபண் குழந்மத ‘ைத்ஸ்யகந்தி’ என்று பபயர்பபற்ேது. அவர்கள் 
அவமள ‘சத்யவதி’ என்று பபயரிட்டு அமழத்தனர். இவகள பின்னர் 
கவதவியாஸகதவரின் தாய் ஆனாள். 
 
கே: பராசரர் - சத்யவதி. இவர்ேைின் சந்திப்பு எப்படி நடந்தது? 
 
ப: ஒருமுமே தீர்த்தயாத்திமரக்காக புேப்பட்ட பராசரர், யமுனா நதிக்கமரக்கு 
வந்தார். அப்கபாது அங்கு கதானிமயப் பிடித்தவாறு நின்ேிருந்த, ைிகவும் அழகான 
கண்கமளயுமடய, சத்யவதிமயக் கண்டு ஆமச பகாண்டார். தம் 
ஞானதிருஷ்டியில், முன்னர் நமடபபேப்கபாகும் கவதவியாஸரின் பிேப்பு ைற்றும் 
சிேப்புகமளக் கண்டார்.  
 
கே: அவர்ேள் இருவரும் அப்கபாது என்ை கபசிக்னோண்டைர்? 
 
ப:  
பராசர: கஹ அழகானவகள. இந்தப் படகிமன பசலுத்தும் படககாட்டி எங்கக? 
 
மத்ஸ்யேந்தி: நான் தாசராஜனின் ைகள். இந்தப் படகிமன நாகன பசலுத்தப் 
கபாகிகேன். ஆயிரம் கபர் பகாள்ளும் பபரிய படகிமனயும்கூட பசலுத்தும் 
வல்லமை உமடயவள் நான்.  
 
பராசர: கஹ வசுபுத்ரிகய. படகிமன பசலுத்தத் துவங்கு. என் கைண்டலைானது 500 
ைக்களின் எமடமயக் பகாண்டதாகும். நானும் 500 ைக்களின் எமடமயக் 
பகாண்டவன். பைாத்தம் 1000 கபர் இருக்கிோர்கள் என்ோயிற்று. படகிமன 
விமரவாகச் பசலுத்து.  



 
அப்படிகய ஆகட்டும் என்று கூேியவாறு, ைத்ஸ்யகந்தி, படகிமன பசலுத்தத் 
துவங்கினாள். படகிமன பசலுத்தும் ைத்ஸ்யகந்தியின் அழகில் ையங்கிய பராசரர், 
அவமள அமடய கவண்டும் என்று எண்ணினார்.  
 
மத்ஸ்யேந்தி: வணக்கத்துக்குரியவகர. நான் என்மேக்கும் என் தந்மதயில் 
கட்டுப்பாட்டில் இருக்கும் கன்னிப்பபண். உங்கமளச் கசர்ந்து, என் 
கன்னித்தன்மைமய நான் இழந்தால், பிேகு எந்த முகத்மதக்பகாண்டு என் 
தந்மதயிடம் கபாகவன்? பிேகு என் வாழ்க்மக என்ன ஆகும்?  
 
பராசர: அழகானவகள. எனக்கு நீ ைகிழ்ச்சி அளித்தாலும், பிேகும் நீ உன் 
கன்னித்தன்மைமய இழக்காைல் இருப்பாய். அமதப் பற்ேிய கவமல கவண்டாம். 
இன்று வமர எப்படி இருந்தாகயா, அப்படிகய பிேகும் பதாடர்வாய். உனக்கு 
ைிகவும் பிடித்தவாறு கவறு ஏதாவது ஒரு வரத்மதக் ககள். 
 
மத்ஸ்யேந்தி: ைரியாமதக்குரிவகர. ைீனின் வாசமனயால் நிரம்பிய என் உடல் 
ைிகவும் துர்நாற்ேம் அடிக்கிேது. அதமன சீராக்கி, நறுைணம் வருைாறு 
பசய்யுங்கள். 
 
பராசர: அப்படிகய ஆகட்டும். இன்ேிலிருந்து உனக்கு ‘கயாஜனகந்தி’ என்று பபயர் 
உண்டாகட்டும். 
 
கே: இதற்குப் பிறகு கவதவியாசர் எப்படி கதான்றிைார்? 
 
ப: சத்யவதியின் ைனமத ைாற்ேிய பராசரர், கவதவியாசரின் அவதாரம் என்னும் 
உத்தை காரியத்திற்காக தியானம் பசய்யத் துவங்கினார். ைிகவும் உத்தைளான, 
தபஸ்வினியான, அழகான நறுைணம் பகாண்ட உடமலக் பகாண்ட சத்யவதியுடன் 
கூடினார்.  
 
அந்த கணத்திகலகய, யமுனா நதிக்கு நடுவில் ஒரு தீவில், ைகா 
சாைர்த்தியசாலியான நாராயணன், பராசரரின் ைகனாக அவதரித்தார்.  
 
கே: அந்த மேளை எப்படி வைர்த்தைர்? 
 
ப:  
ஜாதைாத்ர: ஸ வவ்ருகத ஸப்தவர்கஷாSபவத் ததா || 
 
பிேந்த உடகனகய, கவதவியாசகதவர் ஏழு வயது பாலகனாக ைாேினார்.  
 
கதான்ேியவுடகனகய ஏழு வயதான கவதவியாசர், தந்மதயிடைிருந்து உபநயன 
சம்ஸ்காரத்மத, இந்த உலககைாகனத்திற்காக பசய்துபகாண்டார். தன் 
திவ்யஸ்வரூபத்மதப் பற்ேி தன் தந்மதக்கு உபகதசித்தார். தாய்-தந்மதயர் 



எப்கபாது தன்மன நிமனக்கிோர்ககளா, அந்த பநாடியிகலகய தான் அவர்கள் முன் 
காட்சி தருகவன் என்று வரம் அளித்தார்.  
 
கே: கவதவியாசரின் னவவ்கவறு னபயர்ேளுக்ோை ோரணங்ேள்? 
 
ப:  
த்வபீாயன - யமுனா நதியில் ஒரு தீவினில் பிேந்ததால், இவருக்கு த்வபீாயன 
என்று பபயர் வந்தது. 
கிருஷ்ண த்மவயாபன - நீல வண்ண உடமலக் பகாண்டிருந்ததால், இவமர 
கிருஷ்ண த்மவபாயனர் என்று அமழத்தனர்.  
கவதவியாசர் - கவதங்கமள நான்கு பாகங்களாகப் பிரித்ததால், இவர் 
கவதவியாசர் என்று அமழக்கப்பட்டார்.  
பாதராயண - பதரியில் நிமலத்திருந்ததால், இவர் பாதராயணர் என்று 
அமழக்கப்பட்டார்.  
 
கே: இவரது நிஜமாை னபயர் கவதவியாசர்தாகை? 
 
ப: வியாச - என்பது கவதங்கமளப் பிரிப்பவரின் பபயகர தவிர, அது கிருஷ்ண 
த்மவபாயனரின் நிஜைான பபயர் அல்ல. பவவ்கவறு ைகாயுகங்களில், பவவ்கவறு 
ஆட்கள், கவதவியாசர் ஆகின்ேனர். இந்த கல்பத்தில், கிருஷ்ண த்மவபாயனர், 
கவதவியாசர் ஆகியிருக்கிோர். முந்மதய கல்பத்தில் அஸ்வத்தாைர், கவதவியாசர் 
ஆகிோர்.  
 
கே: அப்படினயன்றால், கவதவியாசர் எவ்வைவு கபர்? 
 
பைாத்தம் 27 வியாசர்கள் இருக்கின்ேனர்.  
 
1. ஸ்வயம்பு 
2. ப்ரஜாவதி 
3. உஷன 
4. பிரம்ைஸ்வதி 
5. ஸவித்ரு 
6. ம்ருத்யு 
7. ைகவ 
8. வசிஷ்ட 
9. ஸாரஸ்வத 
10. த்ரிதாை 
11. த்ரிஷிக் 
12. பாரத்வாஜ 
13. அந்தரிக்ஷ 
14. தர்ை 
15. த்மரயாகுண 



16. தனஜ்சய 
17. கைதாதிதி 
18. ப்ரதி 
19. அத்ரி 
20. பகௌதை 
21. உத்தை 
22. கவனவாஜப்ரஜாக்ஷ (கவனராஜஷ்ரவஸ்) 
23. கசாைஸுஷ்ைாபன 
24. த்ருணபிந்து 
25. பார்கவ 
26. சக்தி 
27. ஜாதுகர்ண. 
 
கே: உபநயைம் ஆைபிறகு வியாஸர் என்ை னசய்தார்? 
 
ப: கவதவியாஸர், கைரு பர்வதத்திற்குச் பசன்ோர். பிரம்ைாதி கதவர்கள் 
அமனவரும் அவமரப் பின்பதாடர்ந்தனர். ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் 
கவதங்கமள எப்படி காப்பாற்ேினாகரா, அமதப்கபாலகவ, அஞ்ஞானம் ைற்றும் 
தவோன ஞானங்களால் ைாசுபட்ட கவதங்கமள ைறுபடி பாகம் பிரித்து, 
கதவர்களுக்கும், முனிவர்களுக்கும் உபகதசித்தார்.  
 
கே: கவதங்ேளை எப்படி பாேம் பிரித்தார்? 
 
ப: ரிக்கவதத்மத 24 பிரிவுகளாக, யஜுர்கவதத்மத 101 பிரிவுகளாக, சாைகவதத்மத 
1000 பிரிவுகளாக, அதர்வகவதத்மத 12 பிரிவுகளாகப் பிரித்தார்.  
 
கே: பிரம்மமீமாம்ச சாஸ்திரத்ளத இயற்றுவதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: அமனத்து கவதங்கமளயும், பிரித்து உபகதசம் பசய்தபிேகு, அந்த கவதங்களின் 
பபாருமள விளக்கும், பிரம்ைைீைாம்ச சாஸ்திரத்மத இயற்ேினார். 562 
சூத்திரங்களாலான பிரம்ைசூத்திரங்கள்,  தத்வஞானத்மதப் பபறுவதற்கு ைிகவும் 
பயனுள்ளதாக இருக்கின்ேன. ஸ்ரீஹரிமயப் பற்ேி ‘இதைித்தம்’ என்னும் 
விஷயத்மத விளக்குகின்ேன. நிர்ணயசாஸ்திரம் என்கே புகழ்பபற்ே 
பிரம்ைைீைாம்ச சாஸ்திரைானது, விஷ்ணுமவ ஆராதிக்கின்ேது. அது 
கவதங்கமளவிட உயர்ந்த நிமலயில் இருப்பதால், பரவித்மய என்று 
அமழக்கப்பட்டது.  
 
கே: மோபாரதத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: அமனத்து சாஸ்திரங்களுக்கும் உதாரணைாக, கவதங்கமளவிட உத்தைைான 
‘ைகாபாரதம்’ என்னும் கிரந்தத்மத இயற்ேினார். பிரம்ை ருத்ரர் முதலான 
கதவர்களுக்கு தாகன அமத உபகதசித்தார். பகௌரவர்கள் ைற்றும் பாண்டவரகள் 



பிேப்பதற்கு முன்கப இந்த ைகாபாரத்மத இயற்ேி, உபகதசித்தார் என்பது 
இன்மேக்கும் அமனவருக்கும் ஆச்சரியம் தரக்கூடிய விஷயம். இந்த 
ைகாபாரதமும் நிர்ணய சாஸ்திரம் என்கே அமழக்கப்படுகிேது.  
 
கே: இவ்வைவு ஞாைபிரசாரம் னசய்ததால், ேலிகதாஷம் மற்றும் அஞ்ஞாைம் 
மளறந்தது அல்லவா? 
 
ப: வியாசர் தம் முக-கைலத்திலிருந்து பவளிவந்த ஞானத்மத, ருத்ரர் முதலான 
கதவர்களுக்கு உபகதசித்து, அவர்களின் ைனங்களில் நிமலத்திருக்கும் கலியின் 
தமலமய கத்தரித்தார். அமனத்து கதவமதகளுக்கும் ஞானாம்ருதத்மத குடிக்கச் 
பசய்தார். ஆனால், சாத்விக ைனிதர்களின் ைனதில் இருக்கும் கலி ைட்டும் 
இன்னும் பகால்லப்படாைல் அப்படிகய இருந்துவிட்டார். ைனுஷ்கயாத்தைர்களின் 
ைனதில் இருக்கும் கலிமய நாசம் பசய்வதற்கு, கவதவியாசகதவர் 
தீர்ைானிக்கிோர்.  
 
காலப்கபாக்கில் ைனிதனின் புத்தி, ஆயுள், பசய்யும் கர்ைங்கள் என அமனத்தும் 
குமேந்துபகாண்கட கபாவமத அவர் கவனித்தார். குமேந்தபட்சம் கவத 
அத்யயனம் பசய்வது ஒருவரின் கடமை என்ோர். பாகவதம் முதலான 
புராணங்கமள இயற்ேி, ைனிதர்களுக்கு வழங்கினார்.  
 
உலகத்தின் அமனத்து பாகங்களுக்கும் கவதவியாசகதவர் பயணித்து, 
அஞ்ஞானத்மத நாசம் பசய்யும் முயற்சியில் இேங்கினார்.  
 
கே: ஒரு ேிருமியின் உதவியுடன் அரசாட்சி னசய்த சூழ்நிளல என்ை? 
 
ப: ஒரு முமே வழியில் ஒரு பூச்சி பசன்றுபகாண்டிருந்தது. அதமன தடுத்து 
நிறுத்தி, ‘ஏன் இவ்வளவு கவகைாகப் கபாகிோய்?’ என்று வியாசர் ககட்டார். 
கைலும், ‘கஹ பூச்சிகய, இந்த உன் உடமல விட்டுவிடு. அடுத்த பிேவியில் 
உன்மன பபரிய ராஜனாக ைாற்றுகிகேன்’ என்ோர்.  
 
கவதவியாசகதவரின் இந்தப் கபச்சுக்கு அந்தப் பூச்சி ஒப்புக்பகாள்ளவில்மல. தன் 
பூச்சி உடலின் கைலிருந்த பிரியத்தால், அந்த உடமல விட்டுவிட அது தயாராக 
இல்மல. அப்கபாது கவதவியாசர், ‘கபான பிேவியில் நீ ஒரு பக்த சூத்ரனாக 
இருந்தாய். ஆனால் ைிகவும் கருைியாக இருந்ததினால், உனக்கு இப்கபாது இந்த 
பூச்சி பஜன்ைம் வந்திருக்கிேது. உன்மன இகத உடலிலிருந்கத நான் ராஜனாக 
ைாற்றுகிகேன்’ என்ோர்.  
 
கவதவியாசரின் அருளினால், அந்த பூச்சி அப்படிகய ராஜனாக ைாேியது. ைற்ே 
ராஜாதிராஜர்கள் அமனவரும் வந்து அந்த பூச்சிக்கு தமலவணங்கி ைரியாமத 
பசலுத்தினர்.  
 
கே: அந்த பூச்சிக்கு எப்படி கமாட்சத்ளத வழங்ேிைார்? 



 
ப: கவதவியாசர் அந்த பூச்சிமயப் பார்த்து கபசத் துவங்கினார். ‘உனக்கு இந்த 
பநாடியிகலகய கைாட்சத்மதக் பகாடுப்பதற்கும் நான் தயார். ஆனால், நீ பிராைண 
பஜன்ைம் எடுத்கத கைாட்சத்திற்குப் கபாககவண்டும் என்று உனக்கு 
எழுதப்பட்டிருக்கிேது. ஆமகயால், அடுத்த பிேவியில் நீ பிராைணனாகப் பிேப்பாய். 
அப்கபாது உனக்கு கைாட்சம் கிமடக்கும்’ என்று ஆசிர்வதித்தார்.  
 
அந்த பூச்சிக்கு ஒரு தூய்மையான பிேவிமய கவதவியாசர் அருளினார். பைாத்த 
பூைண்டலத்மதகய அந்த பூச்சி அரசாட்சி புரிந்தது. இறுதியில் அந்த உடமலத் 
துேந்து, பிராைணனாகப் பிேந்தது. நல்ல தத்வஞானத்மதப் பபற்று, 
ஹரிபாதங்கமள கசர்ந்தது. இப்படி வல்லவரான கவதவியாசகதவர், பல 
சஜ்ஜனர்கமள அவர்களின் வாழ்க்மகச் சுழற்சியிலிருந்து விடுதமல அளித்தார். 
ஸ்ரீஹரியின் லீமலகள் , கதவர்களின் கற்பமனக்கும் எட்டாத ைிக அற்புதைான 
ஒன்று. 
 
கே: கவதவியாசர், ருத்ரகதவளரக் குறித்து ஏன் தவம் னசய்தார்? 
 
ப: ருத்ரர், கவதவியாசரின் ைகனாகப் பிேப்பதற்காக தவம் கைற்பகாண்டார். நீகய 
என் ைகனாகப் பிேப்பாய் என்று கவதவியாசரும் சிவமனக் குேித்து தவம் 
பசய்தார். ஆனால், கவதவியாசர் பசய்த தவம் என்பது பவறும் அசுர-
கைாகனத்திற்காக ைட்டுகை. எந்தக்காலத்திலும் அவரிடம் குமேகமளக் 
கண்டுபிடிக்கக்கூடாது. ருத்ரருக்கும் கவதவியாசர், அவர் கவண்டியமதப்கபால் 
வரம் அளித்தார். 
 
கே: சுோசார்யர் பிறந்தது எப்படி? 
 
ப: ஒருமுமே அரணிமயக் கமடந்துபகாண்டிருந்தகபாது, ‘க்ருதாசி’ என்னும் 
அப்சரஸ் பிேந்து, ஒரு கிளியாக வந்தாள். அவமளக் கண்ட உடகனகய, 
கவதவியாசரின் வரீ்யம் பவளிவந்தது. அப்கபாது, ருத்ரர், ‘சுக’ என்னும் பபயரில் 
அவதாரம் பசய்தார்.  
 
கே: க்ருதாசிளய கமாேித்தது எப்படி நியாயமாகும்? 
 
ப: க்ருதாசிமய கவதவியாசகதவர் கைாகிக்கவில்மல. அசுர-கைாகனத்திற்காககவ 
அவர் இத்தமகய நாடகத்மத நடத்தினார். அரணிமயக் கமடந்து, சுகமன 
பிேக்கமவத்து, க்ருதாசியின் விருப்பத்தின் கபரிகலகய, ‘சுக’ என்னும் பபயர் 
மவத்தார். கவதவியாசருக்கு கசமவ பசய்வதற்காக, வாயுகதவர் தான் சுகனின் 
உடலில் கலந்தார். சுகனுக்கு கவதவியாசர், சர்வக்ஞத்வத்மத வழங்கினார். 
அமனத்து கவதங்கமளயும், ைகாபாரதத்மதயும், பாகவத ைற்றும் மவஷ்ணவ 
புராணங்கமளயும் உபகதசம் பசய்தார்.  
 
கே: கவதம் முதலாை சாஸ்திரங்ேளை உருவாக்ேியவர் யார்? 



 
ப:  
ரிக்கவதம் - மபல 
க்ருஷ்ண யஜுர்கவதம் - மவசம்பாயன 
சுக்ல யஜுர்கவதம் - சூர்ய 
சாை கவதம் - மஜைினி 
அதர்வ கவதம் - சுைந்து  
ைகாபாரதம் - மவசம்பாயன  
இப்படி கைகல பசால்லப்பட்ட முனிவர்கள் அந்தந்த கவதங்கமள 
உருவாக்குவதற்கு கவதவியாசர் அருளினார்.  
 
கே: மைிதர்ேளுக்கு யார் உபகதசம் னசய்தார்? 
 
ப: ைகனான சுகாசார்யருக்கு அமனத்து சாஸ்திரங்கமளயும் உபகதசித்து 
ைனிதர்களின் உலகத்தில், கந்தர்வ கலாகத்தில் அவற்மே பிரசாரம் பசய்வதற்காக 
ஆமணயிட்டார். கதவகலாகத்தில் பிரசாரம் பசய்வதற்கு நாரதமர அனுப்பினார்.  
 
கே: கராமஹர்ஷணர் பிறந்தது எப்படி? 
 
ப: ஒருமுமே கவதவியாசர், பைய்சிலிர்த்து, அதிலிருந்து கராைஹர்ஷணமர 
பிேப்பித்தார். அவருக்கு ைகாபாரதம், புராணம், மூலராைாயணம், பஞ்சராத்ரங்கள் 
ஆகியவற்மே உபகதசித்து, அதன் ஞானபரம்பமரமய முன்பனடுத்துச் 
பசல்லுைாறு ஆமணயிட்டார். கவதவியாசமர பூஜிக்க கவண்டி, 
கராைஹர்ஷணரிடம் காைன் பிரகவசித்தான்.  
 
கே: ளதவிமீமாம்சம் இயற்றப்பட்டது எப்கபாது? 
 
ப: சனத்குைார முதலான ரிஷிகமள த்யானகயாகத்மத துவக்கச் பசய்தார். ப்ருகு 
ரிஷிகமள கர்ைகயாகத்மத துவக்கச் பசய்தார். மஜைினி ரிஷிகமள கர்ைைீைாம்ச 
சாஸ்திரத்மத துவக்கச் பசய்தார்.  
 
மதவிைீைாம்சத்தின் முதல் ைற்றும் இறுதி பாகங்கமள தாகன இயற்ேி, நடுவில் 
இருக்கும் பாகத்மத இயற்ே, மபல முனிவர் ைற்றும் கசஷகதவருக்கு 
ஆமணயிட்டார். இப்படி நாராயணன், கவதவியாஸ ரூபத்தில் அவதாரம் பசய்து 
பூகலாகத்தில் அமனத்து இடங்களிலும் ஞானாம்ருதத்மத பபாழியச் பசய்தார்.  
 
கே: கவதவியாஸ மந்திரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: இந்த பூகலாகத்திற்கு ைட்டுைல்லாைல், கவதவியாசர், அமனத்து 14 
கலாகங்களுக்கும் குருவானவர். கவதவியாஸகதவரின் முக-கைலைானது, பைாத்த 
14 கலாகங்களிலிருக்கும் ஞான சமுத்திரத்தின் ஊற்ோகும். ஆமகயாகலகய 
‘வியாகஸாச்சிஷ்டம் ஜகத்ஸர்வம்’ என்னும் வாக்கியம் பிரபலைமடந்திருக்கிேது. 



14 கலாகத்திற்கும் குருவான ஸ்ரீகவதவியாசர், நம் பாரதத்தில் சில ஆயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு முன் அவதரித்து, இன்றும் கைல் பத்ரியில் ரிஷிமுனிகளுக்கு 
பாடம் எடுத்துக்பகாண்டிருக்கிோர்.  
 
வாழ்க்மகயில் யாருக்கு ைனமத ஒருமுகப்படுத்துதல், நிமனவாற்ேல் ஆகியன 
குமேவாக இருக்கிேகதா, அவர்கள் கவதவியாஸ ைந்திரத்மத பஜபித்தால், அந்தக் 
குமேகளிலிருந்து விடுபட்டு புகழ்பபறுவார்கள். 
 
கே: கவதவியாஸ அவதாரத்திலிருந்து நாம் னதரிந்துனோள்ை கவண்டியது 
என்ை? 
 
ப:  
* ஒவ்பவாருவரும் தாம் சந்திக்கும் அமனத்து குருகளுக்கும், மூலகுருவாக 
கவதவியாசர் இருக்கிோர் என்ே உணர்வு. 
* அவகர நம் அமனவருக்கும் குரு.  
* எந்தபவாரு குருவிடைிருந்தும் உபகதசம் பபற்ோலும், அவருக்கு ைரியாமத 
பசலுத்தும்கபாது, அந்த குருவிற்கு உள் இருக்கும் கவதவியாஸ கதவமர 
ைேக்காைல் நிமனக்ககவண்டும்.  
* ‘கவதவியாஸ’ என்னும் பபயமர எப்கபாதுகை நிமனத்தவாறு இருக்ககவண்டும். 
நீங்கள் எப்கபர்ப்பட்ட ஞானியாக ஆவரீ்கள் என்று, பிேகு பாருங்கள். அவருமடய 
சக்தி / ைகிமை எப்கபர்ப்பட்டது என்று உங்களால் ஊகிக்க முடியாது.  
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி கவதவியாஸளர எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: 
விஞ்ஞானகராசி: ப்ரதிபூரிதாந்தம் பாஹ்யாண்டககாசம் ஹரிகதாபலாபம் | 
தர்காபகயதம் விதிஷர்வபூர்வ கீர்வாண விஞ்ஞானத ைானகதாஸ்ைி || 
 
விஞ்ஞானம் என்னும் ஒளியினால் பிரம்ைாண்டத்திற்கு உள்கள ைற்றும் பவளிகய 
நிமேந்திருப்பவரும், ைரகதைணிமயப் கபால் தூய்மையான ஒளி உள்ளவருைான, 
ஞான, அபய முத்திமரகமளக் பகாண்டவருைான, பிரம்ை, ருத்ர 
முதலானவர்களுக்கு விஞ்ஞானத்மத உபகதசித்துக் பகாண்டிருப்பவருைான 
கவதவியாஸமர வணங்குகிகேன்.  
 
த்யாகயச்சஷாங்க ஷதககாட்யதி பசௌக்ய காந்திம் 
சன்சிச்யைானம் அம்ருகதாருகமட: சுகரமஷ: | 
வர்ணாபிைானி பிரகஜஷமுமக: ஸமஹவ 
பஞ்சாஷதா ப்ரதிகிரந்தம் அகசஷவித்யா: || 
 
100ககாடி சந்திரர்களின் ஒளிமயக் காட்டிலும் அதிக ஒளிமயத் தரக்கூடியவரும், 
அ-முதல் அமனத்து எழுத்துக்களின் அபிைானிகளான பிரம்ை, ருத்ர ஆகிய 
கதவர்களால், அைிர்த கலசங்களினால் அபிகஷகம் பசய்யப்படுபவரும், கவதம் 



முதலான அமனத்மதயும் பிரம்ைன் முதலானவர்களுக்கு உபகதசம் 
பசய்துபகாண்டிருப்பவருைான கவதவியாஸமர தியானிக்க கவண்டும்.  
 

*** 
  



 

25. ஹம்ஸ 
 
கேள்வி: ஹம்ஸ என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
பதில்: ஹம்ஸ அவதாரம் ைிகவும் சிேப்புமடயது. அமனத்து உயிரினங்களும் 
உயிகராடு இருப்பதற்கு காரணகை இந்த ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிதான்.  
 
கே: ஹம்ஸ ரூபியாை ஸ்ரீஹரி, ஹம்ஸ பட்சியின் வடிவில் அவதரித்தான் 
என்றுதாகை இதன் னபாருள்? 
 
ப: இல்மல. ஹம்ஸ என்பது ஸ்ரீஹரியின் புருஷ அவதாரகை ஆகியிருக்கிேது. 
 
கே: ஹம்ஸ என்னும் அவதாரத்தின் உபாஸளை, அளைவருக்கும் ேட்டாயம் 
இல்ளலதாகை? 
 
ப: உயிகராடிருக்கும் ஒவ்பவாரு பிேவியும் ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிமய 
கட்டாயம் நிமனத்கத ஆககவண்டும். ஏபனன்ோல் நம் உடலில் வியாபித்திருந்து 
நம்மை உயிருடன் மவத்திருப்பது, இந்த ஹம்ஸ ரூபியான ஸ்ரீஹரிகய ஆவார். 
 
கே: முக்யபிராணர் நம்முள் இருந்து, ‘ஹம்ஸகஸாஹம் ஸ்வாஹா’ என்று ஒரு 
நாளைக்கு 21,600 முளற னஜபிக்ேிறார் என்ற விஷயம் பிரபலமாே இருக்ேிறது. 
இப்படியிருக்கும்கபாது, ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய வியாபித்திருக்ேிறார் 
என்று எப்படி னசால்ேிறரீ்ேள்? 
 
ப: ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிகய நம் மூச்மச இயக்குகிோர். இந்த மூச்கச 
முக்யபிராணகதவருக்கு ‘ஹம்ஸகஸாஹம் ஸ்வாஹா’ என்று பஜபரூபத்தில் 
ககட்கிேது. ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி ைற்றும் முக்யபிராணர் இருவரும் நம் 
மூச்மச இயக்குகின்ேனர், ைந்திரபஜபத்மத பசய்கின்ேனர், ‘ஹம்ஸகஸாஹம் 
ஸ்வாஹா’ என்று ைிகவும் உற்சாகைாக பஜபம் பசய்கிோர்கள் என்று, 
உபநிஷத்களில் ைிகவும் பதளிவாக பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. ைற்றும் 
‘ஹம்ஸகஸாஹம்’ என்ோல், ‘யார் ஹம்ஸகனா, அவகன நான்’ என்று 
கூறுவதற்கு ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிக்கு ைட்டுகை சாத்தியம்.  
 
கே: எளத / யாளர நிளைத்துக்னோண்டு, முக்யபிராணர் ஹம்ஸ மந்திரத்ளத 
னஜபித்து வருேிறார்? 
 
ப: ஹம்ஸ: = ‘துக்கம் சர்வம் ஹந்தீத ஹம்ஸ:’. அமனத்து துக்கங்கமளயும் 
நாசப்படுத்துபவன் ஆமகயால் ஸ்ரீஹரிக்கு ஹம்ஸ என்று பபயர். கஸாஹம் = 
’அந்த ஹம்ஸனின் பிரதிபிம்பகன நான்’ என்று பபாருள். ஸ்வாஹா = ‘வணக்கம்’ 



என்று பபாருள். ஆக, அமனத்து துக்கங்கமளயும் நாசப்படுத்தும் என் 
பிம்பரூபியான ஸ்ரீஹரிக்கு என் வணக்கங்கள் என்று நிமனத்தவாறு பஜபிக்கிோர்.  
 
கே: சாத்விேரிடத்தில் மட்டும் இப்படியாை னஜபத்ளத னசய்ேிறார் அல்லவா? 
மற்றும் இந்த ஸ்தூல சரீரத்தில் மட்டும் ஹம்ஸமந்திரத்ளத னஜபிக்ேிறார் 
அல்லவா? 
 
ப: சாத்விக, ராஜஸ, தாைஸ என்று அமனத்து ஜவீராசிகளிடமும் இகத 
ைந்திரத்மத பஜபிக்கிோர். ஆனால், அவரவர்களின் கயாக்கியத்மதக்கு தக்கவாறு 
பஜபித்து, அவரவர்களின் சாதமனகமள  நல்லபடியாக முடித்துமவக்கிோர். 
பவறும் ஸ்தூல சரீரத்தில் ைட்டுைல்லாது, அனிருத்தசரீரம், லிங்கசரீரம் ைற்றும் 
ஸ்வரூபசரீரத்திலும்கூட ஹம்ஸைந்திரத்மத பஜபிக்கிோர் என்று 
ஹரிகதாம்ருதசாரத்தில், அதன் உமரகளில் பதரிவிக்கின்ேனர். 
 
கே: ஹம்ஸமந்திரத்ளதப் பற்றி எங்கே னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது? 
 
ப: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தில், ைகாபாரத தாத்பர்ய நிர்ணயத்தின் 22வது 
அத்தியாயத்தில் ைற்றும் ஹம்கஸாபநிஷத்தில் இமதப் பற்ேிய விவரங்கள் 
உள்ளன.  
 
கே: ஹம்கஸாபநிஷத் என்பது ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய உபகதசித்திருக்ே 
கவண்டும். இதில் ஹம்ஸ மந்திரத்ளதப் பற்றி என்ை னசால்லியிருக்ேிறார்? 
 
ப: ஆம். ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி, சனகாதிகளுக்கு, ஹம்கஸாபநிஷத்மத 
உபகதசிக்கிோர். ‘அகஹாராத்ரகயா கரகவிம்சதி சஹஸ்ராணி ஷட்ஷதன்யதிகானி 
பவந்தி’ என்று பசால்கிோர். ைற்றும் ைகாபாரத தாத்பர்ய நிர்ணயத்தில் 
‘ைாஸவ்ரதம் ஸார்தஷஷஷ்வாஸ காய்மயரகல்பயத்’ என்று பசால்கிோர். 
 
கே: மூன்றுவிதமாை ஹம்ஸ மந்திரங்ேள் யாளவ? 
 
ப: ‘ஹம்ஸஸ்கஸாஹம் ஸ்வாஹா’ என்பது ஷடக்ஷர ைந்திரம். ‘ஓம் 
ஹம்ஸஸ்கஸாஹம் ஸ்வாஹா’ என்பது சப்தாக்ஷர ஹம்ஸைந்திரம். ‘ஓம் 
ஹ்ரீம் ஹம்ஸஸ்கஸாஹம் ஸ்வாஹா’ என்பது அஷ்டாக்ஷர ஹம்ஸைந்திரம். 
சப்தாக்ஷர ஹம்ஸைந்திரம், பிரம்ைாதி கதவர்கள் ைட்டும் பயன்படுத்துைாறு 
உள்ளது. அஷ்டாக்ஷர ைந்திரம் எங்கும் பபாதுவாக வழக்கத்தில் இல்மல. ஆனால் 
இமத பஜபம் பசய்தால் அமனத்து புருஷார்த்தங்களும் கிமடக்கும்.  
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி நாம் பூஜிக்கும் ஹம்ஸரூபம் 
எப்படியிருக்ேிறது? 
 
ப:  
த்யாகயத் ரவநீ்துகரைிந்து சஹஸ்ரலக்ஷ காந்திம் 



ப்ரியாசஹிதம் ஆஸ்திதைிந்து பிம்கப | 
ஷங்காரி கதார்த்வய முதர்கைகஹந்து பிம்பாத் 
சஞ்சிச்சைானம் அம்ருகதன ரைாதினாதம் || 
 
கைற்மககளில் சூரியன், சந்திரன் இருவர்கமளயும், கீழ்மககளில் சங்கு, சக்கரம் 
இமவகமள தரித்திருப்பவரும், 1000 சந்திரர்கமளக் காட்டிலும் ஒளியுள்ளவரும், 
ஸ்ரீலட்சுைி கதவியுடன் சந்திர ைண்டலத்தின் ைத்தியில் இருப்பவரும், 
அைிர்தத்தினால் அபிகஷகம் பசய்யப்பட்டுக் பகாண்டிருப்பவரும், ரைாகதவிக்கு 
தமலவனாகவும் ஆன ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும்.  
 
கே: சைே முதலாைவர்ேளுக்கு உபகதசம் னசய்ய எடுத்த ஹம்ஸ என்னும் 
அவதாரகம கவறு; ஹம்ஸமந்திரத்தின் மூலம் நாம் பூஜிக்கும் ஹம்ஸரூபகம 
கவறு அல்லவா? 
 
ப: சனக முதலானவர்களுக்கு ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசித்த ஹம்ஸரூபம் என்பது 
சன்யாச ரூபம். நாம் மூச்சு விடுவதற்கு ஆதிகாரணைாக இருக்கும் ரூபம் அது. 
ஹம்ஸைந்திரத்தின் மூலம் நாம் பூஜிப்பது ஸ்ரீலட்சுைியுடன் கூடிய கிரஹஸ்த 
ரூபம். 
 
கே: நம் அளைத்து மத்வ மடத்தின் மூல பீடாதிபதி ஹம்ஸரூபியாை 
ஸ்ரீஹரிகய என்று அளைவரும் னசால்ேின்றைர். ஆைால், ஹம்ஸரூபியாை 
ஸ்ரீஹரி, சன்யாச கோலத்தில் இருக்ேிறார் என்று சாஸ்திரங்ேைில் 
னசால்லப்பட்டிருக்ேிறகத? இளவ னவறும் ேற்பளைதாகை? 
 
ப: பலர் இந்த ககள்விமய ககட்கின்ேனர். ஆனால், பரைஹம்ஸ சன்யாசிகள் 
அமனவரும் ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரியின் பரம்பமரயில் வருகிோர்கள். இதில் 
சந்கதகைில்மல. ைிகத் பதளிவான சம்பிரதாயம் இருப்பகத இதற்கு ஆதாரம்.  
 
கே: ஹம்ஸ சன்யாச ஆசிரமத்ளத எப்கபாது எடுத்தார்? அவர் பின்ைர் யாருக்கு 
சன்யாச ஆசிரமத்ளதக் னோடுத்தார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி எல்லா காலங்களிலும் எல்லா ஆசிரைங்கமளயும் பகாண்டிருக்கிோர். 
அதனால், சன்யாச ஆசிரைத்மத ைட்டும் தனியாக எடுப்பதற்கு அவருக்கு 
அவசியம் இல்மல. பிரம்ைகதவருக்கு அவர் சன்யாச ஆசிரைம் வழங்கி, பின்னர் 
அவர் மூலைாக பரம்பமர வளர்ந்து வந்துள்ளது. 
 
கே: சன்யாசிேள் அளைவருக்கும் ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய மூலரூபி என்று 
னசால்வதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரிகய அமனத்திற்கும் மூலரூபி. அந்த ஸ்ரீஹரிமய விட்டு, இந்த 
உலகத்தில் எந்த தர்ை-கர்ைங்களும் நமடபபறுவதற்கு சாத்தியகை இல்மல. எது 
நடந்தாலும் அதற்கு ஸ்ரீஹரிகய விமதயாகி இருக்கிோர். இந்த பார்மவயில் 



பார்த்தால், சன்யாச ஆசிரைத்திற்கு அவகர மூலபுருஷர் என்னும் சிந்தமன 
ைிகவும் பபாருள் பபாதிந்ததாகும். கைலும் ஹம்ஸரூபியான அவகர, அமனத்து 
சன்யாசிகளுக்கும் மூலகாரணர் என்று பசால்வதற்கு முக்கியைான காரணம் 
ஒன்று உண்டு.  
 
கே: அனதன்ை முக்ேியமாை ோரணம்? அளத விைக்ேமாேக் கூறிைால் நம் 
அஞ்ஞாைம் விலகுமல்லவா? 
 
ப: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் சனக, சனந்த, சனாதன, சனத்குைார என்னும் 
நால்வமர பிரம்ைன் உருவாக்கினார். இவர்கள் விரக்தி பகாண்டு சன்யாசிகள் 
ஆனார்கள். இப்படி ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்திகலகய பிேந்து சன்யாசம் 
பபற்ேவர்களுக்கு ஞான உபகதசம் அளித்த பிரம்ைகதவருக்கு, ஞான உபகதசம் 
அளித்தவகர ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி. 
 
கே: தற்கபாது இருக்கும் சன்யாசிேள், ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரியின் 
பரம்பளரயில் வந்தவர்ேள் என்பதால் இவர்ேளை பரமஹம்ஸ என்ேிகறாம் 
அல்லவா? 
 
ப: தவறு. பரைஹம்ஸ என்பது சன்யாசிகளில் ஒரு வமக. 1. குடீசக 2. பகஹாதக 
3. ஹம்ஸ 4. பரைஹம்ஸ என்று நான்கு வித சன்யாச தர்ைங்கள் உள்ளன. ஒகர 
வடீ்டில் / இடத்தில் பிட்மச பபற்று இருந்துவருபவர்கள் குடீசக எனப்படுவர். 
குடுைி, பூணூல் இவற்மே தரித்து ஏழு வடீுகளில் பிட்மச பபற்று 
இருந்துவருபவர்கள் பகஹாதக எனப்படுவர். குடுைி, பூணூல் தரித்து, காவி 
உடுத்தி, தண்டத்மத ஏந்தி இருப்பவர்கள் ஹம்ஸ எனப்படுவர். குடுைி, பூணூல் 
இவற்மேத் துேந்து, பதாடர்ந்து பயணத்தில் இருந்து, தண்டத்மத 
ஏந்தியிருப்பவர்கமள பரைஹம்ஸ எனப்படுவர் என்று சாஸ்திரங்களில் 
பசால்லப்பட்டிருக்கிேது.  
 
கே: அப்படினயன்றால், பீடாதிபதிேளை மட்டும் பரமஹம்ஸ என்று அளழப்பது 
தவறு என்று ஆேிறதல்லவா? 
 
ப: ஆம். குடுைி, பூணூல் இல்லாைல், காவி உடுத்தி, ஹரிபக்தியுடன், தண்டத்மத 
ஏந்தி, எப்கபாதும் பயணத்தில் இருப்பவகர பரைஹம்ஸ சன்யாசி எனப்படுவர். 
அதுைட்டுைல்லாைல், நிஜைான சன்யாச தர்ைத்தில் இருக்கும் ஒவ்பவாரு 
சன்யாசிக்கும்கூட, ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிகய மூலபுருஷனாக இருக்கிோர். 
இதற்கு படீாதிபதியாக இருக்ககவண்டும் என்று அவசியம் இல்மல.  
 
கே: ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரி, சைோதிேளுக்கு எந்த ஆத்மகயாேத்ளத 
உபகதசித்தாகரா, அளத பின்பற்றும் பரம்பளர நம்மிளடகய இல்ளல என்பது 
சரிதாகை? 
 



ப: சன்யாசிகளுக்கு இருக்ககவண்டிய ைிகவும் முக்கியைான தர்ைகை ஆத்ைகயாகம். 
அமத ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி, சனகாதிகளுக்கு ைிகவும் பதளிவாக 
உபகதசித்தார். இதில் ஆச்சரியைான விஷயம் என்னபவன்ோல், ஹம்ஸகுஹ்ய 
ைந்திரத்மத தட்சபிரஜாபதி ஆனவர், விந்தியைமலயில் பஜபித்து, அங்கு 
ஸ்ரீஹரியின் தரிசனத்மதப் பபற்ோர் என்று ஆோம் ஸ்கந்தத்தில், ஹம்ஸகுஹ்ய 
ைந்திரத்தின் ைகிமைமய பசால்லும்கபாது விவரிக்கப்பட்டிருக்கிேது. ’பரசித்த 
வ்ருத்கதர ப்ரத்யக்ஷட்வாத்’ என்பதாக ைற்ேவர்கள் பசய்யும் உபாசமனகள் 
நைக்குத் பதரிவதில்மல. தகுதிபபற்ே பரைஹம்ஸர்கள் தங்களுக்குக் கிமடத்த 
குரு உபகதசத்தின்படி உபாசமன பசய்துவருகிோர்கள்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் யதி பரம்பளர எப்படி துவங்ேியது? 
 
ப:  
வம்ஷஸ்யாதீன் சனகாதீனுபாஸ்கய 
துர்வாஸஸம் பரதீர்த்தாக்ய பிக்ஷும் | 
ஸத்யப்ரக்ஞாம் ப்ராக்ஞதீர்த்தம் முனநீ்த்ரம் 
பஷ்சாத் பிஷ்யா வச்யுதப்கரக்ஷ ைத்பவௌ || 
 
சனகாதி முனிகள், துர்வாசர், பரதீர்த்தரு, ப்ராக்ஞதீர்த்தரு, அச்யுதப்கரக்ஷரு, 
ைத்வர் இவர்கள் மூலபுருஷர்கள். இவர்கள் அமனவருக்கும் ஹம்ஸரூபியான 
ஸ்ரீஹரிகய உபகதசம் பசய்திருக்கிோர். ஆரம்பத்தில் சனகாதி முனிகள், 
துர்வாசருக்கு சன்யாச ஆசிரைத்மத அளித்தனர் என்பதாக எங்கும் எழுத்தில் 
இல்மலபயன்ோலும் இவர்கள் இருவரும் துவக்கக்கால சன்யாசிகள் என்று 
பதரிந்துபகாள்ளலாம். கைலும், சிரஞ்சீவிகளாக இருப்பதால், சனகாதிகள், துர்வாசர் 
இன்னும் சன்யாசிகளாக இருக்கின்ேனர். அகத தர்ைத்மதப் பின்பற்ேி பரதீர்த்தர் 
முதலான பரம்பமர வளர்ந்து வந்துள்ளது.  
 
கே: ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரி, சைோதிேளுக்கு ஹம்ஸபட்சி ரூபத்தில் 
தரிசைம் அைித்தாரா? 
 
ப: கைகல பசான்னமதப் கபால, ஸ்ரீஹரி புருஷரூபியாககவ தரிசனம் 
அளிக்கிோகன தவிர ஹம்ஸபட்சி ரூபத்தில் தரிசனம் அளிக்கவில்மல.  
 
கே: சைோதிேளுக்கு ஹம்ஸரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி உபகதசித்தாரா? 
 
ப: ஒரு முமே, த்ருடபக்திமயப் பற்ேி ககள்விகள் ககட்பதற்கு சனகாதிகள், 
பிரம்ைனிடம் பசன்ேனர். பின்வருைாறு ககள்விமயக் ககட்டனர். 
 
குகணஷ்வாவிஷகத கசகதா குணாஷ்கசதஸி ச ப்ரகபா | 
கதைன்கயான்ய ஸந்த்யாககா முமுக்கஷா: ஸந்திதிர்ஷத: || 
 



ைனது உலக / சம்சார விஷயங்களிலும், உலக / சம்சார விஷயங்கள் நம் 
ைனதினிலும் அமலபாய்கின்ேன. முமுக்ஷு (கைாட்சத்மத விரும்பக்கூடியவன்) 
இவ்விரண்டிலிருந்தும் எப்படி தன்மன விடுதமல பசய்துபகாள்கிோன்? என்று 
நிஜைான சன்யாச தர்ைத்மதப் பற்ேி ககள்வி ககட்டனர்.  
 
கே: இந்தக் கேள்விேளுக்கு, பிரம்மகதவகர சன்யாச தர்மத்ளதப் பற்றி 
உபகதசித்தார் அல்லவா? 
 
ப: இல்மல. அமனத்மதயும் அவர் அேிந்திருந்தாலும், அவர் பைௌனைாக 
இருந்துவிடுகிோர். அந்த ககள்விகமளகய அமசகபாட்டவாறு, ஸ்ரீஹரிமய 
வணங்குகிோர்.  
 
கே: அப்கபாது ஹம்ஸரூபியாை ஸ்ரீஹரி அங்கு கதான்றி பிரம்மகதவருக்கு 
உபகதசித்தார் அல்லவா? 
 
ப: ஆம். அந்த சையத்தில் ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி அங்கக கதான்றுகிோர். 
பிரம்ைகதவர் ைிகுந்த பக்தியுடன் சாஷ்டாங்கைாக அவமர வணங்கி, 
சனகாதிகளுக்கு அருளகவண்டுபைன்று கவண்டுகிோர்.   
 
கே: அப்கபாது சைோதிேள் ஸ்ரீஹரியாை ஹம்ஸளைக் குறித்து எப்படி 
கபச்ளசத் துவக்ேிைார்ேள்? 
 
ப: ‘ககா பவான்?’ நீங்கள் யார்? என்று சனகாதிகள் ககட்டனர். அப்கபாது ஸ்ரீஹரி, 
‘ககா பவான்?’ என்னும் ககள்விகய அர்த்தைில்லாதது. ஏபனன்ோல், உங்கமளவிட 
உயர்ந்தவரான பிரம்ைகதவகர என்மன வணங்கியிருக்கும்கபாது, அவமரவிட 
நான் உயர்ந்தவான இருப்கபன் என்று உங்களுக்கு பதரிந்திருக்ககவண்டும். 
அதனால் உங்கள் ககள்வியில் பபாருகள இல்மல. இப்படியாக அவர்களிமடகய 
கபச்சு துவங்கியது. பிேகு ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி, சனகாதிகளுக்கு 
ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசிக்கிோர். நிஜைான சன்யாச தர்ைத்தின் ைர்ைத்மத 
உபகதசிக்கிோர். பகவத் தத்வத்தின் அேிமுகத்மத பசய்விக்கிோர். கர்வம், ககாபம் 
ஆகியவற்மேத் துேந்து, ஒழுக்கத்துடன் இருப்பவகன நிஜைான சன்யாசி என்ே 
விஷயத்மத பதரிவிக்கிோர். இப்படி ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி ைிகவும் 
அற்புதைாக சன்யாச தர்ைத்தின் உபகதசத்மத பசய்கிோர்.  
 
கே: பிறகு என்ை ஆயிற்று? 
 
ப: சனகாதிகளுக்கு ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசித்தபிேகு, சனகாதிகளுக்கு இருந்த 
சந்கதகங்கள் அமனத்தும் தீர்ந்தன. அவர்கள் அந்த ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிமய 
பூஜித்தனர். இந்த பூமஜயால் ைகிழ்ந்த ஸ்ரீஹரி, அவர்களுக்கு அருளி, பிேகு 
அங்கிருந்து ைமேந்து தன் இருப்பிடத்திற்குத் திரும்பினார். 
 
கே: ஹம்ஸாவதாரத்தின் ேளதளய னசால்லுங்ேள். 



 
ப: ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்தில் சனக, சனந்த, சனாதன, சனத்குைார என்னும் 
நால்வமர பிரம்ைன் உருவாக்கினார். இவர்கள் விரக்தி பகாண்டு சன்யாசிகள் 
ஆனார்கள். இப்படி ஸ்ருஷ்டியின் துவக்கத்திகலகய பிேந்தவர்கள் சன்யாசிகள். 
பின்னர் ருத்ராதிகள் பிேந்தனர்.  
 
சன்யாசிகளான சனகாதிகள், ஒருமுமே சன்யாச தர்ைத்மதப் பற்ேி 
பதரிந்துபகாள்வதற்காக சதுர்முக பிரம்ைனிடம் பசன்ேனர். தைக்கு சன்யாச 
தர்ைத்மதப் பற்ேியும், ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசிக்கவும் கவண்டினர். இவர்களின் 
ககள்விகளுக்கு ைிகவும் பதளிவான பதில்கமளக் கூேகவண்டும் என்பதற்காக, 
பிரம்ைகதவர் தாகன எமதயும் உபகதசிக்கவில்மல. நீகய கதி என்று ஸ்ரீஹரியிடம் 
சரணமடந்தார். அவருக்கு ஸ்ரீஹரி தரிசனம் அளித்தார். இதுகவ ஹம்ஸ 
அவதாரம். எவ்வித களங்கமும் இல்லாத தத்வஞானத்மத உபகதசிப்பதற்குத் 
கதான்ேியதால், இந்த அவதாரத்திற்கு ஹம்ஸ என்னும் பபயர் வந்தது.  
 
இதற்கு முன் என்றும் கண்டிராத ரூபத்திமனக் கண்ட சனகாதிகள், ஸ்ரீஹரிமயப் 
பார்த்து, ‘ககா பவான்’? - நீங்கள் யார் என்று ககட்டனர். அப்கபாது ஸ்ரீஹரி, ‘ககா 
பவான்?’ என்னும் ககள்விகய அர்த்தைில்லாதது. ஏபனன்ோல், உங்கமளவிட 
உயர்ந்தவரான பிரம்ைகதவகர என்மன வணங்கியிருக்கும்கபாது, அவமரவிட 
நான் உயர்ந்தவான இருப்கபன் என்று உங்களுக்கு பதரியவில்மலயா?. அதனால் 
உங்கள் ககள்வியில் பபாருகள இல்மல. இப்படியாக அவர்களிமடகய கபச்சு 
துவங்கியது. அப்கபாது சனகாதிகள் சாஷ்டாங்கைாக அவமர வணங்கி, தைக்கு 
ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசிக்க கவண்டுபைன்று கவண்டினர். சதுர்முக பிரம்ைமன 
முன்மவத்துக் பகாண்டு, ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரி, சனகாதிகளுக்கு 
ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசிக்கிோர். 
 
ஸ்ரீஹரி உபகதசித்த ஆத்ைகயாகத்தின் சாரத்மத, பாகவத பதிகனாோம் ஸ்கந்தம் 
நைக்கு பதரிவிக்கிேது. இப்படி ைிகவும் சிேந்த ஆத்ைகயாகத்மத உபகதசித்த 
ஹம்ஸரூபியான ஸ்ரீஹரிகய, நைக்கு என்மேக்கும் குருவாக இருக்கிோர். ைிகவும் 
சிேந்தவனரான, சன்யாசிகளுக்கும் குரு எனப்படுபவரான, ஹம்ஸனுக்கு நாம் 
என்மேக்கும் சரணமடகவாைாக.  
 
கே: ஹம்ஸ என்றால் என்ை னபாருள்? 
 
ப: ஹம்ஸ என்ோல் யதி என்று நானார்த்தககாஷத்தில் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
அனாதி காலத்திலிருந்து, சர்வதந்த்ர ஸ்வதந்திரனாகி, அமனத்து 
இந்திரியங்கமளயும் தன் வசம் மவத்துக் பகாண்டிருப்பவகன நிஜைான யதி. 
அவகன ஹம்ஸ. அப்படிப்பட்டவர் ஸ்ரீஹரி ைட்டுகை தவிர, கவறு யாரும் 
இல்மல. இரண்டாம் யதி யார் என்ோல், ஸ்ரீஹரிக்கு கட்டுப்பட்டு, அமனத்து 
இந்திரியங்கமளயும் தன் கட்டுப்பாட்டில் மவத்துக்பகாண்டிருக்கும், பிரம்ைன் 
ைற்றும் முக்யபிராணர் ஆகிகயார். இவர்களும் யதிகளாக இருந்ததால், ஹம்ஸ 
என்று அமழக்கப்பட்டனர். பிேகு சனகாதி முனிவர்கள் அமனவரும் ஹம்ஸ 



என்று அமழக்கப்பட்டனர். இப்படி இந்திரிய நிக்ரஹம் பசய்த யதிகளுக்கு ைட்டும் 
ஹம்ஸ என்னும் பபயர் பபாருத்தைாக இருக்கிேது. இந்திரிய நிக்ரஹம் இல்லாத 
சில சன்யாசி கவடத்திற்கு யதி என்னும் பபயகரா, ஹம்ஸ என்னும் பபயகரா 
பபாருத்தைாக இருப்பதில்மல.  
 
தயித: ஸதாம்ருஷப ஏஷ பூதகயா  
வபுருத்வஹன் பரைஹம்ஸ லக்ஷணம் | 
மவஹரத்வலக்ஷ தைபக்ஷகஷாபனம்  
புரதத்வலிப்ஸு ஸனகாதி வந்தித: || 
 
அதிசுத்தைான சித்தாந்தத்மத உபகதசிக்க, நாராயணன் சன்யாச சரீரத்மத 
எடுத்தார். சனகாதி ரிஷிகளுக்கு பரதத்வத்மத உபகதசித்தார். இவகர ஹம்ஸ 
என்று பபயர் பபற்ோர்.  
 
இப்படியாக நாராயண பண்டிதர், ைத்வவிஜயத்தில் வர்ணிக்கிோர். தத்வஞானத்மத 
உபகதசிப்பதற்காக ஸ்ரீஹரி ஹம்ஸனாக அவதரித்தார். இதிலிருந்கத யதி பரம்பமர 
வளர்ந்தது. அதனால், தத்வஞானத்திற்கு ஜிகதந்திரியத்வம் (இந்திரிய நிக்ரஹம்) 
ைிகவும் அவசியைான ஒன்று என்று இதிலிருந்து பதரியவருகிேது. இந்திரிய 
நிக்ரஹம் இல்லாத தத்வஞானைானது, பாலில் ஒரு துளி விஷம் கலந்ததுகபால் 
வணீானது. 
 
கே: தந்த்ரசார சங்க்ரஹத்தின்படி ஹம்ஸளை எப்படி தியாைிக்ேகவண்டும்? 
 
ப:  
த்யாகயத் ரவநீ்துகரைிந்து சஹஸ்ரலக்ஷ காந்திம் 
ப்ரியாசஹிதம் ஆஸ்திதைிந்து பிம்கப | 
ஷங்காரி கதார்த்வய முதர்கைகஹந்து பிம்பாத் 
சஞ்சிச்சைானம் அம்ருகதன ரைாதினாதம் || 
 
கைற்மககளில் சூரியன், சந்திரன் இருவர்கமளயும், கீழ்மககளில் சங்கு, சக்கரம் 
இமவகமள தரித்திருப்பவரும், 1000 சந்திரர்கமளக் காட்டிலும் ஒளியுள்ளவரும், 
ஸ்ரீலட்சுைி கதவியுடன் சந்திர ைண்டலத்தின் ைத்தியில் இருப்பவரும், 
அைிர்தத்தினால் அபிகஷகம் பசய்யப்பட்டுக் பகாண்டிருப்பவரும், ரைாகதவிக்கு 
தமலவனாகவும் ஆன ஸ்ரீஹரிமய தியானிக்க கவண்டும்.  
 

***  



26. ளவகுண்ட 
 
கே: ளவகுண்ட என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: ஒவ்பவாருவரும் எந்த மவகுண்டத்திற்குச் பசல்லகவண்டும் என்று 
நிமனக்கின்ேனகரா, அந்த மவகுண்டத்மத நிர்ைாணித்த சிேப்பான அவதாரம் இது. 
 
கே: இந்த அவதாரம் எப்கபாது நளடனபற்றது? 
 
ப: ஐந்தாவது மரவத ைன்வந்தரத்தில். 
 
கே: இந்த அவதாரம் யாரிடம் நளடனபற்றது? 
 
ப: ஷுப்ர ைற்றும் விகுண்ட என்னும் தம்பதியினரிடம் மவகுண்ட என்னும் 
ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி அவதரித்தார். 
 
கே: ஷுப்ர மற்றும் விகுண்ட தம்பதியிைருக்கு, ளவகுண்ட என்னும் 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் மட்டும் மேைா அல்லது கவறு யாரும் வாரிசு 
இருந்தைரா? 
 
ப: விகுண்டாகதவியிடம் பல கதவர்கள் பிேந்தனர். ஆமகயால் அவர்களுக்கும் 
மவகுண்ட என்று பபயர் வந்தது. அங்கு ஸ்ரீஹரியும் அங்கு பிேந்து, மவகுண்ட 
என்ே பபயர் பபற்ோர்.  
 
பத்ன ீவிகுண்டா ஷுப்ரஸ்ய மவகுண்மட: சுரசத்தமை: | 
தகைா: ஸ்வகலம் ஜக்கஞ மவகுண்கடா பகவான் ஸ்வயம் || 
 
கே: ளவகுண்ட கலாேத்ளத நிர்மாணம் னசய்யகவண்டுனமன்ற நிளல 
எப்கபாது வந்தது? 
 
ப: மவகுண்ட நாைகனான ஸ்ரீஹரி ரைாகதவிமய ைணமுடித்தார். அப்கபாது தாம் 
வசிப்பதற்காக ஒரு அழகான கலாகத்மத நிர்ைாணம் பசய்யகவண்டி ரைாகதவி 
பிரார்த்தித்தார். அவரின் கவண்டுககாளுக்கு இணங்க, ஸ்ரீஹரி மவகுண்டத்மத 
நிர்ைாணித்தார்.  
 
மவகுண்ட: கல்பிகதா கயன கலாககா கலாகனைஸ்க்ருத; | 
ரையா ப்ரார்த்யைாகனன கதவ்யா தத்ப்ரியகாம்யயா || 
 
கே: ளவகுண்ட கலாேத்திற்கு இந்தப் னபயர் வரக் ோரணனமன்ை? 
 



ப: ரைாகதவியின் கவண்டுககாளுக்கு இணங்க, ஸ்ரீஹரி தாம் வசிப்பதற்கு கட்டிய 
கலாகத்திற்கு, அவரின் பிரார்த்தமனயின்படிகய மவகுண்டம் என்று பபயர் 
மவத்தார்.  
 
கே: இது ஸ்ரீஹரியின் கலாேமாே இருந்தாலும், முக்தர்ேைின் கலாேம் என்று 
எப்படி னசால்ேின்றைர்? 
 
ப: மவகுண்டம் என்பது ஸ்ரீஹரியின் இருப்பிடைாக இருந்தாலும், தன் வடீ்டில் 
முக்தர்களுக்கு தரிசனம் அளித்து, அவர்களுக்குத் கதமவயான சுகங்கமளக் 
பகாடுத்து அருள்கிோர். பக்தர்களுக்காககவ தான் கட்டிக்பகாண்ட உத்தைைான 
கலாககை மவகுண்டம்.  
 
கே: ளவகுண்ட கலாேம் அழிவில்லாது. பிரைய ோலத்திலும் அழியாதது. 
அப்படியிருக்கும்கபாது ‘நிர்மாணம்’ னசய்வது என்றால் என்ை னபாருள்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி தனது லீமலகளில் ஒன்ோக பவளிப்படுத்தியமதகய, நிர்ைாணம் 
என்கிோர்கள். 
 
கே: கமாட்சம் என்றால் ளவகுண்டத்திற்குப் கபாவது மட்டும்தாைா, கவறு 
உலேங்ேளும் உள்ைைவா? 
 
ப: ஸ்கவதத்வபீ, அனந்தாசன, மவகுண்ட என்பதாக மூன்று உலகங்கள் உள்ளன. 
மவகுண்டத்மத விட அனந்தாசனம் உத்தைம். அனந்தாசனத்மதவிட 
ஸ்கவதத்வபீம் உத்தைம்.  
 
கே: ளவகுண்டரூபியாை ஸ்ரீஹரியின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: ஒவ்பவாரு சாதகரும் இறுதியாக தனக்கு கவண்டுவது கைாட்சம். 
கைாட்சத்திற்குப் கபானபிேகு, நிரந்தரைாக சுகத்மத அனுபவிக்கும் இடகை 
மவகுண்டம். இத்தமகய மவகுண்ட கலாகத்மத அமடயகவண்டுபைனில், 
மவகுண்ட என்னும் பபயமரப் பபற்ே ஸ்ரீஹரியின் அருள் கண்டிப்பாகத் கதமவ. 
 

*** 
  



 
27 அஜித 

 
கே: அஜித என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் நளடனபற்றது எப்கபாது? 
 
ப: சாக்ஷுஷ ைன்வந்தரத்தில். 
 
கே: அவதாரத்தின் கவளல என்ை? 
 
ப: அமனத்து கதவர்களுக்கும் அைிர்தத்மதத் தருவதற்காக பாற்கடமல கமடயும் 
அவதாரம்.  
 
கே; பாற்ேடளல ேளடயும்முன்ைர், ஸ்ரீஹரி அவதாரம் எடுக்ேவில்ளல. 
மூலரூபியின் அனுமதியில் கதவர்ேள் அசுரர்ேளும் ேளடவளதத் துவக்ேிைர். 
அப்படிதாகை? 
 
ப: அசுரர்களின் பதாந்தரவு தாங்காைல் கதவர்கள், பிரம்ைகதவரிடம் பசன்று 
முமேயிட்டனர். பிரம்ைன் அமனத்து கதவர்கமளயும் அமழத்துக்பகாண்டு, 
ஸ்ரீஹரியிடம் பசன்ோர். அற்புதைான முமேயில் ஸ்ரீஹரிமய ஸ்கதாத்திரம் 
பசய்தார். அவருடன் கதவர்களும் வணங்கினர்.  
 
நைஸ்துப்யம் அனந்தாய துர்விதர்காத்ை கர்ைகண | 
நிர்குணாய குகணசாய ஸத்யஸ்தாய ச சாம்ப்ரதம் || 
அஜாய ஜன்ைஸ்திதி ஸம்யைாய குணாய நிர்வாண ஸுகார்ணவாய | 
அகணாரணனீ்கைS பரிகண்யதாம்கன ைஹானுபாவாய நகைா நைஸ்கத || 
 
இப்படி ஸ்கதாத்திரம் பசய்தகபாது, அஜித நாைக ஸ்ரீஹரி கதான்ேினார்.  
 
கே: பாற்ேடல் ேளடயும் கநரத்தில் அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய அளத 
முன்ைின்று நடத்திைார் என்று சிலர் னசால்ேின்றைர். அவர் அஜிதைாேத் 
கதான்றிைார் என்று நீங்ேள் கூறுேிறரீ்ேள். இவற்றில் எது சரி? 
 
ப: இரண்டுகை சரிதான். பாற்கடமல கமடயும்கபாது அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரிகய 
அமத நடத்தினார். அதற்கு முன், பிரம்ைன் ைற்றும் கதவர்களின் 
கவண்டுககாளுக்கு இணங்க, ககாடி சூரியர்கமள விடவும் அதிக 
ஒளியுமடயவராக, பற்பல அணிகலன்கமள அணிந்தவராக, பிரம்ைகதவரின் 
எதிரில் காட்சியளித்தார். பாற்கடமல கமடயும் கயாசமனமயயும் அஜிதரூபியான 
ஸ்ரீஹரிகய பதரிவித்தார். 
 
அரகயாபி ஹி ஸந்கதயா: ஸதி கார்யார்த்த பகௌரகவ | 
அஹிகைாஷிகவத்கதவா மஹர்தஸ்ய பதவமீ் கமத: || 



 
கே: அஜிதன் என்றால் என்ை னபாருள்? அஜிதளை எப்படி வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: பாகவத பத்தாவது ஸ்கந்தத்தில், யாராலும் பவல்லப்பட முடியாதவன் 
ஆமகயால், அஜிதன் என்று பபயர் பபற்ேிருக்கிோர் என்று 
பசால்லப்பட்டிருக்கிேது.  
 
ஜயஜய ஜஹ்யஜாைஜித கதாஷமககஹத குணாம் | 
த்வைஸி யதாத்ைனா ஸைவருத்த ஸைஸ்தபக: || 
 
என்றும் பவல்லப்பட முடியாத அஜிதகன | உனக்கு பஜயம் ஆகட்டும் | உன் 
கல்யாண குணங்கமள ைேந்தவர்கமள நீ நாசம் பசய். 
 
கே: அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரி, பாற்ேடல் ேளடவளத முன்ைின்று நடத்தியவர் 
மட்டுமா அல்லது கதவர்ேளுடன் கசர்ந்து நின்று பாற்ேடளல ேளடந்தவரா? 
 
ப: துவக்கத்திலிருந்து இறுதிவமர அந்தர்யாைியாக இருந்து பாற்கடமல 
கமடந்தவர், இந்த அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரி. 
 
கே: மந்தரமளலளய னோண்டுவந்தவர்கூட அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரிகய என்று 
னசால்ேின்றைர். இது சரியா? 
 
ப: ஆம். அமனத்து கதவர்களும் ைந்தரைமலயின் அதிக எமடயினால் அமதத் 
தூக்கமுடியாைல் கபானகபாது, அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரி அங்கு கதான்ேி, அந்த 
ைமலமய தாகன தூக்கி வந்து, கருடனின் கைல் மவத்தார். கருடன் கைலும் 
அைர்ந்து, தாகன அந்த ைமலமயத் தூக்கிவந்தார். அமனத்து கதவர்களின் 
உள்களயும், அமனத்து மதத்யர்களின் உள்களயும், ைமலக்கு உள்ளும், வாசுகியின் 
உள்ளும் தாகன நின்று, கமடவமதச் பசய்தார். 
 
கே: ஆைால் மந்தரமளலளயத் தூக்ேி நிறுத்தியவர், கூர்ம ரூபியாை ஸ்ரீஹரி 
என்று னசால்ேிறார்ேகை? 
 
ப: ஆம். இகத அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரி, கூர்ைரூபத்மத எடுத்து ைமலமய 
தாங்கினார். ைமல உமடந்துவிடக்கூடாபதன்று, ைமலயின் உள்கள, பவளிகய 
ைற்றும் கீகழ தாகன நின்ோர். இப்படியாக பாற்கடமலக் கமடய உதவியாக 
இருந்து, கதவர்களுக்கு அைிர்தத்மதப் பபற்றுத் தந்தார்.  
 
கே: அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரிளய யார், எப்படி வணங்ேிைர்? 
 
ப: அமனத்து கதவர்களுக்கும் ைிகவும் பிடித்தைான ரூபம் அஜிதன். தங்கள் 
அமனவருக்கும் அைிர்தத்மதக் பகாடுத்த ரூபம் ஆமகயால் அஜிதமன அமனத்து 
கதவர்களும் ைிகவும் விருப்பப்பட்டு வணங்கினர். 



 
கே: அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரிளயக் குறித்து ஏகதனும் ஸ்கதாத்திரம் உள்ைதா? 
மற்றும் அவளர நாம் எவ்வாறு வணங்ேகவண்டும்? 
 
ப: ஸ்ரீைதாசார்யர், ைிகவும் அழகாக அஜிதமனக் குேித்து ஸ்துதித்துள்ளார். த்வாதச 
ஸ்கதாத்திரத்தில்: 
 
விஸ்வஸ்திதி ப்ரளயசர்க ைஹாவிபூதி 
விருத்திபிரகார நியைாவிருதி பந்தகைாக்ஷா: 
யஸ்யா அபாங்க லவைாத்ரத ஊர்ஜிதாஸா 
ஸ்ரீயத் கடாக்ஷ பலவத்யஜிதம் நைாைி || 
 
கே: அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரியின் ரூபத்ளதப் பற்றிய விவரங்ேள் ஏன் அதிேம் 
னவைியாேவில்ளல? 
 
ப: அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரி, பற்பல (அனந்த) அவதாரங்களில் முதலிகலகய 
இருப்பவர். இவமர அமனவரும் கண்டிப்பாக வணங்கிகய ஆககவண்டும். 
பஞ்சரூபங்களில் - வாசுகதவ, தசாவதாரங்களில் - ைத்ஸ்ய, 24 ரூபங்களில் - 
ககசவ, 100 ரூபங்களில் - அஜ, 1000 ரூபங்களில் - விஸ்வ என்று துவக்க 
ரூபங்களில் எப்படி உள்ளனகவா, அமதப்கபாலகவ ஸ்ரீஹரியின் பற்பல (அனந்த) 
ரூபங்களில், அஜிதன் என்பது முதலாம் ரூபம். இமத கவதவியாஸ 
கத்யத்திலிருந்து அேியலாம்.  
 
கே: அஜிதரூபியாை ஸ்ரீஹரி, பாற்ேடளல ேளடவதற்ோே கதான்றிைார். 
இளதத்தவிர கவறு கவளலேள் ஏகதனும் னசய்தாரா? 
 
ப: ஒவ்பவாரு ைன்வந்தரத்திலும் ஒவ்பவாருவர் இந்திர பதவியில் இருக்கிோர்கள். 
பைாத்த சாக்ஷுஷ ைன்வந்தரத்திற்கும் அஜிதரூபியான ஸ்ரீஹரிகய - 
ஸ்வர்க்கத்திற்கு அதிபதியான இந்திர பதவியில் இருந்தார். இமதவிட பபரிய 
ைகிமை / கவமல கவபேன்ன இருக்கமுடியும்? இத்தமகய அஜிதமன நிரந்தரைாக 
கவண்டி, தன்யர் ஆகவாைாக. 
 

*** 

  



 

 

28. விபு 
 
கேள்வி: விபு என்றால் எல்லா இடங்ேைிலும் வியாபித்திருப்பவன் என்று 
னபாருள். இது விஷ்ணு சஹஸ்ரநாமத்தில் வரும் ஸ்ரீஹரியின் ஒரு ோரணப் 
னபயர்தாகை? 
 
பதில்: விபு என்பது பவறும் காரணப் பபயர் ைட்டுைல்ல அது ஒரு அவதாரத்தின் 
பபயர் ஆகும். இரண்டாம் ஸ்வாகராசிஷ ைன்வந்தரத்தில் ஸ்ரீஹரி, விபு என்று 
அவதரித்து ைிகவும் புகழமடந்தார்.  
 
கே: தற்கபாளதய ளவவஸ்வத மன்வந்தரத்தில் நாம் ராம ேிருஷ்ணாதி 
ரூபங்ேளைக் னோண்டாடுவளதப் கபால், அந்த ோலத்தில், விபு என்னும் 
அவதாரத்ளத னோண்டாடிைார்ேைா? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் விபு ரூபம், பைாத்த ைன்வந்தரத்திற்கும் அதிபதியாக இருந்தது 
ைட்டுைல்லாைல், அமனத்து பக்தர்கமளயும் காப்பாற்ேி, அருளிய ைிகவும் 
அற்புதைான முக்கியைான ரூபம். அதற்காககவ இந்த அவதாரத்திற்கு விபு என்ே 
பபயர் வந்தது.  
 
கே: இரண்டாம் ஸ்வாகராசிஷ மன்வந்தரத்தில் விபு என்னும் அவதாரத்ளதத் 
தவிர, கவனறதும் அவதாரம் நடந்திருக்ேிறதா? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் அவதாரங்கள் அமனத்து காலங்களிலும் 
நடந்துபகாண்கடயிருக்கின்ேன. ஆனால், அந்த ைன்வந்தரத்தில் பிரபலைான 
அவதாரம் விபு ைட்டுகை. 
 
கே: விபு யாரிடம் அவதரித்தார்? 
 
ப:  
ரிகஷஸ்து கவதஷிரஸஸ்துஷிதா நாை பத்ன்யபூத் | 
தஸ்யாம் ஜக்கஞ தகதா கதகபா விபுரித்யபிவிஷ்ருத: || 
 
கவதஷிர என்னும் ரிஷிக்கும் துஷிதா என்னும் அவரது ைமனவியின், தவத்தின் 
சக்திக்கு பைச்சி, ஸ்ரீஹரி விபு என்னும் பபயரில் இவர்களிடத்தில் அவதாரம் 
பசய்தார்.  
 
கே: விபு அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 



ப: அஷ்பாஷீதி சஹஸ்ராணி முனகயா கயா த்ருதப்ரதா: | 
அன்வஷிக்ஷன் ப்ரதம் தஸ்ய பகௌைர ப்ரம்ஹசாரிண: || 
 
88,000 விரதங்கமளச் பசய்த, பால-பிரம்ைசாரி-முனிகள், இந்த விபு என்னும் 
ஸ்ரீஹரியிடைிருந்து, பிரம்ைசர்ய விரதத்மதப் பற்ேி பதரிந்துபகாண்டனர்.  
 
இப்படி பிரம்ைசர்ய விரதத்மத எப்படி அனுஷ்டானம் பசய்வது என்பமத 
பசால்லிக்பகாடுத்த இந்த விபு நாைக ஸ்ரீஹரியின் பூமஜமய நம் அமனவரின் 
பிரம்ைசர்யத்திற்காக நாமும்கூட எப்கபாதும் பசய்யகவ கவண்டும்.  
 
கே: இரண்டாம் ஸ்வாகராசிஷ மன்வந்தரத்தில் விபு நாமே ஸ்ரீஹரி 
அவதரித்தகபாது, இந்திராதி பதவிேைில் யார் யார் இருந்தைர்? 
 
ப: சாட்சாத் வாயுகதவகர, கராசன என்னும் பபயரில் இந்திரபதவியில் இருந்தார். 
துஷிதர் அப்கபாது கதவதா பதவியில் இருந்தார். ஓஜஸ்தம்ப முதலான 
பிரம்ைஞானிகளான ரிஷிகள் சப்தரிஷிகளாக இருந்தனர். ஸ்வாகராசிஷ என்பவர் 
ைன்வந்தரத்தின் அதிபதியாக இருந்தார். மதைந்த, ஸுகஷண, கராசிஷ்ைத் 
முதலானவர்கள் ைனுவிற்கு ைகனாக இருந்தனர். இவர்கள் அமனவருக்கும் கைல், 
சர்வதந்த்ர ஸ்வதந்த்ரனான விபு என்னும் ஸ்ரீஹரிகய இவர்களின் அதிபதியாக 
இருந்தார்.  
 

***  



 

29. சத்யகசை 
 
கேள்வி: இரண்டாம் மன்வந்தரத்தில் விபு நாம ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் 
சிறப்ளபப் பற்றி அறிந்கதாம். இகதகபால, மூன்றாம் மன்வந்தரத்தில், 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் விகசஷம் என்ை என்று பார்க்ேலாமா? 
 
பதில்: அவதாரத்தின் பபயர் சத்யகசன 
 
கே: சத்யகசை அவதாரத்தின் கநாக்ேம்? 
 
ப: மூன்ோம் ைன்வந்தரத்தில் சத்யஜித் என்னும் யைதர்ைராஜன் இந்திரபதவியில் 
இருந்தார். ஒருமுமே உலகத்தில் துஷ்டர்களான அரக்கர்ககள 
நிரம்பியிருந்தார்கள். விலங்குகமளக் பகால்வமத தம் வாடிக்மகயாக்கிக் 
பகாண்டிருந்தனர். பபாய் கபசுவகத அவர்களின் வழக்கைாயிருந்தது. இந்த 
சையத்தில், யைதர்ைன் கவறு வழியில்லாைல் ஸ்ரீஹரிமய சரணமடந்தார். அவரின் 
ஸ்கதாத்திரத்திற்கு பசவிசாய்த்து, ஸ்ரீஹரி சத்யகசன என்னும் அவதாரம் எடுத்தார்.  
 
கே: சத்யகசை என்னும் னபயர் வரக் ோரணனமன்ை? 
 
ப: பபாய் கபசும் வழக்கமுமடய அரக்கர்கமளக் பகான்று, உண்மைமய 
நிறுவியதால், சத்யகசன என்னும் காரணப்பபயமரப் பபற்ோர். 
 
கே: சத்யகசைன் யாரிடம் அவதரித்தார்? 
 
ப:  
தர்ைஸ்ய சூன்ருதாயாம் து பகவான் புருகஷாத்தை: | 
சத்யகசன இதி க்யாகதா ஜாத: ஸத்யவ்ரமத: ஸஹ || 
 
யைதர்ைனின் ைமனவியான சூன்ருதாகதவியிடம், புருகஷாத்தைனான, 
நற்குணங்களால் நிரம்பியவனான, ஸ்ரீஹரி சத்யகசன என்ே பபயரில் அவதரித்தார்.  
 
கே: யமதர்மன் - சூன்ருதாகதவியிடம், சத்யகசை ஸ்ரீஹரி மட்டுகம 
அவதரித்தாரா, அல்லது இன்னும் கவறு யாராவது அவதரித்தார்ேைா? 
 
ப: ’சத்யவ்ரமத: ஸஹ’ என்னும் வாக்கியத்தின்படி இன்னும் பலர் 
சூன்ருதாகதவியிடம், சத்யகசனரின் சககாதரர்களாகப் பிேந்தனர்  
 
கே: மூன்றாம் மன்வந்தரத்தின் னபயர் என்ை? மன்வந்தரத்தின் அதிபதி யார்? 
 



ப: மூன்ோம் ைன்வந்தரத்தின் பபயர் - உத்தை. ப்ரியவ்ரத ராஜனின் ைகனான 
உத்தைகன இதன் அதிபதி. பவன, யக்ஞகஹாத்ர ஆகிகயார் இவனின் ைகன்கள். 
 
கே: அப்கபாளதய அரசாட்சி எப்படி இருந்தது? 
 
ப: யைதர்ைராஜன் இந்திரபதவிமய வகித்து வந்தார். வசிஷ்டரின் ைக்களான ப்ரைத 
முதலானவர்கள் சப்தரிஷி பட்டத்தில் இருந்தனர். சத்யர், கவதஸ்ருதர் ைற்றும் 
பத்ரகீ ஆகிகயார் கதவதா பதவிகளில் இருந்தனர். சத்யவ்ரத முதலான 
சககாதரர்களுக்கு காவலனாக, இந்திரமன கட்டுப்படுத்துபவனாக, சத்யகசன 
என்னும் பபயமரப் பபற்ே ஸ்ரீஹரியிடம் நைக்கும் சத்ய நிஷ்மடமய 
அருள்வாயாக என்று கவண்டி என்பேன்றும் அவமர சரணமடகவாைாக.  
 

*** 

  



 

30. பிரபு 
 
கேள்வி: நான்ோம் மன்வந்தரத்தில் நடந்த ஸ்ரீஹரியின் அவதாரத்தின் சிறப்பு 
என்ை? 
 
பதில்: தாபஸ ஹரி, நான்காம் தாபஸ ைன்வந்தரத்தின் அதிபதி ஆவார். ஐந்தாம் 
ைன்வந்தரத்திற்கு மவகுண்ட, ஆோம் சாக்ஷுஷ ைன்வந்தரத்திற்கு அஜிதன், 
ஏழாம் மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்திற்கு வாைனன் அதிபதிகளாக இருக்கின்ேனர்.  
 
கே: எட்டாம் மன்வந்தரம் எது? மற்றும் அந்த மன்வந்தர அதிபதியாை 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் எது? 
 
ப: ஸாவர்ணி என்பது எட்டாம் ைன்வந்தரத்தின் பபயர். இதில் ஸ்ரீஹரி, பிரபு 
என்னும் பபயரில் அவதரிப்பார். 
 
கே: ஸாவர்ணி மன்வந்தரத்தில், இந்திரபதவிளய யார் வேித்திருந்தகபாது, 
பிரபு நாமே ஸ்ரீஹரி அவதரிப்பார்? 
 
ப: எட்டாம் ைன்வந்தரத்தின் இந்திரன் - பலிச் சக்ரவர்த்தி. பலி, இந்திரபதவிமய 
அமடவதற்கு முன்னகர, ஸ்ரீஹரி பிரபு என்னும் பபயரில் அவதரிப்பார். 
 
கே: எட்டாம் மன்வந்தரத்தின் அதிபதி சாவர்ணி என்பவர் யார்? 
 
ப: மவவஸ்வத ைன்வந்தரத்தின் அதிபதியான விவஸ்வான் என்னும் சூரியனின் 
ைககன ஸாவர்ணி ஆவான். சூரியனுக்கு, சஞ்ஞா ைற்றும் சாயா என்று இரு 
ைமனவியர். சாயா என்பவரிடம் சாவர்ணி, தபதி, சமனஸ்வர ஆகிய மூன்று 
ைக்கள் பிேந்தனர். இந்த மூவரில் முதல்வனான ஸாவர்ணி என்பவகன 
ைன்வந்தரத்தின் அதிபதி ஆவான். 
 
கே: ஸாவர்ணி என்னும் மன்வந்தரத்தின் அதிபதிக்கு ப்ரபுரூபியாை ஸ்ரீஹரி 
எப்படி அருைிைார்? 
 
ப: விகராசனனின் ைகனான பலிமய இந்திர பதவியில் அைர்த்தினார். விரஜர், 
அைிதப்ரஜர் ஆகிகயார்கமள கதவதா பதவிகளில் அைர்த்தி, பைாத்த 
ைன்வந்தரத்தின் கவமலகமளப் பற்ேியும் உபகதசித்து, தாகன ஸாவர்ணியில் 
நின்று ைன்வந்தரத்தின் அரசாட்சிமய நடத்துவார். இப்படி துவக்கம் முதல் இறுதி 
வமர, ைன்வந்தரத்மத நிறுவியதாகலகய பிரபு என்னும் காரணப்பபயமர ஸ்ரீஹரி 
பபற்ோர்.  
 



கே: இந்த மன்வந்தரத்தில் நளடனபற்ற ஸ்ரீஹரியின் கவறு அவதாரங்ேள் 
யாளவ? 
 
ப: எட்டாம் ஸாவர்ணி ைன்வந்தரத்தில், பரசுராை ைற்றும் கவதவியாஸ ரூபியான 
ஸ்ரீஹரி, சப்தரிஷி பதவிகமள வகிப்பர். இவரின்கூட அஸ்வத்தாை, க்ருபா, 
ரிஷ்யஸ்ருங்க, காலவ ைற்றும் தீப்திைந்த என்பவர்கள் கூட சப்தரிஷி பதவிகளில் 
இருப்பார்கள்.  
 
கே: பிரபு ரூபியாை ஸ்ரீஹரி யாரிடம் அவதரிப்பார்? 
 
ப: கதவகுஹ்ய ைற்றும் ஸரஸ்வதி தம்பதியரிடம் ஸ்ரீஹரி பிரபு என்னும் பபயரில் 
அவதாரம் பசய்வார். இவர் அரசர்களுக்பகல்லாம் அரசராக விளங்குவார்.  
 
கதவகுஹ்யாத் ஸரஸ்வத்யாம் ஸார்வபபௌைபதி: பிரபு: | 
ஸ்தானம் புரந்தராத்ருத்வா பலகயா தாஸ்யதீஷ்வர: || 
 
கே: பிரபு நாமே இந்த ஸ்ரீஹரி, பலிக்கு எப்படி உதவிைார்? 
 
ப: முந்மதய ைன்வந்தரத்தில் புரந்தர என்பவன் இந்திர பதவியில் இருந்தார். 
அவரிடைிருந்து பதவிமயப் பேித்து, பலிக்கு பகாடுத்தார் ஸ்ரீஹரி. ைற்றும் 
ைன்வந்தரத்தின் இறுதிவமர பலியிடம் பிரபு நாைக ஸ்ரீஹரி அந்தர்யாைியாக 
இருந்து, பைாத்த ஸ்வர்க்காதிபத்யத்திற்கு முக்கியைான காரணம் ஆவார். 
 

***  



 
 

31. ஸ்ரீமூர்த்தி 
 
கேள்வி: ஒன்பதாம் மற்றும் பத்தாம் மன்வந்தரங்ேைில் எந்த் அவதாரம் 
நளடனபறும்? 
 
பதில்: தக்ஷஸாவர்ணி என்னும் ஒன்பதாம் ைன்வந்தரத்தில், ரிஷப நாைகனான 
ஸ்ரீஹரி அவதாரம் பசய்வார். பிரம்ைஸாவர்ணி என்னும் பத்தாம் ைன்வந்தரத்தில், 
ஸ்ரீமூர்த்தி எனும் ஸ்ரீஹரி அவதாரம் நமடபபறும்.  
 
கே: ஸ்ரீமூர்த்தி யாரிடம் அவதரிப்பார்? 
 
ப: விஸ்வஸ்ருஜ ைற்றும் விஷூசி என்னும் தம்பதியினரிடம், அமைதிரூபைான 
ஸ்ரீஹரி ஸ்ரீமூர்த்தி என்னும் பபயரில் அவதரிப்பார்.  
 
கே: பிரம்மஸாவர்ணி என்பவன் யார்? அவன் வாரிசுேள் யார்? 
 
ப: உபஸ்கலாகனின் ைககன பிரம்ைஸாவர்ணி. பூரிகஷண ஆகிகயார் இவனின் 
வாரிசுகள் ஆவர். 
 
கே: பிரம்மஸாவர்ணி மன்வந்தரத்தில் இந்திராதி பதவிேைில் யார் யார் 
இருப்பர்? 
 
ப: ஹவிஷ்டான், ஸுக்ருத, ஸத்ய, ஜய, மூர்த்தி இவர்கள் ைன்வந்தரத்தின் 
ரிஷிபதவிகளில் இருப்பர். சுவாசனர், விபுத்தர் ஆகிகயார் கதவதா பதவிகளில் 
இருப்பர். ஷம்புகவ இந்திர பதவியில் இருப்பார். பூரிகஷண முதலானவர்கள் 
இவரின் வாரிசுகளாக இருப்பர். 
 
கே: ஸ்ரீஹரிக்கு ஸ்ரீமூர்த்தி என்று னபயர் வருவதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப:  
தத்ராபி ஜன்ை பவிதா ஹகரர்விஷ்வஸ்ருஜாம் க்ருகஹ | 
ஸ்ரீமூர்த்திரிதி விக்யாகதா கயானாப்யாகயத மவ ஜகத் || 
 
எந்த காரணத்திற்காக இந்த உலகத்மதகய ஸ்ரீரூபைாக உருவாக்கினாகரா, அகத 
காரணத்திற்காக ஸ்ரீமூர்த்தி என்னும் காரணப்பபயமர ஸ்ரீஹரி பபற்ோர். 
 

*** 



 
32. தர்மகசது 

 
கேள்வி: தர்மகசது என்னும் ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் எப்கபாது நளடனபற்றது? 
 
பதில்: பதிபனான்ோம் தர்ைஸாவர்ணி ைன்வந்தரத்தில் தர்ைகசது என்று ஸ்ரீஹரி 
அவதாரம் எடுக்கிோர். 
 
கே: தர்மகசது அவதாரத்திற்கு ோரணம் யார்? 
 
ப: ஆர்யக - மவத்ருதா என்னும் தம்பதியருக்கு ஸ்ரீஹரி தன் அம்சைான தர்ைகசது 
என்னும் பபயரில் அவதரிப்பார். 
 
கே: தர்மஸாவர்ணி மன்வந்தரத்தில் ஸ்ரீஹரி மூன்று உலேங்ேளையும் எப்படி 
ோப்பாற்றிைார்? 
 
ப: மவத்ருத என்னும் இந்திரமன காப்பாற்றுவதன் மூலம், விஹங்கைர், காைகைர், 
நிர்வாணர் முதலான கதவமதகள் ைற்றும் அருண முதலான ரிஷிகமள 
காப்பாற்றுவதின் மூலம் பைாத்த ைன்வந்தரத்மதகய காப்பாற்றுபவர் ஆகிோர். 
 
கே: மன்வந்தரத்தின் அதிபதியாை தர்மஸாவர்ணி, ஸ்ரீஹரியிடம் எப்படி 
சரணளடந்தார்? 
 
ப: ைகனாபலம் நிமேந்த தர்ைஸாவர்ணி, பதிபனான்ோம் ைன்வந்தரத்திற்கு 
அதிபதியாவதற்கு ஸ்ரீஹரிமயகய சரணமடந்தார். அந்த தர்ைனிடம், ஸ்ரீஹரி, 
கசதுவாக அவதரித்தார். ஆமகயால் இவருக்கு தர்ைகசது என்ே பபயர் வந்தது.  
 
ஸத்ய, தர்ை ஆகியவற்மேப் பின்பற்ேி, தர்ைஸாவர்ணிமய காப்பாற்ேி, அவரின் 
ைகன்களான ஸத்ய, தர்ை ஆகிகயார்கமளயும் காப்பாற்ேி, தர்ைகசதுவான 
ஸ்ரீஹரிகய நம் எல்லா தர்ைங்களுக்கும் கசதுவாகி அருளட்டும்.  
 

*** 

  



 
 

33. ஸ்வதாம 
 
கேள்வி: 12ம் மன்வந்தரத்தில் ஸ்ரீஹரி எந்த னபயரில் அவதரிப்பார்? 
 
பதில்: ஸ்வதாை என்னும் பபயரில் அவதரிப்பார். 
 
கே: இவரின் அவதாரத்திற்கு ோரணமாை தம்பதிேள் யார்? 
 
ப:  
ஸ்வதாைாக்கயா ஹகரரம்ஷ: ஸாதயிஷ்கயதி தன்ைகனா: | 
அந்தரம் ஸத்யைஹஸ: ஸூன்ருதாயாம் ஸுகதா விப: || 
 
ஸூன்யதா ைற்றும் ஸத்யஸஹ என்னும் தம்பதியரிடம் ஸ்வதாை என்னும் 
பபயரில் ஸ்ரீஹரி அவதரிப்பார். 
 
கே: இவரின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: ருத்ரஸாவர்ணி ைன்வந்தரத்மத முழுவதுைாக அருள்வதற்காக எடுக்கும் 
அவதாரம் இது. 
 
கே: அப்கபாது இந்திராதி பதவிேைில் யார் இருப்பர்? 
 
ப:  
ருததாைா ச தத்கரந்த்கரா கதவாஸ்ச ஹரிதாதய: | 
ருஷயஸ்ச தகபாமூர்திதபஸ்வ் யாக்கனத்ரகாதய: || 
 
ருததாைகன இந்திரன் ஆவார். ஹரிதர் ஆகிகயார் கதவர்களின் பதவிகளில் 
இருப்பர். தகபாமூர்த்தி, தப, அக்னி, இந்திர ஆகிகயார் சப்தரிஷிகளின் பதவிகளில் 
இருப்பர். கதவவான், உபகதவ, கதவஸ்கரஷ்ட ஆகிகயார் ருத்ரஸாவர்ணியின் 
ைகன்கள் ஆவர். 
 
கே: ஸ்ரீஹரிக்கு ஸ்வதாம என்ற னபயர் வருவதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: ருததாை என்னும் இந்திரனுக்கு ஸ்வர்க்க கலாகத்மத அருளிய ஸ்வதாைன், 
சர்வதந்திர- ஸ்வதந்திரனாக (அமனத்மதயும் அேிந்தவர், சுதந்திரைாக 
சிந்திக்கக்கூடியவர்) இருந்தார். இவரின் இடத்மத / ைகிமைமய அமடவதற்கு 
இவருக்கு இன்பனாருவரின் தமய / உதவி கதமவப்படுவதில்மல. ஆககவ, 
ஸ்வதாை என்னும் ைிகப்பபாருத்தைான பபயமரப் பபற்ோர். 

*** 



 

34. கயாகேஷ்வர 
 
கேள்வி: பதிமூன்றாம் மன்வந்தரம் எது? அந்த மன்வந்தரத்தின் அதிபதியின் 
மக்ேைின் னபயர் என்ை? 
 
பதில்: கதவசாவர்ணி என்பவர் பதிமூன்ோவது ைனு. அவரது பபயரிகலகய 
ைன்வந்தரமும் கதவசாவர்ணி என்று அமழக்கப்படுகிேது. சித்ரகசன, விசித்ர 
ஆகிகயார் இவரது ைகன்கள். 
 
கே: கதவசாவர்ணிளய அருள்வதற்ோே ஸ்ரீஹரி எப்படி அவதரிப்பார்? 
 
ப:  
கதவகஹாத்ரஸ்ய தனய உபஹர்தா திவஸ்பகத: | 
கயாககஷ்வகரா ஹகரரம்கஷா ப்ருஹத்யாம் ஸம்பவிஷ்யதி || 
 
ஸ்ரீஹரியின் அம்சைான கயாககஷ்வரன் கதவகஹாத்ரனின் ைகனாக 
ப்ருஹதிகதவியிடம் அவதாரம் பசய்வார். 
 
கே: கயாகேஷ்வர என்று அளழத்துக்னோண்ட ஸ்ரீஹரி, பதிமூன்றாம் 
மன்வந்தரத்தில் எப்படி அருள்வார்? 
 
ப: திவஸ்பதி என்பவருக்கு இந்திரபதவிமய பகாடுப்பதன் மூலம், அவரின் 
விருப்பத்தின் கபரில் கவண்டிய பசல்வங்கமளக் பகாடுத்து பைாத்த 
ைன்வந்தரத்மதகய அருள்வார்.  
 
ைிகுந்த பசல்வத்மதப் பபற்ோலும், அமனத்மதயும் துேந்து கயாகாசக்தன் 
ஆனதால், ஸ்ரீஹரி  கயாககஸ்வரன் என்று பபயர் பபற்ோர். இந்த கயாககஸ்வரன், 
நைக்கும் நம்முமடய கயாக்யமதக்குத் (தகுதிக்குத்) தக்கவாறு, கயாக்ய 
ஞானத்மத வழங்கி அருளட்டும்.  

*** 
  



 

35. ப்ருஹத்பானு 
 
கேள்வி: னமாத்தம் 14 மன்வந்தரங்ேள் உள்ைை. ேளடசி மன்வந்தரத்தில் 
ஸ்ரீஹரி எப்படி அவதரிப்பார்? 
 
பதில்: இந்திரசுவர்ண என்பகத கமடசி ைன்வந்தரம். அப்கபாது ஸ்ரீஹரி 
‘ப்ருஹத்பானு’ என்னும் பபயரில் அவதாரம் எடுப்பார். ப்ருஹத்பானு என்னும் 
ஸ்ரீஹரி, இந்திர பதவிக்கு வரும் ஷுசி என்பவனுக்கு விகசஷைாக அருளுவார். 
 
கே: யாரிடம் இவர் அவதரிப்பார்? 
 
ப: ஸத்ராயணஸ்ய தனகயா ப்ருஹத்பானுஸ்ததா ஹரி: | 
வினதாயம் ைஹாராஜ க்ரியாதந்தூன் விதாயிதா || 
 
ஸத்ராயண - வினுதாகதவி தம்பதியினரிடம் ைகனாக ப்ருஹத்பானு என்னும் 
பபயரில் ஸ்ரீஹரி அவதரிப்பார்.  
 
கே: இந்த அவதாரத்தின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: யக்ஞங்கள் பதாடர்பான காரியங்கள் அமனத்தும் துவங்கியகத 
இவரிடைிருந்துதான். இந்திராதி கதவர்கள் அமனவருக்கும் அருள்பவரும் இவகர. 
 
கே: அன்ளறய அளமப்பில் யார்யார் எந்னதந்தப் பதவிேைில் அமர்ந்திருப்பர்? 
 
ப: உரு, கம்பரீபுத்தி ஆகிகயார் ைனுவின் புத்திரர்களாக இருப்பர். விசித்ரரு ைற்றும் 
சாக்ஷுசாதிகள் கதவர்களின் பதவிகளில் இருப்பர். ஷுசி என்பவர் இந்திர 
பதவியில் இருப்பார். அக்னி, பாஹு, ஷுசி சித்த, ைானஸ ஆகிகயார் 
சப்தரிஷிகளின் இடங்களில் இருப்பர்.  

*** 

  



 
 

36. பசு அவதாரம் 
 
கே: மீன், பன்றி, சிங்ேம், குதிளர இப்படி பல விலங்குேைின் ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி 
அவதரித்திருக்ேிறார். ஆைால் அளைத்து விலங்குேளைவிட மிேவும் 
பவித்ரமாை பசுவின் ரூபத்தில் ஏன் தன்ளை ோட்டிக்னோள்ைவில்ளல? ஏன் 
பசுவின் ரூபத்தில் அவதாரம் னசய்யவில்ளல? 
 
ப: பசுவின் ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி அவதாரம் பசய்யவில்மல என்று பபாதுவாக 
உலகத்தில் நம்பப்படுகிேது. ஆனால், ககாவிந்தன், ககா’வின் ரூபத்திலும்கூட 
அவதாரம் பசய்திருக்கிோர். இது ஒரு அற்புதைான கமத. 
 
கே: அப்படியா? என்ை ஆச்சரியம்? ஸ்ரீஹரி எந்த சந்தர்ப்பத்தில் பசுவின் 
அவதாரத்ளத எடுத்தார்? 
 
ப: த்ரிபுராசுரர்கள், சித்தரசத்தின் (Siddha rasam - யாராலும் உருவாக்கப்படாத & 
அழிவில்லாத அைிர்தம்) கிணற்மேப் பபற்ேிருந்தனர். அந்த சித்தரசம், 
அைிர்தத்மதப் கபால் இருந்தது. அமதக் குடித்த மதத்யர்கள் அமனவரும் 
சாகாவரம் பபற்ேனர். இத்தமகய அைிர்தத்மதப் பருகுவதற்காக ஸ்ரீஹரி பசுவின் 
ரூபத்தில் அவதரித்தார்.  
 
கே: எப்கபாது, எதற்ோே இப்படி அவதரித்தார்? 
 
ப: த்ரிபுராசுரர்கமள அழிக்கும் காலத்தில் ருத்ரரின் புகமழ அதிகப்படுத்துவதற்காக. 
 
கே: த்ரிபுராசுரர்ேளைக் னோன்றது ருத்ரர்தாகை? இப்படி இருக்கும்கபாது 
ஸ்ரீஹரி ஏன் பசுவின் ரூபத்ளத எடுத்தார்? 
 
ப: ருத்ரர், த்ரிபுராசுரர்களின் நகரத்தின் கைல் பற்பல பாணங்கமள விட்டு 
அசுரர்கமள பகால்லத் துவங்கினார். ஆனால் அவர்கள் அமனவரும் ைாய-
அசுரர்களாகிருந்தனர். இேந்த அசுரர்கமள அைிர்தம் நிமேந்த கிணற்ேில் தள்ளி, 
ைறுபடி அவர்கமள பிமழக்க மவத்தனர். பிமழத்தவர்கள் ைீண்டும் பலசாலியாக 
கபாருக்கு வந்தனர். இதனால் ருத்ரர் ைிகவும் கமளப்பமடந்து, ஸ்ரீஹரியிடகை 
வந்து சரணமடந்தார். அந்த கநரத்தில் ஸ்ரீஹரி பசு அவதாரத்மத எடுத்தார்.  
 
கே: த்ரிபுராசுரர்ேைின் நேரங்ேள் யார் ேண்ணிற்கும் னதரியவில்ளல. கமலும் 
அளவ ஆோயத்தில் சுற்றிக்னோண்டிருந்தை. ஏேப்பட்ட ஆயுதங்ேைால் 
நிரம்பியிருந்தை. இந்த அசுரர்ேைின் தங்ே, னவள்ைி, இரும்பாலாை 
நேரங்ேளை, கோ (பசு) ரூபியாை ஸ்ரீஹரி எப்படி அழித்தார்? 
 



ப: ககாரூபியான ஸ்ரீஹரி தாகன இந்த நகரங்கமள அழிக்கவில்மல. ருத்ரகதவர் 
மூலைாககவ இவற்மே அழித்தார்.  
 
கே: பசு ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி என்னைன்ை னசயல்ேளை னசய்தார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரி பசுவின் ரூபத்மத எடுத்தகபாது, பிரம்ைன் கன்றுக்குட்டி அவதாரத்மத 
எடுத்தார். (முக்யபிராணமர கன்றுக்குட்டி ரூபத்தில் தியானிப்பவர்களுக்கு, 
சதுர்முக பிரம்ைனின் இந்த கன்றுக்குட்டி ரூபமும்கூட ைிகுந்த ைகிழ்மவத் 
தரக்கூடியதாகும்) ஸ்ரீஹரி (பசு) கநராக சித்தரசம் இருந்த கிணற்ேிற்கு பசன்ோர். 
அதிலிருந்த பைாத்த அைிர்தத்மதயும் குடித்து, கிணற்மே காலி பசய்தார்.  
 
கே: அப்கபாது அசுரர்ேள் அந்த பசுவின் கமல் ஏன் கபார் புரியவில்ளல? 
 
ப: அதுகவ விஷ்ணுவின் ைகிமை. பசுவின் ைற்றும் கன்றுக்குட்டியின் ைனமத 
ையக்கக்கூடிய அழகில் தங்கமள பேிபகாடுத்தனர். தங்கமள அழிப்பதற்காககவ 
இமவ வந்து கிணற்ேிலிருக்கும் அைிர்தத்மதக் குடிக்கின்ேன என்ே எண்ணம்கூட 
அசுரர்களுக்கு அந்த சையத்தில் வரவில்மல. 
 
கே: ேிணறு ோலியாைபிறகு, மரித்த அசுரர்ேள் மறுபடி உயிர் பிளழக்ே 
சாத்தியம் இல்ளலதாகை? 
 
ப: ஆம். எப்கபாது அைிர்த கிணறு காலியானகதா, அப்கபாது ருத்ரரால் 
பகால்லப்பட்ட அசுரர்கள் ைறுபடி பிமழக்க வாய்ப்பில்லாைல் கபானது. 
 
கே: கோரூபியாை ஸ்ரீஹரி கபாருக்கு எப்படி உதவி புரிந்தார்? 
 
ப: பூைிமய ரதைாக்கி, கைரு ைமலமய வில்லாக ைாற்ேி ருத்ரருக்குக் பகாடுத்தார். 
கைலும், தன் சக்திமய அந்த கபாரில் பயன்படுத்தும் அமனத்து ஆயுதங்களிலும் 
நிமேத்து, ருத்ரரில் அந்தர்யாைியாக இருந்து, அபிஜித் முகூர்த்தத்தில், த்ரிபுராசுர 
பட்டணங்களின் கைல் பாணப் பிரகயாகங்கமளச் பசய்தார்.  
 
கே: பசுவின் ரூபத்தில் ஸ்ரீஹரி மட்டுகம கபார் புரிந்திருக்ேலாம். பிரம்மளை 
ேன்றுக்குட்டியாக்ேியதால், தான் அதற்குக் ேட்டுப்பட்டளதப் கபால் 
ஆயிற்றல்லவா? 
 
ப: பிரம்ைன் கன்றுக்குட்டியாக ஸ்ரீஹரியுடன் இருந்த காரணத்தால் ைட்டுகை, 
அவரது ஸ்வதந்த்ரயத்திற்கு எந்தவித களங்கமும் வரவில்மல. ஏபனன்ோல், 
பிரம்ைகன ஸ்ரீஹரிக்கு கட்டுப்பட்டவர் என்று அமனத்து ஆதாரங்களிலிருந்து 
பதரியவருகிேது. கன்றுக்குட்டியானது, பசுவிற்கு கட்டுப்பட்டது. பசு, 
கன்றுக்குட்டிக்கு கட்டுப்படுவது சாத்தியகை இல்மல. ஆக, ருத்ரரின் தந்மதயான 
சதுர்முக பிரம்ைன், தனது கட்டுப்பாட்டில் இருப்பவர் என்பமதக் 
காட்டுவதற்காககவ, ஸ்ரீஹரி பிரம்ைமன கன்றுக்குட்டியாக ைாற்ேினார்.  



 
இப்படி ஸ்ரீஹரியின் ஒவ்பவாரு அவதாரமும் ைிகவும் அற்புதைானது, 
சுவாரசியைானது, உலகத்மத ரட்சிப்பதற்கானது, ஞானம் மவராக்கியம் 
ஆகியவற்மேக் பகாண்டது, இப்படி ககா ரூபத்தில் இருக்கும் ஸ்ரீஹரிமய 
என்பேன்றும் சரணமடகவாைாக. 
 

***  



 

37. ப்ருஷ்ணிேர்ப அவதாரம் 
 
ப்ருஷ்ணிகர்ப = Prushnigarbha 
 
கேள்வி: ஸ்ரீஹரிக்கு ப்ருஷ்ணிேர்ப என்னும் னபயர் எப்படி வந்தது? 
 
பதில்: ரிஷியின் ைமனவியான ப்ருஷ்ணி என்பவரிடத்தில் அவதரித்த 
காரணத்தால், ப்ருஷ்ணிகர்ப என்னும் பபயர் வந்தது. அதுைட்டுைல்லாைல், தன் 
தாயின் பபயமர உலகத்தில் பிரபலப்படுத்துவதற்காக, இந்தப் பபயமர ஏற்ோர்.  
 
கே: எந்த மன்வந்தரத்தில் இந்த அவதாரம் நளடனபற்றது? 
 
ப: ஸ்வாயம்புவ ைன்வந்தரத்தில். 
 
கே: ப்ருஷ்ணிேர்பைின் தந்ளத? 
 
ப: சுதபா என்னும் ப்ரஜாபதி 
 
கே: இவர்ேைிடத்தில் அவதரிப்பதற்கு என்ை ோரணம்? 
 
ப: சுதபா ைற்றும் ப்ருஷ்ணி இருவரும், ஸ்ரீஹரிமயப் கபான்ேபதாரு குழந்மத 
தைக்குப் பிேக்ககவண்டும் என்று நான்கு யுக-காலங்களில் கடும் தவத்மத 
கைற்பகாண்டனர். அவர்களின் தவத்மத பைச்சிய ஸ்ரீஹரி, கவண்டிய வரத்மத 
ககளுங்கள் என்று அவர்கள் முன்கன கதான்ேினார். 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் தரிசைத்ளதப் னபற்ற அவர்ேள், ஏன் கமாட்சத்ளத 
கேட்ேவில்ளல? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் தரிசனத்திற்கு முன், அவர்களுக்கு கைாட்சமும் கூட 
அற்பைானதாக பட்டது. ஆமகயால், உன்மனப் கபான்ேபதாரு ைகமனக் பகாடு 
என்று வரம் ககட்டனர்.  
 
கே: தன்ளைப் கபான்றனதாரு மேளை அவர்ேைிடத்தில் பிறக்ே 
ளவத்திருக்ேலாம். ஏன் ஸ்ரீஹரி தாகை கபாய் அங்கே அவதரித்தார்? 
 
ப: இவ்வுலகில் ஸ்ரீஹரிக்கு சைைானவர் என்ோல் யாருகை இல்மல. அவருக்கு 
சைபைன்று அவகர இருப்பதனால், சுதபா ைற்றும் ப்ருஷ்ணி தம்பதியருக்கு தாகன 
குழந்மதயாக அவதரித்தார்.  
 
கே: சுதபா மற்றும் ப்ருஷ்ணி இவர்ேள் இருவரும் யார்? 



 
ப: சுதபகன பின்னர் கஷ்யப ைற்றும் வசுகதவனாக பிேந்தார். ப்ருஷ்ணி பின்னர் 
கஷ்பரின் ைமனவியாக அதிதியாகவும், வசுகதவனின் ைமனவியாக 
கதவகியாகவும் பிேந்தனர்.  
 
கே: அப்படினயன்றால், ஸ்ரீஹரி இந்த தம்பதிேைிடம் எவ்வைவு முளற 
அவதரித்தார்? 
 
ப:  
சுதபா - ப்ருஷ்ணியாக இருந்தகபாது ப்ருஷ்ணிகர்ப. 
அதிதி - கஷ்யபராக இருந்தகபாது வாைனன் 
வசுகதவ - கதவகியாக இருந்தகபாது ஸ்ரீகிருஷ்ணன் 
என்றும் அவதரித்தார்.  

*** 

  



 

 

38. ப்ருது - அம்சாவதாரம் 
 
ப்ருது = Pruthu 
 
கேள்வி: ப்ருது அவதாரத்தின் ேளதளய னசால்லவும். 
 
பதில்: அதர்ைத்தின் பைாத்த உருவைாக கவனன் என்னும் ராஜா இருந்தான். 
தவோன பசய்மககளால் தன் அரமசகய அழித்துக் பகாண்டவன். நாஸ்திக 
சிந்தமனமய தன் நாட்டு ைக்களிடம் விமதத்தவன். கவனனின் இத்தமகய 
பகாடுஞ்பசயல்கமளக் கண்ட ரிஷிமுனிகள் ைிகவும் ககாபம் பகாண்டனர். 
ப்ருகுமுனிகள் தன் ஹுங்காரத்தினாகலகய கவனமனக் பகான்ோர்.  
 
கவனனின் தாய் சுநீதி. அவள் சாத்வகீளாக இருந்தாலும், கவனனின் உயிரற்ே 
உடல் அழியாதவாறு அமத ைந்திர-ககாஷங்களினால் பாதுகாத்து வந்தாள். ராஜா 
இல்லாத நாடு இன்னும் சீரழியத் பதாடங்கியது. அங்கராஜனின் வம்சகை 
நின்றுவிடும் நிமலமை வந்துவிடுகைா என்ே கவமல அமனவருக்கும் வந்தது. 
ரிஷிமுனிகள் அமனவரும் ஓரிடத்தில் கசர்ந்து இமதப்பற்ேி ஆகலாசித்தனர். 
கவனனின் உயிரற்ே உடலிலிருந்து அவனின் சந்ததிமயப் பபேலாம் என்று 
முடிபவடுத்தனர். 
 
பாற்கடமல கமடந்தகபாது ஹாலாஹல விஷம் வந்தமதப் கபால, கவனனின் 
பதாமடமயக் கிழித்தகபாது பாபியான நிஷாதன் வந்தான். பின்னர் கவனனின் 
மககமளக் கிழித்தகபாது சாத்வகீரான ப்ருதுராஜன் ைற்றும் அர்ச்சி இருவரும் 
வந்தார்கள். ப்ருதுராஜன் மூலம் அங்கராஜனின் வம்சம் பின்னர் வளர்ந்து வந்தது.  
 
ப்ருதுவிடம் ஸ்ரீஹரியும், அர்ச்சியிடம் லட்சுைிகதவியும் அவதரித்தனர். பின்னர் 
இவர்கள் இருவரும் ைணந்து, பைாத்த ராஜ்யத்மதயும் பநேிப்பட்டு அரசாட்சி 
பசய்தனர். பூைிக்கு ப்ருதிவி என்னும் பபயர் வரும் அளவிற்கு, பற்பல 
நற்காரியங்கமளச் பசய்தான். ப்ருதுவிடம் இருக்கும் ஸ்ரீஹரியின் அருள் 
என்மேக்கும் நைக்கு கிமடக்கட்டும்.  
 
கே: ப்ருது அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: நிமேய பசல்வம் கசர்க்ககவண்டும் என்று நிமனப்பவர்கள், அதற்கான 
சங்கல்பம் பசய்துபகாண்டு, மூன்று முமே பக்தியுடன் ப்ருது சக்ரவர்த்தியின் 
சரித்திரத்மத பாராயணம் பசய்யகவண்டும். இப்படிச் பசய்தால் அவர்களின் 
கவண்டுதல் நிமேகவறும் என்பதில் சந்கதககை இல்மல.  
 



கே: னசல்வங்ேளை கசர்க்ேக்கூடாது என்பகத பாேவதத்தின் முக்ேிய 
னசய்தியாகும். ஆைால் இகத பாேவதத்தில், னசல்வம் 
கசர்க்ேகவண்டுனமன்றால் ப்ருது சக்ரவர்த்தியின் சரித்திரத்ளதப் படியுங்ேள் 
என்று னசால்வது தப்பல்லவா? 
 
ப: ஆம். ஸ்ரீஹரிமய ைேந்துவிட்டு, துக்கத்மதத் தரக்கூடிய பசல்வத்மத கசர்த்துக் 
பகாண்கடகபானால், அது தவறுதான். இதில் சந்கதககையில்மல. பசல்வம் 
ைட்டுைல்ல, அழியக்கூடிய எந்தபவாரு பசல்வத்தின் கைலும் ஆமசப்படக்கூடாது. 
 
கே: இது எப்படி சாத்தியம்? எந்தனவாரு னசல்வமும் இல்லாமல் வாழ்வது 
எப்படி? 
 
ப: எவ்வளவு கதமவகயா அவ்வளவு பசல்வத்மத சம்பாதிப்பதில் தவறு இல்மல. 
கதமவக்கும் அதிகைான பசல்வத்மத கசர்ப்பது தவறு என்பது பாகவதம் முதலான 
கிரந்தங்களின் அபிப்பிராயம்.  
 
கே: ஆைாலும், ஸ்ரீஹரியிடம் எளதயும் கவண்டாத - சுயநலமில்லாத 
பக்திளயகய னசய்யகவண்டும். அழியக்கூடிய னசல்வங்ேளை கேட்பது 
தவறுதாகை? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியிடம் கவண்டுவமத விட்டு, யார்யாரிடகைா யாசகம் கவண்டி, 
அவர்களின் உதவிக்காக பகஞ்சி, அதன்மூலம் பசல்வம் சம்பாதிப்பமதவிட, 
ஸ்ரீஹரியிடம் கவண்டுவது ைிகவும் உத்தைைான பசயலாகும். அதனாகலகய 
தாசர்கள் அமனவரும் ‘கபடிதகர என்பனாபடயன கபடுகவ’ (கவண்டினால் என் 
தமலவனிடம் (ஸ்ரீஹரியிடம்) ைட்டுகை கவண்டுகவன்) என்று பாடினர்.  
 
கே: அப்படினயன்றால் ஸ்ரீஹரியிடம் பணம் கவண்டும் என்று கவண்டலாமா?  
 
ப: சந்கதககை கவண்டாம். உங்கள் ைனதில் என்ன கதான்றுகிேகதா, அமத 
ஸ்ரீஹரியிடகை கநரடியாகக் ககளுங்கள். அவமரத் தவிர கவறு யாரிடமும் 
எமதயும் ககட்பது கவண்டாம். ஆமகயால், உங்களுக்கு பபரிய பசல்வந்தர் 
ஆககவண்டும் என்ே எண்ணம் இருந்தால், ப்ருது சக்ரவர்த்தியின் சரித்திரத்மதப் 
படிக்கலாம். அதில் தவேில்மல. சம்பாதித்த பசல்வத்மத ‘விஷ்ணு ப்கரரணயா, 
விஷ்ணு ப்ரீத்யர்த்தம்’ என்று ைட்டுகை பசலவு பசய்யவும்.  
 
கே: நம் கதளவக்கேற்ப னசல்வத்ளத கசர்ப்பது தவறு என்றாை பிறகு, 
கோடீஸ்வரன் ஆேகவண்டும் என்று ப்ருது சக்ரவர்த்தியின் சரித்திரத்ளத 
பாராயணம் னசய்வதும் தவறுதாகை? 
 
ப: அப்படியில்மல. சாத்விகைான கநாக்கம் இருந்தால் ைிகுந்த பசல்வத்மத 
சம்பாதிப்பது தவேில்மல. பசல்வம் வந்தகபாது கர்வம் பகாள்ளாைல் ைற்றும் 
அந்த பசல்வத்தினால் ைற்ேவர்களுக்கு பயன் இருந்தால், அப்படி 



கவண்டிக்பகாள்வதில் தவேில்மல. தர்ை, அர்த்த, காை, கைாட்ச ஆகியமவகளில், 
அர்த்த கூட ஒரு புருஷார்த்தம் என்று சாஸ்திரங்கள் பசால்கின்ேன. 
தர்ைஸ்தாபமனக்காக, ைிகப்பபரிய அளவில் ‘அர்த்த’த்தின் அவசியம் இருக்கிேது. 
அதற்காக ப்ருதுசக்ரவர்த்தியின் கமதமயப் படித்து, அமனத்துவித 
பசல்வங்கமளயும் பபற்று பாக்யசாலிகள் ஆகுங்கள். 
 
கே: இவ்வைவு னசல்வங்ேளை நமக்குக் னோடுக்ேகவண்டுனமைில், அந்த 
ப்ருதுராஜன் யார்? அவைின் சிறப்பு என்ை? 
 
ப: கவனனின் உடலிலிருந்து பிேந்த ப்ருது என்னும் சக்ரவர்த்தியிடம், ஸ்ரீஹரி, 
ப்ருது என்னும் பபயரிகலகய நிமேந்திருக்கிோர். இது ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச-
அவதாரம். இவரின் மககளில் சங்கு சக்கரம் ஆகிய சின்னங்கமள 
ஏந்தியிருக்கிோர். ஸ்ரீஹரி சுதர்சன சக்கரத்மத ஏந்தியிருப்பமதப் கபால, இவரும் 
சுதர்சன சக்கரம், பகௌகைாதகி என்ே கமத ஆகிய ஆயுதங்கமள தரித்திருக்கிோர். 
ஆமகயால், ஸ்ரீஹரியின் விகசஷைான ஆகவசம் உள்ள ைிகப்பபரிய சக்ரவர்த்தி 
இவர். 
 
கே: ப்ருது ராஜன் மூலமாேகவ பூமிக்கு ப்ருதிவி என்று னபயர் வந்தனதன்று 
கேள்விப்படுேிகறாம். இதன் ோரணம் என்ை? 
 
ப: வேட்சியினால் தன் நாட்டு ைக்கள் துன்பப்படும்கபாது, ககாபைமடந்த 
ப்ருதுராஜன், ப்ருதுகதவமதயாக ைாேி, பூைிகதவிமய பகால்வதற்காக அவள் கைல் 
அம்பு பதாடுத்தான். பூைிகதவி, ஒரு பசு ரூபத்மத எடுத்து அந்த அம்பிலிருந்து 
தப்புவதற்காக ஓடத் துவங்கினாள். ப்ருதுவும் அவமள விடாைல் துரத்த, எங்கும் 
ஒளிவதற்கு இடைில்லாைல், பூகதவி, ப்ருதுவிடைிருந்த ஸ்ரீஹரிமயகய 
சரணமடந்தாள். அப்கபாது ப்ருது, ஸ்வாயம்புபைனுமவ கன்றுக்குட்டியாக ைாற்ேி, 
எல்லா பசல்வங்கமளயும், அந்த பசுவிடைிருந்து பால் மூலைாகக் கேந்து தன் 
ைக்களுக்கு வழங்கினான். கதவர்கள், ரிஷிகள் ஆகிய அமனவரும் தங்களில் 
முக்கியைானவமர ஒரு கன்றுக்குட்டியாக ைாற்ேி, தைக்கு கவண்டியவற்மே 
பாலின் ரூபத்தில் பபற்றுக்பகாண்டனர். பிேகு ப்ருது தன் அம்பு மூலைாககவ 
முன்பு ஏற்பட்ட பள்ளத்மத அமடத்தான். ைக்கள் வசிப்பதற்காக ஊர், நகரம், புரம் 
இவற்மே அமைத்தான். இதனாகலகய, இந்த பூைிக்கு ப்ருதிவி என்னும் ைிகப் 
பபாருத்தைான பபயர் வந்து, பின் வழக்கத்திலும் புகழமடந்தது.  
 
கே: தன்ைில் ஸ்ரீஹரியால் நிளறந்திருக்ேிற ப்ருதுராஜன், னமாத்த 
பூமண்டலத்ளதகய தைது அரசாட்சிக்குக் ேீழ் னோண்டு வந்தான். ஸ்வர்க்ே 
கலாேத்ளத ஏன் தைது அரசாட்சிக்குக் ேீழ் னோண்டு வரவில்ளல? 
 
ப: 100 அஸ்வகைத யாகங்கமளச் பசய்யகவண்டுபைன்று பசால்லி, அதில் 99 
யாகங்கமள பசய்து முடித்தான். 100வது அஸ்வகதத்தின் குதிமரமய, இந்திரன் 
திரும்பத்திரும்ப அபகரித்தகபாது, பிரம்ைகதவரின் கட்டமளயின்கபரில் ப்ருது 
யாகத்மத நிறுத்தினான். ஸ்வர்க்க கலாகத்மத தன் ஆட்சிக்குக் கீழ் பகாண்டு 



வரும் கநாக்கம், ப்ருதுவுக்கு இருக்கவில்மல. ஸ்ரீஹரியின் கட்டமளப்படி, 
இந்திரனிடம் நட்பு பகாண்டு, தன் தியாக உணர்மவ பவளிப்படுத்தினான்.  
 
கே: ப்ருதுராஜன் யாரிடமிருந்து உபகதசத்ளதப் னபற்றான்? 
 
ப: கைாட்சத்தின் பாமதமயப் பற்ேி சனத்குைாரரிடம் உபகதசம் பபற்ோன். 
ஸ்ரீஹரியிடம் பக்தி, பபாருட்களில் விரக்தி - இவ்விரண்டுகை கைாட்சத்திற்கான 
பாமதகள் என்று அேிந்தான். ஹரிபக்திமய ஒரு படகாக ைாற்ேி, சம்சார 
சாகரத்மத அதிக சிரைைில்லாைல் ஒரு விமளயாட்டாக கடந்தான்.  
 
கே: ப்ருதுராஜைிடம், ஸ்ரீஹரியின் ராஜராகஜஸ்வர என்னும் ரூபத்தின் ஆகவசம் 
இருக்ேிறது என்று னசால்ேிறார்ேள். சிலர் ப்ருது ரூபத்தின் ஆகவசம் 
என்ேிறார்ேள். எது சரி? 
 
ப: இரண்டுகை சரியானமவ ஆகும். ஸ்ரீஹரி ராஜராகஜஸ்வர ரூபத்தில், அமனத்து 
சக்ரவர்த்தி ைற்றும் ராஜர்களிடம் நிமேந்திருக்கிோர். ப்ருதுவிடம் ைட்டும் ப்ருது 
ரூபத்திலும் நிமேந்திருக்கிோர். ஒருகவமள, ராஜராகஜஸ்வர என்பகத ஆகவச 
அவதாரம் என்று நிமனத்தால், அமனத்து சக்ரவர்த்திகளிடம் இது 
சாதாரணைாககவ காணப்படுவதால், ப்ருதுராஜன் ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச-அவதாரம் 
என்பது சரியல்ல என்ோகிவிடுகிேது. ஆமகயால், ப்ருதுவிடம் ைட்டும் ப்ருது 
நாைகனாக ஸ்ரீஹரி நிமேந்திருக்கிோன் என்று பதரிந்துபகாள்ள கவண்டும்.  
 
கே: ப்ருது என்பது ஸ்ரீஹரியின் அவதாரம் என்பதற்கு என்ை ஆதாரம்? 
 
ப:  
‘அதாப்யுதாரஸ்ரவஸ: ப்ருகதார்ஹகர: கலாவதாரஸ்ய கதாம்ருதாத்ருதா:’ - என்று 
ஸ்ரீஹரியின் அவதாரகை ப்ருது என்று பாகவதம் ைிகத் பதளிவாகக் கூறுகிேது. 
கைலும், ‘ஏஷ ஸாக்ஷாத்தகரரம்கஷா ஜாகதா கலாகரிரக்ஷயா’ என்றும் பாகவதம் 
பசால்கிேது.  
 
ஸ்ரீைதாசார்யரும் பாகவத தாத்பர்யத்தில், ‘ப்ருது மஹஹயாதிஷு 
ஜகீவஷ்வாவிஷ்கடா ஹரி: ஸ்வயம்’, ப்ருது, கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன் ஆகிகயார் 
ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச-அவதாரங்ககள என்று பதரிவிக்கிோர்.  
 
கே: துஷ்டைாை கவைைிடமிருந்து சாத்விேைாை ப்ருது மட்டும் எப்படி 
பிறந்தான்? 
 
ப: கவனனின் உடலில், சாத்வகீ, ராஜஸ, தாைஸ என்னும் மூன்று குணங்களும் 
இருந்தன. முதலில் ராஜஸ ைற்றும் தாைஸ பாகங்களிலிருந்து நிஷாதன் என்னும் 
பாபாபிைானி பிேந்தான். பின்னர், சாத்விக பாகத்திலிருந்து ப்ருதுராஜன் பிேந்தான். 
இவனுடன் அர்ச்சி என்பவளும் ஸ்ரீலட்சுைியின் ஆகவசத்துடன் பிேந்தாள். 
 



கே: அர்ச்சி என்பவள் யார்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் அம்சாவதாரைாக ப்ருது பிேந்தான். லட்சுைியின் அம்சாவதாரைாக 
அர்ச்சி பிேந்தாள். இவர்கள் இருவரும் ைணம் புரிந்து, நல்லாட்சிமயத் தந்தனர். 
 
கே: ஸ்ரீஹரியின் ஆகவசாவதாரத்திற்கு லட்சுமி ோரணம் ஆவது எப்படி 
சாத்தியம்? 
 
ப: ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச அவதாரத்திற்கு லட்சுைியின் ஸ்வரூப அவதாரம்கூட 
காரணம் ஆவதில்மல. ஸ்ரீஹரி, லட்சுைி இருவருமடயதும் ஆகவசாவதாரம் ஆன 
காரணத்தால், ஆகவசம் பகாண்ட ஸ்ரீஹரிலட்சுைிக்கு ைட்டுகை சங்கைம் சாத்தியம். 
ப்ருது-அர்ச்சி இருவரும் ஹரி-லட்சுைி இவர்களின் பக்தர்கள் அவ்வளகவ. 
தத்வநிர்ணய என்னும் கிரந்தத்தில் இமதப்பற்ேி பசால்லியிருப்பதாக, 
ஸ்ரீைதாசார்யர் நிர்ணயத்தில் பசால்லியிருக்கிோர்.  
 
கே: ப்ருது அவதாரம் னசால்லும் னசய்தி என்ை? 
 
ப: ’ஸ்ரீஹரிகய சர்கவாத்தைன். அவனிடம் ைட்டுகை பக்தி பசய்யகவண்டும். 
பிரம்ைஞானிகளிடம் அவர்களின் தாரதம்யத்மதப் பபாறுத்து ைரியாமத 
தரகவண்டும். சனாதன தர்ைத்மத கமடபிடிக்க கவண்டும். இதற்காககவ நான் 
வாழகவண்டும்.’ 
 
இந்த தத்வத்திற்ககற்ப வாழ்ந்து நிரூபித்துக் காடியவர் ப்ருது சக்ரவர்த்தி. தன் 
தந்மதக்கு எதிராக, தன் தந்மதயின் அதார்ைிக கபச்சுகள் அமனத்மதயும் ைறுத்து, 
ைக்களுக்கு வாழ்க்மகத் தத்வத்மத உபகதசித்தான். ஸ்ரீஹரியின் சனாதன 
தர்ைத்திற்கு நம் முன்கனார்கள் யாரும் துகராகம் பசய்திருந்தார்ககளயானால், 
அவர்களின் கபச்மச ைற்றும் அவர்களின் அதார்ைிக பசயல்கமள நாமும் 
பசய்யக்கூடாது. அத்தமகயவர்களின் விருப்பத்திற்கு எதிராக நடந்தாலும், நீங்கள் 
பாவ கர்ைங்கள் பசய்யாதவர்களாக இருப்பரீ்கள். ைாோக உங்கள் மூலைாககவ 
அவர்களும் நற்கதிமய அமடவார்கள். ‘அஹம் ப்ரம்கைதி கவனஸ்து 
த்யாயன்னாபாதரந்தை:’ - இதி ஸ்ரீைதாசார்ய:’ (இது ஸ்ரீைதாசார்யரின் வாக்கியம்). 
 

***  



 

39. ராஜராகஜஸ்வர - அம்ச-அவதாரம் 
 
கேள்வி: ராம ேிருஷ்ணாதி ரூபங்ேளைப் கபால், ராஜராகஜஸ்வர அவதாரத்ளத 
ஸ்ரீஹரி எடுத்தார் என்று எங்கே னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது? 
 
பதில்: தனியாக அவதாரம் எடுக்கவில்மல. இது ஆவிஷ்டைான (ஒருவருக்குள் 
ஸ்ரீஹரியின் அம்சம் சிேப்பாக நிமேந்திருக்கும்) அவதாரம்.  
 
கே: இந்த அவதாரம் யாரிடம் கதான்றியது? எந்த ோலத்தில் எடுக்ேப்பட்ட 
அவதாரம் இது? 
 
ப: ஒரு குேிப்பிட்ட காலத்தில், குேிப்பிட்ட பபற்கோரிடம் நடந்தது என்று இந்த 
அவதாரத்மத பசால்லமுடியாது. 14 ைன்வந்தரங்களில், எவ்வளவு சக்ரவர்த்திகள் 
இந்த பூைியில் வந்து ஆள்கின்ேனகரா, அவர்களுக்கு சக்தி ைற்றும் 
சாைர்த்தியத்மதக் பகாடுக்கும் அவதாரகை ராஜராகஜஸ்வர என்னும் அவதாரம்.  
 
கே: அப்படியா? ஆளேயால் எல்லா ோலங்ேைிலும் நளடனபறும் 
அவதாரம்தாகை இது? 
 
ப: ஆம். ஆனால் அத்தமகய ராஜன், ஹரிபக்தர் ைற்றும் தர்ைத்மதப் 
பின்பற்றுபவராக இருக்ககவண்டும்.  
 
கே: இந்த அவதாரத்ளதப் பற்றி எங்கே னசால்லப்பட்டிருக்ேிறது? 
 
ப: பாகவதத்தில் இரண்டாம் ஸ்கந்தத்தில், ஏழாவது அத்தியாயத்தில் இந்த 
விஷயம் பசால்லப்பட்டிருக்கிேது. 
 
‘சக்ரம் ச திக்ஷ்வ விஹதம் தஷஸு ஸ்வகதகஜா  
ைன்வந்தகரஷு ைனுவம்சதகயா பிபர்தி | 
துஷ்கடஷு ராஜஸு தைம் விததத் ஸ்வகீர்திம்  
ஸத்கய நிவிஷ்ட உஷதீம் ப்ரதைம்ஸ் சரித்மர: || 
 
எல்லா ைன்வந்தரங்களிலும் சக்ரவர்த்திகளில் நின்று துஷ்டர்கமளக் பகான்று, 
சஜ்ஜனர்கமளக் காப்பாற்ேி, பத்து திமசகளிலும் நிமலபகாண்டு சங்கு-சக்கரம்-
கமத-பத்ைம் ஆகியவற்மே ஏந்தி நிமேந்திருப்பவன் ஸ்ரீஹரியான 
ராஜராகஜஸ்வரன். 
 
கே: ஸ்ரீமதாசார்யர் இந்த அவதாரத்ளதப் பற்றி னசால்லியிருக்ேிறாரா? 
 



ப: ஆம். பாகவத தாத்பர்யத்தில் சத்யசம்ஹிதா என்னும் கிரந்தத்மதப் பற்ேி 
பசால்லி இவ்வாறு எழுதுகிோர். 
 
ைன்வந்தகரஷு பகவான் சக்ரவர்தீஷு சம்ஸ்தித:  
சதுர்புகஜா ஜுககாமபதத் துஷ்டராஜன்ய நாஷக: | 
ராஜராகஜஸ்வகர த்யாஹுர்முனயஷ் சக்ரவர்தினாம்  
வரீ்யதம் பரைாத்ைானாம் சங்கசக்ரகதாதரம் || 
 
நான்கு கரங்களில் சங்கு, சக்கரம், கமத, அபயங்கமள ஏந்தியவாறு, ஸ்ரீஹரி, 
ைன்வந்தரங்களில் துஷ்ட சக்ரவர்த்திகமளக் பகான்று, சஜ்ஜனர்களுக்கு அருள்வார். 
சக்ரவர்த்திகளிடம் இருக்கும் இந்த அவதாரத்மத அமனவரும் ராஜராகஜஸ்வர 
என்கே அமழக்கின்ேனர்.  
 
கே: ப்ருது சக்ரவத்தியிடம் மட்டுகம இந்த ராஜராகஜஸ்வர அவதாரம் 
நளடனபற்றிருக்ேிறது என்ேிறார்ேகை? இது சரியா? 
 
ப: ப்ருது சக்ரவர்த்தியிடம்கூட ராஜராகஜஸ்வர என்னும் ரூபத்தின் ஆகவசம் 
இருக்கிேது. அகதகபால், ப்ரியவ்ரத முதலான அமனத்து சக்ரவர்த்திகளிடமும் 
இந்த ரூபம் உள்ளது. ப்ருது சக்ரவர்த்தியிடம், இது ைட்டுைல்லாது, ‘ப்ருது’ என்னும் 
ஸ்ரீஹரியின் அம்ச-அவதாரமும் உள்ளது. 
 
கே: ராஜராகஜஸ்வர என்னும் ஸ்ரீஹரியின் ரூபத்ளத எப்படி 
நிளைக்ேகவண்டும்? 
 
ப: பைாத்த பூைண்டலத்மதயும், ஸ்ருஷ்டி முதல் பிரளய காலம் வமர, காக்கும் 
பபாறுப்பு இந்த ரூபத்திற்கு உண்டு. ஒவ்பவாரு பநாடியும் நம் அமனவமரயும் 
பாதுகாத்துக் பகாண்டிருக்கும் இந்த ரூபத்மத நாம் கபாற்ேிப் பாடகவண்டும். 
அமனவரும் இந்த ரூபத்மத பக்தியுடன் வணங்ககவண்டும்.  

*** 

  



 

 
 

40. பலராம - அம்ச-அவதாரம் 
 
கேள்வி: பலராமைின் ேளதளய சுருக்ேமாேச் னசால்லுங்ேள். 
 
பதில்: பூைியின் பாரத்மதக் குமேக்ககவண்டி பூகதவி பாற்கடலில் 
பள்ளிபகாண்டிருக்கும் ஸ்ரீஹரிமய பல்கவறு ஸ்கதாத்திரங்களால் வணங்கினாள். 
அவளின் கவண்டுககாளுக்கிணங்க ஸ்ரீைன் நாராயணன், பலராைன் ைற்றும் 
கிருஷ்ண அவதாரங்கமள எடுத்தார்.  
 
கதவகியிடம் ஸ்ரீகிருஷ்ண அவதாரம் நடப்பதற்கு முன்னர், பலராை அவதாரம் 
ஆயிற்று. வசுகதவனின் ைமனவிகளான கதவகி ைற்றும் கராகிணி இவர்கள் 
இருவரும் மூன்று ைாத கர்ப்பிணிகளாக இருந்தனர். ஸ்ரீஹரியின் ஆமணப்படிகய, 
துர்காகதவி, கதவகியின் கர்ப்பத்தில் இருந்த பலராைமன, கராகிணியின் 
கர்ப்பத்திற்கு ைாற்ேினாள். ைஹா கசஷகன பலராைன். கதவகிக்கு கர்ப்பம் 
கமலந்துவிட்டது என்ே கபச்சு பரவியது. எட்டாவது குழந்மதயாக 
கிருஷ்ணாவதாரம் நடந்தது. பலராைனிடத்தில் ஸ்ரீஹரியின் ‘சுக்லககஷ’ ஆகவசம் 
ைட்டும் இருந்தது. ஆமகயால் இது ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூப அவதாரம் கிமடயாது. 
ஆகவச அவதாரம் ைட்டுகை. ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் அமனத்து பால 
லீமலகளின்கபாதும் கூடகவ இருந்தவர் பலராைன். மரவதனின் ைகளான 
கரவதிமய ைணம் புரிந்தார். பிேகு, கிருஷ்ணன் ருக்ைிணிமய ைணம் 
புரிந்துபகாண்டார். ருக்ைிணியின் தம்பியான ருக்ைி ஒரு துஷ்டனானதால், 
பலராைகன இவமனக் பகால்லகவண்டியதாக இருந்தது.  
 
பைீன் ைற்றும் துர்கயாதனனுக்கு கதாயுதத்மதக் கற்றுக் பகாடுத்து அவர்களுக்கு 
குரு ஆனார் பலராைர். குருக்கஷத்திரப் கபார் துவங்கும்முன், தீர்த்தயாத்திமரக்குப் 
புேப்பட்டு, மநைிஷாரண்யத்தில் ஹரிகமத பசால்லிக்பகாண்டிருந்த 
கராைஹர்ஷணன், தனக்கு ைரியாமத பகாடுக்கவில்மலபயன்று ககாபப்பட்டு, 
தர்ப்மபயினாகலகய அவமனக் பகான்ோர். 
 
தீர்த்தயாத்திமரயிலிருந்து திரும்பி வந்தகபாது, துர்கயாதனன் பதாமட முேிந்து 
கீகழ விழுந்திருந்தான். ஸ்ரீகிருஷ்ணனின் ைனமத அேியாைல், பலராைன், பைீன் 
கைல் கபார் புரியத் தயாரானார். முந்மதய பிேவியில் லட்சுைணனாகப் பிேந்து 
தன் அண்ணனுக்கு பசய்த கசமவயினால் கிமடத்த அதிகப் புண்ணியத்மத, 
தற்கபாது இப்படி அடிக்கடி பசய்து குமேத்துக்பகாண்டார்.  
 



யாதவர்கள் தங்களுக்குள் ஒருவமரபயாருவர் அடித்துக் பகால்லும்கபாது, பாம்பு 
உருவத்தில் கடலில் பிரகவசித்து தன்னுமடய அவதாரத்மத முடித்துக் 
பகாண்டார் பலராைன். 
 
கே: தசாவதாரத்தில் புத்தனுக்குப் பதில் பலராமளை சிலர் கசர்க்ேின்றைர். இது 
சரியா? 
 
ப: பலராைன் ஸ்ரீஹரியின் ஸ்வரூப அவதாரம் அல்ல. இது ஆகவச அவதாரம் 
ைட்டுகை. ஆமகயால் தசாவதாரத்தில் இவமர கசர்க்கக்கூடாது. ஸ்ரீஹரி, ராைனாக 
இருந்தகபாது லட்சுைணன், அண்ணனுக்கு அபாரைான கசமவ பசய்தார். தன் 
கயாக்யமதக்கு ைீேிய புண்ணியத்மத சம்பாதித்தார். அமத சரி பசய்வதற்காக, 
ஸ்ரீஹரி, இவமர தன் அண்ணனாகப் பிேப்பாய் என்று பசால்லி 
கிருஷ்ணாவதாரத்தில் பிேக்கச் பசய்தார். இதனால் தன் அதிகைான புண்ணியத்மத 
சரிபசய்துபகாண்ட பலராைனின் கமத ைிகவும் சுவாரசியைானது. சாத்வகீர்கள் சில 
சையம் தவறுகமளச் பசய்யும்கபாது, இதனால் அவர்கள் பாபிகளாகின்ேனர் என்று 
பசால்லமுடியாது. அவர்களுமடய அதிகைான புண்ணியத்மத குமேப்பதற்காககவ 
ஸ்ரீஹரி அவர்களின் மூலம் இப்படிச் பசய்கிோர் என்று பலராை அவதாரத்தின் 
மூலம் பதரிந்துபகாள்ளலாம்.  
 

பிற்கசர்க்ளே: 
 
கக: கார்த்தவரீ்யார்ஜுன அவதாரத்மதப் பற்ேி பசால்வரீா? 
 
ப: கார்த்தவரீ்யார்ஜுன அவதாரத்மதப் பற்ேி நிமனப்பது ைிகவும் அவசியம். 
வடீுகளில் சிேிய பபாருட்கள் சில பதாமலந்து கபான சையத்தில், 
கார்த்தவரீ்யார்ஜுனமன நிமனத்துக் பகாள்வது வழக்கைாக உள்ளது. நிரந்தரைான 
சுகத்மத நாம் பதாமலத்துவிட்டு அமத கதடகவண்டும் என்ே சாக்கில் 
கார்த்தவரீ்யார்ஜுனமன நிமனக்கும் புதிய வழக்கம் வரகவண்டும். ஒருமுமே 
அக்னி, கார்த்தவரீ்யார்ஜுனனிடம் வந்து, ‘ைிகவும் பசிக்கிேது. பிட்மச கபாடு’ என்ே 
ககட்டகபாது, பைாத்த பூைிமயகய தானைாக பகாடுத்த கார்த்தவரீ்யார்ஜுனன், நாம் 
நிமனத்த கநரத்தில் வருவார். நிரந்தர சுகத்மதத் தராைல் இருக்கைாட்டார். 
ஆமகயால், மஹஹய ராஜனிடம், கார்த்தவரீ்யார்ஜுனனாக இருக்கும் இந்த 
ஸ்ரீஹரியின் ஆகவச அவதாரத்மத என்பேன்றும் நிமனப்கபாைாக.  
 

*** 

  



 

முடிவுளர 
 
 
பரைாத்ைகன சததகைக ரூபிகண 
தசரூபிகண ஷதசஹஸ்ர ரூபிகண | 
அவிகாரிகண ஸ்புடைனந்த ரூபிகண 
சுகசித் சைஸ்ததனகவ நகைா நை: || 
 
இதுகவ ஸ்ரீைதாசார்யரின் கவண்டுதலின் சிேப்பு. ஸ்ரீஹரியானவர் தனது 10, 100, 
1000 ஆகிய ரூபங்கமள, அவதாரங்கமள தனது லீமலகளின் மூலம் 
பவளிப்படுத்துகிோர். மூலரூபம் ஒன்ேிலிருந்கத அமனத்து பசயல்கமளயும் 
பசய்ய வல்லவராக இருந்தாலும், பற்பல ரூப-அவதாரங்கமள எடுத்திருப்பது 
அவரின் சிேப்பு ைகிமையாகும். அமனத்து அவதாரங்களும் - எல்லா 
காலங்களிலும் எப்கபாதும் இருப்பமவ; மூலரூபத்திற்கும் அவதாரங்களுக்கும் 
எந்தவித கவறுபாடுகளும் இல்மல; ஸ்ரீஹரிக்கும் அவரது உறுப்புகளுக்கும் 
எந்தவித கவறுபாடுகளும் இல்மல; என்று அேியகவண்டும்.  
 
இத்தமகய ரகசியங்கமள பசால்லிக்பகாடுத்து, அமனவமரவிடவும் அதிகைாக 
ஸ்ரீஹரியின் சிேப்புகமள சிந்தமன பசய்து பூஜித்தவர் ஸ்ரீைதாசார்யர். ஸ்ரீஹரிமயக் 
குேித்த அதிகைான நல்ல ஞானத்மத பபற்றுக்பகாள்வமத விஞ்ஞானம் என்கிோர். 
விஞ்ஞானம் = வி-ஞானம் = விகசஷைான ஞானம். ஸ்ரீஹரிகய அமனவமரயும் 
பமடத்தவர் என்று பபாதுவாக அேிவது சாதாரண ஞானம். அவரது ரூபங்கள், 
அவதாரங்கள், அவற்ேின் சிேப்பு இவற்மேபயல்லாம் நன்கு அேிவது 
புண்ணியத்மத கதடித்தரும் பசயல். கைாட்சத்மதயும் அளிக்கும் பசயலாகும்.  
 
சாஸ்திரங்கமள, ஸ்ரீைதாசார்யர் இயற்ேியுள்ள நிர்ணயங்களின்படி அவதாரம், 
அம்சம், ஆகவசங்கள் இங்கு விளக்கப்பட்டிருக்கிேது. பகவத் தத்வங்கள் எவ்வளவு 
அேிந்தாலும் கபாதாது. கைற்பசான்னமவகளில் தவறு இருந்தாகலா, சந்கதகம் 
வந்தாகலா, கற்ேேிந்தவர்களிடம் ககட்டுத் பதளிந்து பகாள்ளகவண்டும்.  
 
ஸ்ரீஹரியின் 40 அவதாரங்கள் ைற்றும் இருக்கும் பற்பல அவதாரங்களும் நைக்கு 
அருளி, நம்மை ைத்வ சித்தாந்தத்தில் நடத்தி காப்பாற்ேட்டும் என்று குர்வந்தர்கத 
ஸ்ரீைன் நாராயணமன பக்திபூர்வைாக சாஷ்டாங்கைாக விழுந்து நைஸ்கரித்து 
கவண்டிக்பகாள்கிகேன். 
 

ஸ்ரீேிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து 
 

*** 
 
  



 
வித்வான் னபம்மத்தி னவங்ேகடஷாச்சார் 
இதுவளர எழுதியுள்ை புத்தே விவரங்ேள் 

 
# புத்தகத்தின் பபயர் பாகங்கள் பக்கங்கள் 
1. சுதாபசௌரப 7 7,000 
2. பரிபூர்ண சந்திரிகா (15க்கும் அதிக புத்தகங்களின் 

பதாகுப்பு) 
12 11,000 

3. தத்வப்ரகாஷிகா பாவதீப 11 8158 
4. தர்க்கதாண்டவ விஷ்வரூப 2 1500 
5. ைகாபாரத கிருபஹாத்திபககளு (மககயடுகள்) 10 600 
6. ைிஞ்சின ைார்க்க (ைின்னல் வழி) 1 200 
7. பரிைள விகசஷாத்யயன 2 1408 
8. ஸ்ரீஹரியின் 40 அவதாரங்கள் 1 324 

 
பபம்ைத்தி பவங்ககடஷாச்சார் 

#4271, கிருஷ்ணா சாமல 
சீதா சர்க்கிள் அருகில் 

கிரி நகர், பபங்களூரு 85 
மகப்கபசி: 91414-95120 


